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●神经内科：患者心中的“活菩萨”

“从患者找你看病的那一刻开始，我们所
做的任何治疗方案和决定，都要对他的健康与
生命负责，作为医生必须忠诚于自己的事业，
具有乐于奉献的精神。”市一院神经内科主任
王素娟说这就是他们科室工作的要求。

他们是这样说的，也是这样做的，凡是到
神经内科诊疗过的患者都深有感受。今年大
年初二，王主任正与家人一起吃团圆饭，科室
突然打来电话：“有脑出血病人需要抢救！”王
主任二话没讲火速赶往医院。此时病人一侧
瞳孔已经散大，血压高达200毫米汞柱。他和
科室人员一道急行颅内血肿穿刺术，终于使病
人脱离了危险。家属红着眼圈不停地说：“我
们原来都有放弃的想法，是你们救了我们的亲
人。你们真是活菩萨！”

市一院神经内科精通各种神经系统疾病
的诊断、治疗及危重病人的抢救，尤其擅长对
脑出血病人进行颅内微创血肿清除术，超早
期脑梗死溶栓治疗、康复、心理及精神治理。
对癲痫、帕金森氏病、重症肌无力、格林巴利
综合征、脊髓炎等疾病有成熟、规范、独特的
治疗方法，疗效良好。

●心内科：让你的心脏保持活力

今年春节前的一个晚上，80高龄的李先生
因心功能不全、心衰入住市一院心内科。李先
生到医院时已经昏迷，为了抢救患者的生命，该

科主任安炎霞迅速组织抢救小组，制订详细治
疗方案，进行紧急救治。为了确保患者的安全，
安主任和主管医生始终守在患者的身边，观察
病情变化，随时调整治疗方案，经过连续12个
小时的奋战，使患者终于转危为安。此时，安主
任他们才拖着疲倦的身体离开。

洛阳一院心内科是以收治心血管病、血
液病为主的综合性临床科室。有2名主任医
师、5 名副主任及多名主治医师为患者提供
高质量的医疗服务。该科除开展常规方法治
疗心血管疾病外，还开展心脏起搏器的安装、
冠状动脉造影、PTCA、急性心肌梗死溶栓治
疗、室上性心动过速食道调搏复律、室性心动
过速同步电复律、无创心功能检查、Holter遥
测心电监护、心电向量检查；白血病规范化化
疗、再生障碍性贫血中西医结合治疗。参与
中国医学科学院阜外心血管病医院主持的
CCS-Ⅱ治疗急性心肌梗死的临床研究，已
入选病人60余人，取得较好疗效。

●内四科：多策并举 疗效显著

市一院内四科是以消化内科、肿瘤、内分泌
和中西医结合专业为主的综合内科临床科室。

41岁的白先生，由于长年饮酒导致酒精
性肝硬化、肝功能衰竭入住市一院内四科。
几乎入院时出现了大量的肝腹水、肝性脑病，
同时还有凝血功能障碍。消化内科主任刘红
玲为患者进行中西医结合治疗以及人工肝治
疗后，患者黄疸减轻，腹水消失，肝功能逐渐

恢复正常，现在已顺利重返工作岗位。
这样的故事几乎每天都在内四科消化内

科上演，许多患者被成功救治。这得益于科
室医疗技术的不断发展与创新，目前消化内
科已开展多项先进技术，除消化系统疾病的
内科治疗外，还包括消化疾病的内镜介入、血
管介入治疗，为无数病人解除了痛苦，挽救了
生命。

近年来，市一院内四科与西安交通大学
一附院、解放军总参总医院（309医院）、河南
省肿瘤医院协作，在肿瘤疾病的诊断、内科新
型疗法（个体化化疗、分子靶向治疗等）等方
面，处于我市领先水平。该科开展的针对糖
尿病及糖尿病并发症（血管神经病变、糖尿病
足、眼底病变、肾病）、甲状腺疾病等的综合一
体化治疗，以及中西医结合治疗肝病、肾病、
心脑血管疾病等，疗效显著。

●小儿内科：让“受伤的花朵”美丽绽放

孩子是希望、是未来，然而无情的病魔，
却使有些孩子受伤。为了让儿童健康成长，
市一院小儿科的医护人员，秉承救死扶伤医
道，乐于付出，真诚服务，用自己精湛的技术，
为患儿解除病痛，使“一朵朵受伤的花儿”美
丽绽放。

市一院小儿科，是洛阳市建立最早的小
儿专科，成立于1954年。近60年来，除收治
大量普通常见患儿外，还抢救了大量急危重
患儿，救治成功率在95%以上。尤其在近几
年开展的气管插管、心肌炎、肾病、新生儿黄
疸、新生儿硬肿症等方面取得了明显效果，并
完成了新生儿呼吸、消化、血液、泌尿等专业
分组，使抢救危重病人成功率大大提高，积累
了丰富的临床经验，医疗技术在洛阳市领先。

常言说得好，“金杯银杯不如老百姓的口
碑”。作为医生，只有精湛的技术、良好的医
德才能赢得病人的信赖。市一院儿科主任刘
亚玲和其他医务人员的口碑如何？患者的心
里最有数。

2012年的一个冬夜，熟睡中的刘亚玲被
电话铃声惊醒。值班护士说，刚入院的患儿
出现呼吸衰竭、抽搐不止，需要你马上到院抢
救”。刘亚玲迅速赶到医院，通过仔细询问患
儿家属和患儿的症状，判断患儿是食用苦杏
仁中毒，必须服用解毒药。经过1小时的抢
救，患儿恢复正常呼吸，并喊了一声“妈妈”。
当看到患儿母女喜极而泣的场面，在场的医
护人员长出了一口气。刘亚玲说：“这样的事
情发生过很多次，只要患者需要，我都会马上
到位，因为救人是医生的天职。”

●呼吸科：领先技术护航市民健康

市一院呼吸科技术力量雄厚，设备先进，
主要诊治范围有，发热性疾病、肺炎、急慢性
支气管炎、肺气肿、肺心病、支气管哮喘、支气
管肺癌、肺血栓栓塞症、弥漫性间质性肺疾
病、胸腔积液、气胸、支气管扩张症、肺脓肿、
结节病等呼吸系统常见疾病。同时针对不明
原因的肺不张、肺部空洞、肺部阴影、慢性咳
嗽等疑难杂症的诊治积累了丰富的临床经
验。近年来在呼吸重症及机械通气上开展了
卓有成效的工作。该科的医护人员用高超的
医疗技术和优质的医疗服务，使众多呼吸病
患者重获新生，赢得了病人和社会的高度赞
誉。让我们来看一下，在市一院呼吸科发生
的感人故事——

张女士今年77岁，因患慢阻肺在市一院
呼吸科治疗，入院时神情恍惚、全身紫绀，被诊
断为酸中毒、Ⅱ型呼吸衰竭。呼吸科主任岳莉
莉和专家决定为患者行无创呼吸机综合治
疗。24小时后患者病情开始好转，又经48小
时治疗，病人意识逐渐清醒、紫绀消退、胸闷减
轻、慢慢进食，最终脱离呼吸机康复出院。

呼吸科副主任郑国升介绍，内科胸腔镜
是呼吸疾病诊断治疗的主要手段，在包括肺
部肿瘤等疾病的诊断、鉴别及介入治疗方面
均具有重要的临床价值。在诊断方面，呼吸
内镜可用于肺部感染病原学的诊断、性质不
明的肺部占位的诊断、弥漫性肺部疾病的诊
断、胸膜疾病的诊断等。洛阳一院是洛阳市
最早引进内科胸腔镜并应用于临床的医院。

●中医妇科：打造中医妇科第一品牌

众所周知，洛阳象庄秦氏妇科是我国中
医妇科学的一支流派，根植于洛阳中医文化，
自清末民初至今长达一百多年的历史长河
中，作为十大名医世家，一直享誉中原及西北
5省，曾是洛阳医疗领域的品牌和名片，为人
们津津乐道。现该科学科带头人秦月好为秦
氏妇科第八代传人，享受国务院津贴，她带领
中医妇科，以市一院雄厚技术力量、先进医疗
设备为依托，以临床实践解决疾苦为宗旨，以
发展中医为主体，充分接收现代科技为手段，
使中医妇科不断发展壮大。

该科在治疗男女不孕不育症、盆腔炎、痛
经（子宫内膜异位症）、月经失调、崩漏、宫颈
糜烂、阴道炎、更年期综合征、经前期综合征、
药物流产等病症方面经验丰富。拥有独特的
诊疗技术和辨证辨病、宏观微观相结合的多
元化诊疗方案，专科、专病、专药、专设备多渠

道进药的诊治体系，充分显示出中医药简、
便、廉、验，使中医妇科研究所发展成为省首
批中医妇科继续教育基地（2005年）、洛阳市
重点专科（2002年）。中药治疗男性不育症、
中西医治疗输卵管梗阻的两项科技成果，分
别获得省、市科技成果奖。四步七法治疗女
性不孕症因疗效显著、方法独特而登上中央
电视台《中华医药》栏目。

●肾内科：驱赶肾疾的使者

一个月前，53岁的患者尤先生，因突发
胸闷、呼吸困难伴腹泻、寒颤、烦躁等症状到
医院治疗，最后辗转到市一院肾内科治疗。
最终确诊为肾病综合征。市一院肾内科主任
朱俊莉迅速组织科室医护人员运用持续性肾
脏替代治疗（CRRT）技术为其进行治疗。72
小时后，奇迹发生了，患者神志转清，血压、心
率渐恢复至正常，生命体征平稳，短时间内顺
利康复出院。

市一院肾内科是洛阳市最早建立的肾脏
病专科，目前由肾内科病房、血液净化治疗中
心和门诊组成。1987 年在洛阳市首家开展
腹膜透析，建科以来收治大量肾脏病和风湿
病患者，逐渐形成以治疗急慢性肾功能不全、
肾病综合征、原发性肾小球疾病、继发性肾损
害、肾管间质疾病、泌尿系统感染、各种风湿
免疫性疾病为代表的医疗特色。包括肾穿刺
活检术、肾脏临床病理讨论中心静脉临时透
析置入术、动静脉内瘘术、腹膜透析置管术、
肾囊肿穿刺术和肾移植术后内科并发症的治
疗等。

为了满足人民日益增长的健康需求，洛
阳市一院在伊滨区投资建设的新医院项目正
在积极向前推进。壮丽画卷渐次铺开，展望
洛阳市第一人民医院的跨越式发展，前景更
将加辉煌！ （崔晓彧 艾金宝）

——洛阳市第一人民医院医疗福民纪实（二）

特色技术兴院开拓内科新天地

核心提示

洛阳市第一人民医院（以下简称市一院），是洛阳市东城区规模较
大的三级综合性医院。目前拥有6层门诊大楼和12层病房大楼，开放
高中低档床位610余张，设置医技科室43个。拥有上亿元的现代医疗
设备，为准确的诊断和高质量的治疗提供了可靠保障。

众所周知，先进的医疗技术是医院发展的核心竞争力，市一院这所
具有百年历史的老字号医院，始终秉承“科技兴院，质量强院”的办院理
念，不断提高医疗技术，形成了一批有代表性的特色内科诊疗科目，造
福广大患者。

毕业于新乡医学院，曾进修于
上海华山医院神经内科。现任市一
院神经内科主任，新乡医学院兼职
教授、河南科技大学临床实习教学
兼职教授。担任洛阳市医学会神经
内科常务委员、洛阳市劳动能力鉴

定委员会医疗卫生专家。
王素娟长期从事临床一线工

作，具有扎实的神经内科基础知识
和丰富的临床经验。对神经内科常
见病、多发病能够正确诊断与合理
治疗，对危、急症病人能正确分析和
及时抢救。多次被评为医院先进工
作者、“十佳医生”，2003 年被评为

“洛阳市业务技术能手”，2005年被
评为“洛阳市优秀医生”，2007年被
评为洛阳市卫生系统“先进工作者”
及洛阳市“女职工建功立业标兵”，
2008 年荣获洛阳市第二届优秀医
师奖。2012 年荣获河南省卫生系
统“健康中原好卫士”称号。

她忠于医疗事业，对患者满腔
热忱。视医院为家，视患者为亲人，
同行称她是意识超前、敬业奉献、开
拓进取、扎实有为的医者达人，患者
称她是医德高尚、和蔼可亲、药到病
除、医术高超的“救人菩萨”。

她技术精湛 勇于创新。王素娟
常说“要想给病人提供优质的医疗服
务，自己首先要有过硬的业务技能。”
她先后开展了对脑出血患者进行颅
内微创血肿清除术治疗，采用一次性
LY型颅内血肿穿刺，CT下定位，创
伤小、拔针后不需缝合、无交叉感
染。王素娟开展了对脑梗死患者发
病6小时内进行溶栓治疗，对蛛网膜
下腔出血采取脑积液置换术，同时配
合康复治疗，有效降低了脑血管病患
者的致残率、死亡率，提高了患者的
生活质量。开展了小剂量免疫抑制
剂及丙种球蛋白治疗自身免疫性疾
病，如肌萎缩侧索硬化，重症肌无力，
多发性硬化等，对脑炎、癫痫、脊髓炎
的治疗有独到之处。

王素娟积极进行诊疗理论和技
术研究，撰写了《临床急症学》等论
著，发表学术论文18篇，其中在国家
级刊物发表8篇。（崔晓彧 艾金宝）

分 别 于 1993 年 、1996 年 和
2003 年在武汉同济大学协和医院
眼科、广州中山大学中山眼科中心
和河南省人民医院眼科研究所深
造。现任洛阳市第一人民医院眼

科副主任、新乡医学院兼职教授、
洛 阳 市 眼 科 学 会 副 主 任 委 员 。
2000 年通过国家 A 级英语考试,
任副主任医师。2009 年经河南省
职称评审委员会评定为眼科主任
医师。师从高汝龙、王宁利等我国
著名眼科专家。

邓卫东从事眼科临床工作 24
年，有着扎实的理论功底和丰富
的临床经验，善于诊治眼科疑难
病、急重病，尤其在青光眼、白内
障及视网膜眼底疾病的诊断治疗
方面具有独到见解，采用规范化
的诊疗流程和术式，取得了良好
效果。擅长白内障、青光眼、视网
膜脱离及眼外伤的手术治疗。上
万例成功的手术病例，使他的功
力格外深厚。

邓 卫 东 积 极 参 与 科 研 和 教
学，撰写并在眼科核心期刊发表
眼科专业论文十余篇，所参与的

科研项目中，两项获得洛阳市科
技 进 步 奖 。 他 积 极 参 加 社 会 活
动，多次参加市残联主办的白内
障复明行动，让许多患者重见光
明。作为洛阳市劳动能力鉴定专
家组成员，经常参加洛阳市劳动
局主持的职工劳动能力及伤残鉴
定工作。

邓卫东工作踏踏实实、默默奉
献、任劳任怨，从不计较个人得
失。尤其是自 2005 年担任眼科副
主任以来，时刻把病人的安危放在
心上，以敬畏生命，敢于负责的使
命感保证全科室的医疗质量和医
疗安全。在工作中以规范严谨的
科学态度，求真务实的工作作风以
及精湛的技术和高尚的职业道德
激励和感染着每一个人，周到热情
的服务更是赢得了广大患者的信
赖和赞扬。

（崔晓彧 艾金宝）

——记市一院神经内科主任王素娟

只想当一名有良心的好医生

王素娟 主任医师

——记市一院眼科副主任邓卫东

邓卫东 主任医师

做心灵窗户的守护者

办理先住院后收费手续

护理技术比武

新区医院临床医疗中心效果图


