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近日，《有你才幸福》在中央电视台一套热播。剧中主人公祺瑞年老年丧妻后，
认识了票友宋茹君，两人产生了感情，却遭到儿女的反对……随着社会进步和人们
观念的转变，老年人的婚姻问题日益凸显。为让晚年生活更幸福，减轻儿女们的养
老压力，越来越多的老年人走上了相亲之路，然而这条路并非一帆风顺。
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日前，前来参加2013年“媒体聚焦洛阳”春
季大型摄影采访活动的境内外40多家媒体的
记者和摄影家，用镜头记录下了中国洛阳牡丹
文化节的盛况。

在感受“洛阳地脉花最宜，牡丹尤为天下
奇”的牡丹盛景的同时，洛阳显赫的历史地位、
独特的自然风貌、浓郁的中原风情、日新月异的

城市新景，也让记者和摄影家们感叹不已。
记者、摄影家来到王城公园、牡丹公园、

隋唐遗址公园等园区赏花观景。一处处赏
花、恋花、描花、颂花的场景深深吸引着摄影家
们。在明堂复原现场、释源祖庭等名胜景
点，让他们感受到了千年帝都的风韵；夜晚
的龙门景区缤纷多彩，让他们恍若穿越到了

武皇盛世……
每到一处，他们不停地按动相机快门，要用

镜头将一个文化底蕴深厚的魅力古都和生机勃
勃的现代都市展示给海内外朋友。

本次活动由洛阳市委宣传部、人民摄影报
社主办，河南省新闻摄影学会、洛阳日报报业集
团承办。

老年人寻找晚年幸福时应怎样选择
合适的伴侣，婚恋专家和法律专家对老年
人相亲做出指导和建议，为老年人的晚年
幸福生活支着儿。

张宏霞表示，老年人如果想获得幸
福，要明白为什么再婚，双方有什么需
求，这样才能减少盲目性。再婚后，老人
要适当做出改变，懂得宽容，这样婚后生
活才能更幸福。

河南万基律师事务所律师张运超建
议，老年人再婚时，可以从两个方面来解
决有可能出现的财产问题：

第一，进行财产约定。
老年人再婚时可以通过书面协议的

方式，约定各自财产的归属。比如：各自

婚前财产及各自婚后个人名下的财产，
在老人去世后，由各自子女继承，双方均
不继承对方财产等。在采取此类办法
时，应注意在协议中明确各自名下的财
产种类、范围和归属，财产的名称应当确
保准确，避免将来执行协议时产生歧义。

第二，通过立遗嘱的方式合法处分
个人遗产。

遗嘱的方式有公证遗嘱、自书遗
嘱、代书遗嘱等多种形式，各个形式的
遗嘱均有其相应的法律要件，所以立遗
嘱时须符合我国《继承法》的相关规定，
避免所立的遗嘱因不符合法律规定而
影响效力。
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光影记录精彩 镜头定格大美
——2013年“媒体聚焦洛阳”春季大型摄影作品选

本报记者 高均海 通讯员 韩佳希

如今，黄昏恋已不是新鲜事，而健康、收入、儿女情况成为老人再婚的“拦路虎”——

老年人相亲 更看重“门当户对”

“男，65 岁，有房，月退休金 1500 元，有
一女儿已婚，寻55岁以上单身女士。”近日，
在第八届“牡丹花开幸福来”万人公益交友会
50岁以上相亲专区上，类似的征婚信息并不
少见，年纪最大的征婚者已经75岁。记者在
采访中发现，不少老年人仔细查看征婚者的
资料，寻找有缘人。

市妇联金鑫公益婚恋中心工作人员张宏
霞表示，近年来，越来越多的老年人突破传统
观念的束缚，主动到婚恋中心登记，寻找另一
半。还有一些老人的儿女们，偷偷到婚恋中
心帮父母登记，希望为他们找个老伴。

张宏霞告诉记者，过去老人“羞答答”
地不敢相亲，现在丧偶老人开始主动找老
伴。

市民王先生说，他的老伴三年前去世了，
这三年他越发感到孤独。“每天一睁眼，不知
道该干点啥。儿女们工作忙，一天到头连个
说话的人都没有。”王先生说，他现在特别羡
慕有老伴的老人，生活有滋有味。

现在，像王先生这样的丧偶老人并不在
少数。截至2011年年底，我市60岁以上的
老年人口为93万，按照每年3%的速度递增，
预计到2015年，将突破百万，而这些老年人
当中，不少都是丧偶、独居老人。

张宏霞分析，很多丧偶、独居老人感到孤
独，这让他们走上相亲之路，只为找个能说话
的人。此外，老年人再婚不仅能提高晚年生
活质量、减轻儿女压力，也利于整个家庭的和
谐稳定。

虽然突破了思想的束缚，但老年人的再
婚之路并不顺畅。这是因为老年人更看重

“门当户对”。健康、收入、儿女情况，成为老
年人再婚的“拦路虎”，同时生活习惯、兴趣、
爱好等都成为影响老年人再婚的主要因素。

健康状况是老年人相亲考虑的第一要
素。老年人相亲就想找个伴儿，如果身体不
好、行动不便，相亲的成功率会大打折扣。同
时，是否有退休金以及财产情况都是硬指标。

“有时候老年人相亲会出现‘拼儿女’的
情况，如果儿女发展情况较好，这样的老年人

就比较受欢迎。”张宏霞说，如果儿女经济负
担大、没有固定工作，老年人相亲往往也会受
挫。除此之外，还有些儿女不支持老人相亲，
他们认为再婚会影响儿女对财产的继承权。

此外，老人已经形成了固定的生活习惯，
不易改变。老人重新组织家庭后，饮食、睡眠
等习惯成为影响婚后生活质量的重要因素。

虽然阻力重重，但是找到一位合适的老年
伴侣，会大大提高老年人的生活质量。张宏霞
告诉记者，去年经婚恋中心介绍的两位老人走
到了一起后，精神也好了，日子过得甜甜蜜蜜。

老年人相亲不一定“羞答答”

诸多因素成再婚“拦路虎”

如何老来幸福 听专家支着儿
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在周王城广场举行的老年人相亲会现场

问题1 一方的婚前个人财产与再婚
后的老伴是否有关？

案例：王大爷与李老太均在丧偶后选
择与对方再次结婚。婚后不久王大爷就生
病过世了，死前未留有遗嘱。王大爷的子女
认为，李老太作为张大爷的“后老伴儿”，无
权继承王大爷婚前的个人财产。这种观点
是否正确？

解答：这种观点是错误的。我国《继承
法》第十条规定：遗产的第一顺序继承人包
括配偶、子女、父母。本案中，王大爷因未留
有遗嘱，故其婚前财产作为遗产的一部分，
应首先由第一顺序继承人继承，李老太虽
然与王大爷均为丧偶再婚，但她仍是第一
顺序继承人，她对王大爷的婚前财产拥有
和子女平等的继承权。

问题2 处分婚后共同财产的遗嘱无
效？

案例：李大爷与张老太也是一对早年丧
偶、晚年再婚的夫妻。李大爷婚前有一个儿
子，李大爷死前留有遗嘱，该遗嘱主要内容
是将其婚前个人财产和婚后共同财产均交
由儿子继承。张老太认为，李大爷的遗嘱处
分了双方的夫妻共同财产，故应全部无效，
并要求一并继承李大爷婚前、婚后财产。

解答：此案中张老太的观点是错误的。
我国《继承法》第二十七条明确肯定了遗嘱
存在部分无效的情形。本案中，李大爷遗嘱
中处分了与张老太夫妻关系存续期间的共
同财产，属于无权处分行为，但这并不影响
其遗嘱中其他内容的效力。也就是说，李大
爷对个人婚前财产及个人婚后共同财产中
其本人部分的处分有效，该部分的遗产应
由其儿子继承。 （本报综合）

老年人再婚
这些问题要注意
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