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“平安之星”候选人展示

我身边的道德模范
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相关链接▶▶

日前，中国一拖旗下的一拖（洛阳）专用汽车
有限公司（简称一拖专汽）在洛召开2013年环卫
设备系统解决方案恳谈会。来自全国各地的经销
商对“东方红”品牌的垃圾收集、转运、压缩类专用
汽车赞不绝口，纷纷向一拖抛出有意订购的“橄榄
枝”。

“洛阳造”的环卫设备广受青睐，这本是一
则令洛阳人振奋的好消息，但冷静下来一想，不
免生出“墙内开花墙外香”的隐忧：在洛阳的街
头，为何就难以看到“东方红”环卫车的身影
呢？

君不见，前两年大修建设路，工地上压路机
几乎都是“徐工”的，咱们自家生产的“洛建”压
路机却“英雄无用武之地”。循着这条思路，似
乎就能“理解”拥有六大系列数十个品种的环卫
设备生产能力的一拖专汽因何在本地不被“待
见”了。

都说工业是洛阳最耀眼的一张名片，可是
对这张名片的呵护与传扬，决不能停留在“口头
支持”上，而应该转化为实实在在的“行动支
持”。

试想，如果在牡丹文化节期间，外地游客来
洛赏花，在大街小巷就可以看到奔忙作业的“东
方红”垃圾收集车、喷洒车、吸污车以及压缩式
垃圾中转站，肯定会对洛阳这个老工业基地留
下深刻的印象。就像海尔之于青岛，使城市知
名度的提升、良好形象的塑造完成于潜移默化
之中。

除此之外，本地产品用在本地，不仅有售后
服务的便捷，更能极大地拉动地方经济。

在安徽合肥，曾一次性采购了24台“东方红”
环卫设备；在山西太原，“东方红”压缩式垃圾车挑
起了城市保洁的重担。洛阳的目标是全力打造国
家环保模范城市，我们更有理由呼吁，让越来越多
的“东方红”为绿色环保出力、为资源综合利用出
力、为“美丽洛阳”出力。

“墙内开花
墙外香”的隐忧

他，多次抓获命案、要案嫌疑
人，令犯罪分子闻风丧胆；他，细致
侦查、蹲点守候，使辖区治安秩序明
显好转；他，走街串巷、调解纠纷。

他就是年近六旬、有“拼命三
郎”之称的古城派出所民警刘三木。

2011 年 12 月的一天，辖区一
企业工人持械聚众斗殴。在接到报
警后，刘三木带领民警迅速到达现
场，封锁企业出入口，控制双方的主
要嫌疑人，为这起伤害致死人命案
的快速侦破赢得先机。

去年 5 月 4 日凌晨,当人们还
沉浸在梦乡时，刘三木和其他民警
像往常一样在辖区巡逻。当他们巡
逻至滨河南路 725 所西侧时，看到
一辆双排座车停在路边，周围有几
人用梯子攀爬路边灯杆，形迹可
疑。他们立即驾车挡住了该车的去

路，经查发现在该车上装的全是太
阳能电池板。此时，双排车向后倒
车绕开警车向西逃窜，警车沿滨河
路向西追赶，因此路段修建尚未完
工，在追赶中被一个大土堆拦住。
与此同时民警发现涉案车辆爬上了
土堆，几名嫌疑人从车内爬出，四处
逃窜。年近六旬的刘三木和其他民
警一道现场抓获嫌疑人两名，当场
查获电池板十余块，扣押作案车辆
一部。后该团伙其他4名嫌疑人也
相继被抓获，价值30多万元的太阳
能电池板被追回。

去年 7 月至 8 月，在龙丰小区
内出现电动车、助力车被盗的现
象。刘三木和社区民警一起走访群
众，配合案件大队民警排查核实线
索，不放过蛛丝马迹。在炎炎烈日
下，他不顾 39℃的高温，与其他民

警在重点发案区域守候，到小区背
街处巡逻，终于破了盗车案，赢得群
众交口称赞。

古城派出所辖区大多居住着失
地农民，平时家长里短的事情特别
多，但刘三木不厌其烦，每次都耐心
劝解。当事人报警时往往是闹得天
翻地覆，但通过他的一番调解，双方
也就握手言和了。

每次值班，刘三木都要在巡逻
车里待24个小时，冬天寒风刺骨，夏
天酷热难耐，一个年近六旬的老民
警能坚持下来实属不易，可他从未
叫苦喊累。面对大家的赞扬，他总
是说：“这不算什么，还有很多同志
比我更辛苦呢！”（任俊俊 王广森）

刘三木：默默奉献的“拼命三郎”
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总是“留级”的班主任

在新安县实验小学，高新芳26
年来几乎从未请过假。

“小学教师就是带孩子，孩子又
小又不懂事，有啥干头？”每次听见
这样的话，高新芳总是一笑了之。

“虽然难管、难教育，但小树不
砍枝长不大。”高新芳说，小学基础
教育是人生重要的阶段，孩子对学
习的态度和习惯往往在小学时形
成，因此更要格外重视。

带着这样的理念，高新芳总是

选择“留级”，一年级班主任工作琐
碎、难度大，但她一当就是26年。

26年间，面对这些吵闹懵懂的
小学生，她既负责学习又照顾生
活。学生鞋带开了，她给系好；学生
病了，她哄着喂药；铅笔短了，她给
削；学生没人接，她送到家……

像妈妈一样关爱孩子

一次，她把一个上课搞恶作剧
的男孩叫到办公室，照着屁股打了
一巴掌。男孩不但没哭，反而笑着
说：“老师，你和我妈一样，打得一点
都不疼。”孩子的话，弄得高新芳哭
笑不得，却让她茅塞顿开——这些
学生都是不懂事的孩子，当老师的
不应该像妈妈一样关爱他们吗？

从此，高新芳试着像妈妈一样，
用对自己孩子的语气和举止，时时
处处关爱学生。

为了让孩子学好拼音，她将拼
音编成儿歌，通过游戏、猜谜语的方
式来教学；为了纠正孩子们的写字
姿势，她弯下腰手把手一个个教；为
了不让生病的孩子落后，她上门为
孩子补落下的功课……

时间一长，孩子们总想和她亲

近，有困难找她，受了委屈找她，家
长们也放心地把自己顾不上的事情
托付给她。与孩子们相处的过程，
也让她开始从心底里喜欢学生，喜
欢这份工作。

为教学坚持“老课新备”

教了 26 年小学一年级语文，
教学对高新芳来说是轻车熟路，但
她并不满足。每学期，她都坚持

“老课新备”，根据不同学生修改教
学方案。回到家，她坚持每天朗
读，丰富知识、提高业务水平，在教
学的同时，还继续进行理论研究。

一分耕耘一分收获，多年来，她
所在的班级教学成绩期期名列前
茅；她主讲的优质课多次在市、县教
学大赛中获奖。高新芳也先后获

“市骨干教师”“市模范班主任”等荣
誉称号。在工作上兢兢业业，在生
活中的高新芳更是孝敬父母、和谐
邻里，被授予新安县“好媳妇”、洛阳
市“文明之星”、河南省“优秀母亲”
等称号。 本报见习记者 武怡晗

获“市模范班主任”等荣誉称号，入选“中国好人榜”——

高新芳：工作26年从未请过假
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在去年 7 月的“中国
好人榜”名单中，新安县实
验小学教师高新芳作为

“敬业奉献好人”入选。
“我只是一个普通的

老师，这都是应该做的
事。”每次被问及得奖原
因，高新芳总说自己没啥
惊天动地的事迹。但在孩
子们眼中，长期担任小学
一年级班主任的高老师，
给了他们慈母般的爱。

除了身体原因外，由于精神过分紧
张等原因导致考生在体检时出现异常的
情况也有不少。比如，有的考生太过紧
张致使晕针、晕血、血压升高；有的考生在
测试嗅觉、色觉、听力等项目时，会辨别不
出醋、酒精、白开水等各种液体的气味，看
不清多种色彩组成的图案，或是辨不清医
生的发声来源。

“遇到这种情况，我们会让考生休息
一会儿，再喝点儿开水或者糖水，一般就
没事了。”刘花转说，去年她曾经遇到一个

非常紧张的考生，在测试视力时无论哪一
行的图标都看不见，可是休息半小时再次
测试，他的双眼视力都是5.0。

“有的考生以为体检必须空腹而没吃
早饭，加上等的时间又长，一旦过度紧张
很容易晕倒。”刘花转说，为了方便考生，
该院负责体检的医护人员已经在体检之
前就陆续到学校为考生抽血化验，所以高
考体检当天检查的都是常规项目，不需要
空腹。

本报记者 李岚 通讯员 谢雅敏

面对高考，别重了学习轻了身体
今年我市高考体检工作结束，不少考生存在近视、肥胖等问题——

河科大一附院新区医院门诊部主任
刘花转介绍，今年高考体检方式的最大
亮点，就是首次采用信息化系统管理模
式，实现了“无纸化”管理。与传统的人
工模式相比，这种模式具有减少人力投
入、体检更及时、管理更规范、数据更准
确等优点。

该院体检中心医务人员说，以往考生

体检的数据要先由医生填写体检卡，再由
信息员将体检结果录入电脑处理，相关院
校在5天后才能够获得体检结果。而采用
信息化系统管理模式后，考生无需再持体
格检查表，体检结果由医生当场录入电
脑，在考生完成全部体检项目后，相关院
校次日即可获知考生体检信息。如果考
生对体检结果存有疑问，还可在医院规定
的统一时间内进行复检确认。

此外，由于体检采用的是当场录入数
据方式，所以数据一经录入电脑，体检医
生将无法自行修改。如果需要修改，则必
须由体检医生提交申请，在经主检医生和
招办体检负责人签字盖章后，高招办信息
员才可给予修改权限。

高考体检主要检查七个方面的项目，
其中包括视力、血压、发育情况、听力、嗅
觉、耳鼻咽喉等检查。

“大多数考生都有近视的情况，这是
平时不注意用眼健康和用眼过度造成的。”
刘花转说，视力差是考生在体检中的主要
问题之一，矫正度数在400度至800度。
另外，不少考生还有转氨酶高等情况。

该院体检中心医务人员介绍，引起
转氨酶高主要有以下几个原因：一是考
生本身携带有乙肝病毒；二是近期考生

可能因为生病而服用过一些有可能引起
转氨酶增高的药物；三是考生比较肥胖，
饮食习惯不好又缺乏锻炼，或是喜欢熬
夜等。如果考生在体检中发现转氨酶
高，就必须接受 B 超复检。经过复检，
在此次体检中转氨酶高的考生都是肥
胖引起的。

此外，有的考生用耳习惯不正确，经
常用耳机听MP3、MP4等设备，又长时间
将声音开得过大，会直接刺激和伤害听力
神经。

根据《普通高校招生体检工作指导
意见》规定，对一些重大疾病者，学校将
不予录取。

严重心脏病（先天性心脏病经手术
治愈，房室间隔缺损分流量少、动脉导
管未闭返流量少经二级以上医院专科
检查确定无需手术者除外）、心肌病、高
血压病；

重症支气管扩张、哮喘，恶性肿瘤、

慢性肾炎、尿毒症；
严重的血液、内分泌及代谢系统疾

病，风湿性疾病；
重症或难治性癫痫或其他神经系

统疾病；
严重精神病未治愈、精神活性物质

滥用和依赖；
慢性肝炎病人并且肝功能不正常者

（肝炎病原携带者但肝功能正常者除外）。

我市2013年高考体检工作近日结束，在为期13天的时间里，全市共有
14166名考生在河科大一附院新区医院进行了体检。与往年相比，今年的
高考体检方式有哪些不同？考生体检的整体情况如何？记者采访了该院
负责高考体检工作的医务人员。

体检“无纸化”省时又准确

近视考生多 肥胖不少见

精神过分紧张 或致体检异常

患重大疾病者 高校可不录取
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学生正在测视力 （资料图片）


