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近年来，汝阳县充分挖掘
历史资源，引进财力、智力以及
先进的建设、管理理念，以鬼谷
文化为中心，倾力打造特色旅
游精品景区的规划正在逐步变
成现实。
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●王学云遗失车辆购置税完税证，号
码 ：10411256042，车 牌 号 ：豫
CAX808，车型为长安。
●栾川县公安局遗失车辆购置税完
税证，号码：8411256819，车牌号：豫
C5678警，车型为丰田。
●孙来军遗失车辆购置税完税证，号
码 ：8410236742，车 牌 号 ：豫
CV1581，车型为昌河。
●栾川县教师进修学校遗失车辆购
置税完税证，号码：992916，车牌号：
豫C-H1828，车型为桑塔纳。
●洛阳市洛龙绿化管理所遗失车辆
购置税完税证，号码：3792847，车牌
号：豫C72129，车型为东风。
●洛阳市金达汽车运输有限公司遗
失 车 辆 购 置 税 完 税 证 ，号 码 ：

10410220507，车牌号：豫 C90991，
车型为中集。
●洛阳市宁安化学危险品货物运输
有限公司遗失车辆购置税完税证，号
码 ：6410595348，车 牌 号 ：豫
C60960，车型为红宇。
●康胜利遗失车辆购置税完税证，号
码 ：11410952077，车 牌 号 ：豫
C37698，车型为帕杰罗。
●王晓茹遗失车辆购置税完税证，号
码：410116874，车牌号：豫CV0627，
车型为长安。
●洛阳市金达汽车运输有限公司遗
失 车 辆 购 置 税 完 税 证 ，号 码 ：
10410219462，车牌号：豫 C90997，
车型为中集。
●洛阳市金达汽车运输有限公司遗

失 车 辆 购 置 税 完 税 证 ，号 码 ：
10410218213，车牌号：豫 C90730，
车型为中集。
●孙燕遗失车辆购置税完税证，号
码 ：12410607335，车 牌 号 ：豫
CCE815，车型为五菱。
●张卫星遗失车辆购置税完税证，号
码 ：5410121639，车 牌 号 ：豫
C13953，车型为五菱。
●洛阳市威通汽车运输有限公司遗
失 车 辆 道 路 运 输 证 ，号 码 ：
410300007025， 车 牌 号 ： 豫
CA6716，车型为陕汽。
●洛阳市威通汽车运输有限公司遗
失 车 辆 道 路 运 输 证 ，号 码 ：
410300003710，车 牌 号 ：豫 CL326
挂，车型为泰骋。

受 委 托 ，我 公 司 定 于

2013 年 7 月 2 日上午 10 时，

在我公司会议室公开拍卖以

下标的：新安县面粉厂机器

设备38项（详情请见清单）。

预展时间：自公告之日起

预展地点：新安县面粉厂内

联 系 电 话 ： 63920778

13838839178

监督电话：62325608

公司地址：洛阳市西工区中

州 中 路 天 仁·爱 丽 舍 B 座

1606室

中拓拍卖（河南）有限公司

拍卖公告
★作者：威廉·格雷德
★翻译：耿丹
★出版社：中国友谊出版公司

《美联储》

美联储是美国政府的一部分，却小心翼翼地置身
于选举程序之外，同时又与纯粹的政治权力完全绝缘。
作为资本的政治代言和监管者，美联储决定了谁将贫
穷，谁将富有。

本书从货币的诞生讲到美联储成立的背景，从经济政策
的辩论到政治博弈，既有历史知识的详细铺陈，又有理论数
据的严谨考证。本书写得十分通俗，不仅受到专业人士的青
睐，而且是一本超级畅销书，在美国有30万册的销量。

你的身体能量
守恒了吗10

了解点儿中医的人都知道，中
医分阴虚、阳虚。阴虚的人怕热，阳
虚的人怕冷，这是判别阴阳体质的
关键一点。但是经常有人问：“我既
怕冷又怕热，冬天一着凉就感冒，夏
天稍微热点儿就中暑，我到底是阴
虚还是阳虚呢？”

其实，人的体质很少是单一的，
很多人是几种体质、几种情形兼有，

比如阴虚的同时兼有气虚，叫“气阴
双虚”。这种人有气无力，受风就着
凉的同时，手脚心还经常发热，总喜
欢把手脚心放在冰凉的地方，即便
是冬天晚上睡觉，也喜欢把脚伸在
被子外边，这样的人在补气的同时
还要兼顾到滋阴。纯粹气虚的人适
合通过吃人参来调补，对于气阴双
虚的人就不适合，如果要补的话，气
阴双补的西洋参更合适。既怕冷又
怕热的人中有一部分是寒热错杂、
阴阳具虚的。除此以外，还有一种情
况，就是脾气虚。

中医讲，肺主皮毛，肺和皮肤有
直接的关系。肺气虚的时候，皮肤就
会出现不耐寒热的问题，可以说是
温度调节功能下降了，所以人稍微
遇冷、着风就要感冒。这在中医就叫

“虚不固表”，就是护卫体表的功能
下降了，风寒很容易侵袭进来。至于
夏天怕热，也是同样的道理。

中医所说的“表气”是人体和外
界环境的一个“隔离带”“缓冲区”，
这些环节出了问题，在天热的时候
身体的消耗就要加大，而且消耗的
主要是气。所以气虚的人，夏天也很
难过，甚至会比其他人更容易中暑。
这种人也可能始终处于血压过低的
状况，舒张压（低压）时常是50毫米
汞柱上下，收缩压（高压）也不超过
100毫米汞柱。到了夏天，血压随着

血管的扩张还要下降，这就使他们
在夏天经常处于浑浑噩噩的状态
中，因为大脑的供血不够了，这增加
了中暑的可能。

因此，气虚的人无论是在入夏
之前，还是入秋之前都应该有所调
理，都要补气，以修补自身与环境间
的“缓冲区”“隔离带”，只是两个季
节前进补的药物有所不同。

老话总说“春捂秋冻”。秋冻，也
是通过加减衣服促使身体自己尽快
建立御寒屏障。但是气虚人绝对不
是仅仅有扛冻的屏障就足够的，他
们不禁冻，所以要人为地提前补气
来抵御风寒的到来，用的药还是补
气的经典方——“玉屏风散”。气虚
且特容易出汗，稍微运动就流汗不
断的人，可以从立秋就开始吃，吃到
明显感到精神头儿大了，不再有气
无力的时候就可以酌减，立春之前
就可以彻底停了。

进入夏天之前，气虚的人也要
补，他们在此时适合吃的是“生脉
饮”。夏天天热，是耗散心气的季节，
心气耗散的表现就是血压低，清阳
不能向上供应，导致头昏、乏力。

像“玉屏风散”“生脉饮”这样的
补药，作为改善气虚体质的保健药
来吃的时候，每天只需吃到治疗量
的 1/3，早上吃 1 次就可以，最好空
腹吃，效果会更好。

22 从小茶馆到
德云社

一个偶然的机会，我路过南城
的一个茶馆，看见一帮孩子在茶馆
里说相声，说着玩儿。我坐在那里要
了一壶茶，太感慨了。我是奔着这个
来的，从小学的也是相声，现如今我
因为相声被困在北京了，看见他们
说相声，心里不是滋味。总去听很快

就熟悉了，聊天的时候他们问我是
干吗的，我说我也是说相声的，他们
就让我也说一段。我说了一段，打那
儿起就一发不可收拾了。其实那茶
馆也不挣钱，在墙上贴了一张纸，写
着听相声、听评书两块钱一位。那段
时间，对我后来把相声带回剧场起
到了一个决定性的作用。

刚回到剧场的时候，观众不熟
悉，我就立了一个规矩，只来一位观
众也得说。有一天，能容两三百人的
剧场真的只来了一位观众，开场的
老先生叫邢文昭，刘宝瑞先生的亲
传弟子，说一个单口相声，台上一个
人台下一个人。说到半截，台下的观
众手机响了，老先生停下来看着他
不说话，他也不好意思，接起来说两
句就挂了，继续听老先生说相声。到
我上场的时候，我指着他说，你要好
好听相声，上厕所必须跟我打招呼，
今天动起手来你跑不了，我后台人
比你多。他哈哈大笑。今天说这个事
情挺有意思的，但那时是一件很心
酸的事情。

在广德楼演出，寒冬腊月，大雪
纷飞，大栅栏里连条狗都没有。下午
场散了，卖了十几张票，把票钱拿过
来，我再从口袋里拿出自己的钱放
到一块儿，给大伙买盒饭，吃完盒
饭，一起拿着竹板站在门口，呱唧，
呱唧，呱唧，听相声了！顶着风，顶着

雪，站在那儿喊，拉观众。真的有一
两个人进来了，赶紧有人往后台跑，
穿大褂上台说相声。我愿意干这个，
所以，我不觉得苦。我也想找别人跟
我一块儿干，但是谁会跟我一块儿
干呢？这是一个不赚钱的事情。在这
个过程当中，有人来了两天就走了，
有人因为不赚钱半途退出了，但是
也有人坚持了下来。

从1995年开始我就在茶馆里说
相声。我们的宗旨就是：相声必须先
继承传统，然后在传统的基础上进行
新的创作。其实传统相声没有一天不
在创新，可我们的很多演员无知，觉
得传统相声很陈旧，不值得一用。事
实是，从清末到现在，老先生们已经
把中国语言中能够构成包袱、构成笑
料的技巧都提炼出来了，现在无论多
新的相声，包袱也都是旧相声里有
的，只不过他们不承认。所以我们先
继承，再发展，两条腿走路。

相声回剧场还是很舒服的，很
火，好多节目都伸得开腰。这条路一
走就是十几年，当初我不知道今天会
这么火爆，也没有想过坚持下来会怎
么怎么样，就是一条道走到黑，小车
不倒只管推。刚回剧场，那时候有人
看就好，当然也有火爆的时候，五六
十人，那就了不得了。不像现在，德云
社场场爆满，剧场里面坐600人，外
面还有200在等着。

近来，汝阳县城关镇云梦村接连搞了两
个盛大的开工典礼，其中，斥巨资建设的汝
阳国际大酒店项目于 5 月 21 日动工。在不
久的将来，云梦村将被建成一个高规格、高
品位的核心文化园，届时，云梦村不仅将成
为汝阳县和洛阳市的一个特色文化旅游景
区，也将成为华北地区独一无二的特色旅游
热点。

特色文化 独具魅力

云梦村又名鬼谷村，位于汝阳县城东南2公
里处。云梦山在村子东边由南向北绵延数公里
后，在云梦村北边以270度角转向东，青松翠柏
把大山严严实实地遮盖着，一年四季都把村子揽
在一片翠绿之中。马兰河伴着云梦山一路走来，在
村北汇入汝河，春夏秋冬潺潺流淌，从来不知
疲倦。山水相依，阡陌交通，独特的地理位置和
优美的自然风光孕育了流传千古的鬼谷文化。

在云梦村，有关鬼谷子的传说家喻户晓、
妇孺皆知，有关鬼谷文化的遗址星罗棋布、俯
拾皆是。据记载，鬼谷子姓王名诩，又叫王禅，
自号鬼谷子，春秋时人，生于鬼谷村、长于鬼
谷村、居于鬼谷村，又在鬼谷村收徒讲学，传
授兵法战策、执政韬略。他长于修身养性，精
于心理揣摩，深明刚柔之势，通晓纵横捭阖之
术，独具通天之智。他是中国历史上极富神秘
色彩的传奇人物，被誉为千古奇人。

云梦山上的云梦洞贯穿整座石山，传说
为鬼谷子的住所，也是鬼谷子创办的讲堂。洞
中有石床、石凳、石筷等物品。1993年，洞内
曾发现古代乐器石磬，且能奏出悦耳动听的

音乐。洞内曾出土一批珍贵文物，有古钱币、
石斧、石铲及瓷器、铁器等，还出土有供奉鬼
谷先生的石碑。这些都是此处为鬼谷子居所
和讲学遗址的有力佐证。鬼谷子名留青史的
弟子有孙膑、庞涓、尉僚子、苏秦、张仪等。

云梦村因鬼谷子而闻名于世。至今这里
仍留有云梦洞、孙膑洞、传兵洞、桃源宫、石八
阵、试剑石、说泪井、镇奸石、演兵场等诸多有
关鬼谷子办学及弟子们活动的遗址遗迹，并
流传着很多鬼谷子的传说。李德生将军曾为
此题词“军魂”，解放军原副总参谋长伍修权
为云梦村题词“天下第一军校”。

1993 年 10 月，我省有关部门在汝阳召
开了鬼谷子古军校遗迹研讨会，与会专家实
地考察了马兰河畔的鬼谷村及鬼谷洞（云梦
洞）等遗址，对这里出土的石磬、石碑、古钱币
及陶器、瓷器、兵器等进行了鉴定，对民间传
说进行了考证，认定这里就是我国历史上的
传奇人物鬼谷子的故里。这次研讨会，解开了
鬼谷子到底生于何处、长在何方、在哪里办学
的千古之谜。

特色产业 蒸蒸日上

村头文化广场一侧，10多座仿古建筑格
外抢眼，这是那些靠收藏和销售奇石而致富
的村民建的。走进村民李建设的家，你会惊奇
地发现，偌大的院子几乎被奇形怪状的石头
占满了。这些石头就是产自马兰河、汝河和云
梦山的奇石。李建设的妻子一一指点：金猴望
月、旭日东升、乘风破浪、童子拜佛、大鹏展翅、
八一军旗……仔细观赏，还真是那么个意思。

李建设家只是云梦村众多从事奇石产业
的农户中极普通的一家。据村干部杨长林介
绍，村头那占地50余亩的仿古建筑，是该村
建设的云梦奇石展示中心。附近小桥流水、亭
台楼阁，与仿古建筑浑然一体、相映成趣。全
村560户村民中，从挑拣、运输、加工到销售，
参与奇石产业的有360多户1300多人，年产
奇石约300万方（块）。

云梦奇石的销售范围已涵盖大半个中
国，目前在全国共有云梦奇石代理机构20多

个，下设近百个门店；在北京、上海、天津、广
州、南京等地都建有云梦奇石馆。云梦村已逐
渐形成了采石、加工、收藏、展销一条龙的奇
石产业格局。仅销售奇石一项，该村每年就有
4000多万元的收入。为了促进奇石产业的健
康发展，他们别出心裁地建起了独具特色的
奇石文化村，被誉为“中原奇石第一村”，并于
2006年创办了一年一度的云梦山奇石文化
节。

规模养殖业是云梦村的又一特色。漫
步云梦村，你会看到 10 多个养牛场，这些
养牛场的存栏数有的 200 多头，有的五六
百头。每到收获季节，许多车辆就会源源不
断地把秸秆运送到这里。村党支部书记李
中建说：“我们村发展养殖业不仅是因为有
饲草的优势，更重要的是根据县里的规划，
通过发展养殖和奇石等特色产业，让群众
完成资本的积累，为今后旅游大开发做好
前期准备工作。”

特色旅游 前景广阔

云梦村以鬼谷文化而遐迩闻名。这里被

誉为“天下第一军校”，是鬼谷子讲学授徒的
地方，有诸多遗址遗迹，有美丽动人的传说，
人文历史资源丰富。

近年来，汝阳县投入资金，对云梦村的
旅游设施进行了建设和改造：整修了孙膑
洞、桃源宫等景点；新建了戏楼、文化广场
等；硬化了村内的道路和连接各景点的道
路；栽植了各种树木花草，对各条道路进行
主题绿化和美化，特别是那十里桃花，灿若
云霞、香气四溢；把临木路向东延伸，在云梦
村附近的马兰河上新建了大桥，使该村的交
通更加便利。

根据县里的规划，该县近期还将在云梦
村北边的汝河上建一座新大桥，和刚刚建成
的马兰河新大桥形成“丁”字交通框架，使云
梦村的交通更加便捷。即将在汝河上建造的
橡皮坝，将成为云梦村又一道亮丽的景观，给
云梦村增色许多。

广东六祖寺和河南龙池曼集团的巨额
投资，无疑将使云梦村的旅游开发驶入“高
速公路”。

六祖寺投入巨资，以云梦村为主建设“中
华鬼谷·云梦山文化旅游产业园”，依托汝阳

深厚的酒文化、恐龙文化、炎黄文化、鬼谷文
化、儒释道文化和民间文化等特色文化资源，
建设独具特色的文化基地，形成北有酒祖文
化、南有炎黄文化、中有鬼谷文化和恐龙文化
的多元文化品牌效应，强力推动汝阳旅游和
县域经济的发展。

该县将利用马兰河充足的水源建设江南
水乡式的水系旅游景观，以仿古建筑为主，建
设餐饮一条街、奇石一条街、文化一条街等独
具特色的旅游景观，在3年内把云梦山和鬼
谷村打造成“国内一流、世界知名”的旅游文
化精品。

在该村的马兰河与汝河交汇处，河南龙
池曼集团投入巨资建设的汝阳国际大酒店已
经动工，这将结束汝阳没有五星级酒店的历
史。该项目建筑面积 3 万多平方米，将于
2015年5月建成。

云梦村的这几个大项目建成后，将会吸
引更多大项目落地，届时，“中华鬼谷·云梦
山文化旅游产业园”将与西泰山、铁顶山、
玉马平湖、恐龙遗址园、观音寺、杜康仙庄
等景点一起构成洛阳乃至河南旅游的黄金
热线。 袁喜宝 文/图

挖掘人文历史资源 建设特色旅游精品
■汝阳旅游大发展系列报道

——汝阳强力推进“中华鬼谷·汝阳文化产业园”建设侧记

鬼谷故里 鬼谷村


