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中国茶道博大精深，其中
禅茶是中国茶道文化史上的
一朵奇葩。茶与禅本是两种
文化，在其各自漫长的历史发
展中相互影响，最终融合成一
种新形式的文化——禅茶文
化。禅茶文化发源于河洛大
地，肇始于北魏菩提达摩，光
大于唐代神秀及其后学。通
过他们的努力，使“茶禅一味”
的禅茶文化成为一种独特的
文化。
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吃茶来去入真禅
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——洛阳禅茶文化之一瞥 □郑贞富

禅茶虽起源于达摩，但是集大成者是北宗神秀
及其后学。神秀圆寂后，大弟子普寂被视为北宗嫡
传，号称七祖。唐中宗敕令普寂统帅僧众，更表明
了普寂的帝师身份。普寂在中宗以后，一直是两京
禅门领袖。

普寂的再传弟子皎然，不仅为唐代著名诗
人、学者，而且是北宗禅茶文化的传承人，曾著
有《茶诀》一书。皎然的弟子陆羽，在皎然的指
导下，写成《茶经》一书。《茶经》里用了约 4 章的
篇幅来论述煮茶、品饮方法和要求，并记述了煎
茶法。

其后，居住在洛阳里仁坊的卢仝写了《七碗茶
歌》，诗中描述：诗人关闭柴门，独自煎茶品尝，茶汤
明亮清澈，精华浮于碗面，碧云般的热气袅袅而上，
吹也吹不散。这种煎茶场景描述与陆羽《茶经》有
异曲同工之妙。

卢仝与洛阳长寿寺含曦禅师是茶友，有一年，
卢仝到长寿寺三访含曦未遇，就在墙壁上题诗一
首：“三入寺，曦未来。辘轳无人井百尺，渴心归去
生尘埃。”含曦禅师回来后，作《酬卢仝见访不遇题
壁》：“长寿寺石壁，卢公一首诗。渴读即不渴，饥读
即不饥。鲸吞海水尽，露出珊瑚枝。海神知贵不知
价，留向人间光照夜。”显然，《七碗茶歌》的创作与
禅文化也有关系。

儒家以茶修德，道家以茶修心，佛家以茶修性，
都是通过茶净化心灵。禅茶文化所倡导的“正、清、
和、雅”，与河洛文化精神一脉相承。禅茶文化是历
史留给洛阳的一笔丰厚文化遗产。

菩提达摩（通称达摩），是中国禅宗的
初祖。达摩为南天竺（古印度）沙门，来到
中国后，初入南朝宋境，后过长江，进入北
魏境内。

北魏孝明帝即位，将达摩请到洛阳，为
其修寺居住，定名景林寺。《洛阳伽蓝记》
说，景林寺是个规模庞大的寺院。这里禅
阁虚静，虽处闹市，形同岩谷。达摩后又到
嵩山少林寺面壁9年，晚年传法于洛阳西
部山区。

在达摩之前，僧人已有饮茶者，《晋书·
艺术传》载，后赵时期临漳昭德寺的道开和
尚昼夜不卧，除日服数枚药丸外，“时复饮
荼苏一二升而已”，所谓“荼苏”，是一种用
茶叶与果汁、香料配制的饮料。但一般观
点是，将坐禅与饮茶紧密结合的第一个高
僧是达摩。

佛经记载了这样一个故事：达摩打
坐期间，常因打瞌睡而苦恼。有一天，
达摩的弟子在旁煮水以备饮用，正好
一阵风吹来，旁边的茶树叶子掉落锅
里，达摩喝了水之后，精神非常好，打
坐时也不再打瞌睡。从此以后，静坐
在茶树下的达摩嘴里吮吸着茶叶的清
香，度过了最为艰难的时光。

唐代高僧百丈怀海著的《百丈清规》
是一部关于禅宗寺院管理制度的书。其
记载的初祖“达摩忌”即十月初五达摩圆
寂纪念日的仪轨中，只有一种供品，就是
茶。由此仪轨中的“供茶”“上茶”“增茶”

“献茶”等仪式，不但可以证实茶在佛教
禅宗中的地位非同寻常，而且佐证了茶
为达摩所喜之物的传闻并非后人杜撰
的，否则禅宗信徒也不会把茶作为供品
供养祖师。

唐朝初年，禅宗分裂为南、北二宗，北宗以神秀为
教宗，南宗以慧能为教宗，史称“南能北秀”。在公元7
世纪末到8世纪中叶的半个多世纪里，神秀一系成为北
方势力最大、影响最广的禅系。

神秀于隋大业元年（公元605年）生于陈留尉氏（今
河南省尉氏县），20 岁时在东都洛阳受戒，46 岁至蕲

（qí）州黄梅（今湖北省黄梅县）双峰东山寺，师从禅宗五
祖弘忍，在数百门徒中位至首座。

弘忍圆寂后，神秀在荆州当阳山（今湖北省当阳县
东南）玉泉寺传道，影响日渐扩大。武周久视元年（公
元700年），女皇武则天遣使将95岁高龄的神秀迎入洛

阳，安置于内庭道场中供养，时时与他品茶论禅。当时
京洛士庶竞相拜谒，神秀谈茶论禅，如口吐莲花。唐中
宗即位，也对他礼敬有加。神秀住洛阳6年，于神龙二
年（公元706年）在天宫寺圆寂。中宗亲自送葬至洛阳
午桥，京洛士庶来送葬者数十万人。

神秀门下人才济济，《景德传灯录》记神秀法嗣19
人，其中降魔藏以传承神秀的禅茶之道而闻名天下。唐
代封演的《封氏闻见记》说，降魔藏大兴禅教。由于学禅，
晚上不睡，又不吃饭，因此既困且饿，降魔藏号召大家饮
茶。于是民间竞相效仿，遂成风俗。洛阳、长安和北方各
城市，“多开店铺，煎茶卖之，不问道俗，投钱取饮”。

香山即龙门东山，北魏熙平元年（公元516年）在这
里建香山寺。武则天时，曾两次重修。唐大和六年（公
元832年），白居易再次重修，并请如满和尚担任住持，
如满是禅宗门下第二世法嗣，白居易是他的俗门弟
子。白居易恋慕香山寺清幽，常住寺内，故自号“香山
居士”。

白居易从青年时代起就跟随洛阳圣善寺的法凝学
禅，自法凝以下数代圣善寺高僧均与白居易有交谊。白
居易在《修香山寺记》中说，他与元稹“定交于生死之间，
冥心于因果之际”，说明好佛是元稹、白居易交好的原因
之一。白居易还曾与友人崔群、钱徽、李建、韦处厚等一
起习禅学佛。他在会昌二年（公元842年）写自己在洛

阳的生活是“或伴游客春行乐，或随山僧夜坐禅”。
香山寺是禅宗道场，自然离不了茶，因此香山寺

的聚会实际上是茶会或酒会。有一次，白居易、胡杲、
吉皎、刘真、郑据、卢真、张浑相聚于洛阳香山，7 人均
年逾七旬，故此会称“香山七老会”，7 人各赋《七老会
诗》一首。87 岁的刘真咏道：“山茗煮时秋雾碧，玉杯
斟处彩霞鲜。”85岁的郑据咏道：“更无外事来心肺，空
有清虚入思神。”他们对煮茶、品茶、以茶悟禅的场景
作了生动的描述。以茶陶冶性情，这正是禅的思想。
后“香山七老”又合李元爽、如满为“九老会”，他们一
同宴游洛阳香山。时人慕之，绘为《九老图》，后人称
他们为“香山九老”。

3 香山九老问茶来

华三川《香山九老秋兴图》（资料图片）

地名故事

隍城村位于洛宁县故县镇，出洛宁
县县城向西走约55公里就能看到这个
景色秀美的小山村了。关于隍城村的
由来，村里流传着一个神话传说。

据《中国民间故事全书·河南洛
宁卷》记载，相传在很早以前，城隍
爷从该村所处的地方路过，见这里
风景秀美，认为是一块风水宝地，便
决定在此建城。城隍爷吩咐二郎神
在天亮鸡鸣之前把此地周围的山都
担走，土地爷把河滩上的石头都拾
完，以供建城之需。

二郎神和土地爷接到城隍爷交

给的任务后，想通过打赌一较高低，
看谁能在城隍爷规定的时间内率先
完成任务。

二郎神一直忙着担山，担走一座又
一座，忙得不亦乐乎；土地爷不停捡石
头，捡了一块又一块。由于石头太小，
土地爷拾得很累效果却不明显。二郎
神动作比较快，不一会儿，仅剩下最后
两座山了。这时，土地爷眼看着二郎神
担起最后两座山起身要走，而自己无论
如何也捡不完河滩上的石头，不愿服输
的他就把錾子烧红后抛向天空。红彤
彤的錾子顿时将黑漆漆的夜空照亮一

片。石坡上正在熟睡的石鸡误以为天
亮了，便打起鸣来。

二郎神眼看就要完成任务了，听
到鸡鸣后顿时泄了气，当他得知是土
地爷从中作梗时，立即恼羞成怒，放下
正担着两座山的担子，抽出扁担，打向
石鸡的嗉子。石鸡嗉子被打破了，里
面大量的石子顺坡而下，撒了一河滩，
二郎神想用这种办法让土地爷捡不完
河滩上的石头。

由于二郎神和土地爷斗气，最终打
破了城隍爷想要在天明鸡叫前建城的
美好愿景。听到鸡鸣后，城隍爷很失

落，坐在半山坡的一块白石头上叹息，
遗憾错失了建城的绝好时机。

后来，人们根据这个神话传说，给
在当年城隍爷想要建城的地方的村子
起名为隍城村。至今，该村周边还流
传有：“故县，故县，有县没城；隍城，隍
城，落个空名”的说法 （赵佳）

隍城村：本想建新城 最终落空名 受法院委托，我公司定于
2013年7月12日15：30在洛阳
市公共资源交易中心（洛阳会
展中心A区5楼）公开拍卖以下
标的：偃师 310 国道南侧首电
对面 1 栋 1 单元 3 楼西户毛坯
房，面积126.5平方米。有意竞
标者请于 2013 年 7 月 11 日前
向洛阳市公共资源交易中心 4
楼服务大厅指定账户交纳保证
金叁万元并办理竞买手续。标
的展示时间：自公告之日起至7
月11日。报名电话：69921018，
工商监督电话：62325608，法院
监督电话：63157151。拍卖公司
电话：65999868。

洛阳天瑞拍卖有限公司

拍卖公告

栏花专栏 63330377

水帘，风机，降温快。

联系人：正能量
67016999 15713977955

车间，温室，大棚，
真凉快真凉快

王城大道牡丹家居一楼13683864000

贵宾礼品坊贵宾礼品坊 礼品第一坊礼品第一坊
琉璃 景泰蓝 纯锡坊 红木雕刻
艺术陶瓷 水晶 玉器摆件 漆线雕

声明公告
郑基伟塔式起重机操作证

丢失，证号为豫建起C-TC001
85，声明作废。

洛阳市西工区长江电气维
修部税务登记证正本丢失，税
号：豫国税洛西字6321231966
11162524，声明作废。

洛阳浩盈商贸有限公司贷
款卡丢失，卡号为4103000002
594507，声明作废。

南芝娟与李伟哲之女李新
颖出生医学证明丢失，编号为
H410743678，声明作废。

李武军和王锁芳之子李增
钦出生医学证明丢失，出生证
编号：H410238209，声明作废。

司金峰残疾证丢失，证号：410
30419730707101564，声明作废。

王建华与董雁之子王子鸣，
编号为410013734的出生医学
证明因涂改作废，特此声明。

朱晓娟与乔伦强之女乔梦
琳出生医学证明丢失，编号：
B410129598，声明作废。

62100000
格力拆移 62100000
快修空调 62100000
加氟清洗 62100000

售后移修空调、高价收 62100000

格力美的
售后拆移 65332222
精修空调 65332222

专 车 拆 移 、清 洗 加 氟 65332222

家电维修

电话：63254916 13698887321
地址：洛阳广播电视大学

中南大学
本、专科招生
现代远程教育截止日期7月30日

招 生

房屋维修
●捷科房屋维修公司、旧房改造
基建维修、零星建筑 63275677

●海岸庆典时尚专业13007572573
庆典礼仪

●景观规划设计施工13703495403
园林景观

考研（公共/统考/专业课）四六级
十月联考考博雅思托福GRE/GMAT
中学高考/职称 上海口译专四专八
洛阳服务中心万国银座 A 座 816
热线13014783138 QQ1123373760

炎炎夏日在家就学新东方网络课堂
www.koolearn.com本地购课九折

洛阳东方外国语学校

洛阳市引进优质教育项目
教育部双语教学实验基地
在校生3000余名

中小学特色教育航
母—中国（北京）东方外
国语教育集团斥资2亿
元，占地200亩。

小初高全日制寄宿

洛阳东方外国语学校
北大清华梦工厂

2012年度洛阳市唯一一家
省级优秀民办学校

即日起招生报名
学杂费3400元
地址: 河东出口 18937994188氵廛

分类广告
刊登电话：63330377 63330677 13939910018
地址：唐宫西路32号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

注销公告
洛阳市中星快捷酒店有限

公司拟向登记机关申请注销登
记，请债权人于本公告发布之
日起 45日内向本公司申报债
权，特此公告。

公 告
洛阳军鑫投资管理有限公

司原法人韩润芳现变更为潘喜
军，原法人韩润芳股权转让给
潘喜军60%，特此公告。

洛阳春都广告有限责任公
司营业执照正、副本丢失，注册
号为 4103001000765、410300
1000765-1/2、410300100076
5-2/2，声明作废。

陈学仁（身份证号4103271
96407238214）保险代理人从
业资格证书丢失，证号 002010
07410300003701，声明作废。

洛阳中乾酒店管理有限公
司营业执照副本丢失，注册号
410300120074377 （1-2） 、
410300120074377（2-2），声
明作废。洛阳富凯达门业有限公司

公章（4103270002785）丢失，
声明作废。

张洛明位于涧西区南昌路9
街坊4幢2-501房屋所有权证，证
号：字第X209122号，声明遗失。

张洛明位于涧西区南昌路9
号 4栋 2单元 501号公有住房
出售产权界定卡丢失，卡号为
0115629，声明作废。

洛阳市洛龙区凌昌铁门加
工厂营业执照正、副本丢失，注
册号为 410394600137641，声
明作废。

洛阳市巨航商贸有限公司税
务登记证正、副本丢失，税号为
41030356862916X，声明作废。

洛阳龙门精密塑胶有限公
司营业执照副本丢失,注册号
410300110048895(2-2), 声 明
作废。

张新芳（身份证号4103281
96510030549）保险代理人从
业资格证书丢失，证号 002010
08410300000408，声明作废。

黄玉萍工程师任职资格证
书丢失，编号为C0303795090
0839，声明作废。

洛阳市绿源包装材料有限
公司营业执照正本丢失，注册
号为 410322120007126，声明
作废。

洛阳斯林康电子产品有限
公司营业执照副本丢失，注册
号：410392020013076（1-2），
声明作废。

洛阳从实水利工程有限公
司组织机构代码证副本丢失，
代码：69595516-0，声明作废。

付武亮位于西工区邙岭路
乙区 11 幢 2-101 房屋所有权
证 ，证 号 为 洛 房 权 证 市 字 第
00043597号，声明遗失。

张桂荣与杨新平之女杨佳
慧 出 生 医 学 证 明 丢 失 ，编 号
M410161962，声明作废。

畅建利（身份证号 4103221
96803166847）保险代理人从
业资格证书丢失，证号：002010
07419001001736，声明作废。

注销公告
新安县面粉厂拟向登记机

关申请注销登记，请债权人于
本公告发布之日起45日内向本
单位申报债权，特此公告。

单克良就业失业证丢失，证
号：4103000012003579，声明
作废。

注销公告
洛阳市乾丰装饰设计工程

有限公司拟向登记机关申请注
销登记，请债权人于本公告发
布之日起45日内向本公司申报
债权，特此公告。

变更公告
河南锐石投资集团股份有

限公司拟向工商管理机关申请
法定代表人和股权变更，由原
法定代表人智安夫变更为智灿
彪，原股东智国彪出资额800万
元、25%股权分别转让于股东
智利彪（400万元，12.5%股权)
和智灿彪 (400 万元,12.5%股
权)，特此公告。


