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新华社北京6月26日电 中共中央
国务院 中央军委对天宫一号与神舟十号
载人飞行任务圆满成功的贺电

总装备部、工业和信息化部、国家国防
科技工业局、中国科学院、中国航天科技集
团公司、中国航天科工集团公司、中国电子
科技集团公司并参加天宫一号与神舟十号
载人飞行任务的全体同志：

在天宫一号与神舟十号载人飞行任务
取得圆满成功之际，中共中央、国务院、中
央军委向出色完成这次任务的航天员，向
所有参加这次任务的科技工作者、干部职
工和人民解放军指战员，表示热烈祝贺和
亲切慰问！

天宫一号与神舟十号载人飞行任务的
圆满成功，进一步巩固了我国空间交会对
接技术，标志着我国载人航天工程第二步
战略目标取得了重大阶段性胜利。这是在
以习近平同志为总书记的党中央坚强领导
下，航天战线深入贯彻落实党的十八大精
神、加快建设创新型国家的又一重要成果，
是我们在全面建成小康社会伟大历史进程
中取得的又一重大成就，对于进一步增强
我国经济实力、科技实力、民族凝聚力，展
示伟大的中国道路、中国精神、中国力量，
鼓舞和激励全党全军全国各族人民朝着党
的十八大描绘的宏伟蓝图胜利迈进，具有
重大而深远的意义。祖国和人民将永远铭
记你们的卓越功勋！

以这次任务圆满成功为标志，我国载
人航天事业将进入空间站工程建设的崭新
发展阶段，今后的任务更加艰巨、使命更加
光荣。希望你们紧密团结在以习近平同志
为总书记的党中央周围，全面贯彻落实党
的十八大精神，高举中国特色社会主义伟
大旗帜，以邓小平理论、“三个代表”重要思
想、科学发展观为指导，大力弘扬“两弹一
星”精神和载人航天精神，艰苦奋斗，开拓
创新，团结协作，再创佳绩，为全面建成小
康社会、实现中华民族伟大复兴的中国梦
做出新的更大贡献！
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天宫一号与神舟十号
载人飞行任务圆满成功

在 26 日国新办举行的发布会上，针对
航天员的体重、生育、年龄等热点话题，中国
航天员科研训练中心主任邓一兵一一答疑。

聂海胜体重72公斤

神十任务期间，网上炒作聂海胜重67公
斤，在太空授课中测出的体重为74公斤。对
此，邓一兵表示，67公斤是聂海胜2005年参
加神六任务时的体重。聂海胜参加神十任务
发射出征的当天进行了体检，体检结果是空腹
净重72公斤。在太空授课中，聂海胜用质测
仪测量质量的时候，当时穿着的舱内工作服、
舱内用鞋等重约 1.89 公斤，所以太空授课时
测量出的聂海胜的重量和实际体重基本相符。

航天员选拔不管是否已婚已育

针对记者提问航天飞行是否会对生育
有影响，邓一兵表示，目前没有证据和数据

表明航天飞行对人的生育能力会造成影响，
我国航天员的选拔对已婚已育没有硬性规
定。我国对航天员的选拔有一套严格、科学
和完善的选拔标准和选拔程序，只要符合这
个标准，就可以入选航天员。

王亚平是真80后

近来，网上出现质疑王亚平年龄的声
音。邓一兵表示，网上讨论跟前几年有关媒
体报道失实有关。“我国载人航天任务实施
以来，至今已经执行五次载人航天发射，每
次执行任务，航天员的基本信息包括出生年
月都是发射前一天才正式公布，在此之前所
有的相关报道都是道听途说，甚至是子虚乌
有。”他指出，我们在公布航天员基本信息的
时候，有一套严格的程序，既要认真比对他
的公民身份登记信息，也要查他的入伍登记
信息，同时要查他的个人档案，还要个人签
字。“我可以负责任地告诉大家，无论是王亚

平的公民身份登记信息还是入伍登记信息，
显示的出生年月都是1980年1月。”

为什么航天员出舱时间较长

神舟十号返回舱落地后，大概有100分
钟航天员才出舱，这是为什么呢？

邓一兵表示，飞船着陆后，工作人员先
要进舱帮航天员解开束缚带，把他们放在相
对舒服的位置上进行体能恢复，同时做一些
基本的医学处置，包括给航天员喝一些功能
饮料，以便于他们恢复体能。

出舱时间较长，主要是因为让航天员从
太空失重环境回到地面的重力环境，要进行
一个重力再适应的过程。航天员在天上生
活、驻留的时间越长，他回到地面之后的耐力
下降得就越多，恢复的时间相对来说就会更
长一些。“这次航天员聂海胜第一个出舱，时
间是85分钟，跟当初出舱方案中规定的时间
基本是一致的。”（本组文图均据新华社）

——那些关于航天员的热点问题

体重生育年龄

返回舱着陆瞬间

圆满完成任务的 3 名航天员张晓
光、聂海胜、王亚平（从左至右）。

26日，神舟十号载人飞船返回舱在
内蒙古主着陆场成功着陆，3 名航天员
身体状况良好。天宫一号与神舟十号载
人交会对接任务取得圆满成功。

自2011年9月以来，我国连续成功
发射了天宫一号目标飞行器和神舟八
号、神舟九号、神舟十号飞船，实现了四
次自动交会对接和两次手动交会对接，
预定任务目标全部实现，中国载人航天
工程第二步第一阶段任务完美收官。

载人航天工程
第二步第一阶段任务

完美收官


