
“三率”测评 分类定级促整顿

孟津县推行以“三率”测评为核心的评估
体系，以群众满意率是否提升、目标落实率是
否提升、群众上访率是否下降为衡量标准，制
订了“三率”测评方案和具体实施办法；采取
村级自评、乡镇初评、部门联评、县委排名“四
步走”的量化测评法，每半年开展一次“三率”
测评，按照党组织总数 10%的比例进行倒
排，确定所需整顿的后进村。

根据后进村存在的主要“短板”，该县将
后进村划分为4种类型：班子战斗力不强的

“软村”、村级事务管理混乱的“散村”、经济发
展滞后的“穷村”、社会治安不稳定的“乱村”，
由组织部门牵头治“软”，纪检、民政部门牵头
治“散”，政法部门牵头治“乱”，涉农和涉经部
门重点治“穷”。对经过整顿但仍处在全县各
行政村“三率”排名后10%行列的，该县将继
续加大整顿力度，制定切实可行的措施，根治
顽疾。

第五批后进村整顿工作开展以来，该县
各整顿工作组召开各类座谈会124次，走访
群众5020多户、1.54万多人次，设置意见箱
18个，开通热线电话18部，发放征求意见函
1.24万份，化解各类矛盾纠纷320多起，群众
上访量明显下降，为扎实开展后进村整顿工
作奠定了坚实基础。

分类施治 抓好整顿促转化

孟津县坚持“软村”帮扶者从党群和组织
部门中选，“乱村”帮扶者从政法和信访部门
中选，“散村”帮扶者从纪检和民政部门中选，

“穷村”帮扶者从涉经和涉农部门中选的原
则，先后在县直职能部门中遴选出18名熟悉
农村工作、综合素质高的科级干部，到后进村
担任党支部第一书记，并抽调140多名得力
人员，成立整顿工作组，明确时限、措施和责
任，专职负责整顿后进村工作。

该县还建立了县级领导干部联镇包村
制度，县委书记、县长带头分包后进村，帮助
理清发展思路，制订发展规划。县委书记吉
振华经常到分包的城关镇桐树凹村调研，针
对该村沟壑纵横的自然现状，提出大力实施
以“千亩烟叶种植、千亩经济林种植、万头

（只）畜牧养殖”为主要内容的“千千万”综合
开发工程，为该村理出了一条农业综合开发
的科学发展思路。县委副书记、县长张书卿
在分包白鹤镇桐乐村的整顿工作中，亲自带
领涉农部门负责人到该村把脉问诊，帮助该
村理清发展思路，为实现后进村转化升级奠
定基础。

在后进村整顿工作中，全县20个县直单
位与后进村结成了帮扶对子，846 名县直单
位机关干部与后进村群众结为“亲戚”，发展
特色产业和项目116个，带动1400多户群众
增收；有效化解各种矛盾纠纷136件，并依法
对8人采取了强制措施。

选优班子 公开承诺严管理

该县坚持把班子建设贯彻在整顿工作始
终，通过选优配强班子、开展公开承诺、实施
严格管理，提升了村级班子的整体素质，重点
对有缺位的或不能胜任工作的后进村班子成
员进行调整，对软弱涣散的班子进行充实；严
格落实村党组织书记“三项承诺”（年度目标
承诺、任期目标承诺、党风廉政承诺），采取一
定方式向党员群众公开，全面提升村级基层
组织执政水平。

同时，孟津县制订党员发展计划，严格按
照党员发展总要求（即控制总量、优化结构、

提高质量、发挥作用）和“五制工作法”（即公
推制、票决制、联审制、公示制、列席制）发展

“双强”党员，进一步优化了党员队伍结构。
自第五批后进村整顿工作开展以来，孟

津县狠抓村级班子队伍建设，立足配齐配
强、配优配顺的原则，通过采取回请、下派、
兼职、内选等多种方式，在全县18个后进村
中，共调整“三委”班子成员15名，使一批年
富力强的“双强”党员进入领导岗位；运用

“五制工作法”在 18 个后进村发展党员 54
名，进一步激发了基层党组织的活力；开展
县镇村三级培训130多班次，培训党员干部
8590多人次。

破解难题 办理实事惠民生

孟津县扎实开展“送政策、解疑难、办实
事、促发展”活动，将办实事、惠民生贯穿到整
顿工作始终，积极开展以进农户、进田间地头
的“两进”以及村组干部必访、党员必访、村民
代表必访、五保低保户必访、离任村干部必访
的“五访”为主题的走访调研活动，找准群众
反映强烈的热点难点问题，按照轻重缓急，分
类实施整顿的方法进行集中整顿，使群众满
意率持续上升。

自第五批后进村整顿工作开展以来，孟
津县各镇（区）和后进村整顿工作组，积极向
上级有关部门争取各种惠农项目资金，先后
为18个后进村硬化村组道路14.4公里，整治
主干道9.2公里，新打机井16眼，铺设自来水
管道 1.87 万米，铺设地埋管 1.51 万米，发展
水浇地2400亩，建设文化广场8个。

落实问责 务求整顿见实效

围绕“提升群众满意率和目标落实率、降
低群众上访率”的整顿工作目标，孟津县设定
发展思路谋划情况、惠民实事办理情况、矛盾
纠纷化解情况等11项指标，采取实地查看与
问卷调查相结合的方法，直接入村走访“三
委”班子成员、村（居）民组长、党员和群众，全
面了解整顿成效，并对各镇（区）后进村整顿
情况进行“一月一例会，一月一观摩，一季一
考核，一季一排名”。

该县还对党组织书记、党员、群众三个不

同群体设置调查问卷，按照每个后进村平均
不少于 20 个调查对象的标准进行问卷调
查，重点了解群众对党组织工作满意与否、

“三务”公开情况、惠民实事办理情况等内容
的意见。

根据调查考评结果，对各镇（区）进行量
化考评排名，对排名末位的镇（区）党（工）委
书记，在每季度全县“福民强县”讲评大会上
做表态发言，工作成效明显的，给予一定的
奖励；对工作不力、连续两次列为后进村的
党支部，对党组织班子进行调整，并追究相
关人员责任。自整顿工作开展以来，该县共有
3名镇（区）党（工）委书记在全县“福民强县”
讲评大会上做表态发言，村干部受到责任追
究24人次。

选准载体 凝心聚力抓服务

孟津县积极创新管理村级党组织和服务
群众的方式、方法，在全县村级组织中大力实
施以“班子选优训强、组织条块结合、‘三委’

职责延伸、党员设岗定责、群众分类服务、资
源整合共享、民心合力凝聚、实现科学发展”
为主要内容的“凝心聚力”工程。

该县积极开展“组织联群众，群众找组
织”活动，将农村群众分为外出务工、本乡创
业、留守家属、老弱病残等类型，尽可能将群
众都纳入组织之中，进行分类联系、管理和服
务。目前，全县分类登记管理各类群众3600
多户，实现返乡创业80多人，开展帮扶救助
3410多人次。

在实施“凝心聚力”工程中，全县各后进
村对380多名党员进行了设岗定责，公开承
诺各类事项1140多条，成立种植养殖协会、
道德评议会等群众性组织 94 个，后进村
80%以上的群众被纳入各种协会组织之中，
增强了群众的归属感和幸福感，传递了正能
量，激发了新活力。群众对村“三委”干部的
满意率明显提高，到上级部门上访的人明显
减少，部分后进村已出现了“零”上访的良好
局面。
许利营 王玲玲 陈卫丽 周永俊 郑战波 文/图
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自 2012 年 8 月以
来，孟津县立足于“筑牢
根基、夯实基础、加快发
展、共同致富、维护稳
定、促进和谐”的基层组
织工作思路，在完成前
四批 97 个后进村整顿
的基础上，对第五批 18
个后进村进行了集中整
顿，激活了基层组织建
设的内在动力，为农村
经济持续发展提供了有
力的组织保障。
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低体温者
易患癌症1616

生物的进化是从低体温向高
体温进化的，先是冷血动物，然后
是变温动物，之后才是恒温动物。
从这个角度看，体温高是生物进化
的结果。一旦体温降低，从某种意
义上说，就是健康出问题的信号，
所以有人提出“温度决定生老病
死”，这是有道理的。低体温就是火

力不旺、生命力不强的标志。
现代实验研究证明：使用物理加

热疗法，以 43℃的温度直接作用于
癌症局部，能迅速杀死癌细胞。这也
证明，低体温的身体环境是最适宜癌
细胞生长的，这也是阳虚体质容易患
癌症的另一个证据。

人的体质有寒、热、虚、实之分，
其中寒性体质，也就是阳虚体质是最
需要尽早纠正的，因为有肿瘤专家通
过观察 1000 例肿瘤病人后发现：体
质属寒的人得肿瘤者居多。

阳虚最典型的指标就是：这种人
会比其他人怕冷，即便是夏天也会手
足不温、体温偏低、皮肤的颜色也偏
淡，而且容易一着凉就腹泻、舌质淡、
舌体胖大或有齿痕，这种人的体质是
亟须改善的。

中成药中的补肾药都可以改善
阳虚体质，比如“金匮肾气丸”“附子
理中丸”等。很多人都以为金匮肾气
丸只是给男人吃的，绝对不是，中药
是不分男用女用的，只要你的体质
病性适合某种药物，治疗起来是“男
女平等”的。比如一个气血虚，正处
于慢性肝病或肾病恢复期的男性，绝
对可以吃“乌鸡白凤丸”。而一个总是
手脚冰凉、特别怕冷的阳虚女，“金匮
肾气丸”就是她的首选。每天吃 1 丸，
坚持吃一个月，怕冷的症状就会明显
改善。

“金匮肾气丸”里都是温肾的
补阳药，所以药性很热，有时候吃
了会上火，比如长口疮、鼻子流血、
口干咽干等。如果你出现了这些情
况，而怕冷的症状还没改善，这时
候你就需要继续吃，可以用凉水送
服药丸，牵制一下药物的热性。或
者用 1 克黄连泡水，送服药丸。黄
连有清热的作用，也可以反佐补肾
药的热性，便于你将补肾药坚持吃
下去。

“附子理中丸”也是热性的，
它更偏于治疗中焦虚寒。如果你
肚子怕冷、一遇冷就腹泻、大便常
年不成形、不敢沾一点儿凉的东
西，也不喜欢喝水，中医就认为这
是中焦虚寒，或者也会兼具肾阳
虚的情况，这个时候，服用“附子
理中丸”就更合适。每天吃 1 丸就
可以，坚持吃一个月，你就可以改
善虚寒的状况。如果你遇到上火
的问题，也可以按照上述方法来
对付。

在中医理论中，癌症属于阴
邪，它是阳气不足、能量不足的结
果。而阳气是人体的正气，只要正
气不虚，它就可以监视体内出现的

“异己”。对那些始终存在于身体中
的，却因为不能和身体“和平共处”
而聚集成癌症的细胞，茁壮的阳气
可以识别它们、杀死它们。

88 高雅与低俗

好多观众喜欢郭德纲，当然，
也有不少争议，有人说郭德纲的
相声太低俗了。仁者见仁，智者见
智。社会的不同层次都有人说别
人低俗。上流社会说别人低俗，他
这是揣着明白装糊涂；专家学者
说人低俗，这个心态是，东风破，
我比东风还破；相声演员说同行
低俗，这是羡慕嫉妒恨，他但凡能

在工人体育场演一场，他还至于犯
这气迷心？

什么叫俗，什么叫雅？我认为，单
纯的高雅不足以构成世界，小人物的
喜怒哀乐才是真正的艺术。一味地高
雅，一味地拔高，只能说明你心态有
问题。

雅与俗之间互相包容，才能够雅
俗共赏。有人说了，听交响乐高雅，看
相声就低俗；整天评判着听明星假唱
高雅，看网络原创低俗；看人体艺术高
雅，两口子讲黄色笑话低俗；喝咖啡高
雅，吃大蒜低俗……高尔基先生教导
我们说，又犯二了吧？

什么叫雅，什么叫俗？牙佳为雅，
人谷为俗。一个牙字儿一个佳字儿，这
字儿念雅。嘴里说出来，吃饱了没事，
坐那儿叨叨叨地说出来，这是雅。单立
人儿一个谷，五谷杂粮的谷，这字儿念
俗。吃喝拉撒这是俗。人可以不俗，就
是你可以不需要雅的东西，但这俗你
离不开。俗与雅相辅相成，喝着咖啡就
大蒜，秋水共长天一色。俗的东西没有
了，高雅就不复存在了，两者是一回事
儿。艺术并没有高低之分。你可以不同
意我的审美观点，但你无权剥夺我审
美的权利。让我和人民群众保留一分
俗的权利吧。文言词儿说得好：竖子不
足与谋也。

我们是俗，但是我们不是低俗，我
们是通俗。人民有通俗的权利，俗才能

让人们接近艺术呢。地里干农活，累
了，站起来唱一首《我的太阳》，这不
可能。

有时候看某些人装，我就来气，
好好的日子好好过，这一天到晚都
怎么了？一上公共汽车挤得跟酸梨
似的，他还抻出一张英文报来，你准
认识吗？马路边上也是一说话一半
儿中国话，一半儿英语。戴个表，

“哎，你看我这表劳斯莱斯的”。还有
的戴一条大黄链子，别出汗啊，一出
汗背心儿准脏——镀铜的。

“哎呀，我买那个洗发水我必须
到香港”，你少来那一套，你还没有
我头发多呢。这儿一吃完饭，“我刷
卡”，你喝碗馄饨刷哪门子卡啊？马
路边，一男一女俩人站这里，好好
说话吧，说得和诗似的。男的说：

“记住一定要幸福噢。”女人说：“但
是我的心态一直是七上八下的。”
男人说：“你总是不能够释怀。”女
人说：“我要把脸倾斜 45 度才能让
我的泪水不流下来。”男人说：“你永
远是我骄傲的公主。我要走了，你先
生快下班了。”

尤其我们这行，这不知道怎么
了，一天到晚都要求这么高雅那么
高雅，有那个工夫你背背绕口令不
好吗？在月球上往下看，长城都看不
见，就看见一帮说相声的在那儿高
雅呢。

《生死之门》

★作者：埃勒里·奎因（美）
★出版社：化学工业出版社

埃勒里·奎因是曼弗雷德·班宁顿·李和弗雷德里克·丹奈这对表兄弟合用的笔名，美国推理小说
代名词，他们堪称侦探推理小说史上承前启后的经典作家，开了合作撰写推理小说成功的先例。

埃勒里·奎因也是其小说中的主人公：年轻的侦探埃勒里·奎因和他的父亲——纽约警察局的
警官理查德·奎因是其大多数作品中的主要角色。

本书讲述的是旅日美籍女作家死在了密室，凶杀现场只有医生之女和半把剪刀，警方发现死者
卧房上面的阁楼内暗藏秘密……医生之女真的是为了报复而痛下杀手？消失的另外半把剪刀是破
案关键吗？

《天生喜剧狂》

★作者：史蒂夫·马丁（美）
★出版社：世界图书出版公司

史蒂夫·马丁于2000年荣获美国喜剧终生成就奖。马丁不仅是喜剧演员，还是才华
横溢的主持人、编剧、制片、作家、班卓琴艺人和艺术品收藏家。

20世纪70年代中期，史蒂夫·马丁开始在喜剧表演舞台上崭露头角。1978年，他已
经是单口喜剧表演舞台上的大明星。而在1981年，他永远退出了这一领域。

这本书，用马丁本人的话来说，就是关于他“为什么开始单口喜剧表演，又为何选择
离开”的故事，马丁以风趣又饱含深情的语言描绘了一幅自己在那个时代的画像，包括对
自由和爱情的追寻、对越战的抗议……

激发新活力 汇聚正能量
——孟津县第五批后进村整顿工作纪实

县领导到城关镇桐树凹村调研产业结构调整情况

注销公告
河南省银海环保技术有限

公司拟向登记机关申请注销登

记，请债权人于本公告发布之

日起 45 日内向本公司申报债

权，特此公告。

河南省银海环保技术有限

公司营业执照正本、副本丢失，

注 册 号 为 4103002006686 、

4103002006686 1/2 ， 声 明

作废。

2013年7月1日


