
2013年10月9日 星期三编辑：咏娟 校对：程予辉 组版：马琳娜
生 活 11

乐 活活百 味味感 悟悟

本
版
联
系
方
式

本
版
联
系
方
式
：：6655 2233 33 6622 99

电
子
信
箱

电
子
信
箱
：：llyy dd

aa iill yy66 11 88 @@
1166 33 ..cc oo

mm

选
稿
基
地

选
稿
基
地
：：
洛
阳
网

洛
阳
网··
河
洛
文
苑

河
洛
文
苑

选
图
基
地

选
图
基
地
：：
河
图
网

河
图
网
洛
阳
网

洛
阳
网··
摄
影
天
地

摄
影
天
地

别小看细节，它是一个人内心世界的旁
白。所以，为人要注重细节，可以留给自己一份
优雅，也可以带给别人一份芬芳。

每当这时，我就会想起当年
篱笆下的时光。那时的篱笆，该
是世上最柔软的墙吧。

我们乐此不疲地榨啊榨，榨
去了寂寞与冷清，榨来了愉悦和
健康，很开心！
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众 生生如今出个门、吃个饭，老田和老伴还得楼
上楼下通个电话，房子的利用率太低了……

那年，我交了一个男朋友。经过一
段时间的交往，我们相处得还算不错，
就把他带回家见父母。他带了礼物，我
的父母准备了一桌好饭盛情款待。初次
见面，交谈还算愉快。

他走后，父亲却一脸严肃地说：“这
个人不是很好的结婚对象，不要和他交
往下去了。”我问：“为什么？”父亲说：

“他吃完饭，就往沙发上一坐，准确地说
是一卧，姿态慵懒，一看就知道不是好
强上进的人。还有，我让你俩吃桃子，他
先挑了那个最大最红的，可见他没把你
放在心上。如果以后一起过日子，他也
会是那种以自我为中心的人。”听了父
亲的话，我觉得父亲是小题大做了。

后来，我因为别的原因没能和他走
到一起。多年后，我听别人说，他工作做
得很糟糕，家庭也不和睦。我想起父亲
曾对他的评价，仔细回忆我们交往的过
程，原来，细节真的可以识人。

我想起另一件事。前些年，我去一
所学校应聘，学校要求每位来应聘的老
师讲一堂课。那次应聘，我以第一名的
成绩顺利过关。在那所学校工作后，校
长对我讲起我们应聘的事。他说：“其
实，那天你们几个老师的课，讲得不分
伯仲，知道你为什么得了最高分吗？”我
有些疑惑地摇摇头。校长说：“你讲完

后，没有像别人一样拿起课本就走，而
是利索地把讲桌收拾得干干净净。下一
个讲课的人，看到整洁的讲桌，心情一
定很好。从这个细节里，可以看出你做
事井井有条，能为别人考虑。”没想到这
样一个不经意的细节，竟然让我获得了
一份满意的工作。

很多人都善于细节识人，细节是人
不经意间的真实流露，最能看穿他的内
心世界。譬如苏轼，他就善于从细节上
评判一个人的品质。有个叫谢景温的
人，与苏轼关系不错。一次两人一起出
游，突然一只受伤的小鸟从树上掉下
来，谢景温大步走了上去，把小鸟踢到
一边。苏轼从这个细节中，看出他是个
轻贱生命、损人利己之徒。果然，多年
后，谢景温企图将苏轼治罪。

人是善于伪装的动物，有时会戴了假
面具，精心包装自己。但是，当品性变成习
惯后，常通过言行举止中的细节不经意地
流露出来，细节常常会泄露人内心深处的
秘密。这些细节，是一串密码，能够解读人
的习惯和品格。心怀叵测之人，总是眼神
阴暗，举手投足猥琐。相反，内心坦荡的
人，必定神色镇定，举止磊落。

别小看细节，它是一个人内心世界的
旁白。所以，为人要注重细节，可以留给自
己一份优雅，也可以带给别人一份芬芳。

细节识人
□马亚伟

在二十世纪八十年代初，老田分
到第一套住房，4 楼顶层，一居室，
25.4平方米，三代五口居住。这个一居
室被老田改成了两居室，老田和老婆
以及两个儿女挤在隔开的大间里，老
母亲住在隔开的只能放一张小床的小
间里。

儿女一天天长大，大间里的一张
床实在睡不下四口人了，老田想了个
主意，将桌子搬到楼道里，褥子铺地
上，看书写字趴在床边，睡觉就睡在褥
子上，还觉得很宽松呢。渐渐地，儿子
也同老田挤在了地铺上。

第二套住房，老田是在二十世纪
九十年代末买的，二居室，71平方米，
四口人居住。地板砖，吊顶天花板，宽
大的窗帘。老田和老婆可以舒舒服服

地睡在属于二人世界的卧室了；女儿
住在次卧闺房；儿子在外地工作，回家
就将大客厅里的沙发一拽，沙发成了
一张单人床。

第三套住房，老田是在2008年买
的。房子在郊区，是套上下两层207平
方米的独门小院，房子光装修就用了
8个月，木地板、中央空调、露天平台、
内楼梯……要多漂亮有多漂亮。

都有三套房了，老田却乐不起来，
问其缘由，他回答，房子大了，人却少
了。原来，儿子到深圳工作，女儿到广
州工作，207 平方米的房子只有老田
老两口居住，老伴住二层，老田住一
层。如今出个门、吃个饭，老田和老伴
还得楼上楼下通个电话，房子的利用
率太低了……

三套房子的烦恼
□张学伟

路经一个村庄时，被路边一家小院吸引
住了，确切地说，是被小院的篱笆吸引住了。
如今在乡下，篱笆很少见了。

“采菊东篱下”，蓦然想起这一句诗来。这
里的篱下却没有菊花，但有牵牛花，红的、白
的、紫的，左一朵右一朵，密密地攀缘在篱笆
上。每一朵，都是一个小小的喇叭，在秋风里
广播着什么。

透过篱笆，看到院子里一对老夫妇，肩并
肩坐在一堆玉米棒子前，一边说着话儿，一边
剥着玉米棒子外面的皮。秋日的阳光洒在他
们身上。不知说了什么话，两人都微笑着。

靠着篱笆的，是菜。那些绿油油的，应该
是白菜吧。绿色的衣装下，露出半截红肚皮
的，是萝卜。几只鸡，在菜园里逡巡觅食。一只
鹅，孤单单地立在那里，扑扇着翅膀嘎嘎嘎叫
着。篱笆上有个柴门，半掩着。大黄狗卧在柴
门边，眯着眼晒太阳。

田园诗一般，恬静、闲适。
这让我想起小时候在乡下的时光来。我家

的小院曾有过篱笆，左邻右舍也都有篱笆。那
时，站在我家篱笆前望出去，篱笆挨着篱笆。

这篱笆墙，不挡风，不挡雨，它挡的只是羊
啊狗啊鹅啊鸭啊，鸡是挡不住的，翅膀一扑扇，
就飞到外面去了。有的老母鸡喜欢把蛋产在邻
家的篱笆下，然后再飞回自家来，咯咯嗒报喜。

到了秋天，瓜们也是挡不住的。东家的丝
瓜一路攀缘过去，在西家的篱笆上坠着。西家
滚圆的冬瓜，在东家的篱笆下卧着。在谁家谁
家就吃呗，乡下人家的瓜果，不稀罕，就算是
过路的人摘去，主家见了，还会说，再想吃时
直接过来摘就是了。

孩子们也是挡不住的。他们用纸折成纸飞
机，从篱笆上飞过来飞过去。那时，邻居二牛经
常因为贪玩惹祸，他爹罚他，不让他吃饭。我就
偷偷从篱笆上给他递过饭去，他爹总是纳闷：
这小子咋就不饿呢？

如今的故乡，家家户户的房子盖得越来
越豪华，院墙建得越来越高，再也不见了篱笆
的影子。

二牛如今在村里开饭店，家里盖了二层
小楼。每次回乡见了二牛，我们总是寒暄几句
后，再也无话。也许是时间，也许是别的原因，
我们中间有了一道墙，让我们感到有隔膜。

每当这时，我就会想起当年篱笆下的时
光。那时的篱笆，该是世上最柔软的墙吧。

世上
最柔软的墙

□曹春雷

上个月，儿子说：“今年国庆不带爸妈
出去了，我和媳妇计划自驾游去南方潇洒
走一回。不过此番过节，还是设法弄桩事给
二老做做。”

原来他们为我和老伴添置了一台榨汁
机。这台榨汁机是用慢慢挤压的石磨原理
来提取果汁的，可喝到 100%营养元素的
纯天然新鲜原汁。据说，这可是如今时尚的
养生方法。

国庆前夕，小夫妻俩兴致勃勃地把榨
汁机送上了门。拆封打开后，将七七八八的
零部件组装起来，一台榨汁机便闪亮登场。
儿媳当即为我们示范。将家中现有的苹果、
梨、橙等水果各取一个洗净、切块。老伴问：

“冰箱里还有一碗刚剥的石榴子能榨吗？”
儿媳说：“当然可以啦！”

不一会儿，随着榨汁机轻柔的运转声，
出汁口一侧即有果汁徐徐流入了原汁杯，而
另一侧排出口则有一段段纤维质掉进了渣
滓桶。儿媳将第一杯原汁递给婆婆尝鲜，老
伴抿了一口直呼“好喝好喝”，转身要我也喝
一口。我当仁不让一通牛饮，喝了个精光。老
伴戏言：“看你那猴急相，前世没吃过啊？”我
辩称：“上辈子真没见过这东东呀！”

一阵嬉笑过后，儿子提醒我们明天得
先看说明书，别不懂装懂，一定要把配件名
称、组装方法、使用说明、拆卸清洗等注意
事项样样全弄明白了，再上手操作，多花些
时日就熟能生巧。老伴当即宣布明确分工：
食材采购与实施榨汁由她担纲，我则负责
设备的装卸与清洗。

翌日，除说明书外，我还翻阅了一册食
谱。得知每天喝各种颜色的果菜汁，可以充
分吸收到钾及天然抗氧化物，对身体的抗
氧化作用和抗癌效果显著；又得知蔬菜水
果中，如番茄、胡萝卜、黄瓜、苹果、猕猴桃、
西瓜等，几乎一百样果蔬都能用来榨汁。那
些绿叶蔬菜如芹菜、菠菜、香菜等，需在冷
水中浸泡5分钟至10分钟，让叶子变得更
加新鲜……

今年的国庆假期，我们老两口真有的
事情做了。也许是新鲜感吧，我和老伴一会
儿榨果汁、一会儿榨菜汁，几天假期都被这
台榨汁机“套牢”了，榨得不亦乐乎，喝得不
亦乐乎。我们乐此不疲地榨啊榨，榨去了寂
寞与冷清，榨来了愉悦和健康，很开心！

榨出
愉悦和健康

□翁治方

我是个“月光族”，有时是月底光，
有时是月中光。

“月光族”就“月光族”吧，我倒不觉
得有什么不妥。那天，听到几个同事在
一起谈论存钱。我很纳闷：“你们还存钱
吗？”同事笑了：“要娶老婆生孩子，不存
钱哪行呢！”一句话点醒梦中人。是啊，
不能再这样光下去了，我暗下决心，下
月发工资，一定要存些。可是，谁曾想到
了下月，不到月底，我又光了。我很郁
闷，我的钱到底花在哪儿了呢？

厂里的单身宿舍，条件太差，不想
住。我在外面租房，加上水电费和网
费，每月要七八百块钱。平时不怎么做
饭，基本都在外面吃。我在大学里养成
了抽烟的坏毛病，又不想抽瞎的，得十
几块钱一盒的，一个月基本上要买两
条。下班没事儿，经常和朋友们喝喝
酒，打打牌，唱唱歌，今天你请，明天他
请，后天就该我请。一来二去，花了不
少钱。加上买衣服买鞋以及人情礼份，
工资所剩无几也很正常。

我把这些说给同事听，同事笑了：
“二十五岁之前，不会理财叫可笑；二
十五岁之后，还不会理财就可悲了。”
看来，我真的该学着理财了。

理财讲究“开源节流”。先说“开
源”，工资是死的，我又没有什么积蓄，
只好想其他门路。我把以前喜欢爬格
子的爱好拾起来了，积极向报纸投稿。
还别说，这一个月也能弄个七八百块
钱的收入。下来便是“节流”了。

房租占的比例最大，先从这儿做
起。下定决心之后，我搬回厂里宿舍，又
买了一套炊具。虽然花了不少钱，但这
是一次性投资，以后可以受益。我买了
几本菜谱，每天下班后自己做饭吃。还
别说，自己做饭就是不一样，想吃啥做
啥，还能把同样的蔬菜做出不同的口
味。渐渐地，我就爱上了做饭。同学朋友
再来找我的时候，我也乐意为他们露两
手。这样，招待费也省了不少。

这时，刚好有个朋友醉驾被拘，我
就拿这事儿教育我的酒友：“以后我们
还是少喝酒为好。”酒友们点头称是。
以后，喝酒的次数少了，顶多也就是休
息时偶尔聚一下。这聚会一少，我的烟
瘾基本上也戒了，因为我一般是在喝
酒的时候抽得凶。

不过，该花的钱还是要花。像人情
礼份之类的，人前人后尽一份心还是
应该的。像衣服鞋子还是要买的，只不
过要懂得节制，不一定要奢侈，简单大
方就行。

这样，一年下来，我竟攒了两万
元。当然，这只是我告别“月光族”生活
的起点，我准备再接再厉。

其实，我不仅学会了理财，更重要
的是，我学会了该怎样生活，让自己的
日子过得更好！

“月光族”的
理财经

□黑白先生

哑巴亏
上高中时，我曾经吃过一女同学

的哑巴亏。她是我同桌，为争座位宽窄，
我们结下深仇大恨。一天，我爸来学校看
我，正好在校门口碰见她，她款款来到我们
身边，羞涩地说：“我们不合适，分手吧！”然
后就跑了……还没等我反应过来，我爸
一脚就踹了上来：我说你成绩咋考倒
数，原来天天在学校搞对象啊！

（
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洛阳东方外国语学校

据统计，今年报考我
校学生达8000余名，考试
场次多达32场。因学位紧
缺，学校采取定额招生，严
把生源质量关，经过层层
筛选、优中选优，仅录取新
生800名。

2013年招生圆满完成

庆典礼仪
●空飘气球13608469739晚会演出
●海岸庆典时尚专业13007572573

招生培训

洛阳东方外国语学校

地址: 河东出口 18937994188氵廛

特向被录取的 2013
级新生表示祝贺，向未被
录取的学生及家长致歉，
向支持东外发展的各界人
士致谢！

洛阳东外精心策划孩子成功未来！

格力服务
拆移空调 62263973
专收空调 62263973
各品牌空调 格力专业服务

家电维修

● 疏通管道、水钻打孔 64558606
钻 孔

声明公告

电话：63026335 63026337
地址：纱厂北路21号（市建设

行业职工培训中心

市住建委岗位培训通知
根据省住建厅通知精神，现举

办施工、预算、质检、安全、材料、测
量、资料、试验、机械、劳资、取（送）
样员岗位资格培训班（含证书复
审）即日开学，11 月参加全省统
考，成绩合格颁发全国统用岗位资
格证书；另建设工程造价精讲培训
班正在热招中。

洛阳洛工叉车有限公司银
行开户许可证丢失，核准号：J
4930002739601，声明作废。

张海波与孟银朵之女张子
诺出生医学证明编号为L4101
11904，声明作废。

朱建强道路运输从业人员
资格证丢失，身份证号码：410
326197910015016，声明作废。

登声明
发公告

《洛阳日报》
《洛阳晚报》

选

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：63330377 63330677 63330977
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）

郭秋田与张治国之女张笑
涵出生医学证明丢失，编号：I4
10608020，声明作废。

郭秋田与张治国二胎准生
证丢失，生育证号：0840301
5599，声明作废。

沈华林位于 河区大庆路
7#楼 4 单元 203 室土地证丢
失 ，证 号 ：洛 市 国 用（2003）
01002775，声明作废。

沈华林位于廛河区大庆路
07 幢 4-203 号房屋所有权证，
证号：字第 X078432 号，声明
遗失。

沈华林位于廛河区大庆街
（路）07 栋 4 单元 203 号公有住
房出售产权界定卡丢失，卡号：
89955，声明作废。

侯素荣位于西工区邙岭路
74 号院丁区 17 幢 3-103 号，
证号：字第 X186913 号，房屋
所有权证，声明遗失。

刘向利教师资格证丢失，
证 书 编 号 ：96410282100028
9，声明作废。

徐维舜位于廛河区五股路
五街坊 24 幢 2-102 号房屋所
有权证，证号：字第X21128
6，声明遗失。

徐维舜位于廛河区五五街
（路）24 栋 2 单元 102 号公有住
房出售产权界定卡丢失，卡号：
27589，声明作废。

周俊红教师资格证丢失，
证 书 编 号 ：96410272100052
3，声明作废。

周俊红河南广播电视大学
汉语言文学专业毕业证丢失，
证书编号：512875200806000
198，声明作废。

胡建云位于洛龙区牡丹大
道 148 号 5 幢 2-901，证号为
洛房权证市字第 00115216 号
房屋所有权证，声明遗失。

洛阳绿谷投资咨询有限公
司营业执照副本丢失，注册号：
410392020005759（1-2）、410
392020005759（2-2）、合同专
用章丢失，财务专用章丢失，声
明作废。

公 告
洛阳地质工程勘察设计院

（注册号：410300010025483）
经股东决定，拟按照现代企业
制度改制为有限责任公司，改
制后公司名称变更为：洛阳地
质工程勘察技术有限公司，注
册资本由 618 万元人民币减至
为 150 万元人民币，请债权人
于见报之日起 45 日内向本公
司提出清偿债务或提供相应的
担保请求。

特此公告
洛阳地质工程勘察设计院

伊川县 120 急救指挥中心
组织机构代码证正本丢失，代
码为：78621787-6，事业单位
法人证书副本丢失，证号：事
证第 141032900599 号，声明
作废。

林鹏第二代身份证丢失，
身份证号码：4112211986103
02548，地址为：河南省三门峡
市渑池县洪阳镇刘村一组，声
明作废。

公 告
嵩县耕莘高岭土矿（注册

号 ：410325000004404）经 股
东决定，拟按照现代企业制度
改制为有限责任公司，改制后
公司名称变更为：嵩县耕莘高
岭土矿有限公司，注册资本由
500 万元人民币减至为 398.86
万元人民币，请债权人于见报
之日起 45 日内向本公司提出
清偿债务或提供相应的担保请
求。

特此公告
嵩县耕莘高岭土矿

李晓创与郭晓丹之子李烨
晨出生医学证明丢失，编号：M
411058472，声明作废。

公 告
我公司旧公章已于 2008

年 9 月 25 日销毁，已启用新公
章 ，编 号 为 4103030008092，
特此公告。

洛阳市烽火广告有限公司

张红霞会计证丢失，证号：
41030100700188，声明作废。

嵩县隆基建筑安装有限公
司 2007 年办理的贷款卡丢失，
卡 号 为 4103250000008212，
声明作废。

洛阳市西工区城建监察综
合执法大队洛阳市西工区纳入
预 算 非 税 收 入 专 用 缴 款 书
0022862 号 六 联 全 部 丢 失 ，
0002670 号第四联第五联丢
失，声明作废。

陈晓迪位于老城区义勇街
东侧居业家园 9 号楼 10 单元
501 室土地证丢失，证号：洛市
国 用（2012）02000121，声 明
作废。

陈晓迪位于老城区义勇北
街中段东侧 9 幢 10-501 房屋
所有权证，证号：洛房权证市字
第00157406号，声明遗失。

卢小咏河南农业大学财会
与税收专业毕业证丢失，证号：
104665200706030011，声 明
作废。

马利启教师资格证丢失，
证 号 ：964102820003146，声
明作废。


