
从前有一个人，为了躲避仇家，藏
在深山野林里。某天晚上，月白风清，
这人出来逛森林，忽然看见白杨树下站
着个鬼，吓得要死，赶紧往草丛里钻。
倒是鬼看见他了，友好地问道：“老兄为
什么不出来啊？”那人浑身发抖，回答
道：“我怕你！”鬼听他这么说，大笑不
已：“至可畏者莫若人，鬼何畏焉？使君
颠沛至此者，人耶？鬼耶？”（纪晓岚《阅
微草堂笔记·滦阳消夏录》）

纪大烟袋笔下的狐狸鬼魅，调皮捣
蛋，喜欢恶作剧，而且常常语出惊人，富
含哲理。比如这个人撞见的这个鬼，说
话就很有水平：“世界上最可怕的还是

人，鬼有什么好怕的？你被仇家害得
走投无路，跟鬼半毛钱关系都没有！”听
起来似乎有些偏激，其实却是大实话。
世间本无鬼，唯有人害人。如果一定要
和鬼扯上关系，那也是人心中的鬼在作
祟。人心一闹鬼，难免就有蠢事、丑事、
恶事发生。

朱熹诗云：“世上无如人欲险，几人
到此误平生。”人有欲望很正常，否则便
是木石，但欲望超出了合理的范围，又
会变成魔鬼，害人不浅。以我之见，所
谓“灭人欲”，并非叫人变成木头、石头，
而是指驱除心魔，恢复心智。心中无
鬼，则天下无贼。 （据《今晚报》）

世间本无鬼

吟窗杂录
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最近，《华盛顿邮报》开辟了一个新
栏目，叫作“爱情是个睁眼瞎”，说的都
是一些与爱情有关的趣事、郁闷事。以
下是部分作品：

那天我感冒了，头痛、鼻塞，要多难受
有多难受，所以我想叫男朋友过来陪我。
打他手机，他不接。我只好打他家的固定
电话，接电话的是他妈妈。她一听我找她
儿子，马上说道：“他刚失恋，正伤心呢！”
我拿着电话好几分钟没回过神来。

——纽约市，安娜·尚茨
周六晚饭后，我的手机响了。我以为

是我网上的男友打来的，所以拿起电话就
说：“嗨，宝贝！”但对方是他老婆。她答
道：“我是珍妮，您是？”然后我们聊了半个
小时。从与珍妮的聊天中我得知，我的网
上男友已经58岁，且有两个孙子。而我今
年17岁。

——丹佛市，伊莲·汤姆森
连续几个月，我丈夫每天不停地发短

信问我在做什么。我问他为何这么关心
我，他说多发些短信能增进我们的感情。
后来我才发现，他只是为了确认是否能偷
空去会情人。

——华盛顿市，塔米卡·罗斯

昨晚，我跟男朋友一起看《人鱼传
说》。戏中有这样一幕：男主角跃入水
中给了那条名叫雏尼的鲸鱼一个拥
抱。我问男友：“如果那是你，你会怎么
抱鲸鱼呢？”他转过身来，抱了我一下，
说：“就像这样。”好吧，我承认，我是有
些过于丰满。

——多佛市，辛西娅·德默迪
男朋友送了我一盆花。我把这盆花

放在窗台，天天给它浇水。两周后我发现
那是一盆假花。

——纽约市，唐娜·凯尔
那天早上，我对与我同住一屋的女孩

说：“我知道你都干了什么，你最好别再干
这样的事了。”她答道：“对不起，当时我和
他都喝醉了。”我指的是她偷用我的牙膏，
而她指的是和我男朋友鬼混。

——华盛顿市，罗琳·罗森格伦
那天晚上，我和男朋友一起在公司的

食堂吃饭。他突然说：“来，尝尝我的。”说
完就喂了我一口。我说：“还不错。”他说：

“亲爱的，其实我只是想看看你的嘴巴有
多大。”

——盐湖城，卡伦·雅各布森
（据《讽刺与幽默》）

爱情是个睁眼瞎

北大经济学教授厉以宁，每次在给
新生上第一堂课时都会问一个问题：你
到北大来是要学什么？很多人说，我是
来学知识的，他说不对；也有人说是来
学方法的，他也说不对。没有学生能答
对，他就说：你是来开阔视野的。

教育首先给学生提供的是一个文明
的视野，让他看到世界有多大，天有多
高，地有多厚，让他看到古往今来人类走
过了一条什么样的道路，让他打开视野，
认识这个世界、这个时代，这才是首要的
目标，然后才是教授知识和方法。

我有一个朋友喜欢说：在谷歌时
代，什么样的学问似乎都变得不太重要
了。为什么？因为没有必要嘛，你在谷
歌上一搜索关键词，一大串的东西全出
来了——你记那么多干吗？那就叫现

成的知识。更重要的是，你要有一个
“判断”。我觉得他说的“判断”这个词
非常好，重要的不是知识，而是你是否
有能力对这些知识做出判断，因为网上
的东西不一定都是对的，有很多都是错
误的，你具备辨别真伪的能力，那才是
属于你的真本事。

由此，我想到的是，今天我们缺的
不是知识，因为获得知识的途径真是太
多太多了——过去我们说一个人要是
不经过学校教育，就是“睁眼瞎”，但在
现在，获得知识的途径已经非常多了，

“获取”已经不再是什么困难的事情
了。困难的是，你自己怎么去看待这些
知识，怎么去判断这些知识，并形成你
自己独立的看法。

（据《南国都市报》）

你来学什么

有讲述文史的，提到“洞房”时称其源于古
代曾有过的穴居方式，或说“洞房”来自半坡遗
址，使不少人以为“洞房”之“洞”即“洞穴”，这实
在是一种误导。

其实，古代结婚用的卧室不称“洞房”而称“青
庐”，“青庐”源于以青布幔为屋。此外也以“青庐”
称结婚的事情，到了近现代仍有人以“青庐”指结
婚，如郭沫若《卓文君》第二景：“卓翁，你该晓得，
司马长卿名扬四海，如今尚未青庐，假使他能得女
公子为他的内助，那岂不是天作之合吗？”

“洞房”二字，最初用来指宫廷中的豪华居
室，后因文人诗作多以“洞房”指代男欢女爱的
场所，“洞房”就渐渐专指婚房了。最有名的当
数佳句“洞房花烛夜，金榜题名时”。又如《古今
小说》有“双双拜了天地，又拜了丈人丈母，然后
交拜礼毕，送归洞房做花烛筵席”。

从汉语的字义来考察，“洞房”之所以用
“洞”，并非指“洞穴”。“洞房”曾指豪华居室，而
豪华居室多处幽深难窥之地。“洞”即指深邃隐
蔽或无可窥测之所，“洞房”则指深邃的内室。
作为婚房，外人一般不可入内，所以，应该是送
新人进入深邃之处，而万不可起着哄嚷嚷着去

“闹洞房”，要闹也应在“洞房”之外才行。现代词
语中有“洞”之词不少，如“洞察、洞彻、洞穿、洞
府、洞见、洞晓、洞悉”等，其“洞”均表示深邃、透
彻之义而与“穴”义无涉。

此外，乐器有“洞箫”，不是管上有洞，而是
其深长不封底，于是“洞”义自明。

所以，莫将“洞房”的“洞”解释成“洞穴”。
（据《新民晚报》）

“洞房”之洞

“山明水净夜来霜，数树深红出浅黄。”在这澄澈明净的秋天，本报《文萃》版今天与您
见面了。时间总是在忙碌中悄悄溜走，同时我们也失去了许多闲情和愉悦。来吧，如果你
能够忙中偷闲，不妨泡一杯清茶，来这里品读报刊精粹，博览各色美文，体味在当下已略显
奢侈的阅读之乐吧。 ——编者

□傅国涌

□贺国伟

□余弓

□庞启帆

妈妈的减肥计划成功进行了三天，
这天妈妈下班后……

他们都不在家？

嘿嘿嘿！
嘿嘿，不给我吃
饭，我自有办法。

拜托，谁不给
你吃饭？是你
自己要减肥。

哈哈，被我
逮到了！

罚款！

工作这么累，回
家也不能好好吃
饭，不公平！

狼行千里吃肉
□周惠民

海外大观

生活刍议

原来如此

世间万象

恺撒于公元前47年远征安纳托利亚，说
出流传千古的名句：“我来，我见，我征服。”许
多读书人可能对“征服”这件事没有太大兴
趣，大家比较关心的还是恺撒看见了什么。
中国先贤提倡“读万卷书，行万里路”，也是希
望能借着旅游增长见闻。这几年，拜经济发
展、生活富裕所赐，国际旅游业发达，只见各
国观光客四处流窜，不论是中国的长城还是
法国的埃菲尔铁塔，到处充斥着“到此一游”
的心态。游客来去一阵风，硬是把恺撒的名
言体现成了“我吃，我买，我拍照”。新鲜事物
总是招人喜欢，很多人在采购之际，任何稀奇
古怪的东西都能上身。可是一碰到吃，大家
都不约而同，相对保守，甚至得遵循古法，不
能将就。

君不见，西方人到中国旅游，仍是吃西式
自助餐。克林顿当初到了西安，您让他试试
一顿饺子宴也许还行，可要他天天吃像裤带
的面条，拌上油泼辣子，他准不依。就好像咱
们到了巴黎，可以排队买名牌包，但要让您晚
餐来一份鞑靼牛肉，早点是蓝纹奶酪，定能把
您给愁死。导游小姐为了安全起见，安排中

国游客上中国馆子，尽管馆子里湘菜东安鸡
与鸡块蘸番茄酱不分，川味酸辣汤倒像泉州
的面线糊，大伙总觉得还是要比“番菜”强。

中国俗语说：“狼行千里吃肉。”这话有
多层意思。从生物学角度解释，狼不是草食
性动物，非吃肉不可；从社会学角度看，这句
话说的是有能力的人，到哪儿都能显本事，
有饭吃；从文化角度观察，就是中国人到哪
儿都得吃中国食物，真到了找不着中国馆子
的绝境，哪怕一碗方便面都要比半生不熟的
牛排受欢迎。

一般人进餐，不仅吃的内容得是自己熟
悉的，就连进餐的方式也得遵循古礼。有一
阵子，美国人对日本文化相当有兴趣，也试着
吃点日本寿司、拉面，许多日本商人见了心
喜，纷纷进驻美国。没想到拉面店一开张，尽
管店外大排长龙，人声鼎沸，可就是赚不了
钱。原来，美国人深受自身文化的影响，喝汤
不能有声音，一碗拉面，得一根根慢慢挑着
吃，再拿起汤勺，一口口地喝，规矩是有，可就
是耽误人家买卖。这日本店家也不能告诉美
国顾客：吃拉面就得大口吸吮，喝汤时还得有

点肺活量，你们美国人一定可以做得到的。
从这里就可以看出咱们中国人的智慧，欧美
地区的中餐馆子里，您看到有人愿意卖兰州
拉面吗？有人想推广北京炸酱面？没有人傻
到这份儿上，说明当年肯定有人吃过亏。

咱国人也有这种遵循古礼的精神，到了
西式的自助餐馆中，每个人张罗个盘子后，一
个箭步上前，把想吃的、想试的食物，一股脑
往盘子里放，不对，应当说，往盘子上堆。只
见个个都捧着山丘似的盘子，小心翼翼地回
座，就好像表演杂耍特技功夫，可得小心不要
在坐定之前发生“山体滑坡”。接着当然就
是暴风雨般的无情攻击，要把盘子里的各种
食物，从生菜沙拉到冰激凌，一起消灭，否则
怎能回本？日本有一种“放题餐厅”，也是自
助式，尽管吃，但有时间限制，这种时候，您
这么吃也还能理解。可一般馆子并不限制
用餐时间，您慢慢取用，一次一两样，不仅优
雅，还不浪费食物。可惜许多顾客不识个中
滋味，老还记着以前祖辈的逃难景象，担心没
了下顿。

（据《世界博览》）

妈妈减肥 作者 风之翼


