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绿色施工、规范施工、标准施工的典范
——中建七局总承包公司洛阳泉舜项目施工现场见闻

提起建筑工程工地，大家总会
想起尘土飞扬、建筑材料到处堆放
的零乱场景。

近日，笔者走进中建七局总承
包公司洛阳泉舜豪生国际商务中心
项目工地，看到的是另外一番景象：
整个施工现场根本看不到飞扬的尘
土，硬化过的道路、场地十分整洁，
处处摆放着鲜花，一些裸露的地面
则全部种上花草；施工现场各种标
识明确到位，材料堆放井井有条。
随着项目经理宋庆飞在工地转了一
大圈，皮鞋上还是如进入工地时一
样干净。

这哪里是建筑施工工地呢？如
果没有施工的声音，仅就现场干净
美化程度，不亚于环境良好的生活
小区！

优良的施工现场管理，引来了
众多同行的关注。今年9月26日，
中建七局第三季度工程管理、安全
生产暨现场观摩会在这里举行，省
住房和城乡建设厅建管处处长刘洪
对项目安全文明施工管理给予高度
评价，并建议洛阳市住建委在全市
所有在建项目中进行推广；10月12
日，洛阳市第四季度安全生产、文明
施工现场示范会在这里举行；前不
久，公安部消防局专家组也前来此项
目工地参观考察，听取和了解项目负
责人有关加强施工现场消防安全工
作的汇报，对项目严格、规范的安全
消防管理工作表示了充分肯定。

洛阳泉舜项目成了绿色施工、
规范施工、标准施工的典范，如今是
洛阳建设单位定点观摩项目，先后
迎来了 10 多批次近千人的参观学
习。

花园式的办公生活区

走进中建七局洛阳泉舜豪生国
际商务中心项目部，在门岗登记、门
禁系统识别放行后，进入了一个花
园式的小院落。院落东、南两面围
墙张贴着大幅的安全施工知识、公
司相关规章制度，墙根则摆放着一
排排盆栽鲜花；北面是一排临时搭

建的两层办公用房，虽然是临时建
筑，但墙上挂着一些淡雅的山水画，
让这座两层临时建筑充满了生活情
趣。院落的西南角，是一处建筑上
翻梁的顶部，本来黄土裸露，如今项
目管理者已种上了花草，一派生机
勃勃的景象。院落中心是一个标准
的篮球场，崭新的球架、标识明晰的
场地线，这是职工中体育爱好者业
余锻炼健身的好去处。在院落里，
还有宣传栏、文化墙、供职工学习开
会使用的LED电子屏、配置完备的
消防器材以及管理规范的卫生间、
热水房等。

据项目经理宋庆飞介绍，项目
开工之初，场地十分狭窄，只能勉强
搭设一排临时建筑用来办公，几个
部门合在一起，条件十分艰苦。员
工宿舍也只能设在租用的民房中，
条件艰苦，路途较远，员工们买来了
二手自行车代步，女职工晚上下班，
还需人员护送，十分不便。

为了早日改善办公、生活条件，
保证安全文明施工，项目部克服重
重困难，加紧推进工程进度。项目
部成立了突击小组，加班加点，放
线、指挥开挖基础……管理人员与
工人一起动手，夜以继日，用最短的
时间完成了地下室的全部施工。

地下室结构的完工，意味着
大家有了相对稳定的办公生活场
地——利用地下室顶板搭建了临时
建筑。

“我们的临时建筑一定要建成
洛阳所有施工工地中标准最高的！”
宋庆飞看着这块来之不易的场地，
兴奋地说。

临时建筑在规划时精益求精，
不仅合理利用每一寸场地，而且大
到功能区划分，小到每个房间的布
置，甚至工人的餐具柜和鞋柜都做
了精心的设计和安排。

办公区搭建好了，门前地下车
库的几道上翻梁和通往地下车库两
侧的挡墙，却影响了项目的整体形
象。为了解决难题，大家一起动手
砌墙、填土、栽花、种草，把几道难看
的梁变成了花坛；对挡墙进行了处

理，顺着墙的走势制作钢架，做成大
型喷绘文化墙。对于饮水室、吸烟
亭、移动厕所等，位置如何选、节能
温馨提示如何制作，项目部则向全
员征集创意，力求做到尽善尽美。

为了帮助农民工解决实际问
题，生活区内设置了夫妻房、商店、
理发室、淋浴室、晾衣区、存车棚、充
电室等，满足了工人日常生活的需
求；为了方便工人用餐，项目部还建
起了高标准的钢构遮阳棚，下面配
备了两排固定的快餐桌椅。当初这
一做法引来了许多人反对：增加了
额外支出，不值得。经理宋庆飞力
排众议：“最急难险重的活，很多都
是农民工兄弟完成的，他们为我们
创造了那么多效益，我们的这一点
点投入是很有必要的！”

前不久的一个上午，当笔者来
到这个温馨的“农民工之家”时，一
些下了班的工人正在聊天，家属们
则在洗衣服。问起工地的生活情
况，一位姓李的师傅高兴地说：“项
目领导替我们考虑得很周全，在这
里生活非常方便也很快乐！”

安全、规范、节能的施工现场

进入中建七局总承包公司洛阳
泉舜豪生国际商务中心项目现场，
推开大门，首先呈现眼前的是一条
颇具特色的施工通道。通道两边垒
起的两道围墙，贴满了有关中建信
条、安全教育、共赢文化、廉洁文化、
现场管理制度以及陈超英模范事迹
介绍材料，俨然成了丰富多彩的文
化长廊。

这条专供载货车辆进出的施工
通道，不仅文化味十足，同时还具备
几个特点。

首先是安全设施完备。进入大
门，整个施工现场均实现了监控全
覆盖，安装了身份证件识别门禁系
统和形同超市收银台的条形码系
统，两套系统共同作用，双重把关，
将实名制管理 100%落到实处。在
门卫室临边施工通道处，设置电动
挡车杆，出入车辆均实行检查登记

制，有效避免安保人员与进出车辆
司机发生摩擦冲突，同时也大大提
高了检查和出入登记的效率。

其次是节能减排。所有车辆从
施工通道进入施工现场时，必须经
过大门口内的车辆冲洗台。整个冲
洗系统为废水自循环再利用系统，
污水不外排，经沉淀后自行流入净
水池可重复利用。有了这个冲洗系
统，出入施工现场的车辆干净，从不

“拖泥带水”，受到洛阳市环保部门
的高度评价。

一条短短的施工通道，足见施
工现场管理的匠心独运！

据宋庆飞介绍，节能减排、绿色
施工是近年来住建部、中建总公司
提出的新标准和新要求，在施工过
程中可以归纳为“四节一环保”：节
能、节水、节地、节材和环境保护。

为了降低施工扬尘、保护环境，
项目经理宋庆飞大胆创新，带领大
家沿围墙布设消防水管，并将其每
隔 9 米钻孔与喷淋管牢固焊接，这
样，整个施工现场都能定期进行喷
洒除尘。随后，宋庆飞带领管理人
员又进一步在喷淋系统上做文章：
他亲自绘图计算水压，通过高压水
泵与建筑物外架处的降尘、消防管
网相连，几经试压调试，成功改装成
了雾状喷淋系统。有了这个系统，
实现了施工现场从地面到高空整个
立体的除尘、消防、防暑降温功效。
这一举措，引起了洛阳市建设系统
的极大关注，众多同行纷纷前来取
经。

节材和资源再利用，也是项目
部极力追求的目标。项目部成立了
以总工程师为首的技术攻关小组和
QC小组，大力推广新型技术和材料
运用。比如，他们采用预拌砂浆技
术，提高了施工速度，降低了劳动强
度，减少了现场扬尘，实现了环保节
能。他们采用的粘贴岩棉板外保温
系统施工技术，完全是矿物保温材
料，低导热系数、透气性好，施工便
捷，无防火高度限制，减少建筑物制
热制冷能耗，大大降低了辅材采购
支出。在施工中，他们还对工程的

柱墙模板采用定型组拼式大钢模
板，周转率高，节约木材，减少了污
染，所浇筑的混凝土构件尺寸和观
感都得到了保证，避免了涨模带来
的混凝土污染，节约了工程成本，减
少了能源消耗。

太阳能路灯的广泛使用，成为
该项目的一大特色。施工通道、办
公区、生活区室外照明全都采用太
阳能灯，既节能又环保，且不受停电
影响。更重要的是，降低了成本，经
过计算：工程施工周期长达3年，每
台太阳能路灯采购成本3400元，相
当于两年电费，而且太阳能路灯在
工程结束后还可以重复利用。这种
精打细算式的节约随处可见：职工
宿舍、施工现场全部采用节能灯，生
活区采用太阳能热水器，会议室安
装LED屏代替以往的条幅制作，美
观便捷又节约成本。

规范、标准化管理在生产现场
体现尤为突出。安全防护全部采用
定型标准化工具，其中临边、楼梯和
电梯井防护技术已经获得国家专
利；木工、钢筋加工棚均为标准化、
可拆卸式；垃圾统一堆放，统一外
运；钢筋料头堆放有序，加工车间整
洁，原材料和半成品堆放整齐……
整个施工现场井然有序。

恪守信条铸造精品

据了解，中建七局作为中国最
早一批由建设者会聚而成的建筑大
军，专注从事建造60余载，如今，已
经随同中国建筑跨入全球最大建筑
企业行列、位列世界 500 强 80 位。
多年来，这支钢铁之师历经几代人
的辛勤耕耘，成为了一支能征善战、
敢打硬仗、勇于创新的队伍，形成了

“诚信、创新、超越、共赢”的企业精
神。

今年38岁的项目经理宋庆飞，
作为七局的一员，深受企业精神和
文化的洗礼，2011 年 4 月从进驻洛
阳泉舜项目起，他就把恪守七局共
赢文化理念，攻坚克难，铸精品工
程、树品质标杆作为自己的人生追

求。
在泉舜豪生国际商务中心之前

的泉舜财富购物中心项目，是宋庆
飞带领七局一班人进驻洛阳后的第
一个大项目。这个项目位于洛阳中
轴线上，紧邻亚洲最大的开元湖音
乐喷泉，对面就是洛阳市政府。这
个购物中心总建筑面积 24.37 万平
方米，是目前河南省单体建筑面积
最大的商业工程，建成后将成为洛
阳商业圏的新地标。

这一具有特殊意义的项目，当
时面临着施工难度高、工程量大、工
期紧、图纸不全等诸多困难。作为
项目经理的宋庆飞带领大家，精心
策划项目组织流程、大型物资采购
计划、统筹安排调配各方资源，在施
工中全面落实岗位责任，狠抓现场
安全和标准化管理，大力开展劳动
竞赛，所有职工众志成城，用顽强的
毅力和敢打硬拼的精神，高标准、高
质量完成了工程施工，创造了50天
1.4亿元产值的奇迹！

2013 年 8 月 3 日，财富中心工
程顺利通过了主体验收，整体工程
质量受到了洛阳市质检站的好评，
一举摘得了“结构中州杯”“洛阳市
结构优质工程”“洛阳市文明工地”

“河南省安全文明工地”“中建CI创
优金奖”五项殊荣，并在中建七局创
先争优中获“标准化示范项目争优
奖”“安全文明标杆工地争优奖”“廉
洁文化示范点”“CI创优奖”“青年文
明号”等荣誉，宋庆飞本人荣获了

“十佳项目经理”称号。
更重要的是，财富中心成为精

品工程，赢得了业主的信赖，使双方
长期精诚合作有了良好的开端，顺
利获得了泉舜二期项目豪生国际商
务中心工程建设资格。

谈起成功的体会，宋庆飞说：
“当前建筑市场竞争异常激烈，作为
建筑企业，只有用创新的思路和办
法，自我加压，不断提高工作标准和
要求，不断提升科学管理水平，打造
精品工程，才能在市场大潮中永远
立于不败之地！”

（雯雨）

本报讯 为全面深化和巩固安全生产
大检查工作成果，涧西区日前明确措施扎
实开展安全生产“回头看”活动。生产经营
单位认真开展自查自纠和隐患整改“回头
看”活动，各办事处开展全面检查和综合督

查“回头看”活动，行业主管部门认真开展
专项检查和督查“回头看”活动，边整边改，
严厉打击非法违法生产经营建设行为。对
非法生产经营建设及经停产整顿仍未达到
要求的企业，一律关闭取缔。（赵斌）

涧西区扎实开展安全生产“回头看”活动

见到石媛媛时，这名年轻女孩正在
伊川志愿者协会的爱心仓库中，整理爱
心人士捐赠的冬衣。过段时间，她和其
他志愿者就要把这500多件冬衣送到葛
寨乡的贫困村民手中。

初做公益，为脑瘤女孩筹
钱做手术

30岁的石媛媛，是伊川县煤炭工业
局职工，从2011年起踏上了公益之路。

2011年年初，她加入伊川县某爱心
社团的 QQ 群后，看到许多爱心人士利
用节假日积极开展扶贫、助残、助困、助
学等活动，很受触动。

同年 7 月，得知伊川县白沙镇程子
沟小学12岁女孩婷婷患脑瘤和眼瘤，因
无钱救治危及生命时，石媛媛坐不住
了。她和几名爱心人士开始在网上发帖
为婷婷募捐。

双休日，石媛媛他们在县城抱着捐
款箱，向来往的路人宣传，每天从早上8
点忙到深夜。经过10天努力，他们共筹
到善款29141元，让婷婷做了手术。

婷婷需要做第二次手术，石媛媛和
爱心人士又为她筹得善款1万余元。

“第一次真正参与公益活动，虽然很
辛苦，但是在帮助别人的同时，自己也收
获了快乐。”此后，石媛媛坚定地走上了
公益的道路。

2011年9月，伊川志愿者协会成立，
石媛媛加入并成为一名真正的志愿者。

玫瑰义卖，关爱折翼天使
去年年初，石媛媛他们了解到，伊川

县聋儿语训部有很多残疾儿童因家庭困
难交不起学费。她和其他志愿者一起，
利用休息时间，到县城周边的贫困乡村
考察。每次考察回来，石媛媛的心情久
久都不能平静。

去年2月14日，伊川志愿者协会发
起了以“关爱折翼天使，感受生活热度”
为主题的玫瑰义卖助残活动。石媛媛他
们购买了 1000 多朵玫瑰，在县城设置
了 3 个固定摊位开展义卖，一天募集到
3000多元善款。

为了参加公益活动，她经常放弃与
家人团聚的时间，但是她从不后悔。

石媛媛的善举也影响着身边的人。
她的同事张毅飞说：“同事们很受感染，
许多人主动把家里的旧衣服拿来，让她
捐赠给困难群体。”

“做公益很有意义，我也从中懂得了
感恩和不求回报。毕竟个人的力量十分
渺小，希望越来越多的人加入进来，让爱
心传递下去。”石媛媛说。

本报记者 王晓丹 文/图

石媛媛：帮助别人 收获快乐

昨日，记者获悉，作为洛浦公园休闲功能
提升项目之一，洛河北堤的4处健身园将陆续
建成开放，其中包括乒乓球、空竹、健身器材等
健身场地。除空竹场地已于上周开放外，两处
乒乓球健身场地将于下周完工开放，其他健身
场地将在元旦前建成投用。

洛浦公园新增4处健身园
洛浦公园管理处相关负责人介绍，为提升

公园的休闲功能，今年 6 月，洛浦公园开始建
设4处健身园，分别是位于洛阳美术馆前的健
身路径健身园和乒乓球健身园、王城大桥东侧
空竹练习园、珠江路口乒乓球健身园。目前，4
处健身园进入最后场地铺设及器材安装阶段，
将陆续建成开放。

●洛阳美术馆前两处健身园 总面积约
1000平方米，分为健身路径健身园和乒乓球健
身园两部分，每部分均为宽17.85米、长28米的
矩形场地。其中，乒乓球健身园地面全部为红
色，计划安装12个乒乓球台；健身路径健身园
计划安装漫步机、太极揉推器、腿部按摩器、上
肢牵引器等10余种健身器材。

●王城大桥东侧空竹练习园 场地呈不规
则形状，总面积约 500 平方米，地面铺设采用
红、黄、蓝三种颜色。

●珠江路口乒乓球健身园 总面积约300
平方米，共配备6套乒乓球器材。

专业材质，耐用、环保又健康
昨日上午，记者在洛阳美术馆前的乒乓球

健身园看到，工作人员正在铺设地面，一套套
崭新的乒乓球器材在等待进场安装。

现场工程负责人周鲲介绍，此次建设的4
处健身园在场地铺设及器材安装上都很专业，
不仅更加耐用、环保，而且更加人性化。

周鲲说，4 处健身园的场地地面处理，在
地基上覆盖灰土及10厘米厚的混凝土浇筑面
层，表层铺设悬浮式拼装运动地板。悬浮式拼
装运动地板符合专业运动地板的各项基本指
标，这是洛浦公园健身场所中首次采用如此专
业的场地配置。

悬浮式拼装运动地板较柔软，加上具有减
震设计，不仅防滑，还可减轻市民在做急停顿、
转身等动作时对膝盖、脚踝、背部及胫骨的伤
害。该地板采用环保的高性能PP材料，且可

直接在水泥地面上拼装、固定，不需要使用黏
合剂，因此不会产生易挥发的有毒物质。该地
板呈镂空状，雨水可由空隙渗透，材质耐高温、
不易燃烧。此外，悬浮式拼装运动地板的使用
寿命较长，为8年到10年。

值得一提的是，王城大桥东侧空竹练习园
的场地铺设更显人性化：为避免空竹从空中落
下时损坏，特意加装了20厘米厚的粗砂当缓
冲层；考虑到抖空竹以老年人居多，其场地表
面采用柔性程度更高的运动拼装地板。

此次配备的乒乓球台采用新型 ESM 材
质，不仅不易磨损乒乓球，而且单套总重量仅
为100公斤，两个人即可完成安装。

一扫二维码，既可知用途又能报修
记者注意到，在王城大桥东侧空竹练习园

的指示牌上，有一个二维码标识，原来这是专
门为健身园配备的二维码管理系统。

周鲲说，在此次新建的每个健身园的指示
牌及健身器材上，都会印有一个二维码标识。
健身器材怎么用？进入场地需要注意哪些事
项？只要用手机扫一下二维码，便可获知。此
外，如果健身器材有损坏，市民也可通过扫描
二维码，点击报修按钮，即可将器材、场地损坏
信息通过后台系统报送到维修人员处，接到报
修信息的工作人员会及时前来维修。

洛浦公园管理处相关负责人介绍，洛河南
堤也将规划建设健身园。此外，在洛浦公园现
有的健身器材中，最早的安装于1997年，不少
已经损坏或老化，他们将陆续更换损耗较大
的百余件健身器材。

本报记者 赵佳 通讯员 陆宜法

抖空竹、打乒乓球、太极揉推器、腿部按摩
器，专业场地等您来锻炼——

洛浦公园4处健身园将陆续开放
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（效果图均由洛浦公园管理处提供）

洛阳美术馆

石媛媛在整理冬衣

乒乓球健身园效果图

乒乓球健身园和健身路径健身园效果图

空竹练习园空竹练习园（（已开放已开放））


