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家 事事 世 相相遐 思

乐 活

看来住得远也有远的好处，我
的心情一下子变得奇好。坐在公交
车上，流动的风景让人应接不暇。

（全景网供图）

众 生生
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劳伦斯先生会因为我的所作所为而感到欣
慰的，他定会给我一个微笑。

凡俗生活中，平和的心态、朴
实的生活、快乐的情怀，无形中就
以不变应了万变。

老公为我们用心包着这凝
聚着浓浓爱意的“老公牌”饺
子，而且，这一包就是十年！

如今，众多村民在一起热火朝天漏粉条的
场景，很难再见到了。

冬日的乡村，农人们在趁闲猫冬。
除了偶尔几场红白喜事，也只有漏粉条
时，才能让人感受到乡村的一些活力。

漏粉条用的红薯粉面，在盛产红薯
的乡村，家家都不缺。秋末红薯从地里
收获后，经过粉碎、过箩、沉淀、晾晒，就
成了干滑的粉面。可要漏粉条，把粉面
加工成红薯粉条，单家独户则没法进行，
这是一件需要村民合作完成的大事。

在我的印象中，漏粉条的日子，虽然
很冷，但总是阳光明媚，应该是大人们事
先选定好的。在一处避风朝阳、场地宽
阔的院子里，土坯灶台垒好，大块的干柴
劈好，大锅、大缸、细竹竿等工具摆好，然
后，点柴、烧火，火热的漏粉条工作就开
始了。

烧火者把锅里的水烧开，舀几瓢倒
入大缸，将缸温热后把水倒去。一位“和
面子”者往缸里添加好粉面、明矾，再舀
几瓢开水往粉面上泼，其他几位拿着竹
竿，围着大缸搅拌粉面勾粉芡。粉芡相
当于蒸馒头时用的酵母，关系着整锅粉
条的好坏，容不得半点马虎。

粉芡搅拌到位，往缸里再加热水、加
粉面，几个男人挽起袖子，双手并用，共
同用力搅拌，开始“和面子”。“和面子”很
费力气，男人们围着大缸“和面子”时，有
时会齐喊号子，想必和《诗经》里劳动者
喊的号子差不多吧。

一阵工夫下来，“和面子”者多会累
得气喘吁吁，有时还需其他人替补上
去。不过，在他们的努力搅拌下，黏稠的

“面子”变得均匀、光滑、顺溜。“面子”和
好，一人继续搅拌，以防止“面子”结块或
沉淀，掌瓢者就开始正式漏粉条了。

掌瓢者是整个漏粉条盛事的主事
者。他经验丰富，勾粉芡时粉面、明矾的
用量，“面子”要达到的黏稠程度，都由他
来判断。他也是漏粉条时最辛苦的人，
需站在热水锅边，一手在沸腾的水面上
方平举漏瓢，一手又晃又拍漏瓢，让“面
子”顺着漏孔涓涓泉水般流下。几瓢“面
子”漏下来，他已大汗淋漓。

乳白色的“面子”遇到滚烫的开水，
在锅底沉没几秒，很快就浮到水面，变成
了亮晶晶、琥珀色的粉条。蹲在锅边的
拾粉者，拿着细竹竿，拨动粉条以免粘
连。觉得粉条煮熟了，就迅速将粉条拨
到另一口盛满冷水的大缸里，由盘粉者
负责将粉条往细竹竿上盘，再由其他人
一竿竿架到绑在粗绳上的小绳圈里自然
冰冻。

小孩子嘴馋，在旁边看大人漏粉条，
最渴望的，无非是想借机吃一碗刚出锅
不久的粉条。那些细嫩光滑的粉条，带
着温热，吃起来松软可口。如果大人们
能给浇上一些蒜汁，那更是难得的美味
了。其实不光小孩子，干活干累了的大
人们，也会端一碗刚出锅的嫩粉条来吃
了充饥。

山村冬寒，滴水成冰，一竿竿挂在室
外的粉条会结冰成块，即为“冻粉”。第
二天，大人们又要用温水滤粉条，即为

“融粉”。然后，继续在太阳下晾晒，直到
粉条变得通体干硬。

这种用乡间土法加工出来的粉条，
经过“火与冰”的双重洗礼，柔韧筋道，很
好吃，有现今那些机器加工的粉条所缺
的美好味道。如今，众多村民在一起热
火朝天漏粉条的场景，很难再见到了。

乡村粉事
□马继远

几十年了，虽陆陆续续买过六七
条领带，可用着的时候实在少得可怜。
粗略地说吧，这几十年加一块儿还不
知能不能系上它几个月。

昨晚鬼使神差，当我换上衬衣准
备去舞厅练舞的时候，眼光猛不丁地
扫上了一条暗红色的领带，心想，这条
领带或许跟这件衬衣蛮搭配的，就索
性系上试试，对着镜子一照，呵呵，自
我感觉良好，那就系一回吧！

这不，到了舞厅，效果就出来了。
熟识的小李开起了玩笑：“哟嗬！今儿
个怎么这么酷啊，领带都系上了，是不
是有约会啊？”有位老哥也打趣道：“小
王今天打扮得真精神！”很多熟人也感
到惊诧，搞得我挺不好意思的。

事也凑巧，昨天早上在广场玩时，
曾经一起练舞的李女士问我：“最近还
去练舞啊？”我说只要有时间就去，她
说那我晚上去找你练舞，结果等来等
去人家也没去。从舞厅回来，和好友小
郭说起此事，小郭仿佛也恍然大悟：

“我说怎么今天都系上领带了，肯定是
有重要约会嘛！”

回到家，老婆看我如此“庄重”，诧
异地瞪着双眼：“有好事了吧？！”看看，
真没想到，一条小小的领带一系上，短
短几个小时，引来惊诧、玩笑和误解一
片。看来以后要让这些常年闲置的领
带经常“上岗”，习以为常了，想必也就
风平浪静了。

□王超甫

饺子是我的最爱，一顿吃下去三
四十个都不在话下。没结婚之前，母
亲每周都会包一次饺子让我解馋。结
婚后，发现老公跟我有一样的“嗜好”，
于是，我家的每个周日被定为“饺子
日”。

可说起包饺子，我是惭愧之至，每逢
“饺子日”，都是我一周中上班最忙的时
候。所以，结婚十年，除了过年时吃饺子
我能帮点儿忙，平时的“饺子日”都是由
老公一人操劳，而我只负责煮，我家的饺
子是名副其实的“老公牌”饺子。

记得刚结婚时，老公年轻、性子急，
包饺子就图个“快”字，从和面、择菜、剁
肉、调馅儿到包好，只要三四十分钟。可
包好的饺子不仅大小不一，还有不少“开
口笑”的，就算我煮之前再进行加工，把
咧着的“小嘴”都给它们使劲捏住，煮好
之后还是有“露馅儿”的。

后来，随着年龄的增长，经历了生活
磨砺的老公，做起事情来平和淡定了许
多，包饺子的手艺也渐入佳境，开始讲究

“慢工出细活”。不知不觉中，我家的“老
公牌”饺子不仅“长相”越来越玲珑秀气，
而且味道也越来越棒。每次老公还都会
精心准备好几种馅儿，让我们评比哪种
最好吃。韭菜虾仁馅儿、猪肉大葱馅儿、
羊肉萝卜馅儿、西红柿鸡蛋馅儿……这
色、香、味俱佳的“老公牌”饺子，回回都
让我和儿子把肚皮撑得溜圆。

老公常说，他特别愿意包饺子，说
整个过程是他放松心情、缓解压力的
一种享受。其实，我心里知道，除了这
些，我家的“老公牌”饺子能坚持这么
多年，更多的是因为老公对我和儿子
满腔的爱。

上周日我下班早，到家后饺子还没
有完工，老公一边说着让我别再沾手马
上就包完，一边加快速度。我站在那儿，
静静地看着忙碌的老公，微驼的背，稍稍
鼓起的将军肚，头上偶尔夹杂的白发，这
个昔日的帅小伙已不再那么英姿飒爽。
我的眼睛湿润了，这个在事业上可以“呼
风唤雨”的大男人，每个周日都会心甘情
愿地为我们用心包着这凝聚着浓浓爱意
的“老公牌”饺子，而且，这一包就是十
年！有夫如斯，不知道是我几世修来的
福气！

“老公牌”饺子

□青苹紫柠

逛商场，欲买双靴子。在服务员的介
绍下，试穿了几双今年的新款，粗大的鞋
跟、闪亮的钻、长长的流苏，或者不同颜色
的搭配……这鞋穿在自己脚上怎么看都觉
得别扭，衬得自己不高的身材，头轻脚重。
看我犹豫，服务员一再热情地说好看、时
尚。然后，指着我脚上的靴子说：“今年就
流行粗跟的靴子，你脚上的细跟靴子已经
不时尚了。”不时尚？细跟鞋能让娇小的我
看上去高挑一点，显得苗条雅致。

时尚的，就一定好看？
科室刚来了几个实习生，我注意到她们

的纤纤玉手，手指甲上涂着艳丽的色彩，粘
贴着可爱的小花，散发着青春的朝气蓬勃，
张扬着桀骜不驯的个性，她们说这是“时
尚”。看自己，穿着一尘不染的白大褂，稳重
严肃，如果这双没加修饰的手，指甲涂满五
彩的颜色，往患者眼前一伸，就有点“张牙舞
爪”的感觉。后来，实习生洗掉了涂得很好
看的指甲，因为开会时领导提出，要么留着
五颜六色的指甲，要么离开实习岗位。

原来不分场合的时尚，也不一定好。
多年来，都是清汤挂面似的直发。这次

做头发，熟识的理发师建议：“改变改变形象
吧！成年累月老一套，你自己都不觉得审美
疲劳？”自己心里也暗自思量，一成不变的女
人，不用说别人，自己瞧着也乏味。

整理完，用理发师的话说是“美了六
倍”，回家的路上，上了弹力素的卷发，随风
轻轻晃动，热闹又不失文静。女儿见了，用
了挂在嘴边的那句话：“高端大气上档次，
妈妈也时尚了！”

这，就算是时尚了？
中午值班，坐在办公桌前看书。冬日

的正午，刚泡的一杯清茶散发着热气，身边
的随身听播放着柔美的音乐，窗台上的一
盆海棠开得正好，粉嫩不耀眼。一同学来
找我，有点惊讶：“在看书呢？我就不行，闲
下来就看手机。”我笑笑，还未开口，她接着
说：“现在看书也是一种时尚。”啊？时尚？
我粲然一笑：“会不会搞错？”“你不知道啊，
现在在大城市，泡书吧，就是一种新的休闲
方式，坐在舒适的沙发上，看看书，听听音
乐，再泡杯清茶或者冲杯咖啡……”

自以为对时尚一直迟钝，但转念一想，
时尚就是一种生活方式。凡俗生活中，平
和的心态、朴实的生活、快乐的情怀，无形
中就以不变应了万变。

离时尚有多远

□魏杏丽

我是在那个周日的下午，邂逅“劳伦
斯”的。

周日的那个下午，并不冷，相反，有
了太阳的照射，变得有些温暖。于是，我
产生了出去走走的想法。

街道两旁飘落了许多被冷风扫下来
的落叶，走在上面嘎吱嘎吱直响。来来
往往的车辆和行人都显得那么匆忙。我
漫步在落叶汇成的小溪里，任慢慢的时
光抚摸着脸颊。

走着走着，抬起头，突然看见一间书
店。书店门面不大，卖的书都是过时的，
看样子是从各大书店淘汰下来的。在这
飞速发展的城市中，极少能找到这般安
静的角落，我心中一喜，就走了进去。书
店除了店员之外再无一人，这些书就像
被人冷落的孩子，无精打采的。在书店
缓步走着，一列列整齐排列的书接受我
的检阅，我像久不打仗的将军，看着军队
整装待发，突然就打起精神来，又像是见
到多年不见的老朋友，亲切感扑面而来。

我是在书架的最下面一层最靠里的
一隅看见“劳伦斯”的，顿时，我的眼睛一
亮。那是上下卷的《劳伦斯精选集》，两
本书厚厚的，一千四百多页，看了一下标
价，吓了一跳，才二十三块钱！我试着问
店员，这是两本还是一本的价钱，两本竟
然二十三元！我毫不犹豫地买了下来，

窃喜的同时，也有淡淡的伤感，一部包含
世界名著《恋爱中的女人》和《查泰莱夫
人的情人》以及许多著名中短篇小说的

《劳伦斯精选集》，竟然还卖不到一部知
名演员传记的价钱，更比不上那《小时
代》。

我仿佛看到汤姆·布朗文（《虹》中的
主角）一家苦涩的笑，我仿佛看到姐姐欧
秀拉和妹妹古迪兰（《恋爱中的女人》中
的主角）苦涩的笑，我仿佛看到莫雷尔夫
人及其儿子保罗（《儿子与情人》中的主
角）苦涩的笑，我仿佛看到查泰莱夫人

（《查泰莱夫人的情人》中的主角）苦涩的
笑，我仿佛看到矿工的儿子D.H.劳伦斯
苦涩的笑。

走出书店，阳光隐在云层里，天阴起
来，冷风呼呼刮着，有些寒冷，可我的心
里无比温暖，这个周末，因为邂逅“劳伦
斯”而变得有意义起来。我不想再看到
劳伦斯先生苦涩的笑脸，我决定利用一
周时间，好好地读一读这部书，让自己游
走在二十世纪之初的英国平原，从字里
行间，领略这个大文豪高绝的才情、深邃
的思想。

我想，劳伦斯先生会因为我的所
作所为而感到欣慰的，他定会给我一
个微笑。而这微笑，定会像冬天的阳
光般温暖。

邂逅“劳伦斯”

□黑王辉

角逐 洛邑狂客 摄

分不出男女
甲对乙说：“你看那小孩，长得不男不女

的，你说他到底是男孩还是女孩？”乙听后，
不爽地答道：“是女孩！她是我的女儿！”甲很
尴尬，略带歉意地说：“哦……真对不起，我
不知道你是她的爸爸！”乙愤怒地吼道：“我
是她妈妈！！！”

别多想
妻子对丈夫说：“我们刚结婚时，你每次

吃肉都只挑小块的，把大块的都留给我。现
在你每次都自个儿挑大块的吃，你不爱我

了！”丈夫：“亲爱的，别多想！那是因为你现
在做的饭我能吃得下去了！”

天空蓝
一个姑娘网购了一只箱子，送过来后

发现颜色错了，就上网找店主：“店家，颜
色发错了。”店主回复：“不会啊，怎么错
了？”

姑娘说：“我要的是天空蓝，你给我寄了
个灰白色的。”

店主发过来一个无奈的表情符号，说：
“我们这儿……天空蓝就这颜色。”

（小蕊 辑）

百 味味

小区里还静悄悄的，我已走出大门
来赶第一班公交车。不经意地一抬头，
看见澄明的蓝天上，堆满了棉花团似的
白云朵，我的心霎时也跟着亮堂了起
来。拐了弯朝东望去，初升的太阳破云
而出，万道霞光直把白云变成了彩云。

等车时，我一边呼吸着新鲜空气，
一边也随着不远处广场上晨练的音乐
扭扭脖子拍拍肩膀。

搁在以前，总仗着住得离单位近，
不磨蹭到只剩十分钟我哪能出得了
门，更不会注意到这美丽的晨景。看来
住得远也有远的好处，我的心情一下
子变得奇好。

坐在公交车上，流动的风景让人
应接不暇。

前排的两个小姑娘手拉手一起上
了车，还专门挑了并排的位置坐下，却
各自盯着自己的手机看得不亦乐乎。
我想起网上那句流传很广的话：世界
上最远的距离，是我坐在你边上你却
在看手机。但是子非鱼，焉知鱼之乐，
也许是我庸人自扰吧。

看每个上车的乘客挑选座位也是
件有趣的事。年纪大些的图方便多是
选择靠门口的位置，小学生们看到那
么多空座，仿佛见到满地谷粒的小麻
雀，欢天喜地不知所措，挑了这个又换
那个。常年坐车的乘客似乎胸有成竹，
多是直奔目标。也有年轻人根本不理
会那些座位，偏要拉着手柄站在车厢
里，只管耳朵里塞着耳机，径自陶醉在
一个人的世界里。

在河科大站上，来了一位文质彬彬
的男人，好像是我的一个老师，仔细看
了，只是有几分相似，但是和那位老师
相关的往事，过电影一样闪现在脑海
里。车到联盟路，我看见林子以前工作
过的蛋糕房，想起他送给我的那些面包
和蛋糕，真的是很美味。不知道他现在
漂在何处，唯愿善良的他一切都好。

一缕淡淡的思念，让我的心情有
了一点点的惆怅。不过车一转弯，我心
里的伤感就一下子云开雾散了，因为
车窗外居然有这么可爱的一家小吃店
——“卷饼呀”。呵呵，这么萌的店名，
老板一定超可爱。

一路风景

□赵丽萍

领 带

看来以后要让这些常年闲
置的领带经常“上岗”，习以为常
了，想必也就风平浪静了。

微 读读


