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2013 至 2014 赛季 CBA 全明星赛南北明星队的
首发名单6日公布，北京金隅队外援马布里以847868
票斩获“票王”头衔。

北区明星队除了“票王”马布里外，还有北京队的
孙悦、山东队的丁彦雨航、辽宁队的李晓旭和韩德君进
入首发；南区明星队首发名单为八一队的王治郅，广东
队的易建联、王仕鹏、朱芳雨以及浙江广厦队的林志杰。

本次全明星赛将于2014年1月18日、19日在北
京万事达中心进行，同时也是首次在联赛常规赛进行
中举办的一次全明星赛。（据新华社北京1月6日电）

CBA全明星赛首发名单公布

马布里当选“票王”

近日，著名节目主持人、足球评论员董路正式加盟
乐视体育，担任乐视足球轮播频道总监。而由他策划、
导演的互联网史上第一台“足球春晚”将于 1 月底上
线,晚会风格以幽默搞笑为主，相声、小品、歌曲、舞蹈、
游戏全部以足球为主题。

谈到为何要策划这样一台晚会时，董路表示：“今
年是足球大年，世界杯是球迷的盛大节日，中超球市一
片红火，预示着一个红火赛季的到来。”

（据新华社北京1月6日电）

互联网“足球春晚”
月底上线

科 技

科学指导生活

大蒜是人们生活当中必备的调味料，但剥蒜是
一件很麻烦的事，有时候还会把手指抠疼。

网上有传言称，用不锈钢盆就可以快速剥出整
蒜。一个不锈钢盆能有这么神奇吗？记者准备了两
个不锈钢盆和若干头蒜，现场实验求证。第一步切
蒜根，可以不用切断，刀绕着蒜根划一圈即可；第二
步将蒜掰成一粒一粒的；第三步将这些蒜放进不锈
钢盆中，再用另一个不锈钢盆扣在上面；第四步开始
用力摇晃15秒。

打开不锈钢盆，蒜皮都已脱落，几乎找不到裹着
蒜皮的大蒜。（上图）这利用了什么科学原理？其实，
这主要跟蒜的弹性有关系，蒜皮比较脆，弹性很差；
而蒜肉有韧性，弹性非常好。在把蒜放入不锈钢盆
中摇晃的时候，蒜皮和蒜肉同时受力，但因弹性不
同，在持续的受力情况下，蒜皮和蒜肉就分开了。

（据《重庆晚报》）

用不锈钢盆可迅速剥蒜

【1642年1月8日】
科学革命的先驱者伽利略病逝。伽利略在物理

学和天文学领域取得了丰硕成果，并开创了以实事
求是的精神和严密逻辑相结合的近代科学，被后人
称为“近代科学之父”。

【1968年1月8日】
我国第一艘自行研究、设计、建造的远洋货轮

“东风”号建成。该货轮排水量为18800吨、载货量
为11700吨。 （据百度百科）

科技史上的今天

元旦过后，春节将至。2014 年的农
历春节为阳历1月31日，而2013年农历
春节在阳历2月10日，2015年农历春节
则在阳历 2 月 19 日。同样是春节，2014
年为何“春来早”？天文专家表示，这是由
于公历和农历不同所造成的。

天文教育专家、天津市天文学会理
事赵之珩介绍，我国目前同时使用国际

通用的公历（阳历）和中华民族传统的
农历两种历法，其中春节每年固定在农
历正月初一，但它在阳历中的日期很不
固定。

在阳历中，地球绕太阳公转一周为
一回归年，平年 365 天，闰年有 366 天。
而我国传统的农历是以月亮圆缺变化的
周期为依据，一个月约 29.5 天，12 个月

为 354 天或 355 天，比公历年少了 11 天
左右。

赵之珩表示，若任由农历和阳历间的
天数如此相差下去，就会出现时序和季节
错乱的现象。为解决这个问题，我国在农
历年中采用“19 年 7闰”法，即在 19 个农
历年中加上7个闰年。这样，如果上一年
农历没有闰月，那么下一年的春节就会比

上一年提前11天左右；如果上一年农历
有闰月，下一年的春节就会比上一年推迟
19天左右。

2013 年农历癸巳蛇年是农历平年，
共有 355 天，比公历年少了 10 天，因此
2014年农历甲午马年春节就比蛇年春节
提前10天，即2014年1月31日。

（据新华社天津1月5日电）

科学资讯 2014年农历为何“春来早”

往年央视春晚的语言类节目，只需经过三次审看；
央视马年春晚，却在6日进行了第四次审看。根据央
视发布的信息，春晚剧组将从四次审看的18个节目中
挑出合适的作品，参加春晚的整体联排。

当天共有10个作品提交审看，类型涵盖小品、相
声、快板等多种艺术形式，题材以社会热点和百姓生活
话题为主，内容十分接地气。“真、亲、小、乐”，是央视马
年春晚剧组曾公开阐述的语言类节目的创作方针，此
次也继续以此作为节目审看的遴选原则，并兼顾形式
创新、主题贴切、表演真挚等考量标准。

此次审看也是央视马年春晚节目的最后一次节目
大审，原定的所有节目带装联排将推迟至18日进行。

（据《北京日报》）

央视马年春晚
语言类节目“终审”

人们常说幸福的时候会感到一股
暖流涌入心间，害怕的时候则会全身瑟
瑟发抖，这是否只是心理作用呢？最新
研究显示，这不仅仅是心理作用，更是
最终反映到人体温度上的生理变化。

据英国《每日邮报》报道，一支来自
芬兰的科研小组对 700 名志愿者进行
了情绪对生理变化影响的实验。700
名志愿者被安排在完全相同的室温环
境中观看多部不同类型和题材的电
影，而为了能模拟出尽可能多种的情
绪，一些“不幸”的观众还在关键时刻
被突然强制停止观看结尾。

在这些志愿者观看节目的同时，屋
内的红外扫描设备也开始工作，以实时
记录这些人身体各个部位的体温变化。

从实验结果中不难看出，在幸福欢
快的情绪下，志愿者全身都显示出代表
温暖的红黄色，而且几乎从大脑一直贯
穿到足部，与人们在幸福时感到全身温
暖不谋而合。在恋爱的时候，体温也会

迅速攀升，所不同的是影响到的区域主
要集中在上半身，此时人们往往会感到
心中有异样的快感。

在悲伤、恐惧、失望的情绪下，人
体则会呈现出代表寒冷的蓝黑色。比
如抑郁的时候，人体的胸部和喉咙几
乎是黑色的，这时人们往往会出现呼
吸困难的感觉。而在抑郁的情绪下，
人体几乎侦测不到任何热辐射，“万念
俱灰”是对人们此时心情最好的形容。

而作为所有情绪中最强烈的一种，
当人们处于愤怒的状态时，可以看到体
温几乎全部集中在上半身，上下体形成
鲜明对比，这也许意味着人们已经做好
战斗的准备。

此外，研究小组还发现，这种情绪
带来的生理变化是不分种族的。700名
志愿者包括黑种人、白种人和黄种人，
地区跨越了亚洲、美洲、欧洲和非洲。
当处于相同的情绪中时，人们的体温变
化出奇得一致。 （据科学网）
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本报记者 常书香 实习生 石玲玲 通讯员 王施展/文 记者 刘冰/图

历时两年的砥砺打磨，由洛阳市曲剧院全力打造的新版曲剧《洛阳令》，将于本月10日
在洛阳歌剧院“击鼓升堂”。与久演不衰的老版《洛阳令》相比，改版之后的《洛阳令》有哪些
看点？主创阵容如何？本报记者为您提前“探班”。

核心提示

曲剧 洛阳令《 》
老树发新枝

人物形象更加丰满可信 表演方式借鉴现代话剧

昨天下午，在导演李杰的指挥下，
剧组开始进行紧张排练。

自去年11月5日开始排练以来，
导演和演员一天都没有休息过。董宣
的扮演者郑庆恩因为在寒冬中排练而
患上感冒，嗓子有些哑。郑庆恩先后
主演过《三子争父》中的张辛勤、《寇准
背靴》中的寇准、《清风亭》中的张元
秀、《陈三两》中的李凤鸣、《风雪配》中
的高赞等几十部大戏中的主要角色。
从20世纪80年代就开始扮演董宣的
郑庆恩说，这次改版后的董宣人物形
象更加丰满，“对我来说也是一次突
破，希望能演到最好，观众能喜欢”。

湖阳公主的扮演者孔素红师从曲
剧表演艺术家周玉珍，是市曲剧团国
家一级演员，主攻青衣、闺门旦，兼演
花旦。她扮相俊美，唱腔婉转悠扬，表
演典雅大方。

董宣夫人的扮演者刘爱云也是国
家一级演员，1994年师从“曲剧皇后”
张新芳大师，转借多剧种风采，形成了
扮相端庄、台风典雅、嗓音宽厚圆润、
行腔富于特色的独特风格，可谓自成
一体，有“曲剧小皇后”之美誉。

1961 年，我市编剧路继贤
根据《后汉书》改编整理曲剧

《洛阳令》。该剧讲述东汉末
年，性情耿直、为官清廉的董宣
在湖阳公主面前怒斩其管家胡
奴，颜面扫地的湖阳公主金殿
奏本，欲治董宣大不敬之罪，但
董宣宁折不弯，拒不赔礼认罪，
汉光武帝刘秀对其颇为欣赏，
最终封其为“强项侯”的故事。

洛阳市曲剧院院长刘联合
介绍，随着观众艺术审美需求
的不断提升，老版《洛阳令》虽
久演不衰，但舞台造型、故事讲
述方式、演出节奏已逐渐落伍，
满足不了现在观众的需求。两
年前，洛阳市曲剧院就开始酝
酿全新打造《洛阳令》。

经过两年的打磨，三换编
剧，多次论证，最终由我省著
名编剧原长松改编的新版《洛
阳令》剧本于 2013 年下半年
定稿，2013 年 11 月 5 日开始
排练。

刘联合介绍，新版《洛阳令》更接近
历史和人性的真实，在文本创作上实现
了三大突破：一是将董宣从无家无妻、薄
情寡义的清官“神坛”上请下来，以老版

《洛阳令》中仅仅给妻子写一封家书为由
头，增加董宣与夫人生离死别的专场戏
份，人物情感和精神世界发生了变化，还
原一个有人情味儿的董宣形象；二是增
加了洛阳城百姓为董宣请愿的情节，凸
显了董宣并非一味的“忠君”，塑造了他
爱民亲民的新面孔；三是重新解读故事，
突出董宣不畏皇权、捍卫法律的新形象。

舞台呈现方面，在人物造型上植入

汉代服饰的典型元素，把牡丹作为核心
装饰图案；表演方面，借鉴现代话剧的
表演方式和影视的时空转换技术；音乐
唱腔方面，吸收洛阳小调曲子之精华，
使该剧达到“品老酒、赏新花、看经典、
思当下”的艺术境界，让经典剧目老树
发新枝。

河南省曲剧团一级导演李杰认为，
“动”经典老剧是要冒一定风险的，但本
次改编不是一般意义上简单的利用新
技术“涂脂抹粉”，而是在保留老版优秀
基因的基础上进行传承、提升，是“站在
老艺术家的肩膀上做历史接力”。
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