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洛阳老符 摄冬林

时令走笔

河洛览胜

卢舍那大佛脚下汩汩流淌着伊河。从伊阙桥往北行，
穿过一条古典气息浓郁的商业街，转西穿民居而过，尽头处
就是千年古刹广化寺，坐落在龙门西山北面土岗上。土岗
前近200级宽阔石阶衬托得庙宇雄伟壮观，气势不凡。

一堵厚墙隔出两重天，墙里佛家圣地，墙外喧嚣红尘。
一进寺院，我们就向僧人打听善无畏的墓，他也说不出个子
丑寅卯。他简单介绍，因历史原因，广化寺数遭损毁，高僧
埋骨位置也无从考证，在寺院前庭南侧仅存善无畏塔供人
瞻仰。

距今1300多年前的古印度王室有一男孩，天姿聪慧，
13岁时继承焉荼国王位，其兄不服起兵相争，平乱后，他不
计前嫌让位于兄，此后便剃度出家研修佛道。他于唐开元
四年（公元716年）80岁高龄时抵达大唐，被玄宗礼为国师，
在洛期间译出多部佛教宝典。唐开元二十三年（公元735
年）圆寂，葬于龙门西山广化寺。他便是善无畏禅师。

此时，来广化寺礼佛朝拜的香客不多，寺院尤显庄严、
肃穆。大殿前有两株梅树，左右相望，左边梅树含苞待放。
一粒粒花苞生机勃勃，如一个个稚嫩的娃娃，微风拂过，似
在调皮地手舞足蹈。

寺院内近大门处的两边分置一钟一鼓，友人说这就是
晨钟暮鼓。此时已是下午，但见香客还在撞钟祈福，想来也
是如我般不懂钟鼓。

我们从寺院出来，又折回去寻找葬于龙门西山的另一
位高僧金刚智的墓。他是中印度一国王子，10岁出家笃志
苦修佛法。唐开元七年（公元719年），金刚智来到大唐，辗
转于长安与洛阳，僧俗皆仰，被奉为密宗始祖，与善无畏、不
空并称为开元三大士。友人仅知其墓地在奉先寺后边西山
上。为绕近路，我们从一小路斜穿到山脚下。山中小径，蜿
蜒曲折，走了半天也不知转到了何处。此时已近黄昏，墓地
还遥遥无影，于是我们决定先返回。

伫立于山林草泽间，不禁神驰冥想。他们舍弃荣华，远
离故里，来中国传播文化，最终埋骨异乡与青山做伴，红尘
之中鲜有人知，甚至连一抔黄土也没留下。是什么让他们
如此执着？

死生契阔君莫问，行云流水一孤僧。我的目光掠过卢
舍那，掠过伊水，掠过黄土翠柏，金刚智也曾在这里用他暖
暖的目光一一抚摸。祭拜不过是一种形式，我们已触摸过
高僧孤绝而执着的精神脉络。

择一方水土与之生死相依。两位高僧结缘洛阳，衣钵
留香。一阵阵烟尘，再一阵阵烟尘，只能让芒鞋僧衣零落成
泥，而他们坚守信仰并为之奉献终生的宗教情怀，经了千年
光阴的淬炼，依然能雕镂人心、永不漫漶。

千年暗香西山绕

□贾春红

著名女作家春日迟迟有个很贴切的比喻，把已婚居家
女人称为圈养女人，把未婚或离异单身女人称为散养女
人。在这个多元化的社会，两种女人的境遇都能接受，到底
哪一种女人的生活方式更好一些呢？

圈养女人是我熟悉的生活方式，十几年来如一日按部
就班地相夫教子，每天下班飞奔回家，满脑子惦记的是家里
的晚餐、儿子的功课，还有一大堆杂七杂八的乱事：每个月
房贷的款项、孩子的教育投资、家里的煤气水电、人情来往，
每一处都要精打细算。而散养女人衣食无忧、收入不菲，保
持苗条的身材，有充裕的时间把自己打扮得光鲜靓丽。从
生活状态来说，散养女人远比圈养女人多姿多彩。

但圈养女又拥有许多散养女无法相比的财富，有日渐
长大可爱懂事的儿女，虽然偶有烦恼，但更多的是无尽的天
伦之乐；有一个知冷知热的老公，虽然偶有摩擦，但总能化
干戈为玉帛，共同分享各自的喜怒哀乐，将平淡的日子过得
有滋有味。

而散养女独身多年，背后一定有许多不为人知的故事，
或精彩，或苍白，只有独自品尝，企望着一个人能真正读懂
自己，珍惜自己。

其实两种生活方式没有可比性，尤其现在这个多元化
的社会，不可能要求大家按一个模式生活。人生旅途中，每
个人都根据自己内心的意愿选择着自己的生活！人生苦
短，重在精彩的经历，当韶华已逝，闭上眼都是难忘的温馨
回忆。何去何从，选择权在我们自己。

圈养女与散养女

女人物语

□李爱华

人生感悟

歌曲《常回家看看》当年被争相传
唱，以至于2012年的《老年人权益保护
法（修正草案）》中也写入了“家庭成员
应当关心老年人的精神需求，不得忽
视、冷落老年人。与老年人分开居住的
赡养人，应当经常看望或者问候老年
人”的内容。

“常回家看看”入法，老年人欢欣鼓
舞，法学界、社会学界的专家学者，却热
烈地争论了一场。焦点是，伦理道德问
题能不能用立法解决？反对方坚持常
回家看看只能提倡，不能用法规强制，
而且不能量化，入了法也无法确保执
行，与其流于一纸空文，不如不入法。

我认为，国家主要是通过立法强化
敬老爱老的传统美德，形成良好的风
气；只有对极少数“忽视、冷落老年人”
之影响恶劣者，具有震慑力。

对“常回家看看”，不能单纯从字面
上解读，而应该着眼其伦理道德内涵，
致力于提高全民族孝敬父母、关爱长辈
的认识水平，营造尊老敬老的浓厚社会

风气。如何理解常回家看看的伦理道
德内涵？我想到了五个要点，即：重孝
理念、反哺之情、孝敬之心、疾患之忧、
天伦之乐。

中华民族崇尚“百善孝为先”。《孝
经·开宗明义章》记载：“子曰：夫孝，德之
本也，教之所由生也。”认为孝敬父母是
德行的根本，教化育人应该生发于这个

“孝”字。孔子在《孝经·圣治章》中又说：
“天地之性人为贵，人之行莫大于孝。”又
说：“故不爱其亲而爱他人者谓之悖德，
不敬其亲而敬他人者谓之悖礼。”他把孝
敬提高到了无此即无其他的高度。

事实上，任何一个人，如果连孝敬
父母都做不到，还能指望他对别人友
善，对祖国和人民献身尽忠吗？一个不
讲孝道的人，绝对不会是合格的社会
人；一个不重孝道的民族，绝对不会是
优秀的民族。

反哺的前提是不忘哺育之恩。羔
羊跪地吸奶，被誉为深念哺育之恩的楷
模；传说中的乌鸦反哺，更被看做是知

恩图报的典范。作为万物之灵的人类，
理应更念哺育之恩，更加知恩图报地赡
养父母。我的故乡在南方，有尝新节，
即每年稻谷成熟要先请祖先尝新。我
儿时就养成了享受美食时，先想到父
母，在意念中请他们先享用的习惯，大
概就是尝新节熏陶的结果。民间有“儿
生娘饱”的俗话，子女过生日，要特意做
点好吃的，让母亲饱餐一顿。为人子
女，连赡养父母的义务也不愿承担，既
为法理所不容，也为社会所不齿。

关于孝敬之心，孔夫子还说过一番
很精彩的话，他说：“今之孝者，是谓能
养，至于犬马，皆能有养，不敬，何以别
乎？”尽孝，当然要“养”，但又不能止于

“养”，还要“敬”，“事之以礼”，让父母受
到应有的尊敬，得到充分的精神抚慰。
不然，与喂养看门的狗和厩中的马有什
么区别？老夫子的话是尖刻了点，却也
语重心长。

儒学是人学，对人的生老病死给予
了全方位的关注。《论语·里仁》记载：

“子曰：父母之年，不可不知也。一则以
喜，一则以惧。”天增岁月人增寿，令人
欣喜，而享寿越高，来日渐短，作为子女
在分享父母添寿喜悦的同时，也必然要
增添一些忧惧之心和尽孝的紧迫感。
疾患之忧是儿女为父母操心的经常性
重任，而且必然会越来越重。如果由于
自己的疏忽大意，错失了就医的时机导
致父母过早辞世，将是永远无法弥补的
遗憾。

中华民族自古很看重天伦之乐。
对老年人而言，天伦之乐的最佳境界，
是 儿 孙 绕 膝 ，欢 天 喜 地 享 受“ 全 家
福”。人越老越思亲，成年累月见不到
亲人，是很痛苦的。民间风俗，很注重
为老年人送终。有的老年人病重时要
逐一询问所有亲人，有一个不到场，会
望眼欲穿，有时不得不痛苦万分地抱
憾辞世。

“常回家看看”之所以成为问题，根
本原因是伦理观念淡薄。如果懂得了
上述伦理常识，还能做不到吗？

“常回家看看”的伦理内涵
□华实

冬是一个淡而隽永的季节。周末，
当光亮从窗子缝隙间钻进来，我起床推
窗，阳光就无遮无拦地洒满了整间屋
子。这是一个难得的亮丽清晨，在阳光
的洗礼下，一切都变得温馨而生动。

看着这满襟满怀的阳光，我想起了
我的家乡，现在，它也正被暖暖的阳光包
裹着吧。

站在村头，感觉太阳就是从山腰上
某个树杈上升起的，或者就藏在某个柔
软的草丛里。一阵犬吠，一声鸡鸣，太
阳被叫醒了，开始将光芒洒满庭院、树
木、远山、溪流，一切都沐浴在融融的阳
光里。

山村的阳光是最纯粹的。这里与天
更近些，阳光堆积得也厚些。这里与尘
世远些，有着一种宁静与安详。石头垒
成的房子，坐在山坡上晒太阳，显出温厚
的样子；老人们穿着棉袄、棉裤，坐在墙
根下晒太阳，彼此聊着家常，或什么也不
说，静默、笃定；窗台上挂着辣椒，石板上
晒着白菜，鸡在沟边觅食，狗在院内撒
欢。突然间感觉岁月永恒，人间静好。

晒太阳是一件通体舒坦的乐事，古
人将此称为“负暄”。“初入拥火炉，渐如
饮醇醪”“茅檐负晨曦，暖入四体舒”，我
喜欢这冬日里静好的阳光。

在家乡的山坡上，一个人或躺或坐
在柔软的草丛里，金色的细草沾满了阳
光，暖和得像柔软的棉被。没有风，任阳
光不紧不慢地照在身上。睁开眼睛看悠
闲的白云、干净的天空，或微合双目，什
么也不想。

还可以带一本书，坐在山风吹得干
干净净的大石头上，静静地看书，柔和的
阳光透过树木，斑驳地洒在身上，幻化成
一幅静美的画卷。

如果不想外出，就在自己的庭院
里，来一碗盖碗茶，就着碧绿的茶水，晒
着太阳唠着家常。一会儿，阳光悄悄地
挪开了脚步，抬抬屁股让椅子也跟着移
动几步，冬日的阳光总是让人充满欢乐
和希望。

冬日暖阳，给人一种寂静之美，一切
都慢了下来。看着高远的天空和广袤的
大地，感觉自己就是一粒尘土，心也瞬间
变得澄澈明净。人的一生，不一定要拥
有太多，凡事不必强求，在大自然里，做
一个自然人，能体味自然之趣，就好。

冬日暖阳

年初，与朋友感叹：一年韶华，转瞬
即逝。论及2014年，既兴奋又怅惘。
一介平民，无大追求，但有小境界。

小女子虽无“一票生意，养活三代
人”的雄才伟略，但忠于职守，做好每
一天工作，把单调的工作做如小溪流
水，潺潺于耳。

此外，一定要有“抓一条鱼，分三
家吃”的牵挂。

婆家，娘家，自己的小家。回家先叫
声妈，转头再唤一声爸，一呼一应间传递
着最亲的情，哪个家都有爱的表达。

结婚十几年，我依然快乐自信，做
自己喜欢做的事，尽管婚姻之初也曾

烽烟四起。逐渐明白，婚姻里，你不一
定恰好遇到懂你的那个人，但他尊重
你的爱好，容忍你的慵懒，欣赏你的情
趣，支持你的胡作非为……这样的婚
姻也是幸运的。

还要有“钓一只虾，也能暖三壶
酒”的旷达。

驻足观赏橱窗霓裳，不为囊中羞涩
心生怨怼，更不可与夫冷眼相对。大不
了，咱自己当主人公，在故事中尽情发
挥。想靓衣时，自己就是国际名模，引
领时尚，穿行在巴黎香榭丽舍大街上，
吸引世界各地无数艳羡目光；想旅游
时，就是那个事业有成的女人，踏遍世

界各地，爱琴海上泛小舟，塞纳河边浅
吟唱，加勒比海探望绝望主妇，追随哥
伦布探秘百慕大的诡异，在罗切斯特庄
园里喝下他和简·爱的爱情酒，还能顺
便溜达到华尔街去看牛……少女、知
女、轻熟女，妖媚冷艳，典雅柔情，聪明
愚钝，贤淑达理。塑造一个千面女郎，
职场上两袖生风，面若桃花去约会，蓬
头垢面地打扫，键盘前安静写字，系上
田园风小围裙感受烹饪的快乐，迎着他
含笑的双眸，在月华似水的夜晚，听歌
踏舞……享受与伊人相依的幸福。

女子千般韵味皆可化于一身，谁
有我过瘾？

我的境界我的梦

心香一缕

□瑶想

□乔兆军

声明公告

二手超市
●空调酒店宾馆家具 13525990138

●美名策划院华阳店 63207739
起名改名

会计服务
专业财务公司

代理记账、兼职会计，报税、工商
注册、增资验资 13721612457

调查服务
●专业讨债成功收费 13703885557 ●助考名牌大学 13007586888

咨询代理

资质专办公司注册
工商注册 年检 增资 验资
代理记账 报税 13721612457

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：63330377 63330677 63330977
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）

登声明公告
选《洛阳日报》

热线：63330377 63330677

刊登范围：单位及个人证件遗
失、印章遗失、注销公告、减资
公告、合并公告、启事、通知等

文化补习

刘利丽 41031119801227
352321号残疾证丢失，声明作
废。

洛阳市涧西区留成红碗刀
削面馆个体工商户营业执照副
本丢失，注册号：41030560013
6341，声明作废。

王魁学位于涧西区涧河路
1号军安小区 5幢 5-201号，证
号 为 洛 房 权 证 市 字 第
00084392号的房屋所有权证，
声明遗失。

注销公告
洛阳施乐广告有限公司拟

向登记机关申请注销登记，请
债权人于本公告发布之日起
45日内向本公司申报债权，特
此公告。

王文相残疾军人证丢失，
编号：黑军008506，声明作废。

宜阳县莲庄镇莲庄村民委
员会公章丢失，声明作废。

注销公告
河南嘉元投资管理有限公

司拟向登记机关申请注销登记，
请债权人于本公告发布之日起
45 日内向本公司申报债权，特
此公告。

洛阳市关林华阳复印部印
刷经营许可证副本丢失，证号为
（豫）新出印证字 4103005286，
声明作废。

公告
洛阳市电力行业协会目前

履行的主要业务活动已全部完
成，根据上级有关文件要求和协
会《章程》规定，经协会理事会决
议，报请业务主管单位核准，洛
阳市电力行业协会于2014年1
月9日注销。

特此公告。

刘立军残疾证丢失，证号为
2013082021087040310049，
声明作废。

洛阳市通豪热能工业工程
有限公司普通发票领购簿、增值
税专用发票领购簿丢失，税号为
410304729633996，声明作废。

汝阳鼎润商贸有限公司机
构信用代码证正、副本丢失，证
号 为 G1041032600022620L，
声明作废。

李会亮购买的厂牌型号为
DXK6440AF2 多用途乘用车，
发动机号为 13125317，车架号
为 LVZA43P96DC554179，机
动车销售统一发票丢失一份，发
票号码为00974035，声明作废。

华占柱与郎巧菊之女出生
医 学 证 明 丢 失 ，编 号 为
H440723385，声明作废。

注销公告
洛阳市祥磊商贸有限公司

拟向登记机关申请注销登记，
请债权人于本公告发布之日起
45日内向本公司申报债权，特
此公告。

张利利位于老城区广川街
7号2幢1-202房屋所有权证，
证 号 为 洛 房 权 证 市 字 第
00019553号，声明遗失。

朱润生位于涧西区西苑路
1号 46街坊11栋4单元302室
的土地证丢失，证号为洛市国用
（2003）第04034919号，声明作
废。

朱润生位于涧西区西苑路
46号街坊 11幢 4-302室的房
屋 所 有 权 证 ，证 号 为 字 第
X028424号，声明遗失。

刘 培 勇（ 身 份 证 号 ：
410329198707072553）丢失计
算 机 证 书 一 份 ，内 容 包 含 ：
Word2003、WindowsXP、Excel
2003三项，声明作废。

63330677
电话：

栏
花
广
告

洛阳济仁肾病医院
地址：瀍河回族区小北门转盘处
24小时咨询电话：63559668
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