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奶奶是个标准的小脚女人，1987 年离世，活了 81 岁。
听人说，奶奶的娘家原来在开封做绸缎生意，不算是穷家。

我是大孙子，隔辈儿亲，自然得到了奶奶诸多呵护。打
我记事起，奶奶的一些话总是让我听一遍就牢牢记住，且至
今如数家珍，张口就来。我也常用这些话教导女儿李心宁，
女儿说她获益匪浅。

记得上小学二年级时，一天早上起床洗脸时，奶奶对我
说：“扫地扫墙根儿，洗脸洗脖根儿。别胡乱拨拉几下就完
了。”这句话，后来成为我扫地、洗脸的“座右铭”。上高中时，
我经常因为睡懒觉受到父亲的训斥，奶奶总是不紧不慢地
说：“早起三日当一工。早些起来吧！”虽然当时还不甚明了
这句话的确切意思，但我还是养成了早睡早起的好习惯，且
受益到今天。

1977 年左右，我们村里一个没有母亲的姑娘寻了短
见。奶奶听说后极为痛心地说：“女儿是一只虎，处处不能
离她母。可惜了。”小时候农村办红白事都要用八仙桌待
客。饭菜吃完后，很多人抹桌子都是在桌面上直来直去来
回抹。看到这种情况，奶奶总要上前说一句：“来回抹抹不
干净，应朝个人怀里抹。”果不其然，“朝个人怀里抹”，效
果立马大不一样。

其他，诸如“萝卜白菜半年粮”“上床洗脚，强过吃药”等
顺口溜似的格言，一直陪伴着我。1985年我走上科级干部
岗位时，奶奶庄重地嘱托：“孙子，你是公家人了，要记着不
好公家的钱财，不占人家的女人。”听罢，我感到内心沉甸甸
的，思索了好久。

虽说奶奶的这些话不算是成系统的家风家教，也没有
什么深奥的哲理，但这些零敲碎打的话管用、好使，让我受
益无穷。我记下了、做到了，并决心永远传承下去。看来家风
家教，有时或许只是一句话，一句充满正能量、能够让人记
得住、传下去的话。

想起奶奶的几句话

家风家教
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□李迎春 李心宁

幼年上私塾，启蒙课本是《三字
经》。开始都是死记硬背，老师只管一
句一句地领着学生读，不加任何解释。

“人之初，性本善”很浅显，不用老师讲
解就知道是什么意思，后来读《四书》，
才知道这是孟子的观点。再后来在

《百子全书》中读到荀子的《性恶篇》，
开篇就是“人之性恶，其善者伪也。今
人之性，生而有好利焉”“生而有耳目
之欲，有好声色焉”“然则从人之性，
顺人之情，必出于争夺，合于犯分乱
理而归于暴”。唐代儒学家李翱则认
为“人之性皆善”，而“情者，妄也，邪
也”“人之所以为圣人者，性也；人之所
以惑其性者，情也”“喜、怒、哀、惧、爱、
恶、欲七者，皆情之所为也”。主张“性
三品”的人很多，韩愈说：“性之品有上
中下三：上焉者，善焉而已矣；中焉
者，可导而上下也；下焉者，恶焉而已
矣。”四种观点各有道理，而“性三品
论”，似乎更接近人世间纷繁复杂千姿

百态的现实。
其实，孟子和荀子都是儒家，虽然

对人性的认识观点截然对立，却有“重
教化”的共同点。《三字经》在“人之初，
性本善”开句之后，紧接着便是“性相
近，习相远。苟不教，性乃迁”：如果

“习”而不当，“教”而失体，也有可能变
得不善，甚至由善转恶。荀子在把人性

“腌臜”一番之后，写道：“故必将有师法
之化，礼义之道，然后出于辞让，合于文
理，而归于治。”也认为人的本性虽恶，
但经过教化可以改变。李翱和韩愈的
观点，是孟子和荀子观点的延伸和折
中，也很看重教化，寄希望于人性的弃
恶崇善，殊途同归，达到从自然人到社
会人、从人性的原始状态到道德良心的
伦理升华。

何谓良心？《现代汉语词典》解释：
“本指人天生的善良的心地，后多指内
心对是非、善恶的正确认识，特别是跟
自己行为有关的，如有良心，说良心话，

良心发现。”讲良心是中华民族的传统
美德，也是做人的道德底线。不讲良心
的人，是什么伤天害理的事都做得出来
的。这种人不管为人做官，都不可能产
生有益于人类进步、社会发展的正能
量，而只能起相反的作用，“登峰造极”
者便成害群之马。

人的道德良心源于心地善良，却又
高于心地善良，是升华了的是非观念、
善恶观念的载体。因此它不会与生俱
来，只能是后天培育的结果。培育良
心，是人类社会正风育人的永恒话题。
一个人从牙牙学语开始，就会受到父母
潜移默化的影响，幼小的心灵便留下道
德良心的印迹；随后接受学校教育，在
学习文化知识的同时，接受更深层次的
道德良心教育；进入社会之后，更要把
讲良心贯穿于日常待人处事之中，作为
必修课进行终生修炼，不断净化思想灵
魂，使自己变得更高尚，“随心所欲，不
逾矩”。

现今有些人津津乐道于“性本恶”，
喋喋不休于“丛林法则”“深海法则”，认
为人类也是“弱肉强食”“大鱼吃小鱼”
的，本性都是贪得无厌的，讲什么良
心？搞什么良心培育？这是部分官员
贪污腐败、社会道德水平滑坡和诸多社
会问题频发的思想根源与社会基础。
要改变这种现状，必须下大决心，费大
力气，在全社会进行道德良心的基础培
育，形成人人讲良心的社会风气。

有良心是讲良心的前提，培育良心
是一项全方位、全过程的系统工程，
应贯穿各个领域，从娃娃做起，互施
良性影响，强化讲良心光荣、不讲良
心可耻的鲜明荣辱观，提高人们有良
心、讲良心的自觉性和使命感。要达
到人人有良心、事事讲良心，自然很
不容易，但只要真正重视，功夫下够，
总会有效果的。有良心、讲良心的人
日多，社会风气必然越来越好，这是
毋庸置疑的。

培 育 良 心
灯下漫笔

□华实

她报出她的姓时，我们都讶异极了。蓝，蓝色的蓝。那
会儿，我们正站在蓝蓝的湖边，蓝蓝的天空倒映在湖中，如
一大块蓝玉。她的名字，应了眼前的景色。

我们一行人游西藏，她是半道上加进来的。之前，她一
个人已游完拉萨，还在一家医院里做了一天的义工。“也没
做什么啦，就是帮人家拿拿接接的。”她毫不在意地大笑起
来，五十多岁的人，看上去不过四十出头，明丽得很。小导
游喊同团稍上年纪的女人阿姨，却叫她蓝蓝姐。

我们都羡慕她的明媚。几天的西藏行，我们早已疲惫
不堪，还在受高原反应的折磨，一个个看上去灰头土脸的，
她却精神饱满得如葱茏的枝叶。“你真不简单。”我们由衷地
夸她。她听了，哈哈大笑，开心极了。

她爱笑，热情，说话幽默。一团的人，来自不同地方，彼
此间有戒备，一路上都是各走各的，少有言语。她的到来，
恰如煦风吹过湖面，泛起水花朵朵。众人受她感染，都变得
活泼、亲切起来，有说有笑的。原来，大家都不是生来冷漠
的人。

很快地，她跟全团的人混熟了。这个头疼，她给止疼
药；那个腹泻，她给止泻药；有人削水果，不小心被刀划破了
手，她伸手到口袋里一掏，就掏出几张创可贴来，仿佛她会
变魔术。大家对她敬佩和感激得不得了，她却轻描淡写地
说：“这没什么，我只不过多备了点常用药。”

西藏地广路遥，从一个景点到另一个景点往往要走几
百公里，要翻过许多座山，涉过许多条河。天未亮，我们就
摸黑上路，所有人都睡眼惺忪，根本来不及收拾自己，只把
自己囫囵塞进车子了事。她却披挂整齐，眼影、眉线、口红，
样样不缺，妆容精致。我们忍不住看她一眼，再看一眼，心
生感慨。

知道她的故事，是在纳木错。面对变幻无穷、风光奇异
的圣湖，她孩子一样欢呼奔跑，然后，突然双膝跪下，泪流满
面。我们都吓了一跳，正愣怔着不知怎么办才好时，听到她
喃喃地说：“感谢上帝，我来了。”

原来，她身患绝症已两年。医生“宣判”的那会儿，她只
感到天崩地裂。她在意过很多，得失、名利，都曾是她人生
的主题。她玩命地去争，甚至因此忽略了家庭，让自己憔悴
不堪。当她知道自己的生命只剩下短短三个月时，双手曾
经紧握着的那些东西，都成了浮云，她只要自己能活。

她重新打理自己的生活，养花种草，出门旅游，还常常
去做义工，生命变得充盈起来。每天清晨睁开眼，看到窗外
第一缕阳光，她的心里都会腾起一阵欢喜：感谢上帝，我又
拥有了一天！她把每一天都当作是自己的重生，所以，心中
时时充满感激。她活过了医生预言的三个月，活过了一年，
活过了两年，还将活下去。

生命本是如此珍贵，当珍惜。我们不再说话，一起看
湖。眼睛里，一片一片的蓝，相互辉映交融。那是湖的蓝，
天的蓝，广阔无垠。

蓝

人在旅途

□丁立梅

《红楼梦》里宁国府除夕开宗祠，“屠苏
酒、合欢汤、吉祥果……语笑喧阗，爆竹起
火”，一场繁华旧梦。我家乡的小村庄，虽然
没有那样的富贵家族，但是祭祖也是一年
中的大事。

一过春节，村里人最惦记的事莫过于
祭祖了。

家乡的祭祖是家族性的。出嫁的女儿、
在外面工作的儿子，每一位都是不可或缺
的主角。祭祖的日子，每个家族略有差异，
但都分布在正月初十至月底。正月里，小村
子里人来人往，这是一个生者和死者共同
的月份。

我家人口多，一大家子几十口人，有两个
伯伯七个叔叔三个姑姑，加上他们的孩子，祭
祖的队伍很壮大。墓地离村子不远，又是羊肠
小道，所以常常是走在前头的叔叔扛着铁锹
已经到了奶奶的坟头，后面提着篮子的三姑
和拉着孙子的二姑奶才刚出村子。

这时候，我的父亲就会回头，望着长长
的一支队伍出神。

人终于到齐了，围在爷爷奶奶甚至太爷
爷太奶奶的墓前，堂兄带着儿子放响一挂鞭
炮，惊起柏树上几只不知名的鸟儿。叔叔伯
伯们一边谈论今年庄稼的长势，一边不紧不
慢地铲除坟头滋生的树和杂草，铲完之后在
坟头放几张剪成花样的白纸，最后压上一锹
土。这土压着的白纸很重要，它的意义在于
庄严地宣告：这家有后人来拜祭过了。

纸压好，祭品也摆放整齐，三姑或者二
伯就会招呼：“都跪下都跪下，给爷爷奶奶
磕头！”

但是我们小孩子这时候往往在忙着挖
野草追小鸟，对年幼的我来说，这简直是一
场有趣的郊游。直到别人都跪下了，我才被
父亲提过来，不安分地跪在那里，悄悄冲堂
妹做鬼脸。

每人磕三个头，起身，提上祭品扛上铁
锹，一路唠着家长里短、人情世故，回家去。

十几年时光呼啸而过，今年正月里我
再次回到那个小村庄，爱做鬼脸的小女儿
忙着挖野草追小鸟。我在母亲的坟前深深
拜倒：母亲，我是您深爱的女儿，我回来看
您了……

父亲站在那里，望着远处出神，我发
现，他的头发，不知道啥时候起全白了。墨
绿的柏树上，飞起几只不知名的鸟儿。

正月的拜祭

故园漫忆

□陈晓辉

心香一缕

洛浦鹭影

如烟的春雨犹如梦境，一条被
雨水洗得发亮的弧形小路钻进一片
还没有长出树叶的枫林，留给人无
边的遐想。“篱落疏疏一径深”，莫非
此诗句就是为此景而作？路边，已能
看到钻出嫩芽的小草，开花的季节，
肯定能看到无名的野花，还会看到
各色蝴蝶翩翩起舞。“儿童急走追黄
蝶，飞入菜花无处寻”，只不过是时
间的问题。

喜欢“绿阴不减来时路，添得黄
鹂四五声”，有充满活力的绿，有生
机勃勃的快活的鸟儿；喜欢“烟草低
迷萦小路”，这样的路简直奢侈，就
跟一个美人一样有不尽的风情；喜
欢“南村小路桃花落”，从枝头飘落
的桃花，芬芳了一条路；还有“竹开
小路通萤过”，还有“山蹊小路归来
晚”等，韵致如画。

走在小路上，不由得想起邓丽
君那首脍炙人口的《小路》：“这小路

静悄悄，听得见心儿跳。我和你在一
起，这还是头一遭……”纯美的爱情
似乎更钟情小路，小路也乐意记下悄
悄的情话，见证什么是地久天长。“走
小路有无数，走大路只一条。”走好大
路得先学会走小路，走在小路上，才
会真正领悟什么是崎岖，什么是坎
坷，小路一样通罗马。

相比较而言，更喜欢冯至的那
首拷问灵魂的《原野的小路》：“在
我们心灵的原野里/也有几条宛转
的小路，但曾经在路上走过的/行
人已多半不知去处。”是的，你会
记住几条小路呢？踩着曾经的小
路，你又意欲何往？这可能是一个
无解的问题。有时候，走在路上，
自己竟一不小心迷失了方向。“不
要荒废了这几条小路”，这样的提
醒真的是振聋发聩。有多少路，安
静地躺在那儿，你从那儿走过，却
再也没有回来。

诗意的小路

□范方启

我年轻时爱写烂诗，动不动宣称
自己要去流浪。有一年严冬，我在街头
看见一个卧地的流浪汉一动不动，不
知死活，突然觉得抒情是可以令人脸
红的。所谓文艺腔，看看他人的生存，
也许便会得到纠正。而流浪这个词语，
我至今敏感，它可能更多是指人的内
心生活：没有家，或者忘记了通往家门
的那条路。

——苏童

有一天去酒吧，去早了。老板娘正
在叠纸巾，本来每张都是两层，她仔细
分开来，单层再叠好，说这样能省一点
儿。那么多盒，我说这要叠到什么时候。
离开时我看了一眼，发现她已经叠完
了。好多事情看上去没有尽头，其实很
快也就过去了。照片堆满，日历翻完。因
为时间不会停，所以一定有终点。

——张嘉佳

正如故乡是用来怀念的，青春就
是用来追忆的，当你怀揣着它时，它一
文不值，只有将它耗尽后，再回过头
看，一切才有了意义——爱过我们的
人和伤害过我们的人，都是我们青春
存在的意义。

——辛夷坞（小林 辑）

思路花语

声明公告

咨询代理

公司注册工商代理
工商注册 年检 增资 验资
代理记账 报税 13721612457

专业财务公司
代理记账、兼职会计，报税、工商
注册、增资验资 13721612457

索成赞残疾证丢失，证号：
41030319820109321463， 声
明作废。

洛阳乾运工程机械有限公
司机构信用代码证丢失，代码：
G1041032300021470N，声 明
作废。

白红卫与刘建霞之女白雪
媛出生医学证明丢失，出生证
编号：410221216，声明作废。

通 知
程兵、任培培：

你们从上月中旬至今未来
上班，多次联系未果。现通知
你们三日内到酒店，逾期不归，
公司按相关规定处理。

河南雅悦家居酒店有限公司

王琪残疾证丢失，证号：
41030519630907051X44，声
明作废。

洛阳广弘商贸有限公司河
南省国家税务局通用机打发票
丢失，发票代码为1410012200
43，发票号为19240577~1924
0580（空白发票），声明作废。

兆迪财务公司
记账、工商、税务 18539598190

会计服务
精修制热 专车移修 加氟

移修空调 60860009
家电维修

13949284094 收旧设备变压器铜
铁 铝 、电 机 电 器 积 压 物 资

设备回收

电话：63254916 13698887321
地址：洛阳广播电视大学

郑州大学
本、专科招生
现代远程教育截止日期2月28日

招生培训 洛阳市住建委岗位培训
根据省住建厅通知，现

举办施工、预算、质检、安全、
材料、取（送）样等岗位证培
训班，2月22日上课;另国家
二级建造师考前培训班，3
月中旬开始上课，特聘命题
组专家成员授课，远高于社
会平均通过率，以上培训即
日起开始报名。
电话：63026335 63026337
纱厂北路21号院（市建设行业培训中心）

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：63330377 63330677 63330977
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）

登声明公告选
《洛阳日报》《洛阳晚报》
遗失：单位及个人证件遗失、印章遗失、票据类遗失等；
公告：注销、减资、合并、变更公告，启事、通知、过户声明等。

热线电话：63330377 63330677 63330977

伊川县计划生育服务站组
织机构代码证正本丢失，代码
为41660436-9，声明作废。

洛阳正昌置业有限公司
2011 年变更前公章（无注册
号）、财务专用章（无注册号）不
慎遗失，声明作废。

洛阳市西工区磊磊喷绘部
个体工商户营业执照正本丢
失，注册号：41030369010246
9，声明作废。

童艳位于涧西区建设路
119 号中侨绿城 7 号楼 3 单元
302室土地证丢失，证号为洛市
国用（2006）第 04006716 号，
声明作废。

洛阳尚方商贸有限公司银
行开户许可证丢失，核准号为
J4930006833701，声明作废。

偃师市顾县镇顺达金属丝
网加工厂个体工商户营业执照
副本丢失，注册号：410381600
127606，声明作废。

洛阳市洛新产业集聚区管
委会河南省行政事业性收费基
金专用票据票号：1658801 遗
失，声明作废。
更正：本报1月25日03版声明
中董铁圈房产证应为声明作废。

洛阳隆达房地产开发有限
公司购买的厂牌型号为五菱牌
LZW6430KF 客车，车架号为
LZWADAGA7D4236346, 发动
机号为 8DC0411379，购车发
票（抵扣联、购置税联）丢失，发
票号码为 01573792，车辆合格
证丢失，合格证号为WDS04D4
00868364，声明作废。

河南三建金属结构制安有
限公司安全生产许可证副本丢
失 ，编 号 ：（豫）JZ 安 许 证 字
【2011】030490-03，声明作废。

注销公告
洛阳市博海贸易有限公司

拟向登记机关申请注销登记，
请债权人于本公告发布之日起
45 日内向本公司申报债权，特
此公告。

注销公告
栾川县金汇投资担保有限

公司拟向登记机关申请注销登
记，请债权人于本公告发布之
日起 45 日内向本公司申报债
权，特此公告。

吉苟胜残疾军人证丢失，
证号：豫军011086，声明作废。

63330677
电话：

栏
花
广
告

洛阳济仁肾病医院
地址：瀍河回族区小北门转盘处
24小时咨询电话：63559668

（豫）中医广【2013】第10-08-131号


