
“生活”是一个大课题。我们每天都
在生活，在酸甜苦辣的搅拌中日复一日、
年复一年。那些陈旧的已经被世人重复
了太多的感慨暂且不提，因为再提也显
得索然无味，我们必须如此活着。

从年少的无知到中年的成长，一路花
香一路风雨。像枝头青涩的果子，像草丛
不起眼的小花，又或许如天空中被风一吹
而过还来不及细看的某缕云儿。在大千
世界中，我们其实就和一朵花、一棵草、一
缕云……一样平凡，每个人都以自己独特
的姿态活着，像大自然的一草一木。

有时候，站在车水马龙和霓虹闪烁
的街头四下张望，会突然间显得很迷茫，
我是谁？我为什么在这里？那些与我们
结缘而又分别的回忆，像破碎的水滴无
法捡拾。为什么有的人比我们幸福？为
什么有的人比我们成功？为什么我们的
心中总感到悲苦？许多的疑问会在某个

瞬间涌上心头，在某个特别的时候、特定
的空间怅惘。我想，每个人都会有这样
的时候，那其实是心灵的告白，是灵魂的
叹息。不过这样的状态许多人也只是一
闪而过吧？或许在酒后，在梦醒后，在明
天，又会奔波在我们必须依靠的城市里，
为理想而前行，而奋斗。

生活向每一个人铺设的画布大多相
同——一张白纸，而命运的主宰者在我
们诞生于凡尘的同时，也递给我们一支
笔，让我们从此为人生描绘属于自己的
画卷。因此在这个世上，每个人都是一
位艺术家，描绘着一幅与众不同的作
品。当然，有的大气磅礴，有的婉约灵
秀，有的小资，还有的如深山里的溪水潺
潺流淌，却无人知晓。生活告诉每一个
人，从你诞生在这个大地上的第一天起，
手执画笔的你就开始主宰自己，并将用
一生的时间去画一幅属于你的画卷，名

字叫《生活》。
没有谁可以替代你去描绘你的生

活，唯有你自己。没有谁能够涂改你的
生活，唯有你自己。因此，所有已经成为
父辈的人们，你可以为你的儿女提供一
些生活的颜料作为参考，但最后如何执
笔，还在于他们自己。尊重他们的选择，
尽管在你们看来或许已经预料到了失
败，只是请你们放心，他们会懂得如何弥
补他们的失误，或许在他们不断的实践
和挫败中，已经懂得了如何去完善他们
的生活。在这条无法回返的人生路上，
每一个人都只能且行且思、且行且修
炼。我们生活着，所有物质的富有都不
足以和精神的富有相比。生活，要的不
外就是一种感觉。

朋友，无论你们的生活如何，请听从
心灵的声音，遵从灵魂的意愿，在生命的
路上行走。

一幅名为《生活》的画卷
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河南省住建厅通知，2014年
小型项目建造师执业资格培训
班，3月10日至24日网上报名，4
月1日至3日施工处资格审查，4
月10日上课；国家二级建造师考
前培训班3月15日开课，特聘命
题组专家来洛授课，合格率达
80%；建设行业施工等十大员岗
位资格证培训班正在热招中。

小项建造师执业资格培训

电话：63026335 63026337
地址：市住建委培训中心（纱厂北路21号院内）

13949284094 收旧设备变压器铜
铁 铝 、电 机 电 器 积 压 物 资

设备回收成 功 追 债 低 收 费 13683861110
调查服务

精修制热 专车移修 加氟

移修空调 60860009
家电维修

钻孔疏通修改水管 18211990559
钻 孔

庆典礼仪
●海岸庆典时尚专业13007572573

专业财务公司
代理记账、兼职会计，报税、工商
注册、增资验资 13721612457办公室、厂房出租

洛龙区开元大道，办
公室 3000m2，标准厂房
5000m2。办公室精装修，
通信、网络齐全，可分租。
门口35路、68路、84路公
交车。
电话：13849966186聂

出租转让

兆迪财务公司
记账、工商、税务 18539598190

会计服务

招生培训

电话：63254916 13698887321
地址：洛阳广播电视大学

郑州大学
本、专科招生
现代远程教育截止日期3月15日

正美物业综合服务
外墙清洗涂料刷新 64675707

家政保洁

咨询代理

公司注册工商代理
工商注册 年检 增资 验资
代理记账 报税 13721612457

老年公寓
龙 和 医 护 养 老 院 15670317089

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：63330377 63330677 63330977
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）

63330677
电话：

栏
花
广
告

洛阳济仁肾病医院
地址：瀍河回族区小北门转盘处
24小时咨询电话：63559668

（豫）中医广【2013】第10-08-131号

《西游记》第八回《我佛造经传极乐 观音奉旨上
长安》有这样的情节：观音菩萨领如来法旨，带慧岸
前往东土寻找取经人。到福陵山时，遇到因酒后调
戏嫦娥，而被玉帝“打了二千锤，贬下尘凡”投错了胎
的天蓬元帅，菩萨道：“你既上界违法，今又不改凶
心，伤生造孽，却不是二罪俱罚？”呆子说：“还不如捉
个行人，肥腻腻的吃他家娘！管什么二罪，三罪，千
罪，万罪！”观音见他魔性未除，循循善诱：“‘人有善
愿，天必从之。’汝若肯皈依正果，自有养身之处。世
有五谷，尽能济饥，为何吃人度日？”呆子听闻，这才
似梦方觉，受戒皈依。

“人有善愿，天必从之”是一句谚语，出自明朝
一本格言、谚语集《增广贤文》，原文为：“人有善
愿，天必佑之”，意思是说，一个人如果心存善念，
就会得到上天的护佑。吴承恩借大慈大悲的观音
菩萨之口说出这句谚语，自然是别有一番用意。
这八戒也果真听话，一路西去，虽贪懒馋色、偷奸
耍滑，但向善之心始终未变，终得了个净坛使者这
样的美差。

儒释道起源虽不同，但有一个共同之处，那就是
“劝善”。《道德经》第79章有言：“天道无亲，常与善
人。”曾子也说：“人而好善，福虽未至，祸其远矣”。
中国传统文化历来追求一个“善”字：待人事，强调心
存善念，以善为美；与人往，讲究与人为善、乐善好
施；对己要求，主张独善其身、善心常驻。任何时候，
心存善念都是一种明智。

据说，这是第二次世界大战中发生的一件真实
的事情。

大雪纷飞、寒风凛冽的一天，盟军最高统帅艾森
豪威尔乘车返回总部，准备召开一个紧急会议。忽
然，透过车窗，他看到路边一对老人依偎在一起瑟瑟
发抖。他立即停车，参谋忙提醒他：“必须按时赶到
总部开会。”艾森豪威尔说：“等到警方赶来，这对老
人可能早就冻死了！”原来，这对老人去巴黎投奔儿
子，不料车中途抛锚了。艾森豪威尔请两位老人上
了车，绕路把他们送到了巴黎，然后才赶回总部开
会。艾森豪威尔的善良得到了好报。原来，那天德
国纳粹的狙击手早已埋伏在他的必经之路上，只等
他的车一到，就立刻实施暗杀行动。

艾森豪威尔的善举让他躲过了暗杀，否则不仅
他将遭劫难，而且第二次世界大战的历史也将改
写。记得有这样一句话：对众人而言，唯一的权力是
法律；对个人而言，唯一的权力是善良，是谁都无法
剥夺的。善良没有国界，不分贵贱，它如阳光般照进
人心，是人性美，是道德美，是自然而然的美。

善良是发自心底的纯朴，像从石缝里汩汩流出
的山泉，清澈，纯净，不带一点杂质。善良使人美
丽。一个人只要心存善念，就会变得有修养、有品
位，这是善良的魅力。心存善念的人，往往温柔淳
厚，宽容大度，与善良之人相处，能感受到阳光般的
温暖。

勿以恶小而为之，勿以善小而不为。心存善念，
让善良与灵魂同在，让善行与生命同行，人生才能感
动常存，幸福常在。

——善念善言善行
能量无穷

人有善愿
天必从之

□一池月光

曾看过两则小品，虽掩卷日久，但
每每想起，齿颊留香。

一则是说宋代名臣吕蒙正刚参与
政事，一些“老资历”人瞧不起他，坏话
成堆。一次，吕蒙正上朝，有一朝臣在
帘子后面指着他说：这个小子也能参
政吗？吕蒙正假装没有听到，径直走
过。同僚想替他揪出那个人，被吕蒙
正制止。吕蒙正对那位同僚说：如果
一旦知道了那个人是谁，就会耿耿于
怀，于公于私不利，还不如不知道的
好。时人都称赞吕蒙正的雅量。

一则是讲一个老和尚养了一盆极
雅的兰，百般呵护，珍爱有加。一次，
老和尚出远门，临走把兰托付给小和
尚照看。小和尚也像老和尚一样用心
呵护那盆兰。一天，小和尚给兰花浇
过水后放在窗台，就出门办事了。不
想天降暴雨，狂风把兰花打翻砸坏
了。小和尚以为得受老和尚重责，没
想到老和尚淡淡一笑，说道：“我养兰
花，不是为了生气的。”简单的一句话，
却道出了一种豁达的人生态度。

故事不同，说的都是心宽的道
理。吕蒙正的雅量也好，老和尚的豁
达也好，都说明他们气量宽宏，心胸宽
广，对人对事能宽容，遇事能忍让、不
计较。这就是心宽。

人与人之间，即使是亲人之间，难
免也会有这样或那样的矛盾。人在社
会行走，难免遇到各种各样的流言蜚
语和恶意中伤，这些都是每个人不得
不遇到的“敌人”。面对这样的“敌
人”，是置若罔闻还是耿耿于怀？置若
罔闻，“气”不填胸，“任督二脉”就打通
了，心情自然就会好，日子就过得轻松
了。心宽，原谅别人，是善待自己！若
是耿耿于怀，睚眦必报，必定活得如负
重荷，“气”填满胸，于是乎“任督二脉”
不通，忧郁寡欢。生气嘛，就是拿别人
的过错来惩罚自己。

心宽处处是“桃源”。善待自己，
还是惩罚自己，全在一念之间。

心宽处处
是“桃源”

汉武帝元朔元年（公元前128年）十
二月，赵国人徐乐上书朝廷：“天下之
患，在于土崩，不在于瓦解，古今一也。
何谓土崩？秦之末世是也。陈涉无千
乘之尊、疆土之地……偏袒大呼，而天
下从风，此其故何也？由民困而主不
恤，下怨而上不知，俗已乱而政不修，此
三者陈涉之所以为资也。是谓之土
崩。故曰：天下之患在于土崩。何谓瓦
解？曰：吴、楚、齐、赵之兵是也。七国
谋为大逆，号皆称万乘之君，带甲数十
万，威足以严其境内，财足以劝其士民，
然不能西攘尺寸之地，而身为禽(擒)于
中原者，此其故何也？非权轻于匹夫而
兵弱于陈涉也。当是之时，先帝之德泽
未衰，而安土乐俗之民众，故诸侯无境
外之助。此之谓瓦解。故曰：天下之患
不在瓦解。”

《资治通鉴》记载的这篇奏表提出的
“土崩”与“瓦解”的思想，对任何朝代的
统治者，都具有深刻的启迪和借鉴意
义。其中三点，尤为重要：其一，引证确
凿，振聋发聩。徐乐提出“天下之患在于
土崩”的证据，是秦末农民大起义推翻了
秦王朝；提出“天下之患不在瓦解”的证
据，是汉景帝时“七国之乱”的失败。这
两个重大历史事件蕴含的道理最能令人
信服。其二，对比鲜明，发人深省。陈胜
只是个“无千乘之尊、疆土之地”的戍卒，
但他战胜了强大的秦王朝，因为他身后
有千百万人民；七个诸侯王虽然有钱有
兵，但是因没有人民支持而迅速败亡。
这样两相对比，引发的思考是深刻的。

其三，比喻生动，寓意深远。徐乐把陈胜
领导的农民起义比喻为“土崩”，把“七国
之乱”比喻为“瓦解”，真是再生动不过
了。在他看来，国家就像一座房屋，人民
就像房屋最底层的“土”，虽然卑贱，却是
房屋的基础和根本，一旦基础和根本动
摇了，房屋就要倾斜倒塌了；诸侯王就像
房屋上的“瓦”，虽然尊贵，居于房屋的最
高端，但它的损坏和坠落，不会影响房屋
的安全。这样的比喻，寓意人民是国家
的根本和主体，正如孟子所说：“民为贵，
社稷次之，君为轻。”

“土崩”的确是可怕的。从中国历史
上朝代更替的原因看，几乎所有王朝的
覆亡，都是“土崩”即人民起义造反的结
果，而诸侯王的叛乱没有人民支持是很
难成功的。正因为如此，凡明君贤相治
理国家，都注重安抚人民，而安抚人民的
最重要举措，就是施行仁政。让人民有
饭吃，有衣穿，安居乐业，就可避免“土
崩”的悲剧。《资治通鉴》记载了许多这方
面的史实。

中国历史上的第一个盛世“文景之
治”，在四十年间，朝廷颁布了一系列惠
民利民政策，使人民的生存环境有了明
显改善，生活质量有了极大提高。如汉
文帝前元十二年三月诏：“吾诏书数下，
岁劝民种树，而功未兴，是吏奉吾诏不
勤，而劝民不明也。且吾农民甚苦，而吏
莫之省，将何以劝焉？其赐农民今年租
税之半。”又如汉景帝后元三年正月诏：

“农，天下之本也。黄金珠玉，饥不可食，
寒不可衣，以为币用，不识其终始。间岁

或不登，意为末者众，农民寡也！其令郡
国务劝农桑，益种树，可得衣食物。吏发
人取庸，采黄金珠玉者，坐赃为盗；上司
知而不问，与同罪。”诸如此类的仁政措
施使人民心向朝廷，“七国之乱”逆民心
而动，失败是必然的。

“贞观之治”是享誉后世的治世。这
个治世的出现，就是唐太宗吸取隋朝二
世而亡的教训，施行仁政的结果。李世
民登基后，认识到“天子者，有道则人推
而为主，无道则人弃而不用，诚可畏也”

“君，舟也；民，水也。水能载舟，亦能覆
舟”的道理，诏谕群臣：“为国之道，必须

抚之以仁义，示之以威信，因人之心，去
其苛刻。”并提出了“君依于国，国依于
民”的民本思想，做了三件顺应民心的大
好事：一是“免关内及蒲、芮、虞、泰、陕、
鼎六州二岁租，给复天下一年。民八十
以上赐粟帛，百岁由官养。”让人民休养
生息。二是废除潼关以东的诸多关卡，
偃武兴文，利民通商。三是“放宫女三
千余人”，让他们与家人团圆。这三件
事都得到了人民拥护，因而在两三年内
就达到了“关中丰熟，咸自归乡；商旅野
次，无复盗贼；马牛布野，外户不闭”的
繁荣景象。

“土崩”与“瓦解”
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光影吟 摄春塘水暖

心灵点击

□喻清录

□苏小辉

人生感悟

□紫梦铃兰
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想把一张薄纸扔过河，怎么用力也不行，纸里包
颗小石头就扔过去了；一片枯叶落在头上几乎没有
什么感觉，一颗果实落在头上就有分量了。

——陈世旭

面对一件事，先不要说我不行我不行，那你就真
的不行了；而要说我行我行，那你就真的行了。从成
功到成功的路上，我们只是路过失败。

——周立波

人世间的争夺，往往集中在物质财富上。对精
神财富的追求，人与人之间不存在冲突，一个人的富
有绝不会导致另一个人的贫穷。人世间的东西，有
一半是不值得争的，另一半是不需要争的。

——周国平

小时候，幸福是一件实物；长大后，幸福是一种
状态；然后突然有一天，我发现，幸福既不是实物也
不是状态，是一种领悟。 ——王海鸰

真正的原谅，不是删除记忆，而是接纳那些“曾
经”，让其安稳地生活在你的记忆里。感情中真正的

“放下”，不是多年后可以微笑着说一句“没关系”，而是
曾经的那些“对不起”，早已轻得让你终于想不起……

——苏芩
（丛语 辑）

思路花语


