
精修制热 专车移修 加氟

移修空调 60860009
家电维修

成 功 追 债 低 收 费 13683861110
调查服务

庆典礼仪
海岸庆典时尚专业13007572573

13949284094收旧设备变压器铜
铁 铝 、电 机 电 器 积 压 物 资

设备回收

咨询代理

低价公司注册 乱账整理
代理记账 财务规划
代理报税 承兑贴现

低价注册记账
13721612457

吸污车清理化粪池 13937999719
管道疏通

上班族打卡工资专业借款（咨询）
咨询热线15036336661

百业信息

声明公告

钻 孔
钻 孔 疏 通 修 改 水 管 60860206

何闯义第二代身份证丢
失 ，证 号 为 4103271984052
01417，声明作废。

洛阳市西工区盛泽卫浴商
行个体工商户营业执照正本丢
失，注册号为 4103036900867
54，声明作废。

老年公寓
龙 和 医 护 养 老 院 15670317089

小项建造师执业资格培训

电话：63026335 63026337
地址：市住建委培训中心（纱厂北路21号院内）

河南省住建厅通知，2014年小
型项目建造师执业资格培训班，3月
10日至24日网上报名，4月1日至3
日施工处资格审查，4月10日上课；
国家一级建造师考前培训班正在招
生中，特聘命题组专家授课，合格率
达54%；建设行业施工等十大员岗
位资格证培训班正在热招中。

招生培训 洛阳爱荷牧业有限公司营
业 执 照 副 本 丢 失 ，注 册 号 ：
410329000014430（1-2），声
明作废。

陈军与陈颖之子陈豫翔出
生 医 学 证 明 丢 失 ，编 号 为
410115639，声明作废。

彭艳丽位于高新技术开发
区 合 欢 路 卧 龙 小 区 21 幢
3-202号，证号为洛房权证市
字第 00173805号的房屋所有
权证，声明遗失。

许富群位于高新技术开发
区滨河路西侧创展水岸贵都2幢
1-502，证号为字第X40 3472
号的房屋所有权证，声明遗失。

段令帅购买中电置业（洛
阳）有限公司，中电阳光新城东
2-2-903销售不动产统一发票
丢失，发票号码：00675771，金
额为207964元，声明作废。

鲍幸鸟位于洛龙区古城路
39 号 2 幢 3-2202 号，证号为
洛房权证市字第 00133008号
的房屋所有权证，声明遗失。

王少锋河南财经学院会计
专业自学考试毕业证丢失，编
号为08022256，声明作废。

肖勇位于涧西区徐家营 2
街坊 2-47 栋 5 单元 101号公
有住房出售产权界定卡丢失，
卡号为88127，声明作废。

河南雄治数据网络集团有
限公司营业执照副本丢失，注
册 号 为 410300011028241
（1-1）声明作废。

洛宁县妇幼保健院贷款卡
丢失，卡号为 410308000002
5353，声明作废。

张清辰的警官证丢失，警
号：024863，声明作废。

洛阳巨农饲料有限公司遗失
河南省国家税务局通用机打发
票，发票代码：141001X20043，
发票号码：15436760，声明作废。

马帅国残疾证丢失，证号
为 41032719970112501171，
声明作废。

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：63330377 63330677 63330977
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）

肖勇位于涧西区徐家营 2
街坊47栋5单元101室土地证
丢失，土地证号：洛市国用（2003）
第04025524号，声明作废。

洛阳市上海剧院有限责任
公司税务登记证正、副本丢失，
证号为豫地税字 4103031711
32032号，声明作废。

黄爱香河南广播电视大学
英语专业专科毕业证丢失，编
号 ：51287052000400043，声
明作废。

洛阳华胜医疗器械有限公
司丢失增值税发票两张，发票
号码为00531415、00593879，
声明遗失。

63330677
电话：

栏
花
广
告

洛阳济仁肾病医院
地址：瀍河回族区小北门转盘处
24小时咨询电话：63559668

（豫）中医广【2013】第10-08-131号
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民国往事读史说人

如今，名人荐书、名人评书成了书市
上一道醒目的风景。书籍的封底或腰封
上，常用突出的字体印刷着名人的品评或
推荐，虽说其中不乏平实中肯之语，但大
多数是兜售招揽之词，动辄“跨时代”或

“里程碑”，其轻飘、花哨、夸张，让人哑然
失笑。

历朝历代，寒窗之下皓首穷经的书生
们，总是希望得到名人的品评，因为草根
要进入上流社会，名人品评就是他们的才
学证明、晋身之阶。当年李白的一句“生
不用封万户侯，但愿一识韩荆州”，便代表
了他们的心声。“一经品题，便作佳士”“赏
识之下，率为闻人”的机遇，让他们梦寐以
求。在历史长河中，名人品评之风绵延不
绝，无论荐书抑或品人，都留下了许多精
准、精彩、经典的品评，至今还熠熠闪光。

东汉末年的“月旦评”曾经遐迩闻
名。“月旦评”的领军人物是汝南名流许
劭，他好臧否人物、品评诗文，每月初更新
品题，时称“月旦评”。品评中，许劭辨别
好坏，评判正邪，不浮夸也不贬损，不溢美

也不中伤，要么不评，评则不隐晦。因此，
“月旦评”比皇帝授官时诏书上的文辞更
加让人信服，一旦评出，便成公论。

人人喜欢许劭，却又惧怕他，许劭任
汝南郡功曹时，郡内大小官吏对他敬畏有
加。他的老乡、时任冀州牧的袁绍，素以
骄横跋扈著称，每次出行前呼后拥，招摇
过市。袁绍回乡省亲之时，却担心奢华的
排场被许劭撞见，只好轻车简从。曹操名
声不显时，多次备厚礼拜访许劭，希望得
到他的评语，许劭却瞧不起他，不肯品
评。情急之下，曹操不惜使用下三烂的手
段进行胁迫，许劭被纠缠得没法，只好说：

“君清平之奸贼，乱世之英雄!”曹操竟然
惊喜交集，大悦而去。

唐宋之际，名人品评依旧蔚然成风。
江东年轻人项斯，才高八斗却屡试不第，
愁闷之际，听说国子监祭酒杨敬之善于提
携后进，便带着自己的作品去拜见。杨敬
之阅后，大加赞赏，兴奋地写下《赠项斯》：

“几度见诗诗总好，及观标格过于诗。平
生不解藏人善，到处逢人说项斯。”对项斯

的人品和作品给予了高度评价。项斯从
此名动京师，不但考上了进士，而且诗名
远播，《全唐诗》收录其诗歌多达 88 首。
李贺年少时，韩愈听说他诗才好，亲自上
门试其才学，惊讶异常。后来，韩愈多次
写信给李贺，劝他考进士。当有人因李贺
父亲名叫“李晋肃”，说“晋”“进”同音，需
要避讳而不能参加进士考试后，韩愈义愤
填膺，挥笔写下《讳辨》一文，大鸣不平，其
中“父名晋肃，子不得举进士，若父名‘仁’，
子不得为人乎”一段话，掷地有声，不但揭
穿了对方妒才的“西洋镜”，还使李贺声名
大振。

如果说韩愈提携后进，还有一丝推动
古文运动目的的话，那么宋代欧阳修对后
进的品评，则纯粹是由衷的赞叹。公元
1056 年，当时还籍籍无名的苏洵怀揣自
己的文章，拜访翰林学士欧阳修。欧阳修
读了苏洵的文章后，击节道：“后来文章当
在此!”他随即向宋仁宗上《荐布衣苏洵
状》说：“(苏洵)履行淳固，性识明达……
论议精于物理而善识变权，文章不为空言

而期于有用。”苏洵遂一举成名。而当欧
阳修后来阅读了苏轼的文章后，更是欣喜
若狂，立马提笔写下“读后感”：“读轼书，
不觉汗出，快哉快哉！老夫当避路，放他
出一头地也！”爱才之情，溢于言表。苏轼
不久便在欧阳修主持的科举考试中高中
进士。其实，不单苏洵父子，其他如文彦
博、司马光、曾巩、王安石这些响当当的人
物，都在未为人知时得到过欧阳修的激
赏，并通过他的推荐而步入士林。可以
说，在提携后进上，欧阳修有一双点石成
金的妙手。

唐宋以后，品评之风仍不绝如缕，
留下了许多文坛佳话。虽然那些品评
精彩绝伦，名人们却像鸟儿珍惜羽毛一
样，珍惜自己对他人的品评，不浮夸，不
妄语，真诚表达内心深处的感动或惊
喜。不像当今一些书籍上的品评，不是
吃人嘴软的恭维，就是拿人手短的吹
捧，要么就是无关痛痒的敷衍，映照出
浮华时代的躁动。

（摘自《新华每日电讯》）

古代名人品评：精准精彩不恭维
□晏建怀

有一次聊天，我问了个问题：你吃过
最难忘的一顿饭是什么时候？

朋友 A 说他有一次去西班牙，特意
驱车 200 公里跑去萨拉曼卡，在当地农
庄吃到精炼48个月的顶级伊比利亚生火
腿。他意犹未尽地说，看着厨师用专用
刀具切下薄如蝉翼的片片火腿，配着曼
彻格奶酪和 2005 年的梅多克红葡萄酒
入口，霎时间，肉质中若隐若现的松露芬
芳、红酒的浓郁和奶酪的香甜一起在口
中爆炸，风味绝妙。他脸上带着微笑，
喋喋不休地继续讲述着细节，比如做伊
比利亚火腿用的黑蹄猪终生只能吃松
露云云……

朋友B的回答则简洁得多。他有一
次出差去哈尔滨，在火车上看到对面乘
客拿出一碗方便面，灌好热水搁在桌子
上，拿本杂志压着。他坐在对面，看着水
蒸气从纸盖边缘升腾而起，还能闻到调
料缓缓化开的香气，肚子突然咕噜一
声。3分钟以后，对面乘客拿开沾满水汽
的杂志，一把将纸盖子撕开，放进两片哈
尔滨红肠，还买了个茶叶蛋，然后就着面
条吃了起来。那人吸溜吸溜地吃得满头

大汗，看得他痛不欲生，恨不得把叉子抢
过来自己吃一口。“其实我知道这东西不
健康，可看人家吃得那么香，我真是控制
不住。”朋友B说。

朋友 A 和朋友 B 可以代表两类人，
一类是美食家，一类是吃货。

美食家和吃货乍一听似乎区别不
大，都是对美食有着浓郁兴趣的人。但
如果深究的话，他们之间还有着微妙的
不同。美食家的重点往往不是吃食，而
是品味。他们喜欢对食物进行艺术品般
的鉴赏，鉴别其食材，品评其技法，细咂其
色香味，甚至还要讲讲它背后的一段掌
故，将其升华到文化高度和精神境界——
还能用诗一般的语言描绘出来，分享在飞
机杂志和时尚专栏里。

相比之下，吃货要平民得多。吃货
本是贬义词，意指那些只知道吃的傻
子。如今时移世易，自嘲成为潮流，于是
吃货和女汉子之类的词一样流行起来，
人人都喜欢以吃货自居。与美食家相
反，吃货最执着的，是吃，不是食。吃货
是直率且直抒胸臆的，对他们来说，吃的
终极目的是获得食物落肚瞬间的幸福

感。所以他们不挑剔，不深究，会轻易被
感动：冬天宿舍里的火腿肠加泡面，夏天
街头的一根奶油冰棍，白米饭上浇一勺
剩菜汤，都会让他们幸福得泪流满面。

如果要比喻的话，美食家生活在《红
楼梦》里，烈火烹油，鲜花着锦，吃的东西
样样精致，时不时还要吟诗作对。而吃
货们则生活在《水浒》里，一脚踏进门来，
扯嗓子高喊：切两盘牛肉，打三角酒。当
然，真正的美食家，并不介意放下身段变
成吃货；而吃货只要有研究精神，自然就
会变成美食家。

我的一个美食家兼吃货朋友就曾经
做过一个有趣的实验。他说，只要食物
体积小于容器容积的1/3，就会自然散发

“法式风情”。然后他贴出一张照片。在
一个大白盘子上，左侧是一块小巧薄饼，
上面摞着一块色泽油亮的暗红色鱼块，
右侧是几块香芹，垒在一起形成奇妙的
几何图案，在两者之间的白盘面上，还有
规律地滴了数滴状如奶油的星点。他把
这道菜命名为“红烩辐鳍魚配煎法式薄
饼”，其实只是中午吃剩下的烙饼卷带
鱼。 （摘自《看天下》）

美食家与吃货

1925年秋天，燕京大学发生了一件怪事：自
己的学生不在学校好好吃饭，老往对门的清华大
学跑，而京城的车夫也发现这一段时间往城外清
华大学跑的人特别多，清华大学到底发生了什么
事这么吸引人呢？也许有人会说，这一年清华大
学不是成立了国学研究院吗？那些人大概都是去
听大师上课了吧？

答案是：否。
慕名到清华大学来的人慕的不是大师的名，

而是慕饭店“小桥食社”的名，他们是来吃饭的！
这个小饭店这样火，与其创办人赵元任夫人杨步
伟不无关系。

杨步伟的特殊之处在于，她是一个以奇妙方
式把各式各样的民国大人物串联起来的人。她的
祖父杨仁山是金陵刻经处的创办人，谭嗣同、张勋
等人都是其门生；民国大总统黎元洪是她父亲的
把兄弟和曾经的下属，杨步伟小时候，黎元洪在杨
家住，经常被杨步伟捉弄——被窝里时不时会发
现她放的大冰疙瘩……这个单子如果一直列下
去，就是一部民国史。言归正传，接着说杨步伟在
清华园做的“好事”。

杨步伟在《一个女人的自传》中记录道：
清华本校里有两间大厨房，到轮流请客时，总

是那几样菜，所以我们最怕人家请吃饭，自己家厨
子也不好用，几天元任就觉得厌了……我就又来
出主意了，和几个太太商量，我们何不共请几个好
厨子——做点心的，做菜的，我们还可以教他们做
各省不同的菜和点心，这样岂不有很多不同的东
西来吃，家里又省了用厨子的麻烦，价钱除了本钱
以外只加出三间小屋的租钱和厨子的工钱就是
了，轮流托一位太太管，大家都赞成。

但是一起了头，就人多主意多了……大家一
点不一致，我知道又找了麻烦，便提议我先拿出
四百块钱来做，好的话再扩充，不好就算玩玩好
了。到北平找了三个五芳斋的厨子，一个做菜
的，一个做麻糕的，一个做汤包和点心的，要了
学校大门外小桥过去的三间小屋子起头修理，不
过只做一个公共的厨房而已。岂知被学生知道
了，不知写了多少信要求来吃，而那些亲自来要
求的，一天给大门都要跑破了。我说学校里的规
矩，学生都归学校包饭，不能出来吃的……而赵
先生在评议会，不能破这个规矩。他们说他们自
己请求学校当局去，我想一定不准的，我何不做
个空头人情呢，就回他们：“若是学校准我就答
应，可是包饭的人数不能超过三十人。”没有料
到开评议会时，他们真去请愿了，校长和评议会
的人一口答应，并且对元任说：“你太太要开馆
子了！”元任气得不得了，跑回来和我大闹，说
我：“坐在家里不耐烦，又来出花样！快快停止，
不然不知要多少麻烦来。”我说不要你多事麻
烦，全归我，你有好菜吃就是了……

杨步伟本来是个有名的西医大夫，但从此和
烹饪有了不解之缘，后来到了美国，竟写了一本

《中国食谱》。杨步伟不过是写着玩玩，没想到连
续重印了几十次。菜谱的畅销让她在丈夫面前有
了永远的玩笑话题：丈夫赵元任写了几十本书，但
加起来也没有她一本书卖得多。

（摘自新华网）

史上最火的
大学食堂

清朝咸丰年间，吴县（今江苏苏州）
有一个人中了进士，以翰林编修进入南
书房任职，类似于现在的书目编辑。一
天，咸丰皇帝询问他：“你闲暇时常用什
么方式消磨时间？”这人回答道：“我闲暇
的时候读《汉书》。”

恰巧咸丰皇帝当时也在读《汉书》，
听到他的回答很高兴，便谈起书中说诗
解颐的内容，谁知这个人原来并没有读

《汉书》，一时间惊慌失措，答不出皇帝的
问题。咸丰皇帝顿时非常恼火，命令他
回到原籍读3年《汉书》再来复职。

这人回到家乡以后，悠闲地生活了3
年，回京复职。不久他又被咸丰皇帝召
见，他估摸着皇帝日理万机，早把自己以
前的事情忘在脑后了。哪知咸丰皇帝记
忆力超强，还记得上次命他读书的事情，

说：“你不是上次回乡读《汉书》的那个编
修吗？”他不禁惊恐万状，战战兢兢地说：

“是的。”
“那么党锢案所涉及的人物你能全

说出来吗？”咸丰紧接着问。不想那人却
说：“我所读的是《前汉书》，这段历史好
像在《后汉书》，我还没来得及读。”《汉
书》的确是有《前汉书》和《后汉书》。《后
汉书》中增加了《党锢传》《列女传》等七
个类传。看来他回乡这3年的确是读书
了，但也只是不求甚解地扫视了一遍。
结果可想而知，他又像上次那样回家了。

俗话说事不过三。这次他终于在家
发奋读书，通读了两部《汉书》，并且从中
学习到治理天下之道。这个人叫冯桂
芬，是林则徐的门生，晚清著名的思想
家、散文家，最早提出了“中体西用”的指

导思想。
我们不妨环顾一下四周，会发现身

边也不乏这样的朋友，经常说自己读了
多少本书，时常在朋友圈“晒一晒”自己
读的书。可是仔细一问，往往很多书也
就是知道个书名或者是蜻蜓点水般地翻
看了几页而已。每每到了真需要用的时
候,恐怕就像冯桂芬那样露馅儿了。

究其原因，这些人或是为了炫耀，或
是为了撑面子。子曰：“知之为知之，不知
为不知，是知也。”读书不是为了炫耀，也
不应该怕丢面子，而是为了丰富我们的学
识，提升我们灵魂的高度。只有不急功近
利地潜心读书、感悟，才能在一片书页中
看到一个世界。在这个快餐化阅读的时
代，用心读完一本书，就如同细细地品一
盏茶，回味无穷。（摘自《光明日报》）

一部书“啃”出一位思想家

教养和文化是两回事。有的人很有
文化，但是很没教养，有的人没有什么太
高的学历和学识，但仍然很有教养，很有
分寸。教养是带有某种天生的素质和一
点一滴的积累。

一个人的涵养，不在心平气和时，而
是心浮气躁时；一个人的理性，不在风平
浪静时，而是众声喧哗时；一个人的慈
悲，不在居高临下时，而是人微言轻时；
情侣间的尊重，不是闲情逸致时，而是观
点相左时；夫妻间的恩爱，不在花前月下
时，而是大难临头时。

我喜欢收拾家，这是一种心境，收拾
完特干净，会觉得很舒服。我觉得男人
最大的时尚就是多在家待一待。其实把
所有该回家的人都召回家，这个社会就
会安定许多。现在有多少不回家的人，
不是因为事业，而是在酒桌上、歌厅里。
如果晚上每个家庭的灯都亮了，也是一
种时尚。

好男人的基本标准：不一定要浪
漫，但一定要负责任。不一定要挣大
钱，但一定要养家。不一定要事事听
父母，但一定要有孝心。不一定要三
从四德，但一定要宠老婆。不一定要
飞黄腾达，但一定要有时间陪家人。
不一定要管孩子，但一定要爱孩子。
不一定要大男子主义，但大事发生一
定要拿得了主意。

这个世界不是你的世界，不是说你
成功了，你想做什么就能做什么。我觉
得做人的最高境界是节制，而不是释
放，所以我享受这种节制，我觉得这是
人生最大的享受，释放是很容易，物质
的释放、精神的释放都很容易，但是难
的是节制。

责任是男人的脊梁，是男人顶天立
地的支柱。说到的事就要做到，揽下来
的事就要扛住，做错的事就要承担后
果。看一个男人是否成熟，不是看他的
年龄有多大，而是要看他能担起多大的
责任。越是优秀的男人，承担的责任越
大，负责任的范围也越广。即使做不了
伟大的男人，也要做一个负责任的男
人。 （摘自《辽宁晚报》）

男人的教养

杭州西湖天下景：水水山山，处处明明秀秀；
晴晴雨雨，时时好好奇奇。此联展现了西湖孤山
水明山秀、晴好雨奇、令人流连忘返的景色。

杭州西湖九溪十八涧：重重叠叠山，曲曲环环
路；高高下下树，叮叮咚咚泉。此联有声有色地描
绘了一幅九溪十八涧的山水美景图。

苏州网师园看松读画轩：风风雨雨，暖暖寒
寒，处处寻寻觅觅；莺莺燕燕，花花叶叶，卿卿暮暮
朝朝。此联描写了一年四季的冷暖交替变化和园
中莺飞燕舞、花艳枝茂的情景。

上海豫园万花楼：莺莺燕燕，翠翠红红，处处
融融恰恰；风风雨雨，花花草草，年年暮暮朝朝。
此联描写了大自然莺歌燕舞、春意融融的美景。

济南千佛山趵突泉：佛脚清泉，飘飘飘飘，飘
下两条玉带；源头活水，冒冒冒冒，冒出一串珍
珠。此联栩栩如生地描绘出泉飘水冒的动态美和
色彩美。 （摘自《郑州日报》）

名胜叠字联

浮世心语

□陈道明

世态万象

□马伯庸

史林一叶

□王江江

□林怀青

佳联心赏

□泽 川


