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体坛速览

姚明来上“思想课”，运动专家来讲“文化课”……
新一届中国男篮国家队的集训正如火如荼地进行，训
练内容却引发球迷热议——主教练宫鲁鸣带来了与以
往不同的特色项目，每到周二、周四晚上，结束了一天
艰苦训练的队员们还得“加课”，但这一做法很受队员
欢迎。

“你们穿上国家队球衣，胸前‘中国’这两个字不是
代表个人，而是代表国家。无论走到哪里，都应该以身
作则。”这是姚明在“课上”对第一批入选的男篮球员说
的一句话。来自浙江男篮的张大宇认为，从老大哥口
中听到这样鼓舞人心的话，比训练场上的技术传授更
让人受益。

宫鲁鸣接手球队后，工作重点之一就是重塑男篮
风格，第一步是提振队员们的精气神。本届国家队管
理班子选择姚明作为顾问之一，看中的就是他身上的
正能量和感染力。

中国男篮还每周定期给运动员组织两次业务学
习，每堂课45分钟，由聘请的运动专家讲解和运动相
关的各种知识，学习科学训练方法、运动康复、营养常
识等。 （据《解放日报》）

姚明讲“思想课”专家授“文化课”

中国男篮提振精气神

原本星光黯淡的中国羽毛球大师赛，因两届
奥运冠军林丹的复出而备受瞩目。今天，“超级
丹”就将在常州迈出备战里约奥运的第一步。

自去年成就世锦赛“五冠王”和全运会三连冠
后，林丹退出所有国际赛事，仅在国内羽超联赛中
短暂亮相。休战期间，“超级丹”为妻子开咖啡馆，
为业余赛事做解说，因久疏战阵，世界排名也长期
位居百名开外。

随着里约奥运会的临近，争夺奥运资格的抢
分大战又将打响。对于志在第三次捧起奥运冠军
奖杯的林丹而言，是时候回归球场找回状态了。

“我的目标是2016年里约奥运，从大师赛开始，我
要尽快找到比赛的感觉。”根据赛程安排，“超级
丹”将在复出首秀中迎战泰国选手塔马辛。

（据《文汇报》）

“超级丹”重拾球拍

体育时评

在中国足球多少年来让国人难消的郁结中，陕西志
丹的草根少年足球却成为一抹亮色。志丹的少年足球
队近来名扬四方，在这个黄土沟壑中的小县城里，5000
名少年在“草根”教练的带领下，追寻着自己的足球梦。
难得在中国西部有这样一个地方，能够让少年们承载青
春梦想，享受运动快乐。而在很多地方，因为场地逼仄
与升学压力，有多少少年远离操场、无缘足球。

在一些学校，每周仅有的几节体育课也时常被占
用。家长和老师迫于升学压力只看重孩子的学习成
绩，对踢球等活动，既担心占用课业时间，又担心孩子
受伤，导致许多孩子游走在奥数和英语补习班中，但

“四体不勤”，运动场中难觅身影，以致今日中国青少年
身体素质令人忧虑。

素质教育喊了多年，体育运动和身体素质仍然难
以受到重视。曾经有记者问几名城市中的小学生喜不
喜欢踢足球，得到的回答是“不知道”，因为“从来也没
有踢过”。从一开始，孩子们就失去了爱上一项运动的
可能。

在志丹，教练和主管部门都表示，他们普及足球，
并没有想着去争全国第一，也没有奔着职业联赛去，就
是想让孩子们多一项活动，多一些快乐，“是按照爱好
和强身健体那个方向走”。

不把运动纳入所谓考核，不给孩子们定下硬性指
标，只是为了培养更全面合格的公民。就是这样一种
想法和做法，使足球运动回归最本质的意义，并使全县
5000多名学生受益。这样的样板工程，全国何妨再多
些？ （据新华社西安4月14日电）

志丹“少年足球”样板
何妨再多些？

文娱速览

国内首档“文化寻根”系列纪实节目《客从何处
来》，将从下周一起登陆央视，用纪实影像记录下5位
跨界名人探寻家史的文化之旅。

电影演员陈冲、收藏家马未都、演艺明星曾宝
仪、历史学家易中天和主持人阿丘，将出现在《客从
何处来》第一季的节目中。他们沿着家族的脉络，探
寻家族几代人甚至数十代人的尘封往事，足迹遍及中
外数十个地方。观众可以从曾宝仪重走外公 1949
年迁台路线的脚步中，体会迁台同胞的乡愁滋味；
也可以跟随易中天前往异国他乡，还原 600 年前易
氏家族的历史。

该节目开启了全新的节目形式，首次尝试融合明
星符号、历史文化、调查手法、纪录片技术等多种元素
于一体。负责节目策划与制作的央视一套综合部副主
任李伦表示：“在多台摄像机的忠实记录下，《客从何处
来》通过讲述名人祖辈的独特经历，寻找传承其家族文
化血脉的精神基因，努力描摹出个体与家庭、宗族、国
家、民族之间的紧密关系。” （据《北京日报》）

央视《客从何处来》
走上“寻根”路

“免费电影周周看”活动本周放映电影《血滴子》，
放映时间为19日（本周六）9时。市民可凭本人身份证
于周四、周五8时30分至12时、14时至17时30分，至
市工人俱乐部售票处免费领取两张电影票。

古装武侠电影《血滴子》由陈可辛监制，刘伟强执
导，黄晓明、阮经天、文章、李宇春、余文乐、蒲巴甲等主
演，影片讲述了清朝特别部队“血滴子”的故事。

（石蕴璞）

本周六，
《血滴子》免费看

15日清晨，著名演员柏青的遗体告别仪式在吉林
省松原市前郭县殡仪馆举行。14日下午，柏青因病医
治无效，在松原逝世，享年76岁。

柏青1938年出生于吉林省长春市，她是一位“大
器晚成”的老艺术家，年近花甲才开始活跃在荧屏上。
在2004年央视春晚中，她与巩汉林合作的小品《都市
外乡人》获得良好反响。

柏青生前曾出演过百余部影视作品，包括《美丽的
契约》《喜临门》《欢乐农家》《柳树屯》《手机》等，其中在

《希望的田野》《永远的田野》等作品中，她塑造的一个
个个性鲜明的母亲形象受到观众认可，为她赢得了“荧
屏母亲”的美誉。 （据新华社长春4月15日电）

“荧屏母亲”柏青逝世

柏青（资料图片）

14日，洛浦书画研究院“春之梦”书画展在政和路
市艺术研究院二楼展厅开展。

洛浦书画研究院成立于去年9月，有院长余怀林
等书画家 40 人，涉猎中国画、书法、水粉画、油画、版
画。本次展览展出作品96幅，展期5天,市民可免费
观展。 （文讯）

洛浦书画研究院
展出“春之梦”

陆伟介绍，《中国好歌曲》的节目模式是纯自主研
发，从模式到赛制均为独立创作完成。这也是唯一受
到国际版权市场认可的中国原创模式海外版权交易。

《中国好歌曲》的导演将飞往英国对制作“宝典”进行讲
解并指导ITV制作团队。

走到这一步并不容易。据统计，2013年排名前十
的中国卫视纷纷引进海外节目版权，来自英国、荷兰、
美国等的30多档节目模式登陆中国荧屏。几年前，国
外节目模式的“宝典”对于细节的精益求精，曾令中国
电视人惊叹。在抱着“宝典”集体“补课”的过程中，一
批优秀的制作和创作团队迅速成长起来。

灿星制作副总裁尹晓葳说：“我们曾经成功制作了
很多优秀节目如《中国好声音》。在积累了很多经验
后，是时候开始研发中国自己的模式了。”

一位连续多年参加戛纳电视节节目交易的业界人
士称，2012年10月的戛纳电视节现场，中国电视人占
了很大比例，都是代表各自电视台来买模式的；而
2013年4月的交易市场，局势发生了大逆转，“洋模式
已逐渐失去最初的竞争优势。伴随着一些模式的收视
失利，大家意识到，洋模式并非一本万利。中国电视人
也更加注重自己的模式研发”。 （据《光明日报》）

从买到卖从买到卖
一次漂亮一次漂亮““转身转身””

中国原创节目模式首次输出海外中国原创节目模式首次输出海外

《中国好歌曲》从筹备之初就明确了立意所在——
鼓励原创力量，扶持有才华的原创音乐人，推广优秀
的原创音乐作品。节目模式本身也立足原创——围
绕寻找最佳原创金曲，由四位唱作人任制作人兼导
师，挑选歌曲加入他们的原创大碟。

这档挥舞“原创”大旗的节目从今年年初开播，到3
月 21 日首期收官，共覆盖 4.8 亿观众，占收视份额的
37%。

ITV 在国际传媒界享有极高声誉，此次代理《中
国好歌曲》模式全球发行，将在两年内制作成《英国好
歌曲》，播出平台可能是ITV或BBC、Sky等其他英国
电视台。

此前，ITV曾经成功制作播出《英国达人秀》《Take
Me Out》《X factor》《The Cube》等著名模式节目，这
些节目模式目前都已被引进中国，最知名的是《中国
达人秀》。而《中国好歌曲》则是ITV引进自中国并国
际发行的第一例，ITV称此为“里程碑式的交易”。

“中国原创、进军海外”，灿星制作副总裁陆伟这
样概括。他认为，《中国好歌曲》迈出的这一步，最大
的意义在于，“证明中国真人秀节目的创意水准和制
作能力已经达到国际一流水平。这也意味着，中国的
电视乃至文化输出找到了又一个全新的渠道”。

近日，英国国际传媒集
团（ITV）旗下发行部门宣布，
将从灿星制作订购模式节
目《中国好歌曲》，并负责其
国际发行权和英国播出权。

至此，这档于今年年初
在央视3套首播的音乐真人
秀节目，成为中国首档输出
海外的原创才艺模式节目。
从购买洋节目模式到出售本
土节目模式，这是中国综艺
节目的一次漂亮“转身”。

从“达人秀”到“好歌曲”
从集体“补课”到原创自信

新闻出版广电总局 15 日在京宣布，自 2015 年 1
月1日开始，总局将对卫视综合频道黄金时段电视剧
播出方式进行调整：同一部电视剧每晚黄金时段联播
的卫视综合频道不得超过两家（即“一剧两星”），同一
部电视剧在卫视综合频道每晚黄金时段播出不得超过
两集。

总局相关负责人在当日召开的2014年全国电视
剧播出工作会议上说，此次电视剧播出方式调整的主
要目的在于进一步均衡卫视综合频道节目构成，强化
综合定位，优化频道资源，丰富电视剧内容。

有分析称，此举将对电视剧的运作、演员成本、卫
视排名等带来显著变化，电视剧行业将重新洗牌，好的
剧本和团队会被争抢，大批小型影视公司将面临合并
或倒闭。 （据新华社北京4月15日电）

电视剧行业面临重新洗牌

“一剧两星”新政出台

美国游泳协会14日公布了美国游泳大奖赛
第四站比赛的赛事信息，提到阔别泳池两年的

“飞鱼”菲尔普斯将参加比赛，备战 2016 年里约
奥运。

菲尔普斯的教练鲍曼在接受美国媒体采访时
表示，菲尔普斯将参加3项比赛，分别是50米自
由泳、100米自由泳和100米蝶泳。鲍曼透露，菲
尔普斯目前仍未达到自己的最高水平。

即将年满29岁的菲尔普斯是游泳项目上最
为成功的运动员之一。他所拥有的奥运奖牌总数
达到创纪录的22枚，其中18枚是金牌。在2008
年北京奥运会上，他在一片惊叹声中成为“八金
王”。他在2012年伦敦奥运会上收获4金2银之
后宣布退役。

2013至2014赛季的美国游泳大奖赛共分为
6站，是美国范围内水平最高、竞争最激烈的游泳
系列赛。本站比赛将于24日至26日在亚利桑那
州举行。除菲尔普斯外，罗切特、莱德茨基等名将
也将参赛。 （据新华社华盛顿4月14日电）

“飞鱼”再下泳池

复出，为里约奥运


