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孩子：
今天是你的生日。不知不觉，你已经20岁了。

按中国传统观念，你从此就是成年人，可以自主决定
生活方式和人生道路了。你将面临一系列人生课
题，如求学、恋爱、婚姻、家庭、职业等等。如何完成
这些课题，直接关系你的人生是否幸福。在这个最
重要的时刻，爸爸想对你说——

人总是在困难中前行，千万不要抱怨。生命犹
如溪流，源于何处，流经何处，归向何处，由不得自
己，无所谓好坏，坦然面对、全盘接受便是。抱怨是
弱者的心态，于事无补，于人于己无益。

烦恼与快乐只在一念之间，守住善念不移。人
之忧乐，系于得失。得之不惊，失之莫憾。结善缘，
诚感恩，人神共佑，处处安泰。纵遇违逆，莫生恶念，
恶念只会带来烦恼。

人的价值在于付出，以索取为耻。付出，证明你
富有；索取，证明你贫穷。帮助别人，快乐的是自
己。向人索取，得到的是失落。尊严比黄金宝贵千
倍。

没有坏运气，只有坏习气。种种不顺，习气所
造。好习气带来好运气。所谓好习气，概而言之，乃
一心不乱、一丝不苟。好习气在日常生活中养成，点
点滴滴事关修行。

学习是一种能力，也是一种享受。掌握一门专
业知识，便拥有进入文明社会的名片。专业没有高
低，喜欢便好。知识不在多少，会用便好。会学习的
人，其实是在玩一种智慧游戏。

工作不是为了谋生，而是为了快乐。干什么并
不重要，喜欢就好。钱多少并不重要，够用就好。最
最重要的，是在工作中释放能量，释放快乐，释放人
格之美。

爱情不是拥有，而是相互赠予。与其追求爱情，
不如打理自己。从内外兼修到内外兼优，爱神自然
眷顾。不排斥、不攀附，善良真挚最可靠。切莫追求
完美，切莫迷信激情，切莫执着永恒。

相对宇宙地球很渺小，相对人类个人很渺小。
爱护自己，悲悯众生，欣赏自然，乐观自在，安身之处
即故乡。财富、地位等仅是身份象征，个人的本质特
征是心灵。心量大者，不计较、不比较，烦恼随风散，
动静皆自由。

身体比事业重要，成长比成功重要，追求比超越
重要。人生是一个生命过程，好好享受这个过程，让
生命之光活泼泼地闪耀在寄身所在的时空中。

爸爸
（摘自《人民日报·社内生活》）

——寄语女儿20周岁

生命不是用来
抱怨的

心灵驿站

异域风情

□陈伟光

如今，到天安门广场的游客大多都会到华表前
留个影。其实华表源自一种用来纳谏的木柱，名曰
诽谤木，其造型是在一根柱上横钉一块木牌。相
传在尧舜时期，君主门前都要竖立这么一根诽谤
木，便于百姓在上面书写谏言，针砭时弊。

当时的华表为木质，既可以让人进谏，书写人们
对时弊的观点、看法，供王者采纳，同时还可以标明
路衢，指示交通，相当于今天的道路指示牌。诽谤
木之所以被称为桓木或桓表，据《汉书·酷吏传》如
淳注曰：“旧亭传于四角面百步筑土四方，上有屋，
屋上有柱出，高丈余，有大板贯柱四出，名曰桓
表。”“所治夹路，两边各一桓。”师古注曰：“桓表，即
华表也。”

由木头制作的诽谤木演变为雕刻精细的石柱，
形成蟠龙缠绕的华表，据考始于汉代。从东汉开
始，华表渐渐地出现在陵墓前，成为“墓表”或“神
道石柱”。唐宋时期，华表作为路标的功能逐渐消
失，逐渐演变为象征性建筑，立于皇宫、皇陵等建
筑的前面。在岁月的流逝中，华表已经完全失去
了其最早的纳谏功能，但华表最初作为诽谤木的历
史仍然值得人们深思。

（摘自《北京晚报》）

华表原为诽谤木

人文拾贝

□马吴宗

故人故闻

自古以来，中国文人一向重视风
骨。重视风骨，是文人的为文之道。在
中国近现代史上，具有“不媚权、不媚俗”
等文人风骨的人并不少见。在他们身
上，人们看到了真正大家的胸襟气概，懂
得如何去对待自己真实的人生。

庄子研究专家刘文典，在安徽大学
校长任上，为学生运动的事，当面顶撞蒋
介石，不称“蒋主席”，竟当面叫他“新军
阀”。蒋介石在盛怒之下动了粗，当众打
了他两个耳光。他不甘示弱，也动粗还
之，当众飞起一脚踢在蒋介石的肚子
上。蒋捂着肚子，疼得脸上直流汗。后
来，蒋下令把他关押了七天。此事轰动
一时，最能体现刘文典的风骨。

历史学家傅斯年，在抗战开始后，当
上了国民参政会的参政员。他先把贪
污腐败的孔祥熙赶下台，抗战胜利后，
写了篇文章，把另一个贪污的行政院院

长宋子文也赶下台。事过之后，傅斯年
在给胡适的信上说了他为什么要做这
件事。他说：“我是读书人，既不能上
阵，则读圣贤书所学何事？我于此事，
行之至今，自分无惭于前贤典型。士人
之节，在中国以此维持纲常也。”这几句
话，最能体现傅斯年的风骨，该说的话
就要说，该做的事就要做，一定要对国
家负责，对社会负责。

当代理学大师马一浮，也是个有风
骨的文人。孔祥熙的母亲去世，孔派人
找到马一浮，请马替其母亲写一篇歌颂
功德的墓志铭。马一浮客气地回绝：

“老朽已经年迈，久不执笔写文章了，请
回复孔部长，恕难从命。”来人怏怏而
归。孔祥熙并不死心，再派人向马一浮
请求，并许以黄金若干两为酬劳。这
次，马一浮听说是金钱交易，顿时从椅
子上站起来，冷冷地说：“我虽一介寒

儒，但从不为五斗米折腰，你请回吧！”
来人只得悻悻而返。

历史学家陈寅恪，不为金钱撼动自
己的风骨。1941 年他由昆明西南联大
应邀往欧洲讲学，途经香港遭遇太平洋
战事起，日方和汉奸陈璧君都来逼迫他
投敌，日伪组织还曾以40万港币引诱他
主持“东亚文化协会”，替日伪审订中小
学教科书等。陈寅恪一概严词拒绝。而
当时他身上连离开香港的旅费都没有。
历经艰险回到西南联大，物价飞涨，教授
们的月薪还不够糊口，他却写出了最高
水平的学术论著。

哲学家梁漱溟，在白色恐怖面前，不
畏强暴，表现出崇高的风骨。1946年，李
公朴、闻一多被暗杀后，梁在记者招待会
上公开痛斥：“特务们，你们还有第三颗子
弹吗？我在这里等着它！”93岁高龄应邀
授课，梁漱溟坚持站着讲不落座，在校方

再三恳请下，他朗声口诵梁启超名言：“学
者就应该死在讲台上！”其动人风骨，令全
场学子为之动容。

翻译家傅雷，唯有傲骨。傅雷没有
工资靠稿费生活，译著不能出版就断了
生活来源，出版社考虑到傅雷的艰难
处境欲出版他的译著，但碍于“右派”
帽子提出要他改名。傅雷一口拒绝，
说：“译著署个什么名字，本来无所谓。
可是，因为我成了‘右派’，要我改名，我
不干！”宁可不出书，坚决不改名，这正是
傅雷的风骨。

以上这些大师的风骨，以常人之心
度之确实不容易理解，甚至感到乖张或
是怪诞，然而他们共同有着可被称为“有
傲骨”的品性，各自于心中守着不可动摇
的信念。正是因为他们，世俗人间才有
了许多值得称颂的传奇。

（摘自《常德晚报》）

大师的风骨
□张光茫

时下人们见惯了繁丽豪华、灯红酒绿。
但我们在芬兰，却意外地享受了一种前所未
有的简约朴实、返璞归真。

这里的教堂是简约的。与欧洲到处是
尖塔高耸的教堂不同，首都赫尔辛基有一
座建在掏空的天然岩石中、外观像趴着的
飞碟的教堂，凹凸的墙壁保持着天然花岗
石纹；主祭坛简单得连基督圣像也没挂，
只有一个小小的十字架；大圆玻璃顶让自
然光照亮整个大厅。这就是利用自然资
源、充分体现简洁审美的闻名世界的岩石
教堂。

这里的都市是简约的。机场登机口并
不大，两旁摆满供等机乘客休息的小桌凳；
墙上一幅垂下的大画布，天蓝色的绘画清雅
养眼；洗手间仿佛置身森林中，小鸟鸣啭欢
唱。有轨绿色电车是市内一道低碳环保的
美丽风景线；城市规划强调还路于民，居民
区街道多设计成死胡同，减少机动车辆进
出，芬兰人均收入名列欧洲前茅，单车却是
主要交通工具，人行道比机动车道还宽。

这里的生活也是简约的。其他国家还
没听说市政厅前广场允许摆摊的，这里却例
外，整齐地搭着一个个白布罩棚，方便市民
买卖果蔬和小商品。广场面对大海，人们闲
坐着看海鸥飞舞、游轮起航。河边有专供市
民洗地毯的木便道、晾毯台和大型烘干机。
芬兰是桑拿浴的起源地，平均三人有一间桑
拿小房，在这里招待客人，边蒸桑拿边喝酒
聊天……

如今，简约已成为这里的时尚。从简约
设计到简约社会再到简约人生，人们发现原
来所追逐的那些奢侈豪华、富丽堂皇不过是
一场梦，真正需要的只是内心的平静与淡
泊，从而明白了人生的真谛。

由此我想到，别以为简约是简陋的代名
词，简约是简单加上品位，不但是更高层次的创
作境界，更是更高层次的人生追求——

简约是一幅淡雅的水墨画：水天一色中
的双飞雁，意境深邃；茫茫大海中的一叶轻
舟，洒脱飘逸；遥遥天际中的一弯新月，引人
遐思。

简约是一种特有的气质：她是毫不做作
的邻家女孩，人见人爱；她是具有东方韵味
的大家闺秀，聪慧端庄，点染出才华和梦想；
她如美国喜剧电影《罗马假日》中厌烦皇家
生活、私自出游的安妮公主，那清新活泼的
短发造型，童话般可爱，一下子成了国际流
行发式。

崇尚简约，是时代的进步，是人类理性
的回归！ （摘自《广州日报》）

我一直好奇：淘宝上那些奇葩衣
服都卖给谁了？那些奇形怪状的衣服
怎么会有那么多人要？

我是基础款的拥趸。所谓基础
款，大概就是人人必备的主要款式，
经得起时间的考验，不受潮流左右。
并且，它们互相之间可以重复穿搭，
不觉突兀。

基础款，走的是大方得体路线，
拼的是百搭舒适。上班可以穿，休闲
可以穿。

那些奇特衣服，走的是语不惊人
死不休路线，拼的是存在感。不管在哪
里，永远赚足眼球。

基础款，本身平淡无奇，需要主人
的气质赋予它不同灵魂。

奇装异服，本身就是亮点，附在
谁身上就给谁魂魄。任谁穿上，勿论
好不好看，总有喜气洋洋的气味扑面
而来。

于是我在想，只穿基础款的人，信
奉的是不是也是基础款生活？

一所房子、一部车子、一位伴侣、
一个孩子、父母安康。房子并不是豪
宅，车子也不是名车，伴侣没有显赫身
家，孩子没有那么听话，和父母也总闹
别扭。

在我从小到大的想象中，从来没
出现过嫁入豪门庭院深深的画面。当
然，一个人烟视媚行单身到底的画面
也没有过。

想的就是谈场恋爱，遇到相爱的
人，25岁把自己嫁了，30岁生个孩子。
没有戏剧性，没有冲突。卧室拉开厚窗
帘有阳光，早晨可以在床边喝咖啡；有
大餐桌，一家人围坐一起吃晚饭。这样
的细节倒是想得分外真切。

基础款生活也是如此，人人都过
的小日子，需要用心提升品质。不用花
很多钱，花点心思就够的那种。没有五

百平方豪宅，一百平方也可以收拾得
整齐干净，舒服好看。不会做满汉全
席，西红柿炒鸡蛋盛在漂亮的盘子里
也很美味。

在此之上，最好再有点仪式感：春
天踏青野餐，夏天秋千上看星星，秋
天赏银杏，冬天踏雪。纪念日烛光晚
餐，圣诞节买棵树之类。生活有了仪
式感，就有了值得记住的片段，有了
回忆。

会把基础款生活过好的人，是懂
得活在当下的人。对“生活”这个人类
最基本的行为绝不马虎了事，把“生
活”当成一种理所当然的事情来经营，
并且乐在其中的人，会拥有浓厚而丰
润的气场。并且，这种人一般来说运气
都不会太差。歌里怎么唱的来着：一万
个美丽的未来，抵不上一个温暖的现
在；每一个真实的现在，都曾经是你幻
想的未来。（摘自《新华每日电讯》）

基础款生活
言传意会

□赵款款

□袁若霞

崇尚简约

看过《十五贯》的人都知道，里
面有个坏人叫娄阿鼠，有个断案如
神的青天大老爷叫况钟。况钟是明
朝中叶人，曾任苏州知府。他不但
为官清廉，而且对于治理腐败有自己
独到的手法。

苏州历来繁华富庶，地方好，来的
人就多。明朝时，这苏州府里都是些
什么人的天下？主办织造的太监、往
来于沿江沿海的军官、地方的乡宦豪
富……因此这里赋税繁重，官吏奸贪，
百姓困苦，逃民“接踵而去，不复再怀
乡土”。所以做苏州的百姓苦，做苏州
的知府难。

况钟上任前，宣宗皇帝朱瞻基不
仅设宴为他饯行，还特别给予“敕书”，
特许他直接向皇上选送奏章，规定他

“凡公差官员人等，有违法害民者”，可
立即“提人解京”法办。

况钟一到任上，并没有立即拿出
皇帝的“敕书”。因为他知道那些贪
官污吏都十分狡猾。于是他故意装

扮成一个愚蠢无知的庸碌官僚。属
官和府吏报来的材料，他都一切照
准。下属们都认为来了一个糊涂官，
继续胡作非为。有个时任苏州通判
的官员更是玩忽职守，对况钟甚至还
要欺侮。人家况钟不计较，照样装聋
作哑。

但这些人没想到的是，他们所干
的坏事，况钟都看在 眼 里 ，记 在 心
上。一个月后，况钟忽然下令：府衙
属官和府吏全部到大堂听审。当人
员到齐后，况钟仪表威严，懔然升堂，
当众大声宣布：某一天某官员在某一
件事上受贿多少，某一天某官员在某
一件事上受贿多少。同时况钟还亮
出了皇帝的“敕书”。满堂官员都大
惊失色，这才知道中了况钟的欲擒故
纵之计。但事已至此，也只好一一低
头认罪。

况钟当众处死了 6 个贪污不法
的胥吏。随后又对苏州府管辖下的
官吏进行考核，“出贪墨者五人，庸懦

者十余人。郡中不寒而栗”。经过这
番整治，属下的官吏再也不敢胡作非
为了。

况钟的前任知府对讼案累年不
决，很多囚犯都死在了监狱里。况钟
上任后，着手处理这些案件。苏州府
管辖7个县，况钟一个县一个县地轮流
审问案件，不到一年，他对 1120 多名
重囚全部审过，老百姓没有了冤屈，都
说况钟是包龙图再生。

况钟生活俭朴，不拿不贪。史称，
他在治理苏州13年的时间里，“内署
肃然，无铺设华糜物”，餐桌上也只是
一肉一蔬。况钟任职 13 年间，三次
离任三次留任，替苏州百姓办了不少
实事。

明正统七年（公元1442年）12月，
况钟因积劳成疾，卒于任上，享年六
十。况钟曾有诗云“清风两袖朝天去，
不带江南一寸棉”，这就是“两袖清风”
的出处，这也是他一生的写照。

（摘自《检察日报》）

两袖清风“糊涂官”
说人读史

□张笑

招 商 加 盟

同行1100元起
0.38%、0.45%、0.5%、35元封顶

诚招各级代理商

移动POS机招商
www.eeeepay.com

洛阳：0379-60119190

诚招各级代理商

手机POS机招商
移小宝—可刷自己信用卡

的手机POS机

洛阳：0379-60119190

www.eeeepay.com

龙 和 医 护 养 老 院 15670317089
老 年 公 寓

声 明 公 告

咨 询 代 理

www.eeeepay.com

销售热线：0379-60119190

元起298

低价公司注册 乱账整理
代理记账 财务规划
代理报税 承兑贴现

低价注册记账
13721612457

POS 机 办 理
www.eeeepay.com

销售热线：0379-60119190

1800元-2100元
1350元起招 生 培 训

电话：63026335 63026337
地址：市住建委培训中心（纱厂北路21号院内）

接省住建厅通知，2014年
造价员资格考试定于6月进
行，考前培训班报名月底结
束；建筑业特殊工培训电工、
焊工、起重工等，即日开始报
名，近期开学；一级建造师考
前培训班正在热招中，特聘命
题专家授课，合格达60%。

造价员资格考试考前培训招生

正美物业综合服务
外墙清洗涂料刷新 64675707

家 政 保 洁

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：63330377 63330677 63330977
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）

海岸庆典时尚专业13007572573
庆 典 礼 仪

叶委位于瀍河区龙泉二街
坊27号楼2单元301室土地证
丢失，证号为洛市国用（2006）
第01000426号，声明作废。

河南洛杰信通网络科技有
限公司营业执照正本丢失，注
册号：410394000013643，声明
作废。

张春阳位于涧西区七里河
街（路）周城号栋11单元602号
公有住房出售产权界定卡丢
失，卡号：33042，声明遗失。

叶书智位于西工区健康西
路 1 号 4 栋 1 单元 7 号，卡号为
342047 的公有住房出售产权
界定卡丢失，声明作废。

王亚林残疾证丢失，证号为
41032319680201651X43，声
明作废。

洛宁县杨坡加油站成品油
零售经营批准证书正本丢失，
证 号 为 油 零 售 证 书 第
41030393号，声明作废。

陈宏警官证丢失，警号：
024043，声明作废。

梁娱洁塔式起重机司机操
作证丢失，证书号为豫建起（实
习）C-TC10274，声明作废。

闫留聚位于宜阳县白杨镇
南留村的土地证丢失，证号宜
集建 1994 第 17150157 号，声
明作废。

洛阳硅业集团有限公司营
业执照副本丢失，注册号为
410300110051649（2-2），声
明作废。

郭文豪位于高新技术开发
区碧桃路 1 号嘉汇城小区 5 幢
1-802 号，证号为洛房权证市
字第 00074487 号的房屋所有
权证，声明遗失。

洛阳市洛龙区祥龙包装箱
厂税务登记证正本丢失，证号
为 豫 国 税 洛 龙 字
410311197202043513，声 明
作废。

晋敬宗与郭佳之子晋旭昶
出生医学证明丢失，编号为
L411114228，声明作废。

洛阳市吉利区建厂门窗加
工店营业执照正本丢失，注册
号为 410306630063304，声明
作废。

曹永浩位于涧西区武汉南
路 138 号 56 幢 3-1004 号，证
号 为 洛 房 权 证 市 字 第
00274643 号的房屋所有权证，
声明遗失。

陈要丁位于宜阳县香鹿山
镇下河头村土地证丢失，证号
为宜集建（93）第08260515号，
声明作废。

洛阳市从众汽车销售有限公
司车辆合格证原件丢失，合格证
号为WAN052130397941，车架
号为LGWCBC173DC003068，
发动机号为 1305356734，声明
遗失。

洛阳市从众汽车销售有限公
司车辆合格证原件丢失，合格证
号为WAN052130397990，车架
号为LGWCBC17XDC003066，
发动机号为 1305356923，声明
遗失。

梅建兴位于瀍河区南新安
街 117 号院 4 号楼 4 幢 1-602，
证号为字第X134452号的房屋
所有权证，声明遗失。

河南康辉国旅
许可证号：L-HEN-GJ00011

电话：13721612457 63625955

尊享系
列6日游普吉岛
10日游泰新马
全景

6日游韩 国

5晚
6日游泰 国 往返

包机

超值
特价

洛阳康辉国旅
许可证号：L-HEN-03091

电话：13721612457 63625955
地址：西工小商品东隔壁唐宫大厦707

港澳双卧7日游 600元
桂林漓江双卧 5 日游 1180元
云南双飞6日丽进昆出 1280元
张家界、凤凰双卧5日游 1280元
海南双飞5日游 2180元
云台山2日游 特 价

旅 游 洛阳市粮食局油脂仓库车
牌号豫 C78247 小型厢货车营
运 证 丢 失 ， 证 号 ：
410302001250，声明作废退出
营运市场。

贺 团 伟 会 计 证 丢 失 ，证
号 为 41030500400236，声 明
作废。


