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你敢把腹部袒露出来吗？
除了夏日里街头巷尾吆三喝五灌啤酒的“膀

爷”，恐怕没有几个人会这么勇敢，特别是注意形象
的读书人。但在魏晋时，有一些知识分子很有个性。

最有名的故事是坦腹东床。王家子弟因为太
尉选女婿，个个打扮得风流倜傥。只有王羲之没事
儿人一般，坦腹卧于东床之上。于是，东床娇婿由
此而来。

王羲之坦腹，呈现的是自然美、率性美、自信
美。这样的腹上风景，需要一双慧眼。生活中，有几
个人能不被表面的假象所蒙蔽呢？

还有个坦腹晒书的故事。七月七日，富裕人家
有晒绫罗绸缎的习惯。有一个读书人，却露着腹
部，仰卧在门前的大太阳下。路人很奇怪，这个人
说，我在晒我腹中之书。于是又出现一个成语，坦
腹晒书。

这个人叫郝隆，满腹经纶，却怀才不遇。他坦
腹，坦的是不平与愤懑，坦的是希望与机遇。有人
说，怀才就像怀孕一样，时间长了，自然就能看出
来。但在重门阀不重才学的时代，谁是接生婆，来
迎接他满腹的珠玑呢？这场行为秀，的确使郝隆得
到了一个职位，虽然很小。

还有个故事，主人公更大胆。他坦的就不仅仅
是腹部了。他喝了酒，热，就不穿衣服，裸身而卧。
客人进屋，责备他不像话，他却回答：天地是我的
房屋，房子是我的衣裤，你们为什么要钻进我的裤
子里来？——得，客人倒是可恶的跳蚤，打扰他休
息了。

这人叫刘伶，是行为艺术家的先驱。他和他的
朋友以竹林、以酒把自己从污秽的世界中独立出
来，洁癖一般守卫着他清净透明的灵魂。他裸身坦
腹，惊世骇俗的行为背后，坦的也是痛苦而绝望的
清醒，是对黑暗的愤怒和无情嘲讽。

假如这三人生活在我们周围，我们会如何看
待他们？王羲之是傻子，没礼貌，上级检查不懂得
准备，没提升前途，选女婿，决不会选他。郝隆是书
呆子，自以为有才，就能那么不谦虚，自命不凡？做
邻居，也不会敬重他。刘伶更是疯子，酒鬼，不可理
喻。有这样的朋友，会让我们很没面子。

但在当时，以至后来，很多人对这三人的腹部
风景颇为赞赏。腹部其实是透明的容器，心里装什
么，腹部会显现什么。锦心绣腹，满腹经纶，五车腹
笥，说的其实不是人的腹，而是才学品行。

也许唯有借用历史的双眼，我们才能读懂魏
晋人物的千古风流。现在谁又能借我们一双慧眼，
让我们不被世俗蒙蔽，不被表相欺骗，去看清生活
中的真假美丑呢？

朋友去旅游，在景区买了可爱的玩具
长臂小猴子。回到家后，却发现这些玩具根
本没有地方放置。挂在墙上吧，和自己家的
装修风格不太一致。放办公室吧，和自己的
年龄有点儿不协调。

朋友郁闷地说：“我看中的那么美好的
东西，怎么带回来就无处可放了呢？”

想起认识的一位文友，某天心血来
潮，买了几本精装笔记本，信誓旦旦地说
要把看到的好词好句摘抄下来。准备落实
的时候，却发现工作繁忙，没有时间专心
看一本书，摘抄的次数就少了。更悲哀的
是，用惯了键盘和鼠标的她，字迹没有想
象中那么漂亮，总觉得那么潦草的字迹配
不上这么精美的笔记本，于是，无奈地把笔
记本闲置。

文友大发感慨：“明明是我喜欢的笔记
本啊，怎么就派不上用场了呢？”

突然顿悟，原来这世间，并不是所有的
美好都可以霸道地拥有，很多时候，还不如
让它就那么闪耀在心中。因为我们会发现，
拥有之后，反倒磨损了它本来的光泽，与其
让它在自己的手中黯然失色，不如让它在
记忆中永远保持颜色的鲜亮。

闲情的莲花，往往绰约着一种名为韵
致的风姿。

“韵”，是一个颇为诗意蕴藉的汉字，
有着风度、风致、情趣、意味的意思，像一
个腹有诗书的女子，就连和它一块儿组成
的词：韵致、韵味、风韵、神韵等，也都玉树
临风曼妙可人，多了几分悠扬不尽之致。

山川大地，四时美景，世间万物，皆有
韵致。风花雪月尤物之妙，在其形，在其
色，在其味，犹在其韵致。

“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄
昏。”梅之韵致也。

“水面清圆，一一风荷举。”荷之韵致
也。

“湖上影子，惟长堤一痕，湖心亭一
点，与余舟一芥，舟中人两三粒而已。”雪
之韵致也。

“庭下如积水空明，水中藻荇交横，盖
竹柏影也。”“竹影扫阶尘不动，月穿潭底
水无痕。”月之韵致也。

“皆若空游无所依……似与游者相
乐。”鱼之韵致也。

一首诗，一篇文，一幅画，一首歌，有
韵致方见其妙，有韵致则自成高格。陶渊
明的诗，司马迁的文，王维的画，王羲之
的字，邓丽君的歌，杨丽萍的舞，无不有
一种曼妙的韵致，如云烟般氤氲，似溪水
般流淌。

张旭、怀素的狂草，笔走龙蛇，兔起鹘
落。也许，你根本看不出人家写了什么，但
这并不妨碍我们的喜欢与钦慕，为什么？
因为在满纸云烟间，一种灵动的不可言传
的韵味袅娜在焉。

韵致是一种意境，一种艺术，一种感
觉。韵丰则摇曳多姿，无韵则兴味索然。

韵致如茶，韵致如禅，潜心领悟，方品
其味。得物韵致，胸有丘壑，你便已然脱
俗；韵致高远，物我两忘，庶几已为仙人。

韵 致

人生感悟

□村姑

□苗君甫

我乡我土
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闲情偶寄

□逯玉克

小城好像距太阳近了些，夏天到来
时，街上的阳光就直直地射下来，把那些
绿叶都晒蔫了，连空气都让人觉得趋于窒
息。因而，夏日清风显得特别珍贵。

记得小时候，第一次随爸爸来这个小
城，正好是一个夏日的中午。我们一下车，
爸爸就领着我去了一个瓜摊。在去瓜摊的
一小段路上，我就尝到了城里太阳的厉
害。那阳光是白亮而刺眼的，射到我的嫩
肉皮上，热辣，如针在扎，那种疼痛感，是
我在乡下时没有经历过的。可是为了跟爸
爸来城里看稀罕，我忍着不吭声。

来到瓜摊前，我们忙躲进了瓜棚。在
往地上蹲的一瞬间，憨厚的卖瓜老汉已经
微笑着给我和爸爸送来两块西瓜，说，天
热，先尝尝，不凉不甜不要钱。对于老汉送
来的西瓜，开始我不敢接，因为我不知道

城里的规矩，不知道没掏钱就吃瓜会有怎
样的后果。老汉好像一下子就看出来了，
忙上前跟我说，宝贝，吃吧，我这瓜都是先
尝后买的。

就在我看看爸爸的脸色去接老人送
过来的西瓜的时候，瓜棚里吹来了一缕凉
丝丝的清风，那清风好像一下子吹到了我
的心底，使我感到从没有过的凉爽和惬意。

也许是热极而感凉爽吧，反正，那次
的夏日凉风，至今我还记忆犹新。因为，她
曾感动过我年幼的心灵。

今夏，我有机会回到这个阔别几十年
的热辣小城。在前往的路上，我准备了遮
阳伞、冷饮等降温物品，因为我坚信，在全
球变暖的今天，小城一定会更热。

刚下车，小城里的朋友已经接在车
前。太阳仍是毒辣辣的。开始我想，朋友一

定会把我接到一个有空调的酒店去。谁
知，他们竟然把我拉到一个瓜摊，要我先
享用一下小城田野里长出的西瓜。老实
说，小城里的西瓜没有污染，贼甜，贼凉
爽。可是真正让我感到清凉透心的还不是
西瓜，而是吃西瓜后发生的一件事。

我们吃完西瓜，朋友掏钱走人。当我
们坐上车正一溜风飞驰的时候，我突然在
倒车镜里看到那个卖瓜的青年正拼命追
过来。我们停了车，下去问追来的青年有
什么事。青年给我们送上来一元钱，并上
气不接下气地说：“这……这张钱上有你
记的一个地址和电话……看……看……
走远了就找不到你们了……”

这时朋友才突然想起，出门时走得
急，将要联系的一个人的地址、电话记在
钱上了……如果不是这个好心的卖瓜青

年，就耽误了大事啊！
朋友接过青年送上来的那张一元钱

的一瞬间，我的心上再次吹来了儿时那
样的一缕清风，并且，不但清凉到了心
底，还上了我的眼睛，让我当着朋友的面
热泪盈眶……

朋友们并没有像我那样激动不已，好
像这种事情，在这个热辣的小城里已经习
以为常。

离开这个小城的时候，我让送我的朋
友绕道那个瓜摊，想再看看那个卖瓜青
年。可是瓜摊上没有了那个青年，而是换
了一个憨厚淳朴的姑娘。在姑娘的笑容
里，我买了几个大西瓜带着离开了小城。

从此，小城在我这儿再不会是热辣的
了，而是永远清风习习地定格在我的心灵
故乡里。

小城缕缕清凉风
□宋殿儒

一个女友，40多岁了，却容颜不老，
像一株百合一样，优雅迷人。我们纷纷向
她讨教养颜秘诀，她微微一笑说：“养颜，
不如养心。俗话说，相由心生。养心，就是
在养颜。”

说得多好啊。我们的脸是不会说谎
的镜子，即使再巧妙地掩饰，也会在脸上
显露出蛛丝马迹。一个尖刻的人，嘴角的
纹路必然多而杂；一个工于心计的人，脸
色必定是阴沉的；一个无知的人，眼神必

定是空洞的……相反，宽厚善良之人必
定笑靥如花，纯真开朗之人必定满脸
阳光，修养良好之人眼神中必有聪颖
之气……

俗话说，腹有诗书气自华。一个人生
得再美，如果腹中空空，她的美充其量是
容易凋落的花，禁不住岁月的风吹雨打。
我上中学时有一位年轻的女老师，她皮
肤黑黑的，牙齿微露着，第一眼见她很难
让人想到“美”。但是听她的课，简直是如

沐春风。她有很深厚的古典诗词功底，讲
课时诗词歌赋信手拈来，行云流水一般
洒脱。渐渐地，我们都被她迷住了。连男
生们都说，她很美，很耐看。毫无疑问，她
的美，是通过养心获得的。而且她的这种
美，不会随年华老去而淡去，反而会被岁
月酝酿出别样的韵致。

岁月匆匆，每个人都想留住美丽的容
颜。养颜，不如养心。把一颗心养得温润如
玉，你的容颜一定会焕发美丽的光泽。

心香一缕
养颜与养心

□王纯

公告（九十一）

姚朝伟位于洛阳市涧西区
广文路 7 号 39 幢 303 号的房
产，房屋所有权证号：洛市房权
证 2006 字第 X361083 号，经
河南省洛阳市涧西区人民法院
民事调解书（【2014】涧民三初
字第204号）、洛阳市涧西区人
民 法 院 协 助 执 行 通 知 书

（【2014】涧执字第 340 号）已
执行给苗壮所有。因洛市房权
证 2006 字第 X361083 号“房
屋所有权证”未能收回，现依据

《房屋登记办法》（建设部 168
号令）第 41 条之规定，将姚朝
伟所持的“房屋所有权证”（洛
市房权证 2006 字第 X361083
号）公告予以作废。

洛阳市住房保障和房产管理局

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：63330377 63330677 13939910018
地址：唐宫西路36号唐宫大厦8楼（西工小商品市场东隔壁）

登声明、通知、注销公告
选《洛阳日报》《洛阳晚报》

今日定稿 明日见报 可免费提供样报
地址：西工区唐宫西路36号唐宫大厦8楼816室
电话：0379-63330677 63330377 13939910018

地址：中州东路 18786086

洛阳东方外国语学校
北大清华梦工厂
寄宿制中小学航母，占

地 200亩，在校生三千余名，
102 个教学班，60 余辆美式
校车。学校管理严，教师责
任心强，学生提分快。

学位有限 招收少量新生

旅 游

河南康辉国旅

电话：13721612457 63625955

许可证号：L-HEN-GJ00011

桂林漓江双卧5日游 1180元
昆大丽双飞6日游1480元+版纳2280元
张家界、凤凰双卧5日游1200元

中国港澳双卧7日600元，双飞5日1880元

海南双飞5日游 2380元
云台山2日游 特 价

www.eeeepay.com

1800元~2100元
1350元起

元；

0379-60119190 18625792371

www.eeeepay.com

1800元~2100元
1350元起

元；

0379-60119190 18625792371

同行1100元起
0.38%、0.45%、0.5%、35元封顶

诚招各级代理商

移动POS机招商
www.eeeepay.com

0379-60119190
18625792371

0379-60119190 18625792371

手机POS机招商

诚招河南各级代理商、中介、代销人员

随时随地，想刷就刷，
24小时的贴身收款神器！

银联认证支付，支持所有银联标
志的储蓄卡、信用卡；
体积小，携带方便，可24小时随
时随地刷卡收款；
0.5%费率，可月刷150万元的信用卡；
刷卡小票显示动态商户，可刷自
己信用卡。

招商加盟

地址：中州东路 18786086

洛阳东方外国语学校
寄宿制学前班
欧美风格设施，12人

外教团队。依托本校优质
教育资源，由小学和学前
教育专家共同制定中英课
程，确保孩子以扎实的文
化基础进入名校。

0379-60119190 18625792371

银联银联认证支付，支持所有银联标
志的储蓄卡、信用卡；
体积小，携带方便，可24小时随
时随地刷卡收款；
0.5%费率，可月刷150万元的信用卡；
刷卡小票显示动态商户，可刷自
己信用卡。

手机POS机上市啦！
仅需 元/台298298

五年制大专招生
河科大初中起点

专业：机电一体化、工程造
价、会计电算化、电脑艺术
设计，中招成绩须 200 分
以上均可报名。
电话：13683864071 15838800538

招生培训

声明公告

POS 机办理

平乐郭氏正骨传
承200余年，是国家级
非物质文化遗产，省级
老字号。本校已创办
25 年，毕业可参加医
师考试，推荐就业。

洛阳市平乐正骨学校

电话：67812333 18937991345海岸庆典时尚专业 13007572573

庆典礼仪

正美物业综合服务
外墙清洗涂料刷新 64675707

家政保洁

0379-60119190 18625792371

手机刷卡器 移联商通
仅需 元/台398398

银联认证支付，支持所有银联标
志的银行卡；
稳定性高，刷卡识别率高，资金安全；
0.5%费率，月刷 360万元，显示
动态商户，可刷自己的信用卡；
预留 IC卡槽，可刷带芯片的银行
卡，办理手续简单。

陈绍平身份证丢失，证号：
410325192111152031，声 明
作废。

编 号 为 O410425213，姓
名为王斓，出生日期为2014年
2月9日的出生医学证明丢失，
声明作废。

洛阳启飞广告有限公司营
业执照正本丢失，注册号：4103
03011043123，声明作废。

李达位于洛阳新区英才路
中泰华庭 1-1-0303 室土地证
丢失，证号为洛市国用（2008）
第05002805号，声明作废。

洛阳市能源管理协会使用
的河南省社会团体会费专用票
据（ 编 号 为 ：0005951-000
6000）因票据遗失，声明作废。

王金周位于新安县新城北
京路西华中公司院三楼南门房
屋所有权证，证号为：新房字第
2001-00792号，声明遗失。

注销公告
洛阳文昭商贸有限公司拟

向登记机关申请注销登记，请债
权人于本公告发布之日起45日
内向本公司申报债权，特此公
告。

武清霞军人残疾证丢失，证
号为豫军009091，声明作废。

洛阳市永超轴承滚子有限
公司组织机构代码证副本丢失，
代码：75388382-1，声明作废。

通 知
杨杰：

请你自通知见报之日起十
日内到单位上班，逾期按相关规
定处理。
洛阳市洛龙区农林技术推广站

冯亚军位于老城区王城大
道79号15栋3单元601号经济
适用房界定卡，卡号为：2361
58，声明遗失。

偃师市康鑫药业有限公司
银行开户许可证丢失，核准号
为：J4931000070602，声明作
废。

注销公告
洛阳金如玉商贸有限公司

拟向登记机关申请注销登记，请
债权人于本公告发布之日起45
日内向本公司申报债权，特此公
告。

注销公告
嵩县泓源鲵业有限公司拟

向登记机关申请注销登记，请债
权人于本公告发布之日起45日
内向本公司申报债权，特此公
告。

郭建君身份证丢失，证号为
410329195304160037，声 明
作废。

孙浩男驾驶证丢失，证件号
码：X161300196，声明遗失。

编号为A410012502，姓名
为邵紫嫣，出生日期为2000年
4月29日的出生医学证明丢失，
声明作废。

洛阳凯飞机械有限公司
开户许可证丢失，核准号为 J4
930002764201，声明作废。

洛阳蓝海实业有限公司开
户许可证丢失，核准号为 J49
30000049704，税务登记证副
本丢失，证号为豫国税洛开字
410311171125561 号，声明作
废。

洛阳市西工区销售不动产
预 收 款 凭 证（西 地）号 码
0009828，开票日期为 2013 年
3月5日，收款方名称为洛阳建
业凯旋置地有限公司，金额
516868元，声明遗失。

编 号 为 O410447663，姓
名为张旭光，出生日期为 2014
年5月22日的出生医学证明丢
失，声明作废。

声明公告

公告
依据洛阳市瀍河回族区

人民法院（2012）瀍民初字第
303号民事判决书及洛阳市瀍
河回族区人民法院（2012）瀍
执字第 303 号协助执行通知
书，我局已受理吕爱香瀍河区
中州东路 50 号 3 号楼 4 单元
701室分摊土地的国有建设用
地使用权变更登记申请。请
持有人于本公告发布之日起
15日内将洛市国用（2003）第
01008691号国有土地使用证
交回我局，并办理相关手续。
逾期我局将按规定直接进行
注销登记，该土地证书废止。

洛阳市国土资源局

洛阳脑病医院（豫）医广【2013】第10-12-458号
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治
地址：中州东路夹马营路口 6398120063330677

电话：

栏
花
广
告

《洛阳日报》7 月 24 日 05 版刊登
的《拍卖公告》，定于2014年8月8日9
时在洛南金凯悦大酒店会议室公开拍
卖位于涧西湖南路与景华路交叉口房
产、水泥输送泵车。公告单位为洛阳
市公物拍卖有限责任公司。

更
正


