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重温千年中华文化

书 林 撷 英

大家可能已经注意到，在第二部分“嵩山的动
向”中，我们浓墨重彩加以介绍的城邑及以其为中心
的聚落群，几乎都分布于嵩山东麓和东南麓的淮河
水系。给人的感觉是那里刀光剑影、壁垒森严、热闹
非凡，而地处嵩山西北麓、中原腹地的中心、属于黄
河水系的洛阳盆地及其周边相对“沉寂”。

洛阳盆地，是中国田野考古工作投入力度大、基
础扎实、成果丰富的地区之一。这里发现的龙山时
代聚落数量众多，也不乏面积较大的遗址，已如前
述，但至今没有发现城邑和令人瞩目的高等级遗物，
而此后超大型聚落二里头又恰恰是在这里闪亮登场
的。因此，二里头在洛阳盆地的崛起，总给人一种突
兀的感觉。

按照赵春青博士的梳理，黄河以南的伊洛河下
游平原和黄河以北的济源-焦作平原一带的龙山时
代聚落分布最为密集，这一区域地势开阔，遗址分布
呈散点状，较为均匀，无明显集结成群现象。故赵文
将其视为同一个大的聚落群（A群）。在其西、南、东
三面分布的聚落则有明显的结群现象，可明确辨识
的共15群。这15群聚落呈内外两圈分布带环绕着
前述的大群（B群、C群）。

赵文认为，A群聚落不仅占地范围广，而且所
含聚落数量多，构成郑洛地区（与我们所说的中原腹
地大体一致）龙山时代的主体聚落群，而外圈的 B
群、C群聚落则属于一种从属性聚落群，整体呈现出
一种主从式分布格局。基于此，赵文进一步提出，郑
洛地区龙山时代的聚落是一个有主有次、主次分明
的聚落统一体。“极有可能龙山时期的郑洛地区已经
存在一个空前统一、坚强有力的社会集团，这一社会
集团足以控制整个郑洛地区的聚落分布格局”。

果如此，二里头在作为中原中心的洛阳盆地的
登场就是极其顺畅自然的。但这种推想与考古学材
料还有抵牾，我们在“嵩山篇”中已有简述。针对这
一推想，王立新教授有不同的解读：“赵文所分的B、
C 两群实际上是由 15 个相对独立的聚落群组
成。……即便是在A群内部，也还并存有至少4个
规模相差不大的Ⅰ级聚落，而未见一个可居主导地
位的中心性聚落。若从更为详细的大比例地图上观
察，A聚落群中的这些Ⅰ级聚落和部分Ⅱ级聚落，或
许仍就构成了各自所在的小聚落群的中心，仍有一
定程度的独立性。”这一分析似乎更具说服力。其结
论是：从诸多考古现象的观察看，嵩山南北的龙山晚
期聚落群大多仍处于相对独立、相互抗衡的状态，甚
至彼此间的冲突、战争也频繁发生，远没有达到政治
上的完全统一。

相比之下，位于嵩山西北麓的洛阳盆地，缺乏城
邑和贵族奢侈品的考古发现，其地域集团的社会分
化程度似乎不及嵩山东南的颍河中上游地区。从这
样的政治图景看，随后出现的统驭洛阳盆地乃至更
大区域的二里头统治者似乎并非当地土著。
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读《孔子家语通解》《论语诠解》——

9月28日是孔子诞辰日。去年，习近平总书记参观曲阜孔子研究院时，曾饶有兴趣
地翻看桌上摆放的展示研究院研究成果的书籍和刊物。看到孔子研究院院长杨朝明
主编的《孔子家语通解》《论语诠解》两本书时，习近平总书记拿起来翻阅说：“这两本书
我要仔细看看。”他表示，研究孔子和儒家思想要坚持历史唯物主义立场，坚持古为今
用，使其在新的时代条件下发挥积极作用。一席话，让这两本书一夜畅销。

顾名思义，《孔子家语通解》是对《孔子
家语》的通盘解说。每篇正文之前以“序
说”通说全篇，“注释”“通解”则网罗、综合
各家，既择善而从，又爬梳剔抉。这部书原
由台湾万卷楼于 2005 年出繁体版，2009
年4月齐鲁书社出简体修订版，全书56万
字，被列入“齐鲁文化经典文库”。

《孔子家语》和《论语》一样，都是弟子
们对孔子当年教学时的言语、对话的记
录。如果说《论语》相当于孔子语录精选
本，那么《孔子家语》则相当于全集。《论语》
只有两万多字，《孔子家语》却多出4倍。

据《孔子家语通解》作者杨朝明介绍，
《孔子家语》提供了一个通篇的语言背景和
环境，更加系统。过去常觉得《论语》各篇
章之间随意堆砌，但如果看了《孔子家语》，
可以发现其内在关联——它是按照对孔子
思想的内在认识和系统看法排列的，20篇
服从于整部《论语》的中心思想，而一篇内
的各章是对该篇中心思想的阐述与发挥。

《论语》是结构严谨、逻辑严密、体系完整的
大论著。

《论语诠解》从仁者爱人、为人知礼、
学以致道、仁义之交、孝悌齐家、处世之
道、君子境界7个方面阐述《论语》的思想
精髓及其对现实生活的指导意义，并对

《论语》的很多言论进行了重新诠释和解
读。比如“君君，臣臣，父父，子子”，因为
缺少具体语言环境，传统理解是强调君
臣父子各行其道，是统治阶级的尊上符
咒。但《论语诠解》认为孔子强调的是

“正己”，就是每个人在不同的位置做好
自己的本职工作，使个人行为符合自己
的身份。

《论语诠解》认为，《论语》首篇首章
很多人就理解错了。传统解读是把三句
话割裂开来理解，认为“学而时习之，不
亦说乎”说的是学习，“有朋自远方来，不
亦乐乎”说的是朋友，“人不知而不愠，不
亦君子乎”说的是胸襟。其实这三句话
是相互关联的。“学”是名词而非动词，指
孔子的学说、信念、主张。“假如学说被社
会采用，不是很高兴吗？退一步说，假如
社会没有采用，但是赞同我的人从远方
来和我一起讨论，不是也很高兴吗？再
退一步，如果全世界都不理解我，我也不

恼怒，不也很有君子的胸怀吗？”这是孔
子人生的三个境界。

再如，“唯女子与小人难养也”，传
统理解是将妇女等同于人格卑鄙的人，
但实际上“小人”是指地位低下的人，不
仅不是轻视，反而是重视。周初有“敬
德保民”的传统，孔子思想与文武周公
一脉相承。《孔子家语》中有“君子莅民，
不可以不知民之性而达诸民之情，既知
其性，又习其情，然后民乃从其命矣。
故世举则民亲之，政均则民无怨”就是
这个意思。

作为儒家最重要的著作之一，《论
语》中孔子所论述的做人之道、治学之
道、治国之道，代表了中国文化的精髓，
千百年来，已成为一种文化基因，融入华
夏文明的血液之中，成为中国人日常文
化、思想、情感和生活方式的一部分，从
中我们可以吮吸到鲜活、丰富的人生营
养。

罗素曾评价说：孔子是古代的大师，
他的人品一直刻印在中国文明之页，孔
子的传统思想以及同它一起的艺术、文
学和教化的生活方式一直存在着……它
不是一种宗教，而是纯属于一种伦理体
系，但又不是高不可攀，可以实行于生活
实践之中。这是孔子的学说很容易被世
人接受的重要原因。

作为孔子思想的代表，《论语》具有
世界意义和现代意义。当我们用文化
体验解读《论语》，那些古圣先贤的光
芒，会穿越千年时空，照耀当下，也让我
们很多人的生命历程，因为多了这种传
统文化的滋养，而变得厚重和温暖……
这大概也是总书记要“仔细看看”这两
本书的初衷。 （据新华网）

《论语》是语录，
《孔子家语》是全集

《论语诠解》抒新见

《论语》光辉耀千年

近日，2014年上海书展落幕，作为本
届上海书展邀请的外国作家，罗伯特·奥
伦·巴特勒此次上海之行安排得相当紧凑。

巴特勒，美国小说家，1969年至1972年
曾在越南战场服役，这段经历深深影响了他
的文学创作。迄今，巴特勒已出版16部长
篇小说、6部短篇小说集和1部文学创作演
讲集，作品已被翻译成21种语言出版。

作品充满人情味儿
1993年，巴特勒凭借短篇小说集《奇

山飘香》获普利策小说奖，这是他的第 7
部作品。

《奇山飘香》问世后，出版商为巴特勒
安排了第一次全国新书巡讲，而当时在西
雅图艾略特海湾书店举办的新作朗读会，
只有 6 位读者出现。而正是在这次新作

朗读会后，非裔作家查尔斯·约翰逊来到
书店，买了《奇山飘香》，并力荐该书进入
普利策小说奖候选名单。为此，巴特勒感
叹：“我可以说，我配得上这个奖项，也很
有可能与它失之交臂。”

“作家创作的灵感源自生活。”巴特勒
表示，《奇山飘香》与自己当年参加越战的
经历密不可分。他赴越前就能讲一口流
利的越南语，并对越南文化及风土人情，
乃至整个亚洲文化都有深刻的了解。他
曾说：“我爱越南，爱那里的文化和人民。”
正是越战的经历和对亚洲文化的了解，让
巴特勒的文学创作别具一格，使得他在自
己作品中以一种与众不同的文化视角来
审视这场战争和美国的价值观。他的作
品充满了人情味儿，普利策小说奖评委会
称他用全新的视角将越战文学提升至一

个新的高度。

不希望创作被绑架
现任美国佛罗里达州立大学创意写

作课程教授的巴特勒，为了展示自己的创
作过程，巴特勒还特意为自己录像，告诉
学生自己是如何进入故事主人公的角色，
听到内心的声音。巴特勒，被美国评论家
称为讲故事的高手，常用主人公的角色来
讲故事，如同在和读者拉家常或聊天一
般，让读者与作品之间的距离缩短。

拉近作品和读者之间的距离，并不意
味着取悦读者。在巴特勒看来，不能为了作
品的销量而违背内心真实的创作想法，他坚
持做一名不靠版税来维持生计的作家，“我
不需要通过写作赚钱来维系生活，凭借在大
学教授创意写作课程以及为商业杂志撰稿

为生。因为我不希望自己的创作被其他东
西所绑架，让自己无法专注于写作”。

获奖带来诸多“实惠”
“从根本上讲，文学很难评定品质的

高低，也很难给文学作品排一个名次，哪
个作家好哪个作家不好，有时是没有办法
判断的。因此，从最宏观的层次讲，文学
的品质是不能排出座次的，但是文学奖还
是有它的价值的。”对于文学奖的意义所
在，巴特勒如是说。

对于获奖给作家带来的现实改变，他
表示，普利策奖给他带来了“实惠”——

“我在佛罗里达州立大学获得了教职，只
上两门课，但工资相当高。而我在获得这
个职位之后写了 11 本书，足以看出我的
清闲”。 （据《中国新闻出版报》）

巴特勒：不希望创作被绑架书 人 书 事

洛阳老酒广告语公开征集活动自9月
11日启动以来，已累计收到6889条广告
语投稿，微博话题#洛阳老酒有奖征集广
告语#浏览量达到123000次。

如今，洛阳老酒已不只是独属洛阳的
佳酿。北京、上海、广西、云南、黑龙江、福
建……遍布祖国大地的热心读者们，通过
微博、微信以及邮箱等各种形式踊跃参与。

“洛阳老酒，天长地久。”黑龙江的王
先生一次写下198条广告语投给我们，字
字珠玑，评委会人员都为其良苦用心所打
动，若有最佳勤劳奖，非他莫属！

90后的小伙伴为iPhone6疯狂，他将
自己精心创作的广告语和阐释工整地别
出心裁地写在稿纸上，拍下来发送给了我
们的微信公众平台（luoyanglaojiu），令人

耳目一新。
在法国，触手可及的名贵红酒，也都抵

不过几两洛阳老酒赋予的浓浓乡愁。在法
国8年的佩皮尼昂大学留学生李先生通过
微博关注到这次活动，不禁想起自己的家乡
洛阳，提笔写下“月是故乡明，老酒家最真。”

下面，我们也为大家精选了几条优秀
广告语，不妨一起先睹为快：

古法手工，良心酿造——洛阳老酒
——上海交大环科院博士生 何先生
光瓶的，不怕带盒的！——洛阳老酒
——郑州大学建筑学院 李女士
天地蕴粮，我酿琼浆——洛阳老酒
——洛阳市民 张先生
百姓情怀，百喝不厌——洛阳老酒
——洛阳白酒爱好者 李先生

洗尽铅华牡丹城，洛阳老酒醉醇真
——洛阳西工区 陈女士
洛阳有老酒，醇香溢九州
——白酒爱好者 赵先生
目前，洛阳老酒广告语公开征集活动

仍在火热进行中，公开征集一直持续到
10月8日。

读者朋友们大胆发挥你的聪明才智吧！
好来历洛阳老酒将会用iPhone6和四川文化
主题游等丰厚的礼
品为你的才华买单！

欲 了 解 详
情？扫一扫，进官
网 ！ 咨 询 电 话 ：
0379-63350000

（谢娜娜）

洛阳老酒广告语公开征集活动火热进行中……
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对人们来说，摆脱夏日的酷暑，秋风吹
来倍感凉爽，应该是比较舒服的季节。但近
日来，各地气温变化无常，使漂浮在空气中
的细菌、病毒像灰尘一样非常容易传播，在
人口密集的地方这种细菌和病毒的密度会
大大升高。专家提醒：这一时期，凉燥感冒
的发病率会大大升高。

按照中医来说，燥是秋天的主气，分为
温燥和凉燥两种。初秋、暑热时为温燥，一
般人们的感觉是口、鼻、舌干燥，但这时候人
体阳气抗细菌病毒能力也强，因此发病并不
太明显；深秋时，天气转凉时为凉燥，寒气
大，人体阳气随气温下降而抗病毒能力也下
降，人们会出现感冒的症状：恶寒发热、头
疼、鼻子堵、鼻干、嗓子干等。

防治凉燥感冒有三法：一润燥。多喝

水，在房间里使用加湿器，使空气湿度保持
在60％左右。

二保暖。衣服增减要谨慎，尤其是在气
温变化大的时候。

三服用板蓝根。广州白云山板蓝根是
专门抗击病毒的王牌药，2003 年力克非典
病毒被称为“抗击SARS的勇士”，2004年、
2005 年多次在北方抗击流感中发挥重要
作用。原因在于白云山板蓝根是集众多科
技成果为一身，比如首家采用中药 GAP 基
地药材生产，首家采用指纹图谱技术控制
生产质量，首家采用“一步制粒”技术起效
更迅速等。而白云山和黄全球首创的“家
庭过期药品回收（免费更换）机制”，过期药
品免费换新，率先在医药界实行绿色售后
服务。

秋天谨防凉燥感冒


