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地跨欧亚两洲的伊斯坦布尔是土耳其最大的城市和港口，当选
为“2010年欧洲文化之都”，该市的历史城区在1985年被列为世界文
化遗产。在历史上，它不仅是拜占庭帝国（东罗马帝国）与奥斯曼帝
国的都城，也是连接丝绸之路东西方的桥梁，与洛阳有着千丝万缕的
联系。前不久，笔者随洛阳丝路采风团在这里不仅见到了出自洛阳
的雀金绣，也看到了包括汝瓷、新安窑等在内的大量中国瓷器。

异国他乡觅洛阳
——“欧洲文化之都”里的洛阳影子 □郑贞富
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伊斯坦布尔比德黑兰要繁华，但这

里显得嘈杂而混乱。土耳其女孩鲁梅莎
正在学汉语，将来想从事汉语教学工作。

鲁梅莎说，伊斯坦布尔是地跨欧、亚
两洲的大城市，还兼收并蓄欧、亚、非三
洲各民族思想、文化、艺术之精粹，从而
成为东西方思想文化的一个重要交汇
点，遗留下许多源远流长的名胜古迹。伊
斯坦布尔现有 40 多座博物馆、20 多座
教堂、450多座清真寺。这些美丽的建筑
本身及其收藏的大量文物，都是东西方
交汇点的生动见证。

著名的圣索菲亚大教堂，是历史城

区的重要建筑。
圣索菲亚大教堂由君士坦丁大帝在

公元 335 年首建，公元 532 年查士丁尼
一世续建。公元1453年被奥斯曼帝国占
领，后改建成为清真寺，现为博物馆。

在圣索菲亚大教堂的祭坛上悬挂着
丝绸与金线混织的窗帘，上面绣有皇帝
和皇后接受基督和玛利亚祝福的画像。
这个窗帘是中国雀金绣工艺品，来自丝
路东端的洛阳。

圣索菲亚大教堂是2008年北京奥
运火炬传递在伊斯坦布尔的起跑点，它
的一些传教士在北魏时期到访过洛阳。

位于历史城区的托普卡帕故
宫，是奥斯曼帝国苏丹（国王）的皇
宫，长期是帝国的政治中心。

皇宫由四个庭院及其他矮小的
建筑物组成，皇宫覆盖着一个广大
的海岸地区，昔日有大约 4000 人
居住。奥斯曼帝国在 1921 年灭
亡。1924年，托普卡帕宫成为国家
博物馆。在历代苏丹服饰馆里，有
历代苏丹和后妃穿过的丝制大袍，
其中有金色图案的，也有紫底黄花
的，十分华丽。这些皇袍，就是从中
国运来的丝绸制作的。

托普卡帕宫最为精彩的储藏是
中国的瓷器，人们称这里是中国陶
瓷的宝库。瓷器馆是由 10 间宽敞
的圆拱顶御厨房和带有青铜大门的
后妃们居住的闺房改成的。馆内收
藏有约 2 万件来自中国唐、宋、元、
明、清时代的瓷器。

唐代瓷器以白瓷为主，宋瓷种
类很多，包括汝瓷、钧瓷、新安窑、宜
阳窑、登封窑等洛阳地区生产的瓷
器。元、明、清瓷器以青花为主，有
一只明朝青花瓷碗，上面有苏东坡
的《赤壁赋》及苏东坡游赤壁的中国
画。这里还挂有一幅画，描绘了奥
斯曼苏丹梅赫梅特二世宴请外国使
臣的场面，宴会上用的全是中国的
瓷器。

除了历史遗迹，伊斯坦布尔的
自然风光也得天独厚。夕阳西下
时，我们伫立在博斯普鲁斯海岸边，
看见对岸成片相连的宫殿、寺院在
落日余晖的映照下显得巍峨而神
秘，也不得不对这座“欧洲文化之
都”表示敬意。

教堂里的雀金绣

皇宫里有汝瓷

本报见习记者 朱艳艳
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惩前毖后：
曾使周公蒙冤 成王总结教训

为躲谣言 避往洛阳
公元前1046年，周武王姬发消灭商朝，

夺取政权，建立了西周王朝。登基不久姬发
便去世了，他的儿子姬诵继位，史称周成王。

当时周成王只有十一二岁，根本不知
道如何处理朝政，而且当时周王朝刚建立
4 年，政权还不稳固，天下尚不安定，于是
周武王的弟弟姬旦（即周公）辅佐周成王，
全权处理朝政。

对此，周武王另外两个弟弟管叔和蔡叔
极为不满，他们四处散布流言蜚语，诬蔑周公
辅佐周成王是想找机会废除成王，篡夺天下。

周公是个忠心诚实、豁达大度的人，虽然
问心无愧，但他听了这些谣言后，为了不招惹
是非，便向周成王请辞。他说：“最近几年来我
身体很不好，想到洛阳休养一段时间。朝中的
大政要事您就与众位大臣们商议吧！”

年幼不懂事的周成王听信了谣言，以
为周公真的想要抢他的政权，于是不加挽
留，让周公来了洛阳。

周公忠心 成王思过
管叔和蔡叔见周公真的来了洛阳，便

暗中勾结商纣王的儿子武庚，一起发动叛
乱，企图篡夺王位。

周成王得到密告后，急忙召集众大
臣商议，可谁也拿不出好办法来。周成
王急得在宫里团团转，不知该如何是
好。

一位大臣见状说：“这事恐怕只有周公
才有办法处理。”周成王听了眼前一亮，马
上派使者到洛阳。使者到洛阳后向周公言
明周成王对他的思念，而后回去复命。使者
对周成王说：“周公身体很好，他是为了避
嫌才离开大王的。”周成王了解真相后，亲
自赶到洛阳迎周公还朝。

周公一回朝便立即率领大军东征，讨
伐叛贼。经过3年的艰苦征战，终于平息了
叛乱。此后，周公又忠心耿耿地替周成王料
理了几年国家大事，到他长大成人了，就将
政权交还给他。

正式接管朝政这一天，周成王前往宗
庙祭祀祖先。在祭祀仪式上，他念了一首

《小毖》诗，回顾以往的历史教训，其中有
一句：“予其惩而毖后患。”意思是，要惩过
去的错误，防止后患。成语“惩前毖后”由
此而来。
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成语词典
【成语】惩前毖后
【人物】周公
【释义】惩：警戒。毖：谨慎，小心。要从以前的错误

中吸取教训，谨慎从事，不致再犯类似错误。
【出处】《诗经·周颂·小毖》：“予其惩而毖后患。”

雨后空气潮湿，许多人家里的米面稍不注
意储存就变得不新鲜了。如何科学有效地储粮
呢？别着急，好来历来帮您忙了。

“好来历炭化桐木特制米箱面仓挺实用的，
从买来到现在装米装面保存得都很好。”好来历
10kg米箱面仓自7月上市以来，就以其超高的
性价比受到咱洛阳市民的好评。

不过也有市民打来电话反馈说 10kg 规格
的盛东西太少，建议加大容积。于是好来历在充
分听取市民建议的基础上，新增了三种规格。

“抱歉，让大家久等啦！”好来历要跟市民
道个歉，由于好来历米箱面仓为纯手工制作，生

产周期较长。

为什么选择桐木做米箱面仓？
如何储存米面？大多数市民都选择放置在

塑料或金属容器中，或干脆打开包装袋口，随地
而放。其实，这种米面的存储方法是不科学的。

把经常食用的米面随地而放，且不说会侵
入细菌，就金属箱和塑料箱而言，本身可能含有
的重金属和化工原料，会严重危及健康。

相反，由于桐木为绿色环保天然木材，透气
性强，具有防潮、防蛀、防霉等功效，所以用桐木
做出来的米箱面仓也更能保留米面中的营养成
分，很受市民欢迎。

有实验证明，把大米分别放置于塑料、金属
和桐木三种米仓中，两个月后观察其变化，塑料
米箱中的大米上爬满小虫，大米已不能再食用；
不锈钢米箱中的大米不仅严重发霉、变质，部分
大米的色泽已变成蓝绿色，其状态看似已被重
金属严重侵蚀；而桐木米箱中的大米依然色泽
亮丽，颗粒饱满，宛若新米的状态。

为什么选择好来历米箱面仓？
目前，市面上销售的米箱面仓多为原木或

烤漆加工制作的，在美感和安全性方面存在一
定缺憾。好来历米箱面仓为炭化工艺制作，通过
将桐木高温处理后，使其表面有一层灰黑色的

炭化层，这种纯天然无添加制作出来的米箱面
仓，不仅古朴典雅，防蛀、防虫、防潮能力也都得
到进一步提高。

由于好来历米箱面仓为百分之百天然实木
手工制作，有市民担心米面放进去会不会有桐
木的味道，也有人担心会不会太重，老人使用起
来方不方便。

好来历负责任地告诉大家，这样的担心完
全是多余的。因为桐木最大的特点就是木质较
轻，分子间距大，透气效果好，所以不会影响到
米面的味道。

此外，好来历米箱面仓采用卷帘式大开口
推拉门，底部用实木垫脚，安全、环保、方便，防
潮效果十分明显。

即日起，市民可就近到以下专卖店购买，到
店自提赠送优质木瓢一把。同时，赠 350 克“好
来历无明矾纯红薯粉条”一袋。

■产品规格：
好来历10kg米箱面仓（无隔板）110元/个
好来历10kg米箱面仓（有隔板）116元/个
好来历15kg米箱面仓（无隔板）136元/个
好来历15kg米箱面仓（有隔板）142元/个
■温馨提示：请勿将米箱面仓在阳光下暴

晒，不可直接用水清洗。另，本品支持同城包邮，
但不送粉条。

谢娜娜 文/图

炭化桐木特制，米面的保鲜专家
防虫·保鲜·防霉·抗菌·透气·远离重金属·远离塑化剂

科学储粮 好来历米箱面仓帮您忙 好来历各区域专卖店地址
区域

涧西区

洛龙区

老城区

高新区

西工区

瀍河
回族区

伊川县

孟津县

吉利区

宜阳县
栾川县

店名

好来历黄河路店

好来历南苑路店

好来历科技馆店

好来历天津路店

绿润便利店

好来历
报业大厦店
好来历
古城路店
好来历
神都大厦店

好来历延光路店

御福源便利店
建洛放心豆腐
专卖店
建洛放心豆腐
专卖店

众品冷鲜肉店

好来历伊川店

好来历孟津店

好来历吉利店

好来历宜阳店
好来历栾川店

联系人

郭媛

饶学富

高万敏

张笑笑

马纪伟

朱妍

史春燕

李鸿雁

姚兰

李志强

张建军

王月琴

安红伟

屈佳佳

吕大勤

翟向阳

王国锋
王先生

地 址
黄河路与辽宁路交叉口向北30米
路东（黄河路83号）
南苑路清华园正门口东
南昌路 1 号（市科技馆对面，牡丹
妇产医院向南100米）
天津路和西苑路交叉口南200米
路西
南昌路与寨南路交叉口兴隆花园
内207号楼
开元大道洛阳日报报业集团1809
室
古城路与学府街交叉口东北角古
城路农贸市场二楼8号门市
九都路定鼎立交桥东宇博大酒店
向北100米神都大厦一楼
延光路10号 (延光路与翠微路交
叉口)创业服务中心6层
凯旋路小学西门面房

行署路菜市场中段彩板房04号

唐宫路菜市场

恒大绿洲 19-106 商铺门面众品
冷鲜肉店
伊川大张盛德美向南50米路西金
利福珠宝店内
孟庄市场西出口正大冷鲜肉西10米
河阳路中段吉利一中对面(石化医
院西300米)
香鹿山大道香山丽都东门口
伏牛南路高杆灯南100米

联系方式

18638825888

15539729838

13837977347

18037917806

18637906072

63350000

13937966444

13213538007

18637928426

18238822880

13939913936

15517995329

18336789871

68361669

18137753577

13783165231

13903888788
18638814884


