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仗剑江湖，快意恩仇，男人谁没有武侠梦？47岁的王
建侠就给自己的微信号取名为“中原剑侠客”。可身材微胖
的他既不会高强武功，也没有神秘兵器，而是整天戴着黑框
眼镜，穿身蓝色工装，笑眯眯地开着出租车，一点“侠客”的
样子也没有。

可王建侠又确实是个“侠客”。2005年，从洛阳荣大水
泥制品厂下岗的王建侠开起出租车，也开启了“行侠仗义”
模式：乘客落了行李，他连忙寻找失主；路上遇见老弱病残
孕，他让人免费坐车；学生们要高考，他负责送到考场……
那年高考期间，送完最后一拨学生，王建侠在校门口和李军
子、张秋霞等几个同行聊天，一聊方知大家都是来“爱心送
考”的，于是一拍即合，互帮互助车队就此成立，至今已发展
成为有150多名成员的“927爱心车队”。

有了组织，“侠客”们做的事也大起来。2008年汶川地震
后，王建侠带着车队在市里当流动募捐车，最后筹了6000多
元送到市红十字会；2013年，市里小学生想去祭扫烈士墓，
王建侠组织了70多辆爱心车辆，义务接送300多名师生。
现在只要有大型活动，车队的成员基本全数出动。王建侠笑
着说：“一个人力量小，人多了，就好办事，就能办大好事。”

妻子下岗后在一家建材城里扫地，儿子去年刚上技校，
现在一家人的生活全靠王建侠维持。可既然当了“侠客”，
有时候免不了要“仗义疏财”。做了10年公益，王建侠家里
除了1台电视机，几乎没有其他大型电器。前几年邻居搬
家，送他一台冰箱，他嫌费电舍不得用，就这么一直搁着。
八九年没买过新衣服，王建侠指着自己身上那件干干净净
的工作服：“有口吃的不就行了吗？”

善心一动，钱就少了。“每年得搭进去万把块，”但老王
不在乎，“人不是为了那点钱活的。”

可他得到的东西不少。苹果、矿泉水、女生买的零食、鲜
花……被王建侠帮助或感动过的人用各种方式表达谢意。今
年5月，有天下雨，看到路边一名老太太背着包站着，王建侠
赶紧将她迎进车里，等送到地方，又打着伞将其搀了上去。
老太太要给钱，王建侠不收，转身正要走，老太太连忙叫住，
从包里掏出个相机：“小伙子别走，让我给好人照一张！”

爱心送考坚持了10年，考生们的留言也写满了4个本
子，有的在上面写“您的爱心我们一定会传递下去”，有的写

“等我出名了再来报答你”……
随着科技进步，“侠客”的装备也升级了。今年借着打

车软件的风靡，王建侠学会了用微信。现在他的微信里，4
个微信群不停闪烁，每天出车前，“中原剑侠客”要在两个群
里协调爱心车辆、商讨公益行动。工作间隙，他还要抽空和
群友们聊一聊，另两个用来向电台报送路况。

公益一做就是10年，使“侠客”坚持下来的，也许更多的
是那一点恻隐之心。“路上看到腿脚不灵便的、年纪大的在那
等车，你能眼睁睁地开过去？反正我不行，必须搭人家一把才
心安。”王建侠说。 本报见习记者 陈曦 通讯员 吴言 文/图

王建侠：
开出租车的“爱心侠客”

昨日，在周王城广场，来自河南科技大学化工与制药学院科
普与环保协会的20余名环保志愿者，利用周末开展环保宣传进
社区活动。

此次活动以“低碳家庭，时尚生活”为主题。多步行、少
开车、尽量使用二次水……在活动现场，这些热心的大学生
们用漫画和展板，向市民解说如何从身边小事做起，为环保
贡献自己的一份力量。其间，志愿者们还组织了环保知识
有奖竞答，吸引了不少市民参与。

记者 张锐鑫 通讯员 扈孟德 摄

低碳家庭时尚生活

【本期话题】
央视近日报道，江西一名5岁男童吃完海苔后，将

食品袋中的干燥剂拆开，准备兑入水中吹泡泡，不料瞬
间发生爆炸，右眼被灼伤。该新闻引起人们关注，在网
络上盛传。

一小包干燥剂竟有如此大的威力？干燥剂到底是
什么物质？记者采访了专业人士。

食品干燥剂，弄不好真会“炸”！
食品干燥剂遇水爆炸？专业人士提醒——

记者 在 超 市 随 机 采 访 一 些 市
民，绝大多数人表示知道干燥剂不
能食用，但具体成分和危害并不清
楚。

“有时打开包装袋顺手就把干燥
剂扔掉了，有时放在袋子里不管，只要
不吃就没事儿。”市民李女士说，在得
知干燥剂遇水爆炸的新闻后，她再三
提醒儿子远离干燥剂。

其实，食品干燥剂在生活中应用
非常普遍。记者走访多家超市了解
到，在雪饼、干枣、海苔、干果、牛肉粒、
鱿鱼片等袋装、盒装食品内都有食品
干燥剂，其主要用来吸收水分，起到防
潮、防霉的作用等。

记者看到，干燥剂的包装袋大小
不一，袋上文字说明也不同，有的印有

“干燥剂”“保鲜剂”等字样，有的详细

标注成分及“不可食用、不可浸水、不
可开袋、不可玩耍、幼儿勿取”中英文
提示。拆开包装袋，发现他们多为粉
状或透明颗粒状。

食品干燥剂真的会爆炸？记者咨
询了河南科技大学化工与制药学院化
学化工系副主任刘普。刘普说，爆炸
的食品干燥剂是石灰干燥剂。石灰的
主要成分是氧化钙，遇水发生化学反
应，生成氢氧化钙，并释放大量热量。

“如果是在密闭的塑料瓶内兑入
石灰和水，两者反应产生的大量热量
会使塑料瓶迅速膨胀变形，甚至发生
爆炸。”刘普说。

此外，氢氧化钙具有很强的腐蚀
性，与人体接触后会腐蚀皮肤，误食会
烧伤消化道，不慎入眼会损伤结膜，情
况严重的可能造成失明。

石灰干燥剂既然存在安全风险，为
什么还用它做食品干燥剂？是否有其他
替代品？不少市民有这样的疑惑。

目前常见的食品干燥剂有两种：石
灰干燥剂和硅胶干燥剂。

“石灰主要用于工业领域，因其价
格低廉、吸水性强、加工程序简单而被
拿来做食品干燥剂。”刘普说，由于石灰
干燥剂遇水反应容易发生意外，硅胶干

燥剂作为相对安全的替代品近年十分
普遍。

硅胶干燥剂多为透明圆珠颗粒，是
一种高活性吸附材料，无毒、无味、无腐
蚀性，性状稳定且吸湿能力好。硅胶在
胃肠道不被吸收，可随粪便排出体外，一
般情况下对人体没有毒性。

当然，一些真空冲氮的食品包装本
身就有防潮效果，不需再放干燥剂。

“要让孩子远离干燥剂。”刘普说，无
论是石灰干燥剂还是硅胶干燥剂，只要
不破损、不沾水，都是相对安全的。但以
防万一，市民在购买带有干燥剂的食品
后，最好先将干燥剂扔掉，避免孩子接
触。

如果干燥剂误入眼睛，应尽快用清
水或生理盐水从眼内侧向外侧冲洗；如

果皮肤沾染上石灰干燥剂，要先用大量
清水冲洗，然后立即去医院治疗；如果误
食少量硅胶干燥剂，干燥剂会随人的粪
便排出体外，而如果误食石灰干燥剂，则
先要饮用少量白水、牛奶稀释，并迅速到
医院治疗，千万不要用醋中和，因为中和
反应释放的热量会加重对人体的损伤。

本报见习记者 朱艳艳 文/图

本报讯（见习记者 李冰 通讯员 禹
东晖）一场降雨过后，强冷空气入侵我
市，昨日大风降温，寒气逼人。昨日 6 时
15 分，市气象台发布入冬以来首个寒潮
蓝色预警信号，预计 48 小时内，我市大
部分县市最低气温将要下降 8℃以上，最
低气温将降至-5℃，并伴有 5 级左右西
北风。

昨日傍晚，记者从市气象台了解到，今
明两天，我市将遭遇今冬首次寒潮天气过
程，市区最低气温将由昨日的5℃跌至0℃
以下。我市入冬以来的最低气温预计将会
出现在12月2日。

据市气象台预报，本周我市以晴冷天
气为主，降水量偏少。具体来说，今天白天
到夜间全区晴天间多云，西北风 4 级到 5
级逐渐减小至 3 级到 4 级，气温-5℃到
7℃；明天全区晴天间多云，气温-4℃到
8℃；周三、周四晴天；周五晴转多云；周六
阴转晴；周日晴转多云。

寒潮预警信号分为蓝色、黄色、橙色、
红色四级，蓝色预警信号的标准为 48 小
时内最低气温将要下降 8℃以上，最低气
温小于等于 4℃，陆地平均风力可达 5 级
以上；或者已经下降 8℃以上，最低气温
小于等于4℃，平均风力达5级以上，并可
能持续。气象部门提醒市民要添衣保暖，
注意防寒防冻，大风肆虐时要关好门窗，
妥善安置易受大风影响的室外物品，以免
发生意外。

市气象台昨日发布
今冬首个寒潮蓝色预警信号

本周晴冷天气多
最低温度大幅降

11月30日，2015年度中央机关及其直属机构考试录用公务员笔试举行。当日上午，在我市河南科技大学考点，考
生们进入考场，经过严格身份核查后，准备参加公共科目笔试。

今年全国共有140余万人通过报名资格审查，虽然招考人数刷新历史新高，报名人数却创五年来最低。虽然从报
名阶段就有媒体用“近年最容易”来形容本次国考，但在河科大考点现场，还是能感觉到浓浓的紧张氛围，不论是应试考
生还是监考老师，都是一副严肃认真的神情。 记者 潘郁 摄

国考开考

求证三 误食干燥剂后立即喝醋？
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类
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出车前，王建侠用微信安排爱心车辆

答案：中和反应释放出的热量会加重对人体的损伤！

答案：不是，有比较安全的替代品！

求证一 食品干燥剂真会爆炸？

答案：在一定条件下，有可能！


