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有爱你就
说出来

□张宝峰

山
野
早
春 闲情几许

一枝梅花一段情

□邢书芳

思路花语

注释：
①范仲淹（公元989年－公元1052年），字希文，

世称“范文正公”。北宋著名的政治家、思想家、军事
家、文学家。一生著述丰硕，其中《岳阳楼记》影响深
远，为天下所熟知。

②“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，出自范
仲淹的《岳阳楼记》。这种勤奋、正直、为国为民的精
神，激励着一代又一代国人。

③宋端拱二年（公元989年），范仲淹生于河北真
定府（今河北正定县）。父亲范墉去世后，母亲谢氏因
贫困无依，携仲淹改嫁于山东淄州长山县朱文翰，范
仲淹亦改从朱姓。

④范仲淹先祖居邠州，后迁至苏州吴县（今江苏
省苏州市境内）。宋大中祥符四年（公元1011年），范
仲淹迁应天府（今河南省商丘市）落户。其读书“昼夜
不息，冬月惫甚，以水沃面，食不给，至以糜粥继之。
人不能堪，仲淹不苦也”。

⑤划粥断齑，是范仲淹青年时期刻苦读书的典
故。那时，范仲淹常去附近醴泉寺寄宿读书，他每天
只煮一碗稠粥，凉了以后划成四块，早晚各取两块，拌
几根腌菜，吃完继续读书。

⑥范仲淹从小崇信佛法，与佛教颇有渊源，喜与
佛门高僧大德交游。

⑦范仲淹知道自己的家世之后，深受刺激，愧恨
交加之下，他决心脱离朱家，自立门户，遂佩剑辞母，
离开长山县河南村。

⑧宋大中祥符四年（公元1011年），二十三岁的
范仲淹来到南京应天书院（在今河南省商丘市）求
学。应天书院是宋代著名的四大书院之一，藏书丰
富，范仲淹对儒家经典非常喜欢，不舍昼夜，刻苦攻
读，常常和衣而眠。

⑨宋大中祥符八年（公元1015年）春，范仲淹通
过科举考试，中榜进士。

⑩宋天禧五年（公元1021年），范仲淹被调往泰
州西溪任盐仓监，负责监督淮盐贮运转销。他发现这
里海堤失修，盐场无屏，于是，上书建议重修捍海堰。
人们把其称为“范公堤”，以示纪念。

􀃊􀁉􀁓宋天圣四年（公元1026年），母亲谢氏病故，范
仲淹回乡（即南京——今河南省商丘市）服丧。第二
年，南京留守官晏殊，邀其协助主持应天府教务。范
仲淹精心管理，使学风焕然一新，四方前来就读、问业
者络绎不绝，范仲淹还亲自捧书讲授，提携资助优秀
子弟。

􀃊􀁉􀁔宋天圣六年（公元1028年），范仲淹荣升秘阁
校理，在京师有机会了解更多朝廷大事。

􀃊􀁉􀁕范仲淹看到宰相吕夷简广开后门，滥用私交，
朝中腐败不堪，便着意绘制了一张《百官图》呈给宋仁
宗，对宰相用人制度提出尖锐的批评。

􀃊􀁉􀁖宋皇祐元年（公元1049年），范仲淹调往杭州
做知州。他出资购买良田千亩，让其弟找贤人经营，
收入分文不取，对范氏远祖的后代子孙义赠口粮，对
婚丧嫁娶也均有资助，这种善举使范姓家族视范仲淹
为圣贤而敬之。

􀃊􀁉􀁗宋皇祐三年（公元1051年），范仲淹又移任青
州，此时他病情加重，第二年（公元1052年）又调赴颍
州，他坚持扶疾上任；但他赶至徐州时，便体不能支，
于五月二十日溘然长逝，享年六十四岁。

􀃊􀁉􀁘范仲淹死后，选葬于河南洛阳伊川万安山下。
范仲淹墓作为宋代古墓葬，为全国重点文物保护单
位。

􀃊􀁉􀁙屈子，即屈原。下文中，鹏举，岳飞字；仲尼，孔
丘字；老聃，老子李耳字聃。

􀃊􀁉􀁚王夫之评价范仲淹：“（范公）以天下为己任，其
志也……若其执国柄以总庶务，则好善恶恶之性，不
能以纤芥容，而亟议更张；裁幸滥，核考课，抑词赋，兴
策问，替任子，综核名
实，繁立科条，一皆以
其心计之有余，乐用
之而不倦。”

􀃊􀁉􀁛王安石（号半
山）在《祭范颍州仲淹
文》中称范仲淹为“一
世之师”。

上帝让我们挑着两个箩筐来到人
间：前面箩筐装的是别人的过失，后面
箩筐装的是我们自己的过失。因此，
我们都能够清楚地看到别人的过失，
而无法看清那些挑在身后属于我们
自己的过失。

——菲德拉斯

人生是一场无情的战斗，凡是要
做个够得上称为人的人，都得时时刻
刻向无形的敌人作战：本能中那些乱
人心欲的愿望，暧昧的念头，使你堕落
使你自行毁灭的念头，都是顽敌。

——罗曼·罗兰

目标的坚定是性格中最必要的力
量源泉，也是成功的利器之一。没有
它，天才也会在矛盾无定的迷径中徒
劳无功。

——查理德斐尔
（摘自中华箴言网）

《红楼梦》中龄官和贾蔷的爱情让人心生怜惜。
第三十回，一个赤日当空的午后，龄官独自一人来

到蔷薇花架下，睹物伤情，想起所爱的贾蔷，她禁不住
一面悄悄流泪，一面蹲在地上用簪子画“蔷”字，画完一
个又画一个，已经画了有几千个“蔷”字，即便大雨淋湿
了她的纱衣，她依然沉醉其中浑然不觉。龄官画“蔷”
不仅感动了宝玉，也感动了无数读者。

龄官爱贾蔷，爱得深，爱得痴，爱得痛，当满腹相
思无处寄托时，她选择了一种近乎自虐的方式，来宣
泄自己的情感。寻一个安静的角落，她一遍又一遍
地写着心上人的名字。那几千个“蔷”字，代表着这
种蚀骨之爱，只是，她的这般爱，这般痴，这般痛，贾蔷
可曾知道？

和龄官截然不同的是小红。
《红楼梦》第二十四回，贾芸来找宝玉，在书房遇到

“细巧干净”的小红。按封建礼教，作为小丫头，遇见陌
生男人，是必须要躲避的，可小红不仅不避，而且“下死
眼把贾芸钉了两眼”，甚至还和贾芸搭上话了。这里的

“钉”是眉目传情，是那个时代一种勇敢的爱的表达。
那贾芸何等机灵，自然心领神会，于是，告辞的时候，一
面走，一面回头“瞧那丫头”。

遭遇爱情，小红“心神恍惚，情思缠绵”，梦到贾芸
来找她，惊醒后“翻来覆去，一夜无眠”，这时的小红和
画“蔷”时的龄官一样，醉于爱情，痛于爱情。不同的
是，小红更懂得表达，更勇于表达，更勤于表达。“蜂腰
桥设言传心事，痴女儿遗帕惹相思”，小红大胆地向
贾芸表白，最终如愿以偿和贾芸结为夫妻，不仅让自
己的爱情有了归宿，更摆脱了丫头“大了胡乱配一个
小子”的命运。

从某种程度上来说，爱不表达则不存在。曾听过
这样一个故事，大学四年，她喜欢了他四年，却一直不
敢表达。毕业那天，他什么也没说，递给她一个胖胖的
玩具熊，说那熊里有他满满的祝福！她伤心极了，抱着
玩具熊哭了一夜。多年以后，已为人母的她，发现了玩
具熊里，有他写给她的几百封情书……

因为羞于表达，他们擦肩而过；因为怯于表达，他
们抱憾终身。爱需要表达，别将爱尘封在心里，让自己
所爱的人，去揣度你的情你的爱。

经过表达，爱才有了灵魂，有了生命，才有可能实
现爱的初衷！年轻的男女朋友们，有爱你就说出来，莫
羞涩，莫尘封，以免窒息爱的蓓蕾。爱情的表达，就是
给对方看自己的那颗心，看那颗心里蓄满的爱恋、温
情、挂念。爱的表达就是敞开心扉，让爱自由地流淌，
让对方看得到、听得到、感受得到。

梅花，在冰霜中育蕾，凌寒里绽放，独步早春，踏雪
而来，其冰清玉洁、傲霜斗雪的秉性，历来成为人们高
洁志趣与刚毅品质的象征。千百年来，有多少文人雅
士折梅赠远以寄深情，为后人留下了一串串让人心动、
寓意深长的故事。

陆凯赠春。据《荆州记》记载，陆凯与范晔交善，自
江南寄梅花一枝，诣长安与晔，兼赠诗曰：“折梅逢驿
使，寄与陇头人。江南无所有，聊赠一枝春。”陆凯将报
春的梅花寄给远在陇西的友人，这一剪寒梅不仅承载
着江南的春意，更饱含着故人的深情。陆凯赠春也成
就了一段千古美谈。

折梅寄情。“忆梅下西洲，折梅寄江北。”这是
《西洲曲》中少女回忆与情郎赏梅西洲的情景，又值
梅花时节，绵绵情思让少女行至西洲，折梅一枝，以
寄江北情郎。在那山水相隔的年代，一枝梅花是
对两地相思的一种慰藉。秦观有“驿寄梅花，鱼传
尺素，砌成此恨无重数”，辛弃疾“记我行南浦，送君
折柳，君逢驿使，为我攀梅”也是以梅传情。这一枝
梅花，有的饱含浓郁的乡愁，有的寄托真挚的友情，
有的寓意纯洁的爱情，古人折梅赠远，让今人热泪
盈眶。

折梅遣使。西汉刘向编撰的《说苑·奉使》中有一
则越国遣使者携梅使梁的故事：“越使者诸发执一枝梅
遗梁王，梁王之臣曰韩子，顾谓左右曰：‘恶有以一枝
梅，以遗列国之君者乎？’请为二三子惭之……”两国交
往，越国以一枝梅花作为国礼赠送给梁王，引发了一场
唇枪舌剑的外交斗争，最终越国使者以自己的智慧和
勇敢为国家赢得了尊严，终于使梁王折服，笑纳一枝梅
花，从而化解了一场外交风波，一枝梅花演绎了一段外
交传奇。

绮窗寒梅。“君自故乡来，应知故乡事。来日绮
窗前，寒梅著花未？”这是王维情牵的梅花，或许绮
窗前的那株寒梅树下曾经有过一段令人难忘的往
事，要不诗人怎么会对那株梅花情有独钟呢？面
对故乡的来人，诗人独问“来日绮窗前，寒梅著花
未？”至今读来，仍能让我们感受到那绵绵不尽的思
乡情韵……

咦兮，巍哉！大鹏凌宇，豪气贯云。心系苍生，
笔点宏文。“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”②。
一记傲世，百韵咽音。千秋绝唱，万古拔群！

惜乎，幼年失怙，行吊茕寒。随母流荡，徙
居长山③。叩典励志，拜师求贤④。划粥断齑⑤，
诵经悟禅⑥。惊悉身世，饮恨难言。怅别市井，
泣望河南⑦。遥履古道，撢简应天。俯牍长夜，
和衣成眠⑧。哲论通达，文思超凡。祥符中第，
柴门报雁⑨。胸怀社稷，履扬风帆。心系苍生，
赋唱新篇。

若夫，赴任海陵，监官盐仓。修堤捍坝，旌举
旗扬⑩。执锹督阵，迎风搏浪。协教南京，倾情梓
桑。亲授五经，垂训八方。助学济困，举贤荐良。
引鸿张翼，振业兴邦􀃊􀁉􀁓。荣进密阁，竞奉奏章􀃊􀁉􀁔。联
拒废后，秉维朝纲。疏言廉政，图绘官场􀃊􀁉􀁕。西夏
作乱，元昊称王。挂帅披甲，裁冗擢将。密谋帷
幄，荣复北疆。赏罚明度，鼎固边防。首举新政，
除弊更张。朝立“四谏”，声震三江。“条陈十事”，
厚事农桑。佞宦失势，教化日昌。义田济世，恤饭
度荒。子孙俱怜，仁德无量􀃊􀁉􀁖。谪赴寒塞，满目秋
霜。移职青州，白发苍凉。生死无惧，凌辱何
妨？病发任道，鹤驾异乡􀃊􀁉􀁗……呜呼！山河呜
咽，朝野震荡。百官举哀，万众断肠。棺扶伊
川，魂栖洛阳􀃊􀁉􀁘。冢守万安，灵佑田庄。松吟盛
誉，鸟鸣吉祥。千秋祭祀，万古尚飨！

夫人无恒寿，何求长生？春华枯谢，秋木凋
零。百岁碌碌，言行不立；六旬卓卓，道德可风。
守节明道，恪执大义；忍辱澄怀，淡看功名。心系
社稷，手扶苍穹。坦释恩怨，一任秋风。诗扬正
气，文鉴豪情。永标青史，长留政声！

余尝思焉：芸芸众生，各怀其忧也，近无兵戈
之虑，远有病老之忧，或国事牵忧，灾荒引忧，或
杞人自忧，夜梦成忧，独无范公之“先忧”；济济名
士，各抱其乐也，纵无声名之誉，亦有诗酒之乐，
或自得其乐，与民同乐，或知足常乐，苦中作乐，
稀有范公之“后乐”也。思出超凡之境界，身挺盖
世之担当。品凝千古之高雅，德积万世之煌煌！

嗟乎！天地悠悠，圣贤几人？一峰独秀，警
拔绝尘。文承屈子之绮丽􀃊􀁉􀁙，武比鹏举之精忠，
德效仲尼仁爱，思步老聃之洞明。夫之谓其“好
善恶恶”􀃊􀁉􀁚，半山奉之“一世之师”􀃊􀁉􀁛。褒词覆顶，
佳评如潮，庶几乎前率古人，后启来者也。

诗曰：
惊天文章寓箴言，震悟人生省大千。
忧乐巍然出境界，和谐一曲唱轩辕！

分类广告
法律顾问：河南洛浦律师事务所 卢晓昆主任13938849753

刊登电话：65139977 65139988
地址：唐宫西路36号唐宫大厦816室（西工小商品市场东隔壁）

招生培训

地址：瀍河东出口 18937994188

洛阳东方外国语学校
中小学航母—北京东方

教育集团投资 2 亿元，占地
200亩。小、初、高中全日制寄
宿，在校生4000余名。

初中实验班

学位有限 招少量优秀学生
98%考入洛一高

声明公告

百业信息

电话：15303796789 18137919666
地址：东花坛唐寺门

华夏外国语学校
香港华夏文丰教育集团旗下

精品学校，中西合璧国际化先进
教育典范，辅修香港学校文化课
程。中小学寄宿式优质学校，强
力打造高品质低收费老百姓上得
起的好学校。

华夏宏志班100%
冲刺郑外、洛一高

限量招收各年级优秀插班生

上赶集，好工作垂手可得
心怀期待 不如把握现在

赶集力荐 优质人才任你选

招兵买马快
赶集更靠谱

广告热线：18903796967 13513790665
客服热线：400-8522-336

洛阳市西工区瑞王楼梯商
行开户许可证丢失，核准号为
J4930007794001，声明作废。

搬家大全

万 通 搬 家 65111116
万通涧西13526908813
万 顺 搬 家 63350756
拆装空调家具搬钢琴 63350756

顺 好搬 家
顺好涧西 60680911
顺好西工 63377333
顺好新区 63377333

三 好 搬 家
涧 西 64854678
西 工 4000379858

赶集网聘广告销售
30 岁 以 下 ，中 专 以 上 学 历 、有
交 通 工 具 。 有 电 话 营 销 经 验
者 优 先 ；日 奖 、月 奖 、季 奖 、年
奖 ，免 费 旅 游 、免 费 体 检 等 奖
励 福 利 多 多 。 65139995、
18238890645 刘女士

晚报分类广告诚聘
总 经 理 助 理 ：女 ，35 岁 以 下 ，
1.68 米 以 上 ，本 科 以 上 学 历 ；
熟悉行政、人事管理，沟通、组
织、公关能力强，善应酬、会开
车 。 行 政 助 理 ：女 ，30 岁 以
下，大专以上学历；熟悉行政、
人 事 流 程 ，文 字 撰 写 能 力 强 。
文 案 策 划 ：35 岁 以 下 ，大 专 以
上学历，擅长各种文体的写作
方 法 ；客 户 经 理 ：40 岁 以 下 ，
有 广 告 、网 络 、传 媒 或 销 售 型
公司从业经验者优先。旅游、
体检等福利多，日奖、月奖、季
奖、年奖等奖金多！就等你来
拿啦！65139958、15537980026

单位招聘

孟津县欢欢动漫游戏中心
娱乐经营许可证正、副本丢失，
编号：豫C游-030，声明作废。

王金吾位于涧西区武汉路
01-7号楼3-501室的土地证丢
失，证号：洛市国用（2010）第
04014922号，声明作废。

洛阳高新开发区红钻汽车
美容部的个体工商户营业执照
副 本 丢 失 ，注 册 号 ：410392
600039623，声明作废。

偃师市传奇鞋根厂个人独资
企业营业执照副本丢失，注册号：
410381000020643，声明作废。

洛阳市洛龙区美天红针织
商行营业执照副本丢失，注册号
为 410394600216868(1-1)，声
明作废。

高丽萍位于老城区民主街
2号楼6门幢D05室的土地证丢
失，证号：洛市国用（2003）第
02002957号，声明作废。

高丽萍位于老城区民主街
2号楼6门幢602室的土地证丢
失，证号：洛市国用（2003）第
02002881号，声明作废。

偃师市恒光包装材料厂税
务登记证副本丢失，税号：豫国
税偃字 410381684610140 号，
声明作废。

席江民残疾证丢失，证号：
41032819660515951342， 声
明作废。

孟津县顺天肥牛火锅店税
务登记证副本丢失，证号：豫地
税登字 410322198009248916
号，声明作废。

刘晓艳位于洛龙区牡丹大
道 191 号 4 幢 4-301 的房屋所
有权证，证号：洛房权证市字第
00234840号，声明遗失。

新安县博雅绿洲农业开发
有限公司公章丢失，声明作废。

曹伦位于涧西区11号街坊
19 号楼 3 门幢 207 室的土地证
丢失，证号：洛市国用（2003）第
04073056号，声明作废。

曹伦位于涧西区11街（路）
19 栋 3 单元 207 号的公有住房
出售产权界定卡丢失，卡号：
0091435，声明作废。

曹伦位于涧西区 11 街坊
19-3-207号的房屋所有权证，证
号：字第X049542号，声明遗失。

马钢涛安全生产考核合格
证 丢 失 ，证 书 编 号 ：豫 建 安
A(2005)2001165，声明作废。

洛阳盛翔隆商贸有限公司
公章丢失，声明作废。

赵德欣位于西工区环卫路4
号1幢2-301，证号为洛房权证
市字第00110331号房屋所有权
证，声明遗失。

赵德欣位于西工区环卫路4
号 1 栋 2 单 元 301 号 卡 号 为
353051号公有住房出售产权界
定卡，声明遗失。

高宇阳合肥工业大学机汽学
院车辆工程专业本科毕业证丢
失，学号：20080907，声明作废。

行士福位于西工区洛北乡
东下池村东兴新村 1 幢 2-502
证 号 为 洛 房 权 证 市 字 第
00104540号的房屋所有权证，
声明遗失。

赵海岗位于宜阳城关乡陈
宅沟工农厂家属院16幢证号为
私001859号的房屋所有权证，
声明遗失。

李新灿位于涧西区嵩山路
1号嵩山家园12号楼1单元7层
的土地证丢失，证号：洛市国用
（2007）第04013830号，声明作废。

谢新会购买 14-2 地 3-1-3
203定金收据丢失，收据号：1765
853，金额：20000元，声明作废。

谢新会购买 14-2 地 D85 车
位首付款收据丢失，收据号：331
1491，金额：50000元，声明作废。

谢新会购买 14-2 地 3-1-3
203 首付款收据丢失，收据号：17
65855，金额：391910元，声明作废。

洛阳高新技术产业开发区
孙旗屯乡马营村民委员会财务
专用章丢失，声明作废。

洛阳市瀍河区远通建材商
行公章丢失，声明作废。

洛阳高新开发区新兴热处
理厂财务专用章、法人章（尚孝
敏）丢失，声明作废。

王建丽位于洛龙区牡丹大
道246号院1-5幢1-1701室房
屋所有权证，证号：洛房权证市
字第00107046号，声明遗失。

周巧峰位于西工区行署路
4 号院 11 幢 1-302 室的房屋所
有权证，证号：洛房权证市字第
00006879号，声明遗失。

藏玉梅位于涧西区南昌路
5号西苑小区1号楼2单元502
室的土地证丢失，证号：洛市国
用（2003）第 04062226 号，声
明作废。

编号为J410035820，姓名
为张子玉，出生日期为2009年
08 月 05 日的出生医学证明丢
失，声明作废。

注销公告
洛阳承道商务服务有限公

司拟向登记机关申请注销登
记，请债权人于本公告发布之
日起 45 日内向本公司申报债
权，特此公告。


