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量小非君子
无“毒”不丈夫

□一池月光

——做人贵有度量

近来，我对晚清四大谴责小说颇感兴趣。闲来翻看清代
吴趼人的《二十年目睹之怪现状》，见第五十四回中这样写
道：“那侄少爷见如此情形，又羞又怒又怕，回去之后，忽然
生了一个‘无毒不丈夫’的主意来……”

“无毒不丈夫”是谚语“量小非君子，无毒不丈夫”的简
略形式，意思是道德高尚的人应该有肚量，有志气有作为的
人该狠毒时就要狠毒。

长期以来，“量小非君子，无毒不丈夫”这句谚语成了许
多人理直气壮做损人利己之事的借口，甚至帮许多人避开
了道德的约束。那么，这句谚语果真如此面目可憎吗？

其实，追根溯源，“量小非君子，无毒不丈夫”是由“量小
非君子，无度不丈夫”讹传而成的。仁赫《俗语典故精选》认
为“无度不丈夫”的“度”和“量小非君子”中的“量”合起来恰
成“度量”一词，启示人们为人处世应该有度量。由于长期流
传，此语被曲解，“度”讹为“毒”，形成与最初含义大相径庭
的一句谚语。而收藏家马未都在一次节目中也为“量小非君
子，无毒不丈夫”正名，他认为，说文解字里对毒的解释是
厚，所以，“无毒不丈夫”意思是大丈夫应该待人宽厚。但是，
无论哪种说法，这句谚语都是劝人遇事要有度量的。

关于度量，有这样一个故事。
春秋时期，齐国国君齐襄公被杀。公子小白和纠听到齐

襄公被杀的消息，都急着要回齐国争夺君位。
在公子小白回齐国的路上，公子纠的谋士管仲早就派人

拦截他。管仲拈弓搭箭，对准小白射去。只见小白大叫一声，
倒在车里。管仲以为小白已经死了，就不慌不忙护送公子纠
回齐国去。谁知公子小白是诈死，管仲走后，他和鲍叔牙抄小
道抢先回到了国都临淄，并当上了齐国国君，即齐桓公。

齐桓公即位以后，即发令要杀公子纠，鲍叔牙却向齐桓
公推荐管仲。齐桓公气愤地说：“管仲拿箭射我，要我的命，
我还能用他吗？”鲍叔牙说：“当时他是公子纠的谋士，他用
箭射您，正是他对公子纠的忠心。论本领，他比我强得多。主
公如果要干一番大事业，管仲可是个用得着的人。”

于是，齐桓公拜管仲为相。管仲帮着齐桓公整顿内政，
大开铁矿，多制农具，后来齐国就越来越富强了。

齐桓公之所以能成就霸业，管仲功不可没。如果他没有
容人的度量，把管仲杀了，就可能没有后来自己称霸诸侯的
丰功伟业。从这一点上来说，是度量成就了齐桓公。

做人贵有度量。与人相处，难免有过节，最重要的是要
不计前嫌。度量是一种涵养，一种胸襟，一种智慧，更是幸福
的容器，它的大小，决定了幸福的多少，而一个人能否快乐，
更是取决于度量的大小。

周赧王五十五年（公元前260年），
秦赵决战于长平（今山西高平），秦施离
间计，赵王撤换主将廉颇，以赵括代之。
赵括自幼学兵法，以天下莫能敌，曾与
其父赵奢论兵事，赵奢说不过他，但很
忧虑。括母问其故，赵奢曰：“兵战，死地
也，而括以为易事。日后不用为将则已，
若用为将，必破赵军也。”赵括为将，其
母上书谏阻，赵王问其故，对曰：“始妾
事其父，时为将，王及宗室所赏赐者，尽
以与军吏士大夫；受命之日，不问家事。
今括一旦为将，傲视众人，军吏无敢仰
视之者；王所赐金帛，归藏于家，而买便
利田宅。王以为括如其父，其实父子异
心！”赵王不听，赵母乃请求：“如赵括不
称（兵败），妾请无连坐！”赵王许之。后
来赵括果然兵败，丧师45万人，赵母因
有言在先，未受牵连。

望子成龙是天下母亲的共同心愿，
谁不希望自己的儿子事业有成呢！但溺
爱不是母爱，袒护儿子的缺点甚至错
误，只能怂恿儿子步入深渊。事实证明，
孩子最爱母亲，也最听母亲教诲，一个
人如果有贤良之母，会在母训中升华自
我，完善人生。因此，母亲爱儿子，是教
导儿子走正路，行善事，做好人，而非不
管不问，甚至任其胡为。赵母谏阻赵括
为将，是知他不具为将素质，自己不能
因私废公败坏国家大事，这是慈爱而非
溺爱。

《资治通鉴》辑录了十多位深明大义
的母亲，她们训导儿子着重于四个方面。

教子以仁。汉昭帝始元元年（公元

前 86 年），隽不疑为京兆尹，每行县巡
视、录囚徒归来，其母必问：“有所平
反？活几何人？”隽不疑多有平反，母喜
笑异于他时；或无所出，母怒，不吃饭。
因此，隽不疑为官，严而不残。隋文帝
开皇年间，郑善果为沂州刺史，其母崔
氏晓于政事，常于阁内听善果理事，闻
其剖断合理，归则大悦；若处事不公，
则卧床不与之言，善果跪伏床前请罪，
终日不敢动，遂励志为清吏，政绩卓
著，百姓怀念。

教子以忠。南北朝时，陈宣帝太建
元 年（公 元 569 年），广 州 刺 史 欧 阳
纥（gē）谋反，并召阳春太守冯仆至海
南，诱其同反。冯仆书信禀报其母冼夫
人，冼夫人断然回复：“我为忠贞，今经
两世，不能顾惜你而辜负国家。”遂发兵
安境，迎接朝廷大军。乱平，冯仆以母功
封信都侯（粤剧《冼夫人》即歌颂此事）。
唐高宗显庆年间，中书侍郎李义府奸
诈，面常微笑，时人称其“笑中有刀”；
又阴柔害人，时人谓之“李猫”。侍御史
王义方欲弹劾李义府，告其母：“义方
为御史，视奸臣不纠则不忠，纠之则身
危而忧及于亲为不孝。”母凛然曰：“汝
能尽忠以事君，吾死不恨！”王义方遂
上表弹劾李义府，被贬至莱州，母子扬
名天下。

教子以义。东晋成帝咸和二年（公
元327年），历阳内史苏峻叛乱，攻陷京
城。吴兴太守虞潭举兵讨苏峻，其母孙
氏教导：“汝当舍生取义，勿以吾老为
累！”并尽遣家人从军，卖首饰以为军

资。乱平，虞潭以军功晋爵武昌县侯。汉
献帝建安年间，孙策平定江东，会稽功
曹魏腾好直言，孙策怒欲杀之。孙母吴
夫人闻之，乃立于深井边，招来孙策曰：

“汝新造江南，其事未集，方当优贤礼
士，舍过录功。魏功曹在公尽规，汝今日
杀之，则明日人皆叛汝。吾不忍见祸之
及，当先投此井耳！”孙策大惊，跪拜领
教，赦免魏腾。

教子以恕。唐人王凝、崔彦昭为姨
表兄弟，王凝先做官，身穿朝服炫耀于

崔彦昭，戏辱之，遂结为深仇。崔彦昭于
唐僖宗时做了宰相，其母预知他要报复
王凝，乃谓侍婢：“为我多做鞋袜，王侍
郎母子必将窜逐，吾当与妹同行。”崔彦
昭本想把王凝贬至偏远之地，以报当年
羞辱之仇，见母如此，乃哭拜：“必不
敢。”王凝母子因此免祸。

这些留名青史的母亲，把对儿子的
爱升华为对国家、对百姓、对他人的爱，
是公爱而非私爱，是大爱而非小爱。这
才是伟大的母爱！

孙策之母训斥孙策 插图 李玉明

在一篇文章里知道了一副对联：受
尽天下百官气，养就心中一段春。说是
李鸿章在签押房看到的，赞叹不已。文
章的作者释义：“受尽百官气，可见其自
寻阔大；养就一段春，可见其自逐明媚。
心有大天地，易养一段春。”

这样的阔大和明媚让人喜悦，好像
眼前真的有一个春天在慢慢打开一样，
那样和煦，那样明净，那样安泰。

谁人心中有大天地呢？谁人心中养
着一个春天呢？我想到了丰子恺先生，

网上看过他的照片，和气，慈祥。他的文
和画，也早已熟识在心，无不给人以春
天般的感觉。

他说：“心小了，所有的小事就大
了；心大了，所有的大事都小了；看淡世
事沧桑，内心安然无恙。你若爱，生活哪
里都可爱；你若恨，生活哪里都可恨；你
若感恩，处处可感恩；你若成长，事事可
成长。”

我又想到了一位同事，她亦是心中
养着春天的人。她是客服部的经理，每
天都要处理很多令人头疼的投诉，有的
客户甚至会恶言恶语，怒气冲冲来办公
室理论。而她总是好脾气，温言细语，如
春风暖阳般化解着三尺寒冰。她爱笑，
不抱怨，走到哪儿都是笑盈盈的，像一
股春风。

她善待身边的每个人，她常说：“前
世的五百次回眸才换来今生的擦肩而
过。我们能相遇，是缘分，多不容易啊。”
她知缘惜缘，心田上的春天花香袅袅，
散发到每一个与她相遇的人。

丰子恺先生有一幅漫画《不宠无
惊过一生》，画面中心是一对普通农
妇：一者荷担，一者挽篮，徜徉于田间
小路，鸟儿双双飞过，青草悠悠，一派
平淡、恬静之气象。不平凡如丰子恺
先生，平凡如昔日的同事，他们都是
心中养着春天的人。心中养春的人，
像先生的这幅画一样，恬静安然，不
宠不惊。

运动社交 是以运动为切入口的社交模式。运动社交
是随着社交网络的发展和国家对体育事业的鼓励政策兴起
的，也带动了社交运动平台和软件发展，运动社交正成为新
的消费热点。

假装恋爱 是男女之间一种非正式的交往，通过这种交
往来增进感情，然后在7天后决定是否继续发展下去。“假
装恋爱”的模式，是单身白领的爱情新风尚，是都市快节奏
生活在情感方面的反映。 （晓寒 辑）
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