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栾川县冷水镇地处海拔 1300 多米的高山深坳之中，
山高气寒水温低，故名“冷水”。在群山环抱的冷水沟
村，有这样一户人家：婆婆对儿媳视如己出，妯娌相处和
睦不分彼此……一家人用行动书写的故事被传为佳话，温
暖着深山里的冷水沟村。
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心
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今日7时零分，我们迎来全年昼夜温差最大节气——
白露。人们爱用“白露秋风夜，一夜凉一夜”的谚语来形容
气温下降速度加快的情形。气象专家说，“白露”正处夏、秋
转折关头，气温日际变化大，昼夜温差可超过10℃。提醒
公众适时增减衣服，以防受凉。

据市气象台预报，本周我市降水量正常，最高气温
29℃左右。周二到周四有一次弱降水天气过程，周末还有
一次降水过程，其他时间以晴天到多云为主。

具体来说：今天白天全区晴天到多云，东北风2级到3
级，气温18℃到28℃；明日白天全区多云转阴天，夜间局部
有阵雨或雷阵雨，气温19℃到26℃；周四多云到阴天，大部
分地区有阵雨；周五多云转晴天；周六晴天间多云；周日晴
天间多云，局部地区有阵雨。

本报记者 李冰 通讯员 禹东晖

白露温差大 冷风携雨来

如果说，有一种热情叫“围观”，那么，也有一种理性的
热情叫“不围观”。

网络上“跑男来洛阳了，喜欢的可以去围观”的消息已
经疯传多日，洛阳众多粉丝热情高涨。然而，已经抵达洛阳
的明星们和浙江卫视《奔跑吧兄弟》栏目组的工作人员却格
外低调，他们一方面对洛阳之行充满期待，一方面又担心洛
阳观众的热情会让节目录制受阻。

栏目组的担忧不无道理。去年11月，“跑男”在重庆录
制节目时，引来上万粉丝围观，粉丝们为了与明星合影，每
当有过往的车辆，都会包抄上去“检查”车内是否有自己喜
欢的明星，结果导致交通严重拥堵。为了安全起见，最终该
节目在当地的室外录制不得不取消。

重庆市民这次过于热情的围观，还引起了连锁反应，直
接导致“跑男”节目在成都录制的计划落空，因为同样考虑
到安全因素，一向精于城市营销的成都不得不接受一次错
失“跑男”的遗憾。

事实上，能让明星出行受阻、节目录制取消的，不是粉
丝们的热情，而是粉丝们超越了理性的狂热。洛阳若想避
免重蹈它们的覆辙，需要广大市民尤其是青少年群体拿出
更高的文明素质。

想想看，通过“跑男”这档高人气节目将洛阳的文化旅
游景点和整个城市形象推广出去，吸引更多的人（包括其他
明星、综艺节目、影视剧制作团队等）来洛阳，这才是洛阳有
关方面这次引进“跑男”的最大价值诉求点，这样的良性互
动才是各方所喜闻乐见的；如果单纯是因为明星来洛阳了，
可以“近水楼台先得月”地去追个星、猎个奇、合个影，然后
再发到微信朋友圈炫耀一下，这既有违引进方的初衷，又显
出洛阳人的“小”来，还会引起栏目组的担忧而导致不良后
果，这才真叫得不偿失。

不妨再换位思考一下：当我们专心工作的时候，自然是
希望不被人打扰的；而明星们来洛阳录制节目就是他们的
工作，他们同样是希望能够在不被过度打扰的前提下顺利
录制节目。而真正等将来节目播出，“跑男”们和洛阳的城
市形象一起“跑”向全国时，我们的城市自豪感必定远远高
于个人单纯追星的满足感。

有句电影台词说
得好，“喜欢就会放肆，
但爱就是克制”。“跑
男”来洛阳了，爱，就请
克制。

“跑男”来了，
要热情不要狂热

（洛阳广播电视大学）
国家开放大学洛阳学院

2015秋季招生
本科专业：金融学、法学、工

商管理、会计学、行政管理、小学
教育、汉语言文学、计算机科学与
技术、机械制造及其自动化、土木
工程等14个专业。（免试入学）

专科专业：金融学、法学、会
计学、工商管理、行政管理、学前
教育、汉语言文学、建筑施工与
管理、工程造价管理、人口与健
康等21个专业。（免试入学）
校部报名处：电话：63232233
15203791311 18537987233
地址：西工区凯旋东路58号
南校区报名处：
电话：65955736 18537987266
地址：开元大道东段28号
报名时间：即日起至9月14日

洛阳市城乡规划局
重要建设项目公示

洛阳市老城区人民检察院拟建设技侦用

房，现申请办理该项目规划选址意见书。根

据国家城乡规划有关法律、法规规定，洛阳市

城乡规划局现将有关事宜公示如下：

一、项目单位：老城区人民检察院

二、项目概况：该项目位于老城区经七路

与规划局交叉口东北角，选址范围东至用地

界，西至老城区卫生局用地界，南至规划路，

北至热力公司用地界，总用地面积约7亩。

三、用地性质：行政办公用地

四、公示时间：自登报之日起7个工作日

五、监督电话：63225083 63917263

洛阳市城乡规划局

万 一

本报讯 由中央文明办主办、中国
文明网承办的“我推荐、我评议身边好
人”活动 2015 年 9 月网络评议近日开
始，我市袁喜宝（敬业奉献类，207号）、
段五京（助人为乐类，24 号）入围，读者
可登录中国文明网“中国好人榜”活动
页面进行投票评议。

袁喜宝，男，1956年6月出生，中共
党员，1988 年进入汝阳县新闻中心工
作至今，担任汝阳在线新闻管理员和

《洛阳日报》特约记者、《今日汝阳》主

编。袁喜宝从事新闻工作 28 年来，力
求完美，精益求精，多次因过度劳累晕
倒在岗位上，曾一天步行 30 多公里完
成 3 篇稿件的采访和写作，曾用一个通
宵审阅修改 3 万字的稿件；累计在地市
级以上新闻媒体发稿2200多篇，创造了
一年发稿260多篇和一个月内2篇稿件
被新华社采用的好成绩，为汝阳树立良
好形象做出了突出贡献，多次被评为汝
阳县优秀党员、先进工作者，并被评为
该县首届道德模范，还获得市先进工作

者称号、五一劳动奖章等多项荣誉。
段五京，男，1941年7月生，中共党

员，退休教师，伊滨区佃庄镇西石桥村
人。从教38年间，他将大部分工资拿来
资助身边的孩子，先后资助过100余名
留守儿童，向汶川灾区捐款5000元，多
次被评为市优秀共产党员、最有爱心教
师。退休后，段五京身为村老年协会会
长，不仅热心村集体公益事业，对村民
家里的事情也尽心竭力。他曾脚蹬三
轮车，将摔伤老人拉到医院看病并垫付

医药费；曾骑自行车，喊人一同去寻找
村民走失的孩子。今年6月，作为佃庄
镇防溺水志愿观察员，他在洛河岸边巡
查时和同村村民张同献奋力救出一名
落水少女。

（吴会菊）

2015年9月全国好人榜进入网络评议阶段

我市袁喜宝、段五京入围

一、不可以为您申办他国签证或办理签证延期。
二、不可以为您在当地谋职或申办居留证、工作许可证。
三、不可以替您提起诉讼，不可以替您调查海外犯罪或死亡案件。有关请求应由当事人

向所在国当局提出。
四、不可以干预所在国的司法程序或法律事务，不可以仲裁或解决您与他人的劳资争

议、商业纠纷、刑事案件、子女抚养权纠纷或家庭事务。
五、不可以帮助您在治疗、拘留或服刑期间获得比当地人更优的待遇。
六、不可以为您提供导游、翻译等服务，或为您支

付酒店、律师、翻译、医疗及旅行（机、船、车票）费用或
任何其他费用。

七、不可以将您留宿在使领馆内，或为您保管行李
物品。

八、不可以为您购买免税物品。

使领馆不可以为您做什么

婆媳妯娌相敬爱 暖意融融耀“冷水”

近日，记者来到冷水镇冷水沟村。一
进村，几位妇女听说我们是来采访“最美家
庭”的，都说“那指定是刘留家”。“二楼有间
玻璃房，院里收拾得可干净的就是她家。”
顺着村民的指引，我们找到了刘留家。

“来了好！快坐到院里歇歇。”刘留
热情地出来招呼。她顶着一头花白的
短发，身穿红格子衬衫，显得十分精
神，比 69 岁的年龄看上去年轻不少。
宽敞明亮的小院里，玉兰树、五倍子树
枝繁叶茂，绣球、报春花等十几盆植物
生机勃勃。

“俺妈闲不住，喜欢种花种草，专门
给她盖了玻璃房，到冬天就把植物搬上

去，她鼓捣花草也不冷。”刘留的大儿子
李红军说。

刘留年轻时是个“女强人”，是婆家
唯一的儿媳，照顾老人、带孩子、操持家
务、喂猪放牛“一肩挑”。十几年前，家里
盖了楼房，孙子孙女们相继长大，又没有
地方养牲口，闲不住的刘留开始上山采
草药。孩子们怕她累着，将她的鞋藏起
来，却没能拦住她的脚步。

“不出去着急得慌，顺手采点药，去
年还卖了 3000 多元呢！”说起自己的

“功劳”，刘留笑得合不拢嘴。
“家有一老，如有一宝，俺妈就是俺

们的宝！”李红军说。

刘留育有三儿一女。早年，刘留一
家六口人住在山上的三间草房里，直到
1990年为了给大儿子娶媳妇，家里才盖
起了土坯房。

大儿媳贾小丛说，那时家里条件艰
苦，得做农活，又得养猪养牛，婆婆总是
抢先把脏活累活都包了，给她留的都是
轻活。最让她感动的是，婆婆做得多、
说得少，自己哪里做得不好，婆婆会默
默重做，嘴上不怪罪。“俺婆子待俺，跟
亲娘一样。”她说。

说起婆婆的好，小儿媳任小竹接过
话茬：“去年俺腰椎间盘突出，床上躺了
俩月，都是婆婆伺候的。”

儿媳们交口称赞，让刘留也想起了
一件往事。一年冬天的夜里，她突然
腿疼得厉害，大儿媳半夜骑着摩托车
去镇上的诊所抓止疼药，并在床头守
了一夜。

“要我说，感情都是相互的。”刘留
说，她 4 岁丧母，从小就渴望家庭的温
暖。嫁人后，她是婆家唯一的儿媳，婆婆
没有女儿，把她当亲生女儿对待，得到家
庭温暖的她更懂得感恩，“婆婆对我一分
好，我会加倍对她好”。

带着感恩的心，刘留将婆媳相处之
道传承了下来。“谁能没点毛病，孩子们
小，凡事别计较。”她说。

采访当天，恰逢刘留的女儿回娘
家来看望。提起三位嫂子，李小让赞
不绝口：“嫂子们勤快，有活都抢着
干，俺妈有仨好嫂子照应，我放心！”

这些年，刘留的三个儿子外出打
工，家里的条件越来越好，三家先后盖
起楼房。虽然分开住了，但一家人向
来不分你我。家里的五亩地，谁在家
谁种；谁家做好吃的，都会做成三份端
给另外两家。

“每家都给俺妈收拾了一间房，仨
媳妇天天争着接她去住。”小儿子李红
万说，山里海拔高，从10月到来年4月
都是冬天，仨儿媳都给婆婆买了暖炉。

家庭和睦的故事，在这个大家庭
里不胜枚举。而在李红军的记忆里，
有件“永远不会忘”的小事。几年前，
母亲由于药物过敏昏迷被送往县医院

抢救，当时他和两个弟弟都在外打工，
他赶到医院已是第二天中午。他发
现，医院只要求交 4000 元押金，但母
亲的医药费账户里有 8000 元。他一
问才知道，仨儿媳都带了钱，都怕自己
家出的少，就都交上了。

“家庭和睦，俺们在外干活放心！”
李红军说。

采访结束时，全家人出门相送。
回首告别，只见小院门楼上“家和万事
兴”的字迹，在阳光下柔和而耀眼。

本报记者 李冰 特约记者 李伟
通讯员 常丹 高云 文/图
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问：在构建现代公共文化服务体
系的过程中，如何传承和发展优秀传
统文化？

答：中共十八大以来，习近平总书
记曾多次在国内国际不同场合就优秀
传统文化的传承、发展和创新发表重要
论述，指出中华优秀传统文化是中华民
族的精神命脉，是涵养社会主义核心价
值观的重要源泉，也是我们在世界文化
激荡中站稳脚跟的坚实根基。系列论
述强调了中华优秀传统文化的历史地
位和时代价值，高度重视文物保护，充
分体现了党中央对中华优秀传统文化
的高度自信。

构建现代公共文化服务体系，要传
承和发展优秀传统文化，需要从以下五

点入手。
第一、以人民为中心，以文育人。

依托基础设施、人才队伍、文化活动进
行帮扶，以公共文化服务专业人才、文
化志愿队伍建设，并在城镇中注意特色
文化的保护和传承。

第二、加强特色文化传承与保护，
重视文化遗产保护。一方面对革命老
区、民族地区、边疆地区、贫困地区特色
文化的保护，推进村镇的民间戏剧、曲
艺、舞蹈、音乐、皮影等民俗文艺活动，
进一步加强村镇的民间文艺之乡建设
力度。另一方面，处理好文化遗产中历

史文化和现实生活、保护和利用的关
系，活化传统文化资源。

第三、明晰中华优秀传统文化和
新型城镇化发展的关系。实现新型
城镇化的内涵式发展，实现社会传
统、文化风俗、信仰、价值观的进一步
融合。要在推进老城区建设、农村建
设、社区建设中保障“生活有文化”，
进一步浓厚文化氛围，保护和传承民
族精神、城市文脉，塑造城市品牌，

“让居民望得见山、看得见水、记得住
乡愁”。

第四、实现中华优秀传统文化创造

性转化、创新性发展。利用公共文化信
息服务来有效整合各类文化资源，应用
现代科学技术让传统文化精品融入现
代文化产品，创新文化遗产、文物保护、
展示的技术和手段，创新思想和观念，
做到文化传承创新的科学化、制度化和
常态化。

第五、重视文化的现代传播和对外
开放，提升文化软实力。从文化基础设
施、文化特色活动、文化精神风貌等角
度出发，通过现代服务方式和传播体系
弘扬中华优秀传统文化，全面、持续地
提升文化内涵，拓展中华文化国际影响
力，“把跨越时空、超越国度、富有永恒
魅力、具有当代价值的优秀文化精神弘
扬起来”。

现代公共文化服务体系问答

刘留一家人


