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她是不幸的，下放洛宁背井离乡，举目无亲，怀
孕生产无人照顾。她是幸福的，遇到一个好保姆，
无私持家，侍奉三代人；子女孝顺、妯娌和睦，家庭
幸福。

她叫王桂兰，家住洛宁县城关镇。提起王桂兰，
街坊四邻羡慕不已：“好人都进了他们家！”

温情无处不在

近日，记者来到王桂兰家时，三儿媳曲行军正在
院子里择菜。

“俺妈这两天生病了没胃口，我给她做点清淡
的。”曲行军说，前些天婆婆起夜着凉，发高烧，在县
医院住院。

正说着，王桂兰的大儿子、大儿媳进了家门。大
儿媳上前接过曲行军的活儿：“今天我来做，你去歇
歇吧。”

客厅房门上，五好文明家庭的门牌被挂在正中
央，屋内墙壁上，一张喜气洋洋的全家福非常显眼。

今年 76 岁的王桂兰有三儿一女，她一直和三
儿子余俊峰一家住在一起。每个周末大家都回来
团聚。“最多的时候，有 19 口人，热闹得很！”余俊
峰说。

王桂兰和丈夫余仁锦都是驻马店市正阳县
人，1963 年，夫妇俩来到洛宁县工作。由于人生地
不熟，余仁锦就托人给家里介绍了一个“带孩子的
人”。而这个“带孩子的人”，在余家一待就是半个
世纪。

“爹妈管她叫‘娘’，俺们兄弟管她叫‘奶’，她就

是俺家人。”余俊峰说。

真情超越血缘

在洛宁县医院内科病房里，王桂兰正在输液，女
儿余俊晓在床前陪护。得知记者的来意，王桂兰顿
时来了精神：“我命好，过去有‘娘’疼，现在有孩子们
孝顺！”

王桂兰口中的“娘”，名叫陈云，洛宁县王范回族
镇人。婚后她生的两个孩子都夭折了，便收养了一
个女孩。随着老伴去世以及养女远嫁，陈云身边没
了亲人。

1963 年，64 岁的陈云经介绍来到余家。那时，
王桂兰的大儿子刚刚出生6天，夫妻俩在洛宁举目无

亲，还在坐月子的王桂兰缺人照料。陈云的出现，解
了余家的燃眉之急。

“看她第一眼，就觉得亲切，喊了她一声‘娘’。”
回忆起陈云第一天来家里的情形，王桂兰至今记忆
犹新，“她个子不高，做事麻利，一来就忙着洗尿布。”

陈云无微不至的照顾，让王桂兰感动，当时她从
自己每月17元的工资中拿出10元给陈云。但陈云
又把工资花给了余家：月子里，她买肉给王桂兰补身
子；她买来布料，熬夜给孩子做衣服、鞋子……

王桂兰说，她的四个孩子都是陈云一手带大的，
孙子出生后，陈云更是尽心尽力，疼爱有加。

好家风代代传

陈云身体很好，100岁时还精神矍铄，行动自如。
2002 年的一天，陈云上台阶不小心摔了一跤，

骨折了。此后，全家人都成了老人的“贴身保姆”。
在余家人的精心照料下，老人在快乐中安度晚年，直
到109岁安然离世。

“现在孩子们啥都不叫我干，让我享清福。”王桂
兰说，住院期间，三个儿子轮流值夜班，儿媳妇们做
饭送饭，女儿、女婿白天来陪护，床前从来不断人。
她扯着身上的衣服说：“你看，我身上穿的戴的都是
儿媳妇买的！”

本报记者 李冰 通讯员 常丹 杨珂 文/图

这个家：保姆敬为“娘”真情超血缘

9月21日，又到周一，43岁的李灿学早早起床，给
卧床多年的老母亲喂过早饭，匆匆扒拉两口剩下的饭
菜，独自“开车”从伊川县彭婆镇李寨村往县城赶。

来到县城人民路与文化路交叉口时，才 10 时，
离学校中午放学的时间还早，李灿学从背包里掏出
红色的帽子戴上，又在身上套了个银光黄色的马
甲。这时，三四个和他同样打扮的人结伴朝他走了
过来。很快，他们兵分四路，站在马路的四个路口，
配合交警指挥交通。

原来，这附近有两所学校，每到上下学时，车多
人多，交通不便。从去年 10 月起，李灿学和伊川志
愿者协会的会员一起，无论刮风下雨，每周一上午
都出现在这个路口义务站岗。

“小朋友，现在是红灯，站在这里等一会儿。”11
时 40 分许，路上的学生多了起来，李灿学举着指示
牌对身旁的小学生说。虽然已是秋天，但在户外举
两个多小时的牌子，李灿学的额头都是汗。

12 时 40 分，马路高峰期基本过去，李灿学和
同伴准备撤退。回家的路上，李灿学又顺路拐到了

水寨镇吉墨村的许润娜家。
这个许润娜可让李灿学没少操心。今年7月，李

灿学在上网整理志愿者协会的材料时，看到一则关
于救助许润娜的帖子。许润娜从小因病下肢瘫痪，
在轮椅上坐了36年。21岁时，父母将她嫁给一个比

她年长许多的男人，希望能得到照顾。不料，3年前，
许润娜的丈夫患病导致偏瘫，生活无法自理，许润娜
还要坐在轮椅上照顾丈夫……

李灿学把许润娜的情况反映给伊川志愿者协
会，组织大家捐款捐物。一周后，李灿学和会员们就
带着2200元现金来到许润娜家。

次日，他们再次来到许润娜家，修补了破旧的房
子，并做了防水处理，还带来了一些消毒用的药品。

每次忙活完，李灿学连口水也不喝，马不停蹄地
往家赶，老母亲还等着他帮忙翻翻身、揉揉肩……

这样一个忙碌又富有爱心的李灿学，是一个下
肢瘫痪的残疾人士！他开的“车”，是他自己改装的
轮椅！这样的他，从 2011 年起，已经组织参与了百
余次公益活动！

本报记者 朱艳艳 通讯员 李明 文/图

这个人：公益路上不停歇

最美的他们是

王桂兰住院，儿女在病床前伺候

李灿学指挥交通

最爱的地方是家，家风正则民风淳，民风淳则世和谐。好家庭的风
气，是社会风气的涓涓细流，滋养人的心灵，熏陶人的品格。最美的风
景是人，一个个普通的“河洛好人”，带动我们向上向善。今天，我们走
进一户最美家庭、走近一位热心公益的残疾人士，感受他们带来的美好
和感动。

本报讯（记者 戚帅华 通讯员 郭琦 寇岭）中秋、国庆假
期临近，记者近日从洛阳火车站获悉，假期期间将新增7趟临
客停靠洛阳。

中秋、国庆假期
新增7趟临客停靠洛阳

核心提示：近来，由于好来历月
饼全城热销，可能您的订单我们无
法及时派送。感谢您的谅解，并请
您与我们随时保持联系。

此 外 ， 如 果 您 拨 打
0379-63350000 处于 忙 线 中 ，也
可以拨打 18567624314 进行咨询、
订购。

目前月饼所剩不多，错过就要
等明年啦！

50 后刘先生：放心
订，品质我信得过！

一位家住谷水的刘先生打电话
预订5盒好来历·冰壶秋月月饼，说
是要送给老战友。工作人员便给他

推荐了谷水附近的好来历中秋月饼
惠民店，说是如果之前对我们产品
不是很了解的话，欢迎老先生进店
先品尝，再购买。老先生在电话里
笑了：“哎呀，姑娘，你们的羊奶粉、
蜂蜜、小米我都买过，放心订吧，品
质我信得过！”

经过寻鉴郑州、开封、西安、成
都、广州等多个城市，我们才将这样
高性价比的月饼在好来历·优质生
活必需品保障平台推出。其中，莲
蓉蛋黄月饼连续多年获得“中华名
饼”的称号。我们特别注重选择月
饼配料的原产地：莲蓉蛋黄月饼中
的莲蓉选自湖南的湘莲，颗粒饱满；
鸭蛋蛋黄来自湖北人工散养鸭；火
腿取自云南宣威；鲍鱼月饼中的鲍
鱼则选自大连，且鲍鱼的比例不低
于3%……

70后王先生：选好来
历月饼，面子赚到了，还省
了不少钱！

月饼是中秋佳节之际家家户户
走亲访友的必备礼品。就像西工的
王先生说的：“这年头，谁家亲戚朋
友还没十个八个的？”随着社会关系
的深入，每家需要走访的亲朋数量
可能还在逐年增加。但今年，王先
生家在月饼的开销上反而减少了。

“我太太买东西之前还会到周边
超市转一转，了解一下市场行情。”经
过多家比对，王太太得出这样的结论：
在同等价位中，好来历月饼要比其他
月饼分量足；在同等分量中，好来历月
饼更加注重食品安全；在同等品质
中，好来历月饼的价格又更亲民。

“这不，今天叫我开车来拉 20

盒。”王先生打开包装一看，“还真不
赖！中国风，看着喜庆，拎着潮”！

老城的李女士为了买到质优价
廉的月饼，也是看了好几家。“现在
市面上七八十块钱的礼盒装月饼，
也就装4块月饼。”好来历真情月礼
盒装内含7块月饼，共4种口味，价
格却只要58元。

今年，要吃自己做的月饼
最好的月饼，送给最亲的人！

相约 25 日、26 日，来周王城广场一
起做月饼吧！

9月13日，好来历寻找老味道·
中秋民俗文化展中，“跟着传统手工
艺者现场学做月饼”的环节引爆全
场。许多后来才看到消息的市民，
遗憾没能赶上上次的活动。

应广大消费者的要求，9 月 25

日、26日，我们将把月饼的制作车间
搬到周王城广场，想要体会月饼DIY
的亲们速速来报名吧！

我们将准备充足的物料和模具，
邀请有84年技艺传承历史的裴师傅
月饼的传承人现场教授月饼制作工
艺。欢迎您带着小朋友们一起来！

为方便活动安排，请您提前到
现场报名。报名时间截至9月24日
18 时。活动当天不再接受报名。
此外，由于月饼的制作需要一定的
物料成本，报名时我们将适当收取
您20元的费用。

报名方式：现场登记报名（名额
有限，要抓紧哦）

报名地址：西工区周王城广场
南侧（近凯旋路）

电话咨询：18567624314
（谢娜娜/文 高山岳/图）

好来历广式月饼全城热卖

市民在周王城广场踊跃购买好来历产品

洛阳龙门站新增4趟临客

●K4129次 区间：郑州至西宁
起始站发车时间：17:03 到达洛阳站时间 18:52
离开洛阳站时间 19:04 终点站到达时间次日12:55
开行日期 9月25日至10月7日

●K5352次 区间：洛阳至商丘
起始站发车时间：8:02 终点站到达时间 12:31
开行日期 9月25日至10月7日

●K5351次 区间：商丘至洛阳
起始站发车时间13:23 终点站到达时间 18:18
开行日期 9月25日至10月7日

●G9201次 区间 安阳东至灵宝西
起始站发车时间 17:23 到达洛阳龙门站时间 19:14
离开洛阳龙门站时间 19:16 终点站到达时间 19:59
开行日期 9月25日至10月7日

●G9204次 区间：灵宝西至郑州东
起始站发车时间20:14 到达洛阳龙门站时间 21:02
离开洛阳龙门站时间21:20 终点站到达时间 22:01
开行日期 9月25日至10月7日

●D9264次 区间：洛阳龙门至郑州东
起始站发车时间17:18 终点站到达时间18:04
开行日期 9月25日至27日 10月1日至7日

●D9263次 区间：焦作至洛阳龙门
起始站发车时间14:16 终点站到达时间16:48
开行日期 9月25日至27日 10月1日至7日

制图制图 闵敏闵敏

洛阳首家相声社“笑满堂”计划25日在隋唐百戏城开业，可
同时容纳200人观看。相关负责人表示，将力争把隋唐百戏城
打造成艺术超市，有相声、马戏、魔术、豫剧等多种文化表演供市
民、游客随意挑选。（详见9月16日《洛阳商报》08版）

满足市民、游客多样文化消费需求，促进洛阳旅游“过夜经
济”，这样的尝试当然值得点赞。尤其应该看到，近年来，以隋唐
百戏城为代表，洛阳的文化消费项目日渐增多，让整个城市越来
越有“文艺范儿”，这对洛阳打造白领城市至关重要。

《洛阳文化发展报告（2015）》显示，随着居民收入增长，群众
文化消费持续升温。2014年，洛阳城镇居民人均文化娱乐消费
支出 1336 元，比上年增长 13%，其中文化服务消费支出增长
32%。如果这些数据难以让您印象深刻，那不妨想想大片上映
时人潮涌动的影院，想想陈奕迅、周杰伦等明星在洛阳开演唱会
时被刷屏的微信朋友圈，就不难理解文化消费的巨大热潮。

在这股热潮中，白领无疑是主力军。相比较而言，他们文化
程度更高、文化消费能力更强、文化消费需求更旺盛。

故此，可以说，一个城市想要吸引海内外各路英才会聚，带动资
金、技术、管理等各类要素集聚，打造现代白领城市，不仅要靠优质
的人居生态环境、良好的干事创业环境，也要靠丰富的文化产品和
浓厚的文化氛围。如果缺少了“文艺范儿”，不能满足白领们的文化
消费需求，这个城市对他们的吸引力、向心力和凝聚力就会大打折
扣，正如有人调侃的那样，“好山好水好无聊，没过两天就想逃”。

在国人公认的白领城市，比如北上广深等，“文艺范儿”可谓
一种标配。洛阳有深厚的历史文化底蕴，把文化上的特色优势
彰显出来，不仅是在“让城市
留住记忆”，也是在“让城市留
住白领”。这方面，值得多动
脑子、多做功课。

“白领城市”
要有“文艺范儿”

晨 晓

本报讯（记者 常书香 实习生 王霄樊）现场体验
互动、开设创意集市、用创意秀梦想……本届河洛文化
旅游节上，“梦想无界 创意无限——首届‘校园小创客’
创意嘉年华活动”将在国庆小长假举行，上演校园创意

“大秀”，全面展示我市中小学校创新创意教育成果。
该活动由市教育局主办，市中小学教育研究会、八

里·唐文化艺术公园共同承办，分为“创客主题区”“创

客教育长廊”“创意集市”“创客嘉年华中心广场”等区
域，每所学校领取一个集市“空间”，进行个性创意设
计，让不同学校的创意成果在这里进行集中展示和交
流。

10月1日至7日，首届“校园小创客”创意嘉年华
活动将面向全社会全天开放；10月1日至5日每日10
时至11时、15时至16时，“嘉年华中心广场”将举行创

客才艺展演，包括器乐、歌舞、cosplay、航模、创意机器
人演出及互动游戏等。

主办方将为每一位参与者免费发放游园“护照”，参
与者可以选择不同场馆区域的主题活动，获得不同学校
设计制作的特色印章或即时贴，也可参与创意互动体验。

“校园小创客”嘉年华 用创意秀梦想

河洛文化旅游节亮点抢鲜看


