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新学年开学不足两个
月，一些初三学生便离开学
校，到校外培训机构上起了
全日制辅导班，动辄数万元
的费用尽管令人咋舌，却被
越来越多的学生和家长接
受。专家表示，“脱校”学习
因人而异，家长应根据孩子
的实际情况量力而行。
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中考冲刺班提前升温
“新学年刚开始，就有初三年级学

生请假到校外上辅导班，每个班都有四
五名学生，且学生数量还在增多。”西工
区某中学任老师说，这些学生的学籍在
学校，人却在校外，只有期中、期末等考
试时才回校参加测试。

记者走访市区多所中学后发现，往
年中考前红火的培训市场今年提前升
温——考生不再等到临近中考时才到
校外培训机构突击学习，而把参加培训
的时间提前到初三上学期。

“辅导班基本上都是小班教学，教
师更能关注孩子的学习状态，所以早送
去早放心。”最近，市民杨女士正忙着给
女儿挑选合适的全日制辅导班。和很

多望子成龙、望女成凤的家长一样，她
认为这种辅导形式对孩子成绩的提高
很有帮助。

不过，也有一些学生表示，除小班教
学外，在辅导班上课与在学校相差无几。

洛龙区某中学初三年级李老师说，
选择上全日制辅导班的学生成绩排名普
遍靠后，家长把上全日制辅导班当成“救
命稻草”，期待孩子在教师的“关照”下成
绩能有所突破。“对学校而言，如果学生
能提升成绩考上高中，那也是学校的升
学率，所以学校一般持默认态度。”

小班教学受重视，学费
动辄数万元

全日制辅导班究竟有什么“魔力”，
能让学生放心离开学校，到那里上课？

记者调查发现，全日制辅导班均实
行小班教学，每班不超过20人，每周上
课 6 天，周日休息。其课程设置、课时
安排与学校寄宿班几乎一致，一些实力
雄厚的培训机构甚至拥有独立的校园，
基础设施十分完备。

在走访中，记者发现几乎所有的培
训机构都承诺任课教师有多年带毕业
班的经验，有些还是从学校高薪聘请的
教师，但具体是哪些学校的，培训机构
都不愿提供。

在南昌路某培训机构，负责人马老

师自称与丈夫从孟津某中学辞职，拥有
十余年的教学经验，目前专职进行教育
培训。然而，记者在网上查询本地培训
机构的招聘信息时发现，不少培训机构
并未对任课教师提出严格要求。

在实际教学中，培训机构会根据学
生的成绩分班，并制订适合的教学计
划，如果学生单科成绩较差，教师还会
利用自习时间进行单独辅导。不难想
象，这样的“精致教学”价格自然不菲。

目前，我市各培训机构的全日制辅
导价格为每年2万元至5万元。虽价格
不菲，但绝大多数培训机构并不保证学
生成绩一定能提高。“毕竟学生成绩不是
单靠老师就能提高的，与孩子自身也有很
大关系。”西工区某培训机构徐老师说。

“脱校”因人而异，家长
应量力而行

“在学校一天也和老师说不上几句
话；在培训班就不一样，老师天天围着
我转。”洛龙区某中学初三学生小张说，
培训班的老师更了解他的优势和劣势，
复习功课也更有针对性。

从事中学教学、管理工作近20年的
丁进庄分析，全日制辅导班其实是从普通
家教服务逐渐演变而来的，一些家长让孩
子在假期接受辅导后，觉得效果不错，于
是就衍生出这种全日制的补习方式。

这种长期脱离学校的补习方式符
合规定吗？市教育局基础教育科有关负
责人称，目前并没有相关规定禁止学生
到校外报班，只要家长与学校达成协议，
可以让孩子到校外上全日制辅导班。

“既然学生、家长有需求，就证明全日
制辅导班存在确有其合理性。”洛阳师范
学院教育学院院长刘岸英认为，学校教师
精力毕竟有限，很可能会在考前冲刺阶段
忽略一些学生，而这些被忽略的学生只能
通过寻找更适合他们的教育方式突击学
习。所以，应客观看待此类培训机构。

丁进庄则认为，如果学生是因为身
体或其他原因休学在家，或是想通过复
读考上好一点的学校，“脱校”学习不失
为一个不错的选择；如果是在校学生，家
长则没必要因成绩不好而让孩子离开学
校，可通过及时与任课教师沟通、适当鼓
励孩子、利用周末时间补习等方式提高
成绩。“毕竟孩子才是学习的主体，校外
培训机构教学质量参差不齐且价格昂
贵，家长应根据孩子的实际情况量力而
行。”丁进庄说。 本报记者 朱艳艳

中考冲刺班提前升温，一些考生选择全日制辅导班。专家表示——

“脱校”因人而异 还宜量力而行

在刘天生的“剪刀”人生里，没有节
假日，也没有报酬。但40年来，他做得
很开心。

日前，在长安路办事处长安路四社区
4号院，85岁的刘天生一边挥洒自如地“挥
舞”剪刀，一边和前来理发的人聊着天。

在一旁等待理发的居民说，刘师傅
退休后，就在这里为居民义务理发。上
门来理发的居民，随来随理，他热心接
待；对于行动不便的居民，他还提供上
门服务。

1975年，刘天生到中国一拖集团有
限公司上班，业余时间喜好帮同事、朋

友理发。其他车间的员工见他理得不
错，也来找他帮忙。退休以后，闲不住
的他一直考虑着做些什么，于是就想到
了自己擅长的理发。

从那时起，一块围布、一把梳子、两
把推子、两把剪刀，还有用来擦头发的
海绵……在社区居委会的帮助下，他的

“义务理发点”开张了。每天来理发的
居民，少则五六人，多则十余人。

2009年，刘天生搬至联盟路居住，
但他忘不了街坊邻居，定期骑车回来为
大家义务理发，他说：“我在这儿住了30
多年，和老伙计们都有感情了，舍不得

离开啊！”
2013年，为方便刘天生理发，社区

在北5号院给他找了一间小屋。理发环
境好了，前来理发的人更多了。渐渐地，
社区4号院的居民也慕名来找他理发。

去年，为让居民少跑腿，刘天生又在
4号院设了一个理发点。此后，他每天8
时至10时，周一、周三、周五在4号院理
发，周二、周四、周六在北5号院理发。

如今，他每个月都有100多个“固定
客户”。其中，年龄最小的只有2岁，最大
的近90岁高龄。他每天的行程都排得满
满的，哪天该给谁理发，哪天提供上门服

务，他心里都记得清清楚楚。
71岁的居民孔祥娟说：“我老伴偏

瘫，第一次是我推着轮椅让刘师傅给理
的发。从那以后，刘师傅主动上门来理
发。”

“不管怎样，都不能耽误大家理
发。我老了，能为老街坊做点事，心里
高兴。”刘天生说。

本报记者 王晓丹 通讯员 郭丽

刘天生的“义务理发点”

刮风，下雨，降温。霜降之后，冷空气袭来，洛城的天气一
天比一天冷。气象专家称，本周，我市以晴到多云天气为主，
但冷空气周末还将卷土重来。

刚刚过去的周六，我们迎来秋季的最后一个节气——霜
降。霜降节气含有天气渐冷、初霜出现的意思，也标志着季节
开始向冬天过渡。

据市气象台预报，本周，我市降水量略偏少，最低气温
5℃左右，山区最低气温3℃左右。周末，受华北扩散冷空气
南下影响，我市将有4级左右偏北风。提醒市民注意天气变
化，提前备好厚衣物御寒。

具体预报为：今天白天，全区晴天转多云，西北风4级左
右，气温7℃到19℃；明日，阴天转多云，局部地区有小雨，气
温8℃到16℃；周四，晴天到多云；周五、周六，多云间阴天，西
北风4级左右；周日，多云转晴天。

“一年补透透，不如补霜降。”养生专家建议，此时节应多
吃些梨、苹果、白果、洋葱和荠菜。霜降养生首先要注意保暖，
其次要防秋燥，运动量可适当加大。饮食调养宜平补，要注意
健脾养胃，调补肝肾。 本报记者 李冰 通讯员 禹东晖

深秋寒意浓 寒流周末到

本报讯（记者 常书香 通讯员 郭建涛）11月1日，我市
将举行2015年中小学教师资格考试和高校教师资格考试笔
试。今年是教师资格考试升格为国考的第一年。

市招办主任秦军民介绍，今年我市教师资格考试笔试报
名考生共10829名，其中申报中小学教师资格10282名，申报
高校教师资格547名，全市共设11个考点372个考场。

在具体考试科目中，幼儿园教师资格考试科目包括“综合素
质”和“保教知识与能力”，小学教师资格考试科目包括“综合素
质”和“教育教学知识与能力”，初中、高中教师资格考试科目包
括“综合素质”“教育知识与能力”和“学科知识与教学能力”。

今年教师资格考试系升格为国考后的首次考试。为严肃
考风考纪，每个考场将配3名
监考员，每4个考场配备1名
视频监考员。此外，此次考试
市招办将统一配备文具，第一
科开考前由监考员带至考场
放置到每个座位课桌上，最后
一科考试结束后统一收回，考
生不准带走；考生不得自行
携带文具入场，否则将按考
试违纪处理；开考 15 分钟
后，迟到的考生不能进场。

系升格为国考后的首次考试，
我市10829人报名

教师资格考试笔试
11月1日举行

本报讯（记者 高峰 通讯员 侯豫炯）昨日，栾川县凤凰
天街旅游综合体项目一期竣工。

该项目位于栾川县城新区夹河滩，总规划面积172亩，总
投资约12亿元，是集文化、时尚、休闲、娱乐和高端商务于一
体的综合性商业广场。该项目建成后将成为栾川县最大的旅
游文化产业配套服务项目，项目二期工程正在规划中。

栾川凤凰天街旅游
综合体项目一期竣工

24 日，我市“最美教师”张忠娃受邀到市第二外国语学
校，与百余名教师分享了他在汝阳县下河小学东岭教学点坚
守38年的事迹和感悟，现场掌声不断。80后教师赵洁说，张
忠娃那种学生至上、舍家为校的奉献精神令人动容、震撼，他
是所有教育工作者学习的榜样。

下河小学东岭教学点有小学一、二、三年级，目前有30余
名学生，只有张忠娃一位教师。 记者 朱艳艳 摄

乡下“最美教师”进城“现身说法”

昨日，我市栾川县老君山降下今年中原地区首场雪，山顶部分区域还形成雾凇景观，游客纷纷拿出手机拍照
留念。（左图）傍晚时分，市区天空则出现绚烂晚霞，下班的市民纷纷驻足拍照。（右图）

记者 曾宪平 通讯员 车昊 摄

南部山区降初雪
市区傍晚飞彩霞

短网址地址：http://shouji.
lyd.com.cn/n/292078
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