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惜物有方说贾母

欲求自在须炼心
□鲁先圣

酒肉之乡

□徐善景

一部《红楼梦》，不仅讲述了宝黛间那
感人肺腑的爱情，也描绘了许多奇美瑰丽
的稀世珍宝。

且不说秦可卿卧室，那幅唐伯虎的《海
棠春睡图》，也不说妙玉因嫌弃刘姥姥而扔
掉的那个“成窑五彩小盖钟”，单说服装饰
品，就让人眼花缭乱，赞叹不已。而我则喜
欢书中的一种布料，因为，它有个诗一样的
名字——软烟罗。

第四十回，贾母领刘姥姥逛大观园，看
到潇湘馆的窗纱旧了，凤姐何等精明，赶忙
说道：“昨儿我开库房，看见大板箱里还有
好些匹银红蝉翼纱……”

贾母听了笑道：“呸，人人都说你没
有不经过不见过的，连这个纱还不认得
呢，明儿还说嘴。”薛姨妈赶紧打圆场，贾
母这才说，“那个纱，比你们的年纪还大
呢。怪不得她认做蝉翼纱，原也有些像，
不知道的，都认做蝉翼纱。正经名字叫
作‘软烟罗’。”

凤姐道：“我这么大了，纱罗也见过几
百样，从没听见过这个名色。”忙命人取了
一匹来。众人看了，都称赞不已。凤姐还
把自己身上穿的一件大红棉纱袄子襟儿拉
了出来，向贾母、薛姨妈道：“看我的这袄
儿。”贾母、薛姨妈不禁感叹：“这也是上好
的了，这是如今的上用内造的，竟比不上这
个。”

连生长于“东海缺少白玉床，龙王来
请金陵王”大家族的凤姐，都不曾见过，不
曾听过，更不曾用过的，甚至皇家内廷的
织品都无法相比的织物，自然是价值连城
的宝贝。

如此稀世珍宝，贾母却吩咐下人：“都
拿出来，送这刘亲家两匹，做一个帐子我
挂，剩下的添上里子，做些夹背心子给丫头
们穿，白收着霉坏了。”

许多读者看到这里，或惊诧于贾家的
富有，或艳羡于刘姥姥的幸运，而我则钦敬
和感动于贾母的豁达与智慧。

软烟罗被收入库房，自然源于贾母的
珍视与爱惜，可这一收就是几十年，在那漫
长的岁月里，软烟罗一直默默无闻地躺在
库房里，等着发霉烂掉，无法展现自身的美
丽。直到有一天，凤姐偶然提起，贾母才有
所醒悟：原来束之高阁，不仅不是惜物，反
而是一种浪费，她终于明白了什么是真正
的惜物。于是，吩咐下人，取出软烟罗，做
窗纱，做帐子，送穷亲戚，给丫头做“夹背心
子”……

人生于世，都离不开财物。而任何财
物，因为人，才有了温度和性情。怎样使用
它，考量一个人的品格。物的状态是人的
心态的物化。对财物的态度，其实是一个
人，对人对己对人生的态度。

第二十九回，张道士送给宝玉三五十
件“珠穿宝贯，玉琢金镂”的传道法器，说是
众人的敬贺之意，“哥儿便不稀罕，只留着
在房里玩耍赏人罢”。贾母推辞不过，只得
命人接了。宝玉笑道：“我要这个也无用，
不如叫小子们捧了这个，跟着我出去散给
穷人罢。”贾母很赞同宝玉的做法，可张道
士急忙拦住，说：“哥儿虽要行好，但这些东
西虽说不甚稀奇，到底也是几件器皿。若
给了乞丐，一则与他们无益，二则反倒糟蹋
了这些东西。”

张道士原本应该比普通人更豁达，对
财物有更深的领悟。然而，遗憾的是，在张
道士看来，那些法器送给乞丐是一种“糟
蹋”，送给并不需要的公子哥宝玉，反倒是
物尽其用。其实，现实生活中，“张道士”何
其多哉！

惜物自然是一种必要的美德，但也
须“惜物有方”，占着财物不用，自以为节
约，那不是惜物，而是守财奴。不拘形式
物尽其用，才能真正体现物的价值，物的
尊严。

惜物如此，惜人，惜情，何尝不是如此！

新 词

瀍河，是洛河的第二条支流。
她从孟津县横水镇的寒亮村，到洛阳瀍

河回族区的下园汇入洛河。
瀍河，独享一个“瀍”字——除了“瀍

河”，你再也组不成别的词。古都人一样看
重她，分别以瀍、涧、伊、洛四河，命名了洛
阳的四个行政区：瀍河回族区、涧西区、伊
滨区、洛龙区。

当年，周公营洛，曾亲赴洛邑“相宅”。
测量占卜结果：涧河以东，瀍河以西是个好
地方；瀍河以东也是个好地方。

周公选中了前者。成王七年，洛邑建
成，南临洛水，北依邙山。外郭城内有二
城，瀍河以西称王城，周天子所居；瀍河以
东称下都，殷顽民所居。二城之间的瀍河
两岸，驻有成周八师，西卫王城，东监下都。

虽然从邙山到帝都，瀍河一生下来就坠
入尘世繁华，但她不喜欢或者无法承载涧河
那样的沧桑厚重，故而隐居在一条深壑里，
在“红了樱桃，绿了芭蕉”的水逝云飞中不问
兴亡，只醉心于一种美味，一处美景。

那种美味叫樱桃，那处美景叫瀍壑
朱樱。

《图经本草》说：“樱桃，其实熟时深红
者，谓之朱樱。”历代封建帝王都有用朱樱
祭祀祖庙的礼节。《礼记·月令》说：“仲夏之
月，天子乃以雏尝黍，羞（馐）以含桃（樱
桃），先荐寝庙。”

西周时期，春荐寝庙是用华山脚下上
兰地方出产的樱桃。平王东迁定都洛邑
后，选定邙山深处樱桃沟所产的樱桃为祭
祀珍品。

从汉代开始，历经魏、晋、唐、宋，这里
的樱桃都很出名，果味酸甜，既能生食，又
可酿酒，一直是贡品。尤其是色彩红艳欲
滴，“如珠未穿孔，似火不烧人。”让人食之
不忍，爱不释手。史载，唐太宗李世民看到
洛阳樱桃后，赋诗称赞：“朱颜含远目，翠色
影长津。乔柯啭娇身，低枝映美人。昔作
园中实，今为席上珍。”

邙山上，无数深沟浅壑盘根错节，其
中一条名樱桃沟。上游瀍河以及山洪的

历年冲刷，把樱桃沟塑造成一条南北走向
的深壑，两边土壁，屹立如削，耸立数十
丈。村人在满沟遍植樱桃树，春天樱桃成
熟，满沟遍壑高高低低千红万绿，绵延数
里，美景如画。这就是洛阳八小景之一的

“瀍壑朱樱”。
唐宋，洛阳就有“花城”之誉，瀍河两岸

更是花开如云锦天绣地，此之谓洛阳八小景
的“东城桃李”。“洛阳城东桃李花，飞来飞去
落谁家。（刘希夷）”“洛城二月春摇荡，桃李
盛开如步障，高花下花红相连，垂根更出高
花上。（司马光）”“瀍河东看杏花开，花外天
津暮却回。更把杏花头上插，图人知道看花
来。（邵雍）”一首诗，便是一幅旧照，定格着
当年瀍河两岸繁花似锦的靓丽风采。

瀍河上游不远有一高峰，树木郁郁葱
葱，苍翠若云，称翠云峰。翠云峰上有座青
砖庙院，始建于唐朝，乃道教名观，初称老
君庙，后名上清宫。观内有吴道子所作壁
画《吴圣图》《老子化胡经》。

相传老子曾在此炼丹修道，那么，当年

老子可否就是站在瀍河源头，看清清泉水
淙淙奔流，才悟出上善若水，水利万物而不
争的道理呢？

从东周洛邑守藏吏及孔子入周问礼
处，到函谷关前洋洋洒洒五千言的《道德
经》，从邙山之巅的上清宫，到紫气东来西
出函谷的不知所终，老子从混沌尘世走向
澄澈了悟，走出了中华哲学的源头。

瀍河，邙山上的灵性之水，是你启迪
了老子，还是老子点化了你？你就这么流
着，云心无我，我无云心，水可陶情，花可
融愁，用你率真的天性，流着道教的清静
无为。

你没有复杂的履历，没有跌宕的故事，
清纯得像一位不谙世事的小女孩，但你知
道这座城市经历了太多的沧桑，太多的风
尘，它需要田园牧歌的抚慰，需要野趣美味
的闲情。于是，你用碧波绿草，让瀍河成为
武陵人捕鱼的小溪，你用连片成林绵延十
里的满沟玛瑙，让瀍壑朱樱成为不知有汉
无论魏晋的世外桃源。

每个人都可有自由自在的人生，都可
活出一番大境界。世界上有两样东西，一
样是用眼睛看得见的，比如花草树木、山
川河流、日月星光；还有一样是眼睛看不
见的，比如思想、智慧、情绪，需要用心才
能觉察。

袁枚在《随园诗话》里提到杨万里的
话：“从来天分低拙之人，好谈格调，而不解
风趣，何也？格调是空架子，有腔口易描，
风趣专写性灵，非天才不办。”能把去年的
月光温到今年才下酒，这是需要几分性情
和天分的。

其实，人之最大的不自由，是心灵的
不自由。如果心灵没有达到自由的境界，
身到何处，也是不自由。可怕的是看不透
生活，可悲的是在失败中不能自拔。而一
个智者，是在认清生活真相之后，依然热
爱生活。

成熟的人反思过去，聪明的人立足现
在，豁达的人放眼未来。一个智慧的人，活
在自己自由自在的心境里。“雨中山果落，
灯下草虫鸣。”人生一场，有几人懂你？又
有几人知心？二三莫逆友，三五知心人，已
是一生福分。

发怒是用别人的错误惩罚自己；烦恼
是用自己的过失折磨自己；后悔是用无奈
的往事摧残自己；忧虑是用虚拟的风险惊
吓自己；孤独是用自制的牢房禁锢自己；自
卑是用别人的长处诋毁自己。

做事讲究的是“事来心应”“事去心
止”。“事来”，不论是好事还是坏事，都应从
容应对。“事去”，只要事情做过了，不论好
坏都已过去，不管高兴或悲伤都已无益，就
应做到“心止”。

当我们炼就这样的心境，我们的人生，
就是自由自在的了。

说蔡店，可能有人不知，说蔡店卤
肉，很多人会说“我吃过”！要是再说
一个名字，知道的人就多了，因为这个
名字不仅是人名、地名、酒名，还是洛
阳的名片、民族的品牌。

这个名字叫杜康！人名，中国
古代传说中的“酿酒始祖”；村名，位
于汝阳蔡店西北角；酒名，是中国十
大历史文化名酒之一。

第一次去杜康村，翻过与汝阳
县 城 相 隔 的 大 虎 岭 山 ，我 吃 了 一
惊。远看有山却很远，近看平川在
眼 前 。 蔡 店 一 带 ，俨 然 是 个 小 盆
地，杜康村就在盆地中间。据说杜
康村是汝阳海拔最低的地方，水质
优良，最宜酿酒。

以前我对酿酒知之甚少，去了杜
康才知道中国酿酒的历史源远流长，
而且，汝阳还是中国杜康酒文化之乡，
在那里，酿酒的传说故事到处流淌，酿
酒工艺更是代代相传，人人能详。

酒乡人津津乐道的莫过于“泛齐、
醴齐、盎齐、醍齐、沉齐”和“秫稻必齐、
曲蘖必时、湛炽必洁、水泉必香、陶器
必良、火齐必得”的“五齐六法”，这是
古人的酿酒法。

酒乡人在传承古法的基础上，又
总结出了“低温发酵，混蒸续糟，量质
接酒，分级储存”的现代酿酒法。看似
简单的16字，却蕴藏着繁琐的生产工
艺，想听明白，至少需要大半天。

“九月九，出好酒。”这话于酒乡
人而言只是一个时间标志。进入农
历九月，时令入秋，天气变凉，适宜
酿酒。这时的酒乡，一池池已发酵
半年之久的酒糟开始进入“混蒸续
糟”式的酿造过程，一桶桶纯粮琼浆
在酒乡人忙碌的身影中源源不断蒸
馏出来。这个时节的清晨，整个蔡
店盆地都会笼罩在袅袅的烟雾中，
酒糟的香味淡淡地飘于其中，嗅一
下，沁人心脾。

生活在酒乡，大口喝酒是件豪壮
的事，要是再大口吃肉，便是最惬意的
事了。而这最惬意的事，酒乡人却天
天享受，因为蔡店不仅有杜康酒，还有
来自卤肉。

我一直以为“来自肉”是卤肉的
名字，没承想，来自和杜康一样也是
人名。第一次慕名去买肉，我张嘴
要老板“称二斤来自肉”。老板年过
半百，精神矍铄，他麻利地称好卤
肉，高喊：“您要的来自肉，拿好喽！”
在众多顾客的哄笑声中，我始知此
人名叫来自。

蔡店卤肉已有百年历史，来自靠
祖辈传下来的卤汤，把一间卤肉店经
营得风生水起。

来自卤肉色泽鲜嫩，味道香而
不腻，在当地早已是名吃，在洛阳各
县区也随处可见“蔡店卤肉”的招
牌。来自本人更有魄力，他把自己
的名字注册成了卤肉商标，如今已
是名满河洛。

我庆幸自己生在好时代，又生活
在酒肉之乡，每日里有酒、有肉，日子
与神仙无异！

我乡我土

红叶知秋 康红军 摄

瀍河篇

手机走神 指走路或开车时盯着手机，
不留意周围的情况。手机已经成为人们的
贴身伴侣，无论是吃饭还是如厕，大家都喜
欢握着个手机打发时间。不过，如果连开
车的人也习惯握着个手机，那么这个举动
就绝不是打发时间这么简单了，而是会成
为随时招来“死神”的信号。

表白规定 是2015年10月月底，出现
在微信朋友圈的一个消息，网传中国传媒
大学在 2015 年“光棍节”节前出台一项对
于学生进行爱情表白的规定，其中内容包
括“严禁使用烟花爆竹等易燃易爆物品进
行表白”“表白活动持续时间不宜过长”等，
中国传媒大学对此进行了辟谣，称此规定
并不存在。

（晓晗 辑）

千秋独享一“瀍”字

若有所思

《洛阳晚报》分类广告联合中国银联、海科融通、移联支付推出：

移动移动POSPOS机机免费用免费用
地址：西工区唐宫西路36号唐宫大厦818室 电话：15603795218

招商：河南、河北、湖北、浙江、山西、陕西、天津、内蒙、辽宁、黑龙江等省（自治区）、市、县、区各级代理商18903796967

登声明发公告就选《洛阳日报》
刊登热线：65139977 65139988

法律顾问：河南洛浦律师事务所卢晓昆主任13938849753地址：唐宫西路36号唐宫大厦816室
微信：fenlei_0379

家政服务◆小蒋保洁擦玻璃 15516393123

管道疏通
汽车吸污60855050

化粪池清理、窨井 60855050
全城低价疏通管道 60855050
专业疏通下水道 66666229
不 通 不 收 费 ；不 收 上 门 费
汽车疏通 66666229汽车吸污

声明公告

王计划残疾证丢失，证号：
41031119570613552744，声
明作废。

注销公告
洛阳市瀍河区城北社区

托老院拟向登记机关申请注
销登记，经河南大昌会计师事
务所清算审计，无任何债务债
权，特此公告。

洛阳睿隆置业有限公司税
务登记证正本丢失，证号：豫地
税洛字410302579241005号，
声明作废。

洛阳市西工区十二号鞋店
个体工商户营业执照正本丢失，
注册号：410303690186604，税
务登记证正本丢失，证号：豫国
税 洛 西 字 41048219690628
506601号，声明作废。

吕爱荣位于涧西区 4街坊
20号楼4单元202室土地证遗
失，土地证号：洛市国用（2007）
第04002168号，声明作废。

洛阳正大重型机械有限公
司公章丢失，章号：41030300
30486，财务专用章丢失，章号：
4103030030487，声明作废。

洛阳市公路路政管理支队
银行开户许可证丢失，核准号：
Z4930000106301，声明作废。

闫红良位于伊川县兴华街
副食品公司院内2单元3楼，建
筑面积 116.23m2的房产证，证
号：5873，声明遗失。

章贵花位于涧西区周山东
路 59号院 1幢 1-3102房屋所
有权证，证号：洛房权证市字第
00249000号，声明遗失。

河南省高等教育自学考试，
毕业生王燕，毕业证书遗失，证书
号：65410302032012937,声明
作废。

周晓丽就业失业登记证丢
失，证号：4103000012009953，
声明作废。

注销公告
洛阳明发投资咨询有限

公司拟办理注销登记，按照市
处非办要求予以公告，如有异
议可在 15日内拨打 12315投
诉，特此公告。

装饰设计◆地平处理定制脚线17073822650

杜金伟位于西工区苗南西路
4号院青年公寓1号楼5单元202
室土地证丢失，证号：洛市国用
（2006）第03000131，声明作废。

编号为L411129235，姓名
为张星平，出生日期为2011年
11月 27日的出生医学证明丢
失，声明作废。

洛阳市老城区新万祥大药
房药品经营许可证副本丢失，证
号为豫DA3790123，声明作废。

陈勇辉将GF-2000-0171
的 商 品 房 买 卖 合 同 丢 失 ，
声明作废。

俞万红残疾证丢失，证号为
41031119551224603462， 声
明作废。

伊川县玉英焊材有限公司
营业执照正、副本丢失，注册号为
410329000038287，声明作废。

洛阳兆庆冶金材料有限公
司税务登记证副本丢失，税号为
410318317307190，声明作废。

编号为P410350709，姓名：
叶语诺，出生日期：2015年4月8日
的出生医学证明丢失，声明作废。

嵩县金仔生态环保养殖有
限公司税务登记证正本丢失，税
号为 410325693519824，组织
机构代码证正本丢失，代码为
69351982-4，开户许可证丢失，
核准号为 G4935000102501，
声明作废。

洛阳港兴房地产开发有限
公司位于涧西区南昌路南段兴
隆花园153号楼1单元0504室
的土地证丢失，证号为洛市国用
（2003）第04061063，声明作废。

河南天长地久农业开发有
限公司合同专用章丢失，编号：
4103030078849；财务专用章
丢失，编号：4103030078848；
贷款卡丢失，卡号：410301000
0459281；机构信用代码证丢
失，代码：G104103030074196
06；开户许可证丢失，核准号：
J4930007419602，声明作废。

注销公告
洛阳久伴商贸有限公司拟

向登记机关申请注销登记，请
债权人于本公告发布之日起45
日内向本公司申报债权，特此
公告。

注销公告
洛阳市龙裕铁合金厂拟

向登记机关申请注销登记，请
债权人于本公告发布之日起
45 日内向本厂申报债权，特
此公告。


