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思海一得

自由与自律

□长 乐

红叶诗韵
□怡然含笑

各人心中桥不同

人生感悟

不忘初心
□袁 滨

灯下漫笔

桥，是路的载体，是路的另一种存在
形式。它跨于谷壑或水域之上，初始的
功用在于方便出行，既缩短了距离，又节
省了时间体力，让人不必弯弯绕绕多走
冤枉路。

人生在世，戎马飘忽，或多或少，都会
经过一些桥吧。见过最长最宏伟的桥是
在金陵，那座被称为“南京长江大桥”的双
层两用桥坐落于黄金水道上，远远望去宛
若一条钢铁巨龙飞跃江上。行走桥上，恍
若置身空中栈道，脚下是隆隆的火车呼啸
而过，桥下是翻滚的滔滔江水，巨轮、游艇
航行其上，身边是匆匆来去、川流不息的车
流，桥的实用功效在这里得到最好的体现。

华夏大地，山川云集、江河纵横。无
论陆路、水路，若没了桥，定会少了许多
韵致。试想一下，当你行进在无际长路
上，抑或置身于茫茫无垠之水域，会不会
产生恐惧、茫然之感？倘若此时，远处有
桥影影绰绰显现，你会不会兴奋欢呼？

答案是一定的。有桥的地方就有人，有人
的地方就不是绝路。“山重水复疑无路，柳
暗花明又一村”，连接着村寨的，必定也有
一座小桥吧。

见过最多的桥是在水乡乌镇，那里的
桥之多，用“百步一桥”来形容实不为过。
乌镇之桥多以青石、木头为构架，桥体纤
巧精致，形态玲珑多样，或平直或拱弧，桥
桥曼妙，栖居于碧波潋滟的水面上，宛若
布衣素颜擎着油纸伞的袅娜少女。置身
桥上，举目望去，水流潺潺、行舟悠然，依
水而筑的木质阁楼，雕花轩窗一字排开，
石阶上浣衣的少妇，亭台下品茗的游客，
小巷里飘过的花伞，定格成一个个梦的缩
影。若想体味桥的韵致风情，乌镇之桥是
不可不观的。

走过最多的桥是一条混凝土桥，位于
洛阳和孟津之间。桥那边延向家的地方，
那方住着我年老的父母乡邻。十几年来，
几乎每个月，我都要在那座桥上穿行来

往。每次走上那座桥，滩里的河水、庄稼、
村落总在不经意间映入眼帘，其时，父母
的电话定会准时响起：“你们走到哪儿
了？饭都做好了。”隔着电波，母亲站在村
口遥望的眼神追随我一路行进，饭菜的香
味随着河水氤氲，温暖着我行路的心境。

多少次走过这座桥，我知道，我还会
不停地走下去，直到某一天，我的子孙们
穿过桥面踩着落叶送我回归。那时的我，
定会在桥上驻足，桥，亦定会以深情的目
光与我相拥。

读过的诗文中，关于桥的美丽记忆也
有许多。诸如隋代的赵州桥、姑苏的枫
桥、扬州的二十四桥等。尽管多无缘得
见，但这些桥早已氤氲成心头一道道绝
美的风景。洛阳有位才子在一篇题为

《桥》的文中写道：山水是地上的文章，
桥，是横陈在山水间的一架琴、一幅画、
一首诗。这样巧妙的比喻，于桥，实在是
无比贴切的。

红尘漫漫，桥，连接道路，也连接光
阴。无影灯下，身着绿色手术衣的白衣天
使们，聚精会神地在搭建一座生命之桥。
冰冷的器械在一双双带着温度的手掌间
传递，一座承载技术、责任和道义的桥梁
成功搭起，生命的鲜活通过“桥”得到了延
续。桥，连接起岁月和科学的同时，也体
现和升华着生命的价值，这座桥的名字叫

“生命桥”。
滚滚红尘，诸多渴盼美好的人亦在

用心搭建一座桥，他们以真诚为基石，
用善意和爱为材料，以扶持去滋养，用
包容去维护，搭建起一座座流芳后世的
爱心桥。

万里长天桥万千，各人心中桥不同。
芸芸众生心中，有没有一座相同的桥呢？
有的，这座桥，承载着普天下人民对美好
生活的向往和希望，连接着天下苍生共同
的梦想和期盼。

这座桥的名字叫——和平桥。

尼采在《查拉斯图拉如是说》中说：“一切
伟大之物，总是远离了市场和荣誉才能发生，
新价值之发明者总住在离市场与荣誉很远
的地方。”五柳老人崇尚“采菊东篱下，悠然
见南山”的境界，唐人刘昚（shèn）虚也很欣赏

“闲门向山路，深柳读书堂”的情调。这些朴
素的心灵，大都是安静的，却又是不安分的。

一个朝觐圣殿的信徒，一颗执着求索
的素心，必须远离嘈杂尘世，必须拒绝物欲
蛊惑，不忘初心，殚精竭虑，以堂·吉珂德般
的斗士作风，倾注着宗教般纯粹的情感，固
守着自己的信仰。理想就如同初恋，坚守
比放弃有希望；但固守理想，也如同被围困
的垓下，要忍受十面埋伏的危机、四面楚歌
的痛楚和霸王别姬的决绝。

做学问亦如此。学问是学养的积累和
迸发，学养是学问的提炼和升华。学识、修
养，只有在不忘初心的前提下，只有在狙击
原欲的艰难选择中，才能得以大概括、大归
结、大升华，才能体现一种可贵的自由潜
质，散发出强烈的个性气场，释放出人生的
正能量。

●从妈妈的角度看孩子的世界，不
难；难得的是妈妈会蹲下来，保持和孩子
一样的高度看世界——我们是一样的生
命，我们彼此尊重，我们一起成长。

●人生是一场独自的修行，在人生的
旅途中，大家都是在忙着认识各种人，以
为这是在丰富生命。可最有价值的遇见，
是在某一瞬间，重遇了自己：走遍世界，也
不过是为了找到一条走回内心的路。走
好已选择的路，别只选择好走的路，才能
拥有真正的自己。

（晓晗 辑）

家乡铁楼村南有道起伏数里的大
岭，岭北几百亩梯田直到村边寨墙外，
大家都叫这处地名为东南坡。

二十世纪五十年代，太阳落山时，
人站在此，能看清黄河北岸座座山和南
岸的千年“古柏树”枝叶摆动。

那时，逢初冬和开春，我和小伙伴
们会爬上南寨墙顶，看那麦田中雁落
雁飞。

下午，高飞的雁群，会徐徐落在一
望无际的麦田里。看到雁快落时，我们
慌忙溜下寨墙，窜到那里去逗雁耍，任
你吆喝轰撵它也不飞，只是嘎嘎叫着蹦
跳跑动。等到头雁长鸣，群雁腾空，逐
渐形成一或人字队伍，飞向远方。有时
雁也在此过夜，黎明再飞。

俗语云：鸿雁传书宿旺地。这处也
是块风水宝地。

这片 热 土 年 年 丰 收 ，是 村 里 的

粮仓。
儿时，是人欠吃、牛缺草时期，我们

结伴割草常去东南坡塄上，那塄上长的
茅草、马耳朵叶草，棵壮叶大，牛最爱
吃，不大一会儿，就能割一箩头。

割草的同时，眼还瞅着哪棵圪针枝
上有小酸枣，哪处有野枸杞，摘下可一
饱口福。

遇到“萝萝葱”，赶忙用镰剜出根
儿，拍去土，入嘴甜丝丝，嚼着美极了！

二十世纪六十年代，老婆生孩子没
几天，闻到茴香大料气味，突然断奶，婴
儿哇哇哭，急坏全家人，听说“萝萝葱”根
和“妈妈多”果能助下奶，我跑到东南坡
塄上锄刨、手掐。谁知脚没踩稳，掉下
来摔了个仰八叉，翻身起来，上去再挖。

在那没听说“奶粉”这新名词的岁
月，多亏有东南坡塄上的“萝萝葱”根、

“妈妈多”野果熬水服用，才使娇儿重新

有了奶吃，解了急难。
东南坡地中间有条通往洛阳城的

路，刚改革开放时，队里为搞经济，在路
边种了几亩香瓜，瓜熟时节，孩子们爬
到瓜秧下摸瓜，分而食之解馋。看瓜老
头脾气躁，看到有小孩从瓜地边过，又
吆喝又撵，孩子们才不理他呢，过路又
不违法。瓜常丢，也找不到是谁摘的。

后来，换了个人缘好的老汉来看，
见到孩子们在路边转悠，会笑眯眯地
喊：“乖乖们快来，我知道你们这小馋猫
想干啥，来！给你们每人寻个好香瓜，
拿着到家吃，别让队长来了批评咱们。”

这帮“猴精娃”自从吃了老汉的瓜
后，不好意思再去瓜地边耍，也再没听
说瓜丢了。

如今的东南坡，小浪底专线从中间
穿过，一半成了厂房、民居，另一半原貌
依旧，绿地繁茂苍翠，氧吧常在。

《克雷洛夫寓言》中有这样一则故事：
驯马师驯出一匹好马，他觉得这么好的马
应该享有自由。于是就在一次出行时给马
卸去辔头，马突然感觉没了任何束缚，就撒
开欢儿地跑，先把驯马师甩下马背，而后竟
一头栽下了山谷。

这个故事其实讲的是自由与自律的关
系。自由自在的生活状态，无疑是许多人
所向往的。但若想让这种“自由”真正转化
为“自在”，那就必须以“自律”为前提。打
个比方，人的食量都是有限的，面对美味佳
肴，如果毫无节制地暴饮暴食，再好的营养
品也只能成为损伤身体的刀斧。眼馋肚
饱，人们自我放任的欲望，化为面对美食时
贪婪的目光。

不懂自律的人，身处无任何约束的环
境中，感觉是到了天堂，实际上这是个危险
信号——他们已经一步步接近自我毁灭的
境地。他们看似随心所欲、无限风光，其实
却因不能自律，沦为各种欲望的奴隶，身心
都不得自由。

春看花姿，秋赏叶韵。
大自然是巧手的、不甘寂寞的少女，每个季节

她都点亮一抺妆容。大自然也是慷慨的、从不掖
着藏着的母亲，总把最好的家私抖出来，羡煞我们
的眼眸，把我们的审美，提升到化蝶的诗境。

“碧云天，黄花地，西风紧，北雁南飞。”在萧瑟
黯然的时令，她腰肢一扭，美目一转，“晓来谁染霜
林醉”，及时推出了秋日的盛装。

披缤纷以红叶兮，芳菲菲其弥彰。多少人倾
倒在红叶裙下，踏歌而行，沿着火红的诗韵，去咂
摸她的朱颜。又让多少人，流连忘返于山野之中，
与之魂魄相照，窥见一个绚烂的自己。

至西泰山，拾级而上。
烟雨蒙蒙，红叶烁烁，飘忽的诗意袭上心头。

采摘一枚六角形的红叶，轻放于掌心，低头把玩。
诗行沿着叶脉，扑翅而来，撩飞了我的思绪。

红叶题诗的典故，衍生出多少美妙的爱情版
本。千百年来，无论情节如何跌宕，无论人物如何
虚拟，而以红叶为载体，以诗传情的筋脉，是始终
未变的。奇妙的姻缘，诗意的浪漫，少男少女们不
妨停下匆忙的脚步，在红叶之上题诗留情，祈一桩
天作之合的姻缘。

你看那情侣峰“执子之手，与子偕老”，含情相
视，一守千年。漫山的红叶，似他们内心飞溅出来
的情花，也似他们灵魂共舞的红蝶。

继续拾级而上。
炎黄双峰，巍峨出世，上天昭示我们中华一

脉，绵延传承。他们在簇簇红叶的拥戴下，更显帝
王的阳刚之气，也更衬托出红叶的柔美。

“停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”“小枫
一夜偷天酒，却倩孤松掩醉容”，脍炙人口的诗
句，如陈年佳酿，总让我们在胜景之中啜饮不
已。酣畅淋漓，激活妙不可言的通感，得到美的
享受。

一路走来，诸多诗意的美好，都被红叶引燃。
有人说：叶红了，那是一颗再也捂不住的朱砂痣。
有人说：那是月中嫦娥，打翻了胭脂盒，撒向人
间。有人说：那是心与心碰撞出的火花。

走出西泰山。忽有一联想涌来：人啊，何尝不
是一枚会说笑会行走的红叶？在生存的路上，在
温度下滑的秋凉里，我们也会不断挤出自己体内
的花青素，擎起红红的灯盏，照亮人生的泥泞之
路。无论我们是一棵黄檗、栎树、金银木，还是丹
枫、红叶李、黄栌、火炬树，我们的体内皆有这种抗
压的因子、璀璨的基因。

再回首，阳光亮亮的，已挣脱了细雨的缠绵，
由一首朦胧的抒情诗，转化为明朗的叙事诗。踏
歌而去，又踏歌而归。

时令走笔

那年那月
难忘东南坡

□刘同鹫

小杜同学 摄享受秋色

思路花语

却道幸福是寻常

□乔兆军

闲情偶寄

闲时翻看尼尔·帕斯理查的《生命中最美好的
事都是免费的》，书中收集了很多让人感觉很美好
的小事。比如，长途旅行后回到自己的床上；踩在
人行道嘎吱作响的干草上；深秋的夜晚，把车窗放
下四处兜风；遗失好久的东西，在最不经意时却找
到了它……作者在书中告诉我们，真正的幸福不
是惊天动地的事，而是懂得发现生命中的小美好，
过自己想要的生活。

在上下班途中，我经常看到一对夫妇，穿一身
破旧的衣服，开一辆三轮车在大街上四处转悠揽
生意，他们是专门修补楼房顶漏水的农民工。因
为活儿忙，他们吃饭也不固定，一人一份盒饭，女
人往往要把大部分菜拨到男人碗里，男人照例要
推让一番。他们每天早出晚归，有说有笑的，丝毫
看不出生活重压下的愁苦，有的是对生活的坦然
以及夫妻同甘共苦的幸福。

想起了我的小幸福。教过一个“问题学生”，
三天两头逃学，父母也管不了。每次逃学我都给
他发短信：不要交损友，在外注意安全。他总是不
回复，但我一直坚持着。一个多月过去了，一次我
又给他发短信：今天天气预报有雨，外出需打伞，
小心感冒。一会儿手机“嘀”一声响，他终于回短
信了：嗯嗯，老师，你也是。读着这几个字，我知
道，我已打开了孩子的心扉。

周一上班，办公桌上，有几封样报的信函，压
抑住激动的心情，用小刀割开封口，找出自己的文
章，再细心看一遍，一天到晚都感到幸福快乐。

生活中，有人把幸福的标杆定得太高，实现不
了，就觉得失望。有的人为了家庭、孩子、事业，不
知疲倦地冲锋陷阵，忽略了身边的幸福。其实，只
要用心灵去触摸生活，你就会发现处处涌动着幸
福。比如：女儿帮我挠背，一下子就挠到了最痒的
部位；我生日那天，年迈的母亲煮了一个红皮鸡
蛋，为我滚运；陪父亲去看病，公交车上几个人站
起来为我们让座……

村上春树说，在艰苦的日子里，抱着猫儿取
暖，由人和猫儿拼命酿造出的温情，令人感动。倪
萍的姥姥也曾说过：幸福很小，你不嫌弃它，你就
很幸福。我们在追求幸福的过程中，不要人为地
把它挂在高不可攀的地方，踮起脚也够不着。其
实，幸福不高调、不喧哗，也不铺张，它就在生活的
每一个细节中。

法律顾问:河南洛浦律师事务所卢晓昆主任13938849753

网址:www.cssh365.com
地址:唐宫西路36号唐宫大厦816室

招聘求职群:262531799
刊登热线:65139977 65139988

收铜、铝、不锈钢、电机
机械加工设备，仓库积压物资，
工程拆迁，变压器13703885568

声 明 公 告

物 资 回 收

鲍人夏购买泉舜第2幢A
区A-负A11号房270499车位
商品房预售合同丢失，合同编
号：YS0062216，房屋代码：
270499，声明丢失。

北京绿茵大地园林绿化
工程有限公司丢失临时户开
户许可证一份，开户许可证核
准号为 L4930000040001，丢
失公章。

洛阳鹏之润商贸有限公司
财务专用章、公章、发票专用章
丢失，声明作废。

张莹购买的洛阳宝龙置业
三期龙公馆 D座 9-802户房
屋一套收据丢失。收据号：
0078714（金额：20000元整）；
收 据 号 ：0078510（金 额 ：
32230元），声明作废。

招 生 培 训

贷款咨询18037560507
大额、便捷：房产、土地抵押

贷 款 咨 询

高三全日制高考冲刺精品班
一对一、一对多初中、高中补课

复豪学校

地址：天子驾六广场西隔壁
电话：13623892163 声 明

洛阳市捷达物流有限公司
以下 4台车辆道路运输证、行
车证注销并退出营运市场：豫
C61139、豫 C56332、豫 C77
219、豫C61092。

郭廷阳位于伊川县城关北
府店村，东：杨红梅、南：街、西：
郭莹莹、北：路，长 14m、宽
10m，面积为 140m2的集体土
地使用证丢失，声明作废。

吕焕焕位于高新技术开发
区侯天路山水富地 8 号楼
1-301室土地证丢失，证号：洛
市国用（2013）第 04002375
号，声明作废。

洛阳益百姓商贸有限公司
税务登记证正本丢失，证号：豫国
税洛西字 410303341637595
号，声明作废。

李小江位于西工区洛北乡
东下池村东兴小区3幢5-601
房屋所有权证，证号：洛房权证
市字第00049858号，声明遗失。

洛阳黄太利德商贸有限公
司营业执照副本丢失，注册号：
410305010056171，声明作废。

车辆型号为CA7165MT5
G1，车架号为LFP83ACC6F1
D72650，发动机号为V85229，
生产日期为 2015年 07月 09
日，印刷流水号为3363505的
车辆合格证丢失，合格证编号：
WAA03R09F073005，车辆一
致性证书丢失，编号：A037570
YF00CA716557DM1002，声
明作废。

河南省高等教育自学考试
毕业生乔琳英毕业证遗失，证
书编号为730308，声明作废。

新安县城关永强电器修理
部开户许可证丢失，核准号为
J4933000231901，声明作废。

郭文亮危险品从业资格证
丢失，证号：4100358434，声
明作废。

戚世杰位于宜阳县城关镇
西街村文明区的房屋所有权
证，证号：000589号，声明遗失。


