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读 家

“焦门家风”为何历久弥新
□任飏

棋品如人品
□吉星至

说事明理

说人读史

有感而发

家庭是人生的第一个课堂，父母是
孩子的第一任老师。在会见第一届全
国文明家庭代表时，习近平总书记再次
强调家风的重要性，要求各级领导干部
向焦裕禄、谷文昌、杨善洲学习，为全社
会建设家庭文明当好表率。

因为工作关系，笔者与焦裕禄的女
儿焦守云有过多次交往，从她身上感受
到了优秀家风的强大力量。在焦守云
眼中，“焦门家风”有三个核心理念：付
出才能有收获；孩子要比学习和艰苦朴
素；懂得平等的真正含义。三点内容，
看似朴素，却意味深长。

古人云：“身是菩提树，心如明镜
台。时时勤拂拭，莫使惹尘埃。”良好家
风的养成与修身养性一样，都是一个久
久为功的过程。相比普通人，领导干部
的家风更需时刻砥砺、不断修炼。为什

么强调付出才能有收获？就是因为，权
力的不当使用，会让孩子产生不劳而获
的思想。为什么要孩子们比学习和艰
苦朴素，而不是比家庭优越？就是因为
惟俭可以养廉，惟俭可以兴家。为什么
要孩子们懂得平等的真正含义？就是
为了防止特权思想的滋生，消除腐败隐
患。

好家风不是自然传承的，需要不断
“熏染”。焦裕禄即便营养不良、健康恶
化，也从没给自己破例“加餐”。他对孩
子的要求更是达到了无一物可以浪费
的程度，一个铅笔头用了再用，最后还
想办法安上个“铁皮的小圆筒”继续使
用。看戏、骑自行车、买东西……这些
生活细节，无不成为焦裕禄培养孩子谦
逊、朴素、平等观念的课堂。身教胜于
言教，好家风不是一句口号，需要从点

滴细节中养成。
今天，相比于当年物资匮乏的时

代，很少有人再会为了一顿饭、一个铅
笔头、一张电影票“计较”，但这些举动
背后的精神内核并没有过时。有人统
计发现，80%的高官腐败案都与家庭成
员有着密切的关系。为了让家人过得
更好，就纵容他们奢靡生活、胡作非为，
继而受人恩惠、收人钱财、非法牟利，最
终演变成“全家腐败”“敛财总动员”。
习近平总书记因而明确要求，“各级领
导干部要教育亲属子女树立遵纪守法、
艰苦朴素、自食其力的良好观念，明白
见利忘义、贪赃枉法都是不道德的事
情”。

一代人有一代人的考题。今天，
“焦门家风”之所以穿越时空、历久弥
新，就在于它提出了领导干部如何看待

权力、如何严格要求家人、怎样关爱子
女等永恒命题。有什么样的家风，往往
就有什么样的价值观、财富观、人生
观。“父母之爱子，则为之计深远。”爱子
女、爱家人，都是如此。过分溺爱和提
携，可能好心办坏事，让他们掉入“甜蜜
的陷阱”。无论任何时候，清廉都是对
家人最好的馈赠，正直都是对子女最好
的教育。

“书记的女儿不能高人一等，只能
带头艰苦，不能有任何特殊。”50多年过
去，焦裕禄的话仍回荡在子女耳边，曾
令焦守云委屈不满的“家风”，如今是她
的骄傲。每个人或许都该想一想，我们
能从革命前辈的红色家风中学到些什
么，我们又能给接过接力棒的下一辈人
留下些什么。

（摘自《人民日报》）

北宋政治家和文学家王安石在
业余时间非常喜欢下棋，他做宰相
的时候，家里养着几个喜欢下棋的
人。 有一天，王安石下班后回到家
里，在院子里的石桌旁又与一个人
在一起下棋。正在激战犹酣的时
候，王安石的下属送来了一沓公文，
要王安石立即处理。王安石便拿起
笔准备批复那些公文。那个和王安
石下棋的人见王安石正专心地低头
批复公文，认为他不会注意棋局，就
迅速地偷换了一个棋子。不料，那个
人的这个小动作，被王安石在无意间
一抬头看得一清二楚。王安石批复
完公文后，不动声色地继续与那个人

下棋。最后，那个人赢了这盘棋，心
里不禁一阵欢喜，他热切等待着王安
石的奖励。

第二天，王安石派人给那个人送
来了一些银子和物品，请他离开这
里，另投别人。听到这个消息的人不
明白其中的缘由，很是诧异。

十几年之后，王安石在临终之
际，他把儿子叫到自己的身边，谈起
那次下棋的事，王安石说道：“那个
人当时跟我下棋时以为我不知道，
他偷偷换了一个棋子，让我输了一
盘棋。输一盘棋我倒并不介意。但
是，由此可见，他的棋品很差。由他
的棋品更可以看出他是一个人品低

下的人。你要知道，从生活小节可以
看出一个人的为人。同样的道理，棋
品也如人品。棋品低下的人其人品
也是不会高尚的，这种人不可深
交。儿子，你一定要记住这些，交朋
友一定要看清楚人品，然后再决定
是否与之相交。与人相交，一定要
慎重。”

王安石积多年的人生经验，深觉
棋品与人品密不可分，实在是颇有见
地的。

后来，那个人果然用卑劣的手段
陷害朋友而闹得沸沸扬扬，成了人人
皆知又人人不齿的小人。

（摘自《做人与处世》）

有组图画，画了不读书的人、读部分书的人、读很多书
的人的三种境界。

不读书的人，面前立着一堵墙。他们只对着柴米油盐
的世界，鸡毛蒜皮的现实和眼前的苟且，囿于杂乱事务之
中，很容易心胸狭窄，见识短浅。

读了一些书的人，前面看到的是一片阴暗。因为读了
点书，对这个世界有了些了解；但毕竟眼光不远、站位不高，
看到的只是丑陋阴暗，所以他眼中的世界是黑色的。这样
的人很容易愤世嫉俗。

读了很多书的人，他们看到的是云层上的阳光。是的，
云层以下，或阴或雨，变幻不定，可当你达到一定高度，你将
看到光明，你将看到丑陋阴暗之上的希望。因此，你就内心
充满愉悦，内心安宁。

真正的哲人，不是看不到黑暗，没有痛苦，而是拥有超
越苦难的力量。多读书能让人从烦心杂事中超脱出来，于
绝望中看到希望。 （摘自新华网）

读书的力量

1860年，林肯作为共和党的候选人，参加
了总统竞选。林肯的对手、民主党人道格拉斯
是一位颇有竞争力的超级富翁。他租用了竞选
列车，在车后安上一尊大炮，每到一站鸣炮32
响，声势之大超过美国历史上任何一次竞选。

而林肯没有专车，他只能买票乘车。每
到一站，朋友们都会为他预备一辆耕田用的
马拉车。他在竞选演说中讲道：“有人写信问
我有多少财产，我有一位妻子和三个儿子，都
是无价之宝。此外，还租有一间办公室，室内
有桌子一张，椅子三把，墙角还有一大书架
书。我本人既穷又瘦，实在没有什么可依靠
的，唯一可依靠的就是你们。”

虽然没有钱，但林肯高明的演讲为他赢得
了很高的声誉。 （摘自《思维与智慧》）

高明的演讲

王阳明家训中有“学谦恭，循礼仪”之语，他还写给儿子
一段话：“今人病痛，大段只是傲。千罪百恶，皆从傲上来。
傲则自高自是，不肯屈于人。”当今，是己非人者众，自高自
大者，亦不鲜见。学学如何“制傲”还是必要的。

“傲”的反面是“谦”。谦虚是富有自知的自我认知，谦
恭则表现为对他人的尊重。“学谦恭，循礼仪”，互为表里。

礼的核心是尊重对方。有个外国小故事，纽约大街上，
某商人看到一个衣衫褴褛的铅笔推销员，出于怜悯，他塞给
那人一美元便走开了。不一会儿他又返回，从卖笔人那儿
取了几支铅笔，并抱歉地解释忘取笔了。临别时，他特别说
道：“你跟我都是商人！”半年后他俩再次相遇。这时卖笔人
已成了业绩不俗的文具推销商，他感谢那个商人：“你给了
我自尊，告诉了我——我是一个商人！”

《礼记》说：“夫礼者，自卑而尊人。”礼的关键是能克制
自己而尊重别人。常怀谦恭之心，多行尊人之礼，如此“知
行合一”，人间友善至也。 （摘自《新京报》）

以谦制傲

名人逸事

□南台人

□王自亮

□佚名

6565 安史之乱（一）

渔阳鼙鼓动地来，惊破霓裳羽衣曲。
九重城阙烟尘生，千乘万骑西南行。
翠华摇摇行复止，西出都门百余里。
六军不发无奈何，宛转蛾眉马前死。
花钿委地无人收，翠翘金雀玉搔头。
君王掩面救不得，回看血泪相和流。
这是白居易的千古绝唱《长恨歌》的

高潮部分，这段凄美爱情故事的主人公，
就是缔造了开元盛世的唐玄宗李隆基和
他心爱的贵妃杨玉环。就在长安往西不
远处那个并不起眼的马嵬驿里，大唐帝
国最美丽的女人被赐死了，而深爱她的
玄宗只能掩面泣血，无能为力。

然而，杨贵妃与唐玄宗的爱情悲剧，

不过是唐朝历史上一个翻天覆地的
大事件中的小插曲。从天宝十四年

（公元755年）起，一场起自幽燕的叛乱
席卷了整个中原和帝国的心脏地区，惊
慌失措的唐玄宗匆忙逃离长安城，翻山
越岭，长途跋涉到成都去避难。

为什么在大唐帝国最为繁荣昌
盛的承平时期，会发生这样一次突如
其来的叛乱？为什么它竟然会持续
八年之久？它最终是如何被平定的？
又会带来怎样的后果？要回答这些
问题，还得从唐玄宗末年的政局说起。

奸相专权与动荡的政局。就在
开元盛世一派歌舞升平的繁华景象
下，一场潜流汹涌的危机却正在孕
育之中。这种危机是双重的，它来
自朝廷与边疆两个方面。

唐玄宗共有 30 个儿子，其中 7
个早夭。因长子小时候被动物抓破
脸，次子李瑛遂被立为皇太子，可是
他的生母赵丽妃是个歌妓，没有家族
势力可以依仗。后来玄宗非常宠爱
武惠妃，在宰相李林甫的支持下，武
惠妃试图让自己的儿子李瑁做太子，
一时间李瑛的太子地位岌岌可危。

为了自保，开元二十五年（公元
737年），李瑛与另外两个弟弟联合

起来，准备谋害寿王，可惜事情败
露，武惠妃乘机诬告他们要谋害
玄宗。玄宗一气之下，没有认真
考虑就下令把 3 个儿子全部杀
掉。事后，他不免有些后悔，所以
立寿王为皇太子的事情也被搁置
下来。不久武惠妃去世，玄宗遂
立第3个儿子李玙为太子。

然而，危机远未结束。在天
宝之初，唐玄宗一度重用与太子
颇有关系的名将皇甫惟明、王忠
嗣来解决国家的军事问题，又重
用太子妃之兄韦坚管理国家财
政。然而，随着他们功业日盛，玄
宗却感到这是一种来自太子方面
的极大威胁，李林甫乘机兴起大
狱，天宝六年（公元 747 年）韦坚
和皇甫惟明被赐死，甚至太子也
被迫与韦妃离婚。稍后，兼领河
西、陇右、朔方、河东四镇节度使
的王忠嗣也被李林甫诬告为谋
反。虽然太子最终没被牵连，但
他与玄宗的关系从此蒙上巨大的
阴影，他变得更加小心谨慎，还不
到四十岁，头发就已经花白。

但这在一系列事情的背后，都
闪现着一个人的身影——李林甫。

内容简介：本书从22万个案例
中，提炼出 98 个典型家庭教育问
题。内容涵盖儿童的行为习惯、学
习玩耍、人际交往、性教育、人格教
育、家庭关系、心理成长等方方面
面，通过本书能找到自己孩子对应
的问题，并获得解决方案。

问题求助：
我有一个女儿，快 15 岁了，我

跟她的关系非常不好。她对我的关
心基本不接受，这让我很难受，我该
怎么办？我们经常因为很多事发生
冲突，比如：

1.现在天气很冷了，但是她就
不愿意穿多点；

2.她喜欢的鞋子坏了（是她自
己去买的，我不喜欢她穿那样的鞋
子），她宁可穿她的坏鞋子也不愿意

穿我为她买的新鞋子；
3.她补课回家时，我看见下雨

了，想着她没有带雨伞，天又冷，好
心去接她，她还不高兴我去接，要自
己回家……

她真的很伤我的心，我现在都
不晓得该咋办了？请尹老师指教。

回信解疑：
此信中，你列举了三件事，说明

你女儿不近人情，对你的关心总是
不领情，而我看到的是你过多地侵
犯了孩子的私人生活领域，给孩子
带来严重打扰。你“越界”了，但你
没明白“被入侵者”为何生气。

你出于对孩子的关心，喜欢全
面介入孩子的生活。动机没错，结
果却不好，因为在每一种介入中，你
在意的是自己的意见有没有被采
纳，自己提供的帮助有没有被接受，
却不在意孩子是否愿意接受。比如
第一件事，你感觉天气很冷了，觉得
孩子应该多加些衣服，但孩子不想
加，于是你们就起冲突了。

首先，加不加衣服到底是谁的
事，是孩子的还是你的？如果你认
为是孩子的，就仅限于提醒，而不要
强求。你当然可以说，孩子不懂得
天冷需要加衣服，必须要你来强行
给她加上。如果你认为一个中学生
还不懂得冷不冷，那么你不仅无视
她的个人需求，还污辱了她的智商。

正如网络流行的一篇文章——

《有一种冷，叫“妈妈觉得你冷”》。
这就是用自己的感觉代替孩子的感
觉，用自己的想法压制孩子的想法。

你真正在意的不是孩子的需
要，而是自己的需要。你感觉自己
是富于责任感的妈妈，但孩子感觉
到的是控制，是不爱。任何关系都
需要得体，母女关系亦如此。你现
在的问题不是做得太少，而是做得
太多。下面是我的建议：

你一定要意识到你和孩子是完
全独立的两个人，你们之间是平等
的，不要把孩子看成你的下属，你必
须尊重她的自主选择，不要再持有

“我的想法就是对的，不同意我的就
是错的；我是为你好，不按我的来就
是错的”这样单边主义的思维模式，
不要在任何事情上把自己的想法强
加给孩子。在心理上你要给孩子最
坚定的支持，信任和欣赏是最大的
支持，也是最真挚的爱。

你的女儿没什么问题，你尽可
以放心。她现在有反叛的勇气，说
明你的破坏力并不大，你没伤着她，
只是让她有些逆反了。这反叛也略
微让人感觉欣慰，说明孩子的自由
意志还幸存着，独立意识还没有完
全泯灭。清楚你和孩子的界限在哪
里，明白哪些是你该做的，哪些是允
许孩子自己做的，跟孩子的相处会
变得简单，你们母女的关系也会融
洽起来。

11 划清你
和孩子的界限

《新编经济思想史》

主编：顾海良、颜鹏飞
出版社：经济科学出版社

本书讲述的主要是民国时期的历
史文化，选取了与一般史书不同的角
度，内容多为与人物或历史事件有关的
奇闻趣事，为读者讲述了一番不为人知
的另类历史，从而引发读者对历史真相
的深刻思考。

本书以主流经济思想的产生、发展和演变的
过程为主线，重点研究17世纪40年代以来中外经
济学的进展和经济学人思潮的变迁，着力体现中
国经济思想的价值和地位，力图把西方经济学思
想史、中国经济思想史与马克思主义政治经济学
思想融合在一起。

《张鸣说历史：
角落里的民国》

作者：张鸣
出版社：陕西师范大学出版总社

招 租
洛阳市洛龙区北王村段（紧

邻在建东环路西）南北长67米，
东西宽50米，大约6亩集体建设
用地，可建门面房，现面向社会
公开招租或联合开发。联系电
话：13623895640 13603967031

编号为 1410600863，姓
名为邓浩然，出生日期为2008
年8月28日的出生医学证明丢
失，声明作废。

洛阳闽乐食品有限公司公
章，号码：4103110054103，声
明作废。

洛阳盛民建筑工程有限公
司财务专用章丢失，声明作废。

曹新洛残疾证丢失，证号：
41030319700709253963，声
明作废。

编号为 P410352535，姓
名为康米诺，出生日期为2015
年1月6日的出生医学证明丢
失，声明作废。

洛阳市洛龙区正凡电子产
品经销处银行开户许可证丢
失，核准号：J4930007411501，
声明作废。

王京怀位于西工区健康西
路7号院1号楼2单元203室土
地证丢失，证号：洛市国用（2003）
第03030462号，声明作废。

王京怀位于西工区健康路
1 幢 2-203 号的房屋所有权
证，证号为字第 X162440 号，
声明遗失。

姚梅红购买中泰世纪花城
三期 18-901号房购房款收据
丢失，收据金额为242000元，
声明作废。

赵琳失业证丢失，证号：41
03000013003145，声明作废。

法律顾问:河南洛浦律师事务所卢晓昆主任13938849753
地址:唐宫西路36号唐宫大厦816室

刊登热线:65139977 65139988

收铜、铝、不锈钢、电机
机械加工设备，仓库积压物资，
工程拆迁，变压器13703885568

声 明 公 告

物 资 回 收

注销公告
洛阳恋家家政服务有限公

司拟向登记机关申请注销登
记，请债权人于本公告发布之
日起 45日内向本公司申报债
权，特此公告。

注销公告
洛宁县万帮房产经纪有限

公司拟向登记机关申请注销登
记，请债权人于本公告发布之
日起 45日内向本公司申报债
权，特此公告。

注销公告
洛阳市顺发汽车经纪有限

公司拟向登记机关申请注销登
记，请债权人于本公告发布之
日起 45日内向本公司申报债
权，特此公告。

注销公告
洛阳铁军农药种子经纪有

限公司拟向登记机关申请注销
登记，请债权人于本公告发布
之日起 45日内向本公司申报
债权，特此公告。

注销公告
北京斯瑞埃尔电子技术有

限公司洛阳分公司拟向登记机
关申请注销登记，请债权人于
本公告发布之日起 45日内向
本公司申报债权，特此公告。

侯看亭（侯连娣）河南省委
党校函授专科经济管理专业毕
业证丢失，证号：校证字98203
13495，声明作废。

李林、仝晓莉购买中泰世
纪花城 3期 17-1-303号房购
房款收据丢失，票据金额为
222577元整，声明作废。

海南信宇工程有限公司宜
阳互通式立交连接线工程项目
部财务专用章丢失，章号：
4103270007939，声明作废。

河南荣森置业有限公司位
于西工区春都路 14号荣森世
纪新城 6-3-701 室的土地证
丢失，证号：洛市国用（2008）
第03007305号，声明作废。

偃师市鸿展制鞋厂公章丢
失，编号：4103816016900，声
明作废。

洛阳高新申泰置业有限公
司位于西工区王城大道 28号
新世纪广场2幢1-2714的土地
证丢失，证号：洛市国用（2013）
第03008373号，声明作废。

洛阳高新申泰置业有限公
司位于西工区王城大道 28号
新世纪广场2幢1-2712的土地
证丢失，证号：洛市国用（2013）
第03008371号，声明作废。

河南朕硕房地产开发有限
公司营业执照副本丢失，注册
号为410300011033843，声明
作废。

伊川县周天百货购物广场
开具的河南增值税普通发票丢
失，发票代码：4100162320，发
票号码：44073090，声明作废。

郑蒙蒙位于涧西区嵩山路
1号院 6幢 5-501房屋所有权
证，证号为洛房权证市字第
00143781号，声明遗失。

出 租 转 让


