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漫谈读书

读 家 之 言

书 界 动 态

译林出版社与英国查思出版有限公司10日在伦敦书
展上举行《我的七爸周恩来》英文版首发仪式。

《我的七爸周恩来》由周恩来的堂侄周尔鎏所著，内容
取自其珍藏的有关周氏家族的大量宝贵资料，以及在周恩
来身边记录和整理的第一手材料，历经10年撰写而成，是
国内外专家学者研究周恩来的珍贵文献。两家出版机构去
年签署该书英文版版权输出协议。

继该书首发式之后，查思出版有限公司还将在泰晤士河
畔的凤凰之家会展中心举办为期10天的《伟人精神，继往开
来——纪念周恩来同志诞辰120周年图片展》等活动，以进一
步展示周恩来作为伟人的崇高魅力，扩大该书的国际影响。

查思出版有限公司多年来翻译出版了多部有关中国政
治、经济和科技贡献的书籍。译林出版社所属的凤凰出版
传媒集团每年组织旗下十余家出版社参加伦敦书展，向世
界积极推介中国书籍和中华文化。 （据新华社）

《我的七爸周恩来》
英文版伦敦首发

英国著名社会学家、“全球化”理念首创者马丁·阿尔布
劳的新作《中国在人类命运共同体中的角色》10日在伦敦
书展上举行了英文版首发及合作签约仪式。

中国国际出版集团下属的新世界出版社与来自伦敦的
全球中国出版社当天就合作出版该书签署协议。

《中国在人类命运共同体中的角色》一书结集了阿尔布
劳近年关于中国及其在未来世界中承担角色的探讨。他在
该书中把19至20世纪全球转型时期西方重要理论家马克
斯·韦伯的研究与当代中国的相关研究联系起来，阿尔布劳
认为中国“一带一路”倡议反映出中国如何成为世界新兴力
量、如何从根本上帮助世界弥合分歧，这一举措将促进全球
和平与合作。

“这本书的核心内容是要向世界展示中国对全球化、领
导力和未来成就的成熟思考，中国已经充分准备好对世界
做出积极贡献。”阿尔布劳在接受采访时说。

（据新华社）

《中国在人类命运共同体中的
角色》在伦敦书展首发

为此，我们必须将坚持学习视
为人生的永恒主题，“非学无以广
才 ，非 学 无 以 明 识 ，非 学 无 以 立
德”。学习要孜孜以求，学而不怠，
同时还要解决好读与思的问题，养
成勤于思考、善于思考的习惯。因
为思考是学习的继续，是促进知识
转化的最关键、最重要的条件。思
考得越多，思考得越深，就越能使

“书本知识”转化为“个人知识”，变
成智慧，变成能力。

在读书学习上，没有行业可以例

外，没有人可以例外。任何工作都是
由人来做的，而人是需要获得信息、
掌握技能的，这就有个眼光宽窄、能
力大小的问题；人是有思想意识、情
感追求的，这就有个水平深浅、境界
高低的问题。同一项工作由不同的
人来做，效果会有所不同，有的可能
成功，有的可能失败；有的可能事半
功倍，有的可能事倍功半。其中原因
固然很多，但很重要的一点，就在于
眼界宽窄、能力大小、水平深浅、境界
高低不同。书籍传承了人类文明，汇

集了各方面的知识和信息，是人类进
步的阶梯；学习掌握知识、获取信息、
增强能力的根本途径，是认识和改造
世界的必由之路。许多资料显示，具
有较高学历和文化素养的人，他们重
视学习，又善于学习，既能提高心理
素质，又能提升工作技巧，更能促使
提升工作质量和效率。

鸟欲高飞先振翅，人求上进先读
书。读书学习，可以防止知识老化、
思想僵化、能力退化。读书给人力
量，给人安宁，给人快乐。

□刘乐尧

中华民族是一个热爱读书、崇尚知
识的民族。纵观悠悠中华上下五千年，
读书不仅是培养个人文化素养的基本
手段，更是国家富强、民族昌盛、社会文
明的重要途径。

曾国藩对儿子曾纪泽说：“人之气质，
由于天生，本难改变，唯读书则可变化气
质，古之精相法者，并言读书可以变换骨
相。”

多年来，读书就是我获得精神滋养的
最重要过程。在阅读中，我与大师对话，与
经典交流，“手批目视，口咏其言，心惟其
义”，每有会意，便欣然忘食，从中得到极大
的教益和精神上的愉悦。文化的血脉、思
想的精髓、文明的积累、道德的完善，都在
绵延数千年的读书声中传承和发展，成为
人类进步的一级阶梯。更重要的是，书籍
为我们打开了一个比物质世界更广阔、更
自由的精神世界。有了阅读，精神就不会
窒息，心灵就会更敞亮。

事有所成，必是学有所成。学有所成，
必是读有所得。儒家主张：博学之，审问
之，慎思之，明辨之，笃行之。因之，读书应
当是我们的一种习惯和一种责任。

不过应当看到，数字化正在改变着阅
读。我认为，纸质图书也可，网络也罢，其
实都是一种载体，而关键在于将其所承载
内容视为重点，应尽力增加“人文阅读”，减
少“功利阅读”；增加“经典阅读”，减少“时
新阅读”；增加“深阅读”，减少“浅阅读”，让
具有涵养气质、提升情操的好书成为阅读
的主流。

读书是获得精神滋养
最重要的过程

有人说，当今时代是一个比心
智、比创造力的时代。在这个时代，
力量的大小不在于脖子以下占身体
部分90%的体力，而在于脖子以上占
身体部分10%的智力。智力的比拼，
从很大程度上说，就是比学习和运用
知识的能力。随着知识经济时代的
到来，我们要不断有所发展，有所进
步，就必须重视学习，善于学习，通过
学习开阔胸怀与视野，提高能力和素
质。从这个意义上说，学习已是最基
础的竞争力。只有学习，才能增强凝
聚力；只有学习，才能积累创造力。
创新是发展的强大动力，而创新的基
础主要是知识，特别是新知识。

不同的人，读书的目的和方法也

不一样。陶渊明不求其解，
为的是涵养性情；诸葛亮略
观大意，为的是经世济用；朱
熹皓首穷经为的是探究义
理。古人读书之用，总体来
说，偏重获取智慧，务求“此
心如水，不流即腐”。而当今，读书是
通向个人幸福、社会和谐、国家兴盛
的重要途径。大至民族、国家之困
境，社会的危机，小至个人、家庭的迷
茫，归根到底都在于智慧不够。而书
籍，作为千百年来人类智慧的结晶，

恰好可以拿来借鉴。“每见于世情能
窥破一人，于身心有一分体贴”，最终
走向通达。如果全体国民都有如此
认识和动力，变被动为主动，进而重
拾中国传统阅读精神，建设书香中
国、礼仪之邦，也就水到渠成了。

知识经济时代，岂可缺少书香

解决好读与思问题，促进书本知识转化

★作者：黄明哲
★出版社：红旗出版社

好 书 推 介

本书围绕什么是幸福、幸福之基、幸福之根、幸福之魂、
幸福之源等问题进行阐释，并给人民如何通过奋斗获取自
身的幸福指明了实践路径和有效方法。

《幸福都是奋斗出来的》

★作者：李捷 尹汉宁
★出版社：学习出版社

该书收入近年关于中国民主政治研究的重要文章40
多篇，论题涉及“人民民主的真谛”“中国特色民主政治的优
势”“民主的科学内涵”“协商民主的发展”等方面，从中可以
领略中国民主政治的特点和优势，把握中国民主的发展进
程和本质内涵。

《中国需要什么样的民主》

“青海长云暗雪山，三江抱处势如
环……同歌同醉同今夕，万古得天照宇
寰。”北京开明书院山长、诗人刘长焕诗
集《大国古风》（故宫出版社），收录的并
非自撰诗，而是集句诗。作者从浩如烟
海的古典诗歌中爬梳勾稽，采撷了 486
位诗人的 680 句诗歌咏祖国。一地一
篇，共 34 篇，每篇 20 句，均为入律的七
言古诗。诗歌将写景叙事与抒情议论
紧密结合，历史、现实、未来熔于一炉，
组合成一轴色彩缤纷的山水长卷、一阙
动人心弦的交响乐章。

所谓集句诗，就是完全采用前人诗
句，不许更动一字，也不许有自撰诗句
掺杂其间的一种特殊诗体。集句的风
气开始并盛行于宋代，王安石是文学史
上第一个大量创作集句诗的作家，也代
表了宋代集句诗的最高水平。苏轼、黄
庭坚、孔平仲、孔武仲、文天祥等人也都
有优秀的集句诗作。清代的施端教亦
是集句诗的高产作家。刘长焕有“读万
卷书，行万里路”的丰富阅历，才赡学
博，诗思敏捷，所以能信手拈出古人佳

句，使之如同己出，营造出一个个浑然
天成的诗境。

《大国古风》明人谢榛《四溟诗话》
卷一说：“起句当如爆竹，骤响易彻；结
句当如撞钟，清音有余。”《内蒙古》等诗
就达到这一境界，起笔“塞天云碧草茫
茫，南北风情万里长”，结尾“翛然欲下
阴山雪，一径松花满路香”。

在诗集里，不少古人佳句被刘长
焕巧妙地赋予新意蕴或用来表现新鲜
事物。譬如《河南》篇的“壶里肯携包
拯砚，清廉更作吏堤防”一联，歌颂宋
代开封知府包拯，就注入了反腐倡廉
的新内容。又如《西藏》篇的“再登云
外通天路，到此茫茫绪百端”，歌颂了
世界上海拔最高、在冻土上里程最长、
被誉为“天路”的青藏铁路。更妙的是

《贵州》篇的四句：“瀑布杉松常带雨，
笙歌声里驻行舟。万人拭目看天眼，
玄鹤归来洞府幽。”描绘了黄果树等
贵州境内十大瀑布，芦笙、侗族为代
表的贵州少数民族音乐，更歌颂了建
于平塘县境内的“中国天眼”——目前

世界上最大口径球面射电望远镜。可
谓灵心妙想，古句新意，奇趣横生，诗
味盎然。张新民在序言中称赞：“大得
儒门心法真趣，深谙圣谛默悟妙义……
其人与诗浃然合一，学风与诗风融然
不二。”

清代沈雄《古今词话·词品》卷上引
《柳塘诗话》：“徐士俊谓集句有六难，属
对一也，协韵二也，不失粘三也，切题意
四也，情思联续五也，句句精美六也。”
沈雄又说：“余更增其一难，曰打成一
片。”我认为，作者创作出这部兼具时代
精神与个性风格、饶有审美情趣与哲理
的集句诗，可喜可贺，但在创作难度最
大又最能出彩的“属对”上，尚有欠缺。
诗集中只找到“红旗直上天山雪，石划
犹藏白玉杯”（《新疆》）、“铁轨风驰路几
层，酥油香暖夜如烝”（《西藏》）、“祥云
正为人文兆，诗卷当从天地留”（《湖
北》）这三联对仗。我想，如果每首诗都
有一或两联宛如天造地设的对仗，那就
更加完美了。

据《人民日报》（海外版）作者：陶文鹏

集句诗吟大国风
——读《大国古风》

品 读 杂 笔

四十年前，物资匮乏，那时能吃上
白面馍就是件奢侈的事情，更别说精神
生活了。

那时乡亲们吃罢晚饭，不约而同来
到场院里，在皎洁的月光下听老人们讲

“瞎话儿”，三皇五帝、神神鬼鬼之类，听
得我汗毛直竖，但越是怕越想听，时间
长了，心想能有书读该多好啊！

机会很快就来了。
上小学二年级时，班上转来了一位

新同学，他家里条件好，去学校总是带
着画书（小人书）。

记得他第一次带的是《党费》，在我
的死缠硬磨下，他同意让我在课间十分
钟翻看。《党费》讲的是1934年的闽粤赣

边区，主力红军撤走以后，白匪疯狂地
“围剿”红军小分队，女共产党员黄新带
领乡亲们节衣缩食腌咸菜，冒着生命危
险解决红军生活问题，最终为保护红军
联络员光荣牺牲的故事。就是这短暂
的十分钟，共产党员的光辉形象深深刻
在我幼小的心灵里，我立志要做黄新那
样的人。

后来，我打听到新同学的外婆与我
外婆同村，我们两家还沾亲带故，于是
央求妈妈和新同学的妈妈说说，同意我
星期天到他家借书看。

结果，看到书我就不走了，还在他家
吃住了一天，回家后妈妈训我是“模糊
虫”，尽管挨了骂，可我心里还是美滋滋

的，因为我把他家的画书都读了一遍。
《鸡毛信》《草原英雄小姐妹》《英雄

小八路》《闪闪的红星 》让我认识了海
娃、玉荣姐妹、潘冬子等一个个英勇机
智的少年英雄；《邱少云》《渔岛之子》

《地道战》《南征北战》《激战松骨峰》《海
底歼敌》《水上交通站》使我了解了一个
个坚贞不屈、视死如归和敌人斗智斗勇
的革命英雄群体；聊斋系列、水浒传系
列图书为我读四大名著打下了基础。

读书的种子在我心里生根发芽，不
断疯长。我千方百计地找书读，只要听
说谁有画书，一定要借来看看才罢休。

因为画书的吸引，我对文学书籍产
生了浓厚的兴趣。父亲知道后，节衣缩

食相继给我订了《儿童文学》《少年文
艺》《作文选刊》《故事会》等书和杂志，
给我贫瘠的生活带来了无穷乐趣。

上六年级时，得知堂哥家有好多
书，我就借口去玩，住到他家。那个冬
天，我看完了《说唐》《岳飞传》《大明英
烈传》《红岩》《三国演义》等长篇小说和
成语故事系列，这些书成了我文学路上
最好的启蒙老师，给我后来的学习和工
作指引了方向。

四十年沧海桑田，弹指一挥间。如
今，夜深人静时，在明亮的灯光下，看着
书柜里满满的书籍，脑海里总是浮现出
小时候想方设法借书读的情景，心里无
比幸福！

年少读书滋味长
书 香 人 生

□江爱红

短网址：http://shouji.lyd.com.
cn/n/857445

扫二维码，进
一步了解《大国古
风》，抢先阅读 34
篇集句诗

★作者：冯天瑜 黄长义
★出版社：中国社会科学出版社

《中国文化近代转型的内因与外力》
关于中国文化近代转型的动力问题，学界有两大流行

说：外因论的“冲击—反应”模式和内因论的“中国本位”模
式。本书置于古今中西的历史坐标系中，以专题研究的方
式从政治、经济、文化等多个层面探究了明中叶至清末民初
中国文化转型的动力源泉与内在机制，从内因与外力的整
合上回答了文化转型诸问题。

本版转载文章作者，请联系编辑（电子邮箱：lyrbshb@163.com）告知地址，以奉稿酬。

★作者：刘长焕
★出版社：故宫出版社
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