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以“我们是一家（We Are One）”
为主题的第三届亚洲残疾人运动会，
正在印度尼西亚首都雅加达举行。在
这里，来自亚洲各国和地区的残疾人
运动员书写着生命的顽强，展现着体
育的风采。

前身为远南运动会的亚残运会
2010 年在广州易名，2014 年在韩国
仁川举行了第二届比赛，2022年第四
届亚残运会将在中国杭州举行。雅加
达亚残运会从10月6日至13日将举
行18个大项的比赛。

本届亚残运会，中国派出了由
232 名运动员组成的代表团，平均年
龄为 24.9 岁。这个代表团不但人数
多，而且新人多、重度残疾人多。其中
有 125 名运动员是首次参加亚残运
会，超过总人数一半；重度残疾运动员
62 人，也超过总人数的 1/4。尽管如
此，这个代表团中依然藏龙卧虎，其中
有 57 人是 2016 年里约残奥会冠军，
共参加视力和肢体两个残疾类别的
15个大项的角逐。

来自上海的邹丽红是本届亚残运
会中国代表团开幕式的旗手，她是
2016 年里约残奥会女子 T54 级马拉
松金牌得主。在里约残奥会上，邹丽
红以0.02秒的优势获得冠军，实现中
国队在残奥会长距离项目上的历史性
突破。自那以后，世界各大马拉松赛
事都极力邀请她参赛，现在她已经参
加过东京、纽约、伦敦等多个城市的马
拉松比赛。

在首日比赛中，山东选手崔哲在
女子举重41公斤级比赛中夺冠，为中
国代表团赢得首金。随后，邯郸姑娘
郭玲玲又在女子 45 公斤级比赛中两
次打破世界纪录，为中国代表团再添
一枚金牌。

虽然从去年才首次参加国际比
赛，但郭玲玲迅速成为这个项目上的
绝对霸主。在当年的世锦赛上，她就
将女子 45 公斤级的世界纪录提高到
110 公斤，今年在日本又提高到 114
公斤，而在雅加达，她又将自己保持的
世界纪录提高了1公斤。

近年，中国残疾人体育事业发展
迅速。5 年间，中国残疾人体育代表
团共参加了 180 项国际赛事，获得
1259 枚金牌。在世界赛场上，中国
残疾人运动员绽放出了耀眼的生命
光彩。

在2016年的里约残奥会上，中国
代表团共获得 107 枚金牌、81 枚银
牌、51 枚铜牌，创造了 51 项世界纪
录，自雅典残奥会起连续四届残奥会
位列金牌、奖牌榜“双第一”。

而在此间的 2014 年仁川亚残运
会上，中国代表团摘得174枚金牌，奖
牌总数达 317 枚，居金牌及奖牌榜首
位，取得亚残运会“八连冠”。本届亚
残运会，中国代表团将向着“九连冠”
的目标发起冲击。

此外，中国残疾人运动员的身影
也闪耀在冬季听障奥运会、夏季听障
奥运会、世界夏季特殊奥运会、世界
冬季特奥会上。尤为值得一提的是，
在今年 3 月举行的平昌冬残奥会上，
中国轮椅冰壶队经过多场苦战夺得
冠军，实现中国冬残奥会金牌零的突
破。与4年前相比，无论是参赛人数、
项目还是成绩，都有了不小的进步。

随着 2022 年冬奥会和冬残奥会
的临近，中国残疾人冬季运动也迎来
了发展机遇。中国冬残奥运动在项目
开展、人才培养、基地建设、竞赛训练
等方面发展迅速。

据《人民日报》（海外版）作者：立风

一个在世界尽头，一个在赤道附
近。6 日，第三届夏季青奥会和第三
届亚洲残疾人运动会同期开幕，虽然
相隔万里，虽然主题不同，却都是体育
的追梦之旅、生命的崇高礼赞。

在阿根廷布宜诺斯艾利斯的青奥
会，“感受未来”成为绝佳口号，“00后”
全面登场，未来是他们的，世界终归也
是他们的。在印尼雅加达，来自亚洲
的残疾人运动员们诠释了“我们是一
家”的口号，印尼总统佐科和两名残疾
人射箭运动员一起将英文单词 dis-
ability（残疾）前3个字母dis用弓箭射
倒，留下ability（能力），让人动容。

青奥会也好，亚残运会也好，它们与
同序列的奥运会和亚运会相比，社会关
注度都不是太高，却都不可或缺。青奥
会除赛事之外，更强调对年青一代文化、
教育的熏陶，倡导回归奥林匹克本源，回
归“完全人格，首在体育”的本质。每一
代年轻人都会面临不同的问题，“00后”
在上一辈人的呵护和疑虑、期望和担忧
中成长，但也有着同样激情飞扬的青春。

亚残运会则是为残疾人打开的
另外一扇窗，为他们展现自我、展现
不屈不挠的勇气提供了一个难得的
舞台，也让世界感受到这个群体与命
运抗争的震撼。

青奥会面向15至18岁的青年运
动员，参赛机会一生基本只有一次，青
奥会也没有奖牌榜，甚至可以跨国家
（地区）界限混编参赛。在未来，这些
青奥选手不一定非要成为争金夺银的
奥运选手，但通过体育，他们可以完成
自己的“成人礼”，懂得尊重、公平与接
纳，这一点比运动成绩更为重要。

对于残疾人运动员们而言，他们则
要付出数倍于健全人的代价才能完成训
练和比赛，观看一次残运会，无论对谁都
是一种心灵的震撼、一次生命的启发。

同一个地球，我们都在仰望星空。
奥林匹克格言是“更快更高更强”，奥林匹
克也反对一切歧视，不管是种族、性别、年
龄，还是身体残疾与否。在这里，每个人
都可以挑战极限，获得人生的精彩。

（据新华社）

亚残会、青奥会，
都是生命的礼赞

体育时评

本报讯（记者 常书香 通讯员 韩依珊）日前，文明之
光——龙门博物馆藏唐代丝绸之路民族碑志展开展。

该展览由《国家人文历史》杂志社、洛阳龙门博物馆主办，
共展出龙门博物馆收藏的唐代丝绸之路相关民族碑志40余
品，多数属首次展出。展览分为“汉裔墓志”“粟特裔墓志”“突
厥裔、高句丽裔及其他”三部分，囊括了粟特昭武九姓、突厥、
吐谷浑、乌丸、印度、高句丽等民族碑志，以及与丝绸之路相关
的汉裔碑志，内容涉及唐代中外文化交流、政治军事、宗教贸
易、音乐舞蹈、书法艺术等。墓志所载人物，均为生活在唐朝
的官员或平民，他们对民族事务、中外战争、使节往来、文化交
流和商贸活动等多有参与。这批展览墓志，证补史籍价值突
出，是大唐盛世引领世界文明潮流的重要物证。

本次展览除传统形式的原石及相关精拓展出外，还专
门设置了“AR技术在文物展示中的应用”和“纳米材料在
文物（石质、古籍善本、陶瓷等）保护中的应用展示”展区，利
用当代科技让文物活起来。

龙门博物馆位于龙门石窟景区大石门西侧。该展览为
长期展，对唐代碑志感兴趣的市民可到龙门博物馆负一楼
独立展厅免费参观。

龙门博物馆举办
唐代丝绸之路民族碑志展

文体速览

中国力量中国力量
闪耀亚残运会闪耀亚残运会

（上接11版）

五、畅通流动渠道，确保高校
毕业生在我市“流得动”

（一）完善制度，拓宽思路，为基层高校毕业生打通
流动渠道

34. 对于县（市、区）属同级机关事业单位之间、乡镇（街
道）属同级机关事业单位之间、县（市、区）行政区域以外同级
机关事业单位之间的人员流动，除执行规定的服务年限
外，放宽年龄、学历、职称等限制，扩宽人才流通渠道。

责任单位：市人力资源社会保障局、各县（市、区）党
委、政府

35. 实施高校毕业生基层成长计划，建立健全基层
优秀青年后备人才选拔机制。依据市直机关空缺和用
编情况，适时开展市直公务员公开遴选工作。市直事业
单位面向社会公开招聘时，拿出一定数量岗位面向有基
层事业单位工作经历的人员公开招聘。

责任单位：市委组织部、市编办、市人力资源社会保
障局，各县（市、区）党委、政府

（二）促进基层人才顺畅流动

36. 建立健全人力资源市场供求信息发布制度，加
大基层急需紧缺人才宣传推介力度，加强区域性、行业
性人才市场间的交流合作，推动政策互通、资格互认、信
息共享，进一步加快和推进人事档案管理服务信息化建
设、基层公共就业服务平台建设，完善硬件服务设施，落
实社会保险关系转移接续办法，为在基层工作的高校毕
业生跨地区、跨行业、跨体制流动提供便利条件。

责任单位：市人力资源社会保障局、市发展改革委、
市直各相关单位，各县（市、区）党委、政府

37. 优化公共就业和人才服务。健全公共就业和
人才服务体系，不断丰富服务内容，满足高校毕业生
多样化服务需求。进一步简化优化服务流程，明确服
务标准，规范服务行为，提升服务水平。充分运用各
类信息通信技术创新就业信息服务方式，开发移动客
户端等信息服务平台，提供精准、高效的就业服务。

责任单位：市人力资源社会保障局，各县（市、区）党
委、政府

六、加强组织领导

（一）健全工作机制

38. 各县（市、区）党委、政府要将引导和鼓励高校

毕业生到基层工作纳入就业和人才工作总体规划，建立
健全党委和政府领导、人力资源社会保障部门牵头、各
有关部门参与的工作协调机制。人力资源社会保障部
门要认真履行牵头抓总职责。财政部门要加大人才发
展、就业等各方面资金使用支持力度。其他各有关部门
要按照职责分工，积极参与，形成齐抓共管、整体推进
的工作格局。

责任单位：市直各相关单位，各县（市、区）党委、
政府

（二）强化政策落实

39. 各县（市、区）、各部门要进一步明确工作
责任，细化工作措施，切实把本方案的各项政策落
到实处。各县（市、区）要与我市出台的其他有关
引 导 鼓 励 高 校 毕 业 生 到 基 层 工 作 文 件 精 神 相 衔
接，结合本县（市、区）实际出台具体配套措施，并
抓好落实。加强监督检查，对政策棚架或落实不
力的，要及时纠正，情节严重的依纪依法追究相关
人员责任。

责任单位：市直各相关单位，各县（市、区）党委、政府

（三）加强宣传引导

40. 有关部门和高校要强化对在校大学生的思想
教育和政策宣传。引导高校毕业生切实转变择业观
念，树立科学的就业观和成才观。深入宣传我市有关
基层就业创业的优惠和扶持政策，让高校毕业生了解
基层、自愿选择到基层。积极组织在校大学生到基层
参加实习实践、志愿服务、社会公益服务等活动，增强
对国情、社情、民情的了解，自觉把个人理想同国家与
社会需要紧密结合起来，激发高校毕业生到基层就业
创业的热情。

责任单位：市人力资源社会保障局、市教育局，各驻
洛高校（中职中专）

（四）做好沟通协调

41. 相关 部 门 要 进 一 步 建 立 和 完 善 我 市 就 业
信 息 发 布 平 台 ，积 极 主 动 为 驻 洛 高 校（中 职 、中
专）和本地用人单位之间牵线搭桥，为毕业生提供
更多更好的就业见习机会。鼓励驻洛高校和本地
企 业 合 作 建 设 就 业 实 习 基 地 ，促 进 学 校 更 好 转
型。洛阳人才服务机构可与驻洛高校共同分享就
业信息、就业资源，联合举办就业宣传进校园、专
场招聘进校园、重点企业（单位、产业集聚群）推介
进校园等活动，为本地基层单位、企业用人留人做
好铺垫工作。

责任单位：市人力资源社会保障局、市教育局，各驻
洛高校（中职、中专）

关于进一步引导和鼓励高校毕业生
到基层工作的实施方案

金球奖日前公布了30名候选人名单，世界足球先生莫
德里奇（魔笛）榜上有名，同时被提名的还有他在皇家马德里
的前队友克·罗纳尔多（C罗）、巴塞罗那的梅西和利物浦的
萨拉赫。

作为世界杯亚军克罗地亚队的队长，此前莫德里奇击
败C罗和萨拉赫，获得了国际足联世界足球先生奖项。本
赛季欧冠决赛独中两元的皇马前锋贝尔也入选该名单，除
他之外，皇马俱乐部中还有本泽马、瓦拉内、伊斯科、马塞
洛、拉莫斯5位球员入选。

今年首次增设女足金球奖，在15名提名者中，里昂队
有7名球员入选。

金球奖由《法国足球》杂志于1956年创立，自2010年
起曾与创立于1991年的国际足联世界足球先生奖项合并
为“国际足联金球奖”。2018年是两大奖项“分道扬镳”后
的第三年。金球奖的最终获得者将由《法国足球》杂志于
12月3日公布。 （据新华社）

金球奖候选人名单公布
魔笛、C罗入选

短网址：http://shouji.lyd.com.cn/n/876709

扫二维码，查看金球奖候选人名单
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在7日的举重女子41公斤级比赛中，崔哲以100公斤的成绩为中国代表团夺取了
本届亚残运会首枚金牌 （新华社发）


