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11 国民心理之总关键：
以儒家文化为主干的
中国文化（上）

2424 取信于民（上）

我们通常讲中国文化是由儒道佛
三教合流而构成的，当然，儒是不是
教，在学术界是有争议的。它当然不
像其他宗教那样，有严格的教规教义，
有一定的礼拜仪式，但从它对中国人
及周边国家的实际影响来看，说它是
一种教也不算过分。如果我们不纠缠
于这个名词，姑且称它是一种教，那么
儒道佛三教合流构成中国文化这个命
题，是可以成立的。三教在中国文化
发展中的地位并不是平等的，其中的
主干是儒家文化，因为它是两千年来
占统治地位的主流意识形态。

中国文化以儒家文化为主干。儒
家文化体现在哪里？就体现在儒家的
十三部经典当中，即“十三经”。《诗》

《书》《礼》《易》《春秋》统称“五经”，其中
《礼》分“三礼”，即《周礼》《仪礼》《礼记》，
《春秋》分“三传”，即《左传》《公羊传》
《穀梁传》，再加上《孝经》《尔雅》《论语》
《孟子》。

《论语》集中体现了孔子的思想，
《孟子》集中地体现了孟子的思想。作
为儒家经典，它们的传播本来就广。
到了南宋，伟大的思想家、学者朱熹，
把“十三经”中《礼记》里他认为最重要
的两篇——《大学》和《中庸》抽出来，
加上《论语》和《孟子》，合成“四书”，写
了一部高水平的《四书章句集注》，简
称《四书集注》。从元代开始，《四书集
注》成为科考的必读书。

及至明清，《四书集注》更是成为
八股取士的考题来源与答题标准，以
至读书人识了字之后，别的书都可以
不读，一定得先把《四书集注》背得滚
瓜烂熟，否则就没有前途。自此《论
语》和《孟子》更是成为经典中的经典。

大约一百年前，国学大师梁启超
在清华大学讲授中国古代典籍，提到

“四书”的时候他说：“六七百年来，数岁
孩童入三家村塾者，莫不以四书为主要
读本，其书遂形成一般常识之基础，且

为国民心理之总关键。”
梁先生说，明清以来，小孩进入最

普通、最基础的私塾，老师都拿四书作
课本，所以它们已经成为人人都具备
的常识基础，而且还是了解国民心理
的总关键。因为中国人就是在孔孟之
道的长期熏陶下，日积月累，形成了独
特的心理结构。一般来说，人心是相
同的，所以中国人对一件事的反应跟
外国人大体是相同的，高兴了会笑，悲
痛了会哭，但遇到有些事，中国人的反
应跟外国人不太一样，而可能的原因
之一，就是两千年前孔子和孟子在碰
到类似事情的时候，做出某种评论，产
生某种反应。深受孔孟影响的中国
人，再碰到类似的情况时，就会做出跟
孔孟相同而跟外国人不同的反应。

除此之外，由于《论语》和《孟子》
是每个具有小学文化程度的学生都要
读的书，所以这两部书里的全部语句，
都变成了中国读书人的基础语言。 人民喜欢人际关系和谐、人伦

关系稳定，每一个人都过上幸福、
安乐、安全的生活，不要生活在惶
恐不安之中，做领导的就要兴起道
德教育。人民不喜欢颠沛流离、不
喜欢战争，做领导的就要解民之
忧、济民之困，不要动不动就挑起
战争。

《史记》记载，在几千年前，就
曾经出现过三种不同层次的管
理。子产在治理郑国时，把法律监
督机制设计得非常严密，老百姓想
欺骗他都做不到，他达到的是“不
能欺”的境界。

西门豹在治理邺县时，把法律
设计得非常严苛，只要老百姓一犯
法，就给予严惩，他达到的是“不敢
欺”的境界。

孔子的弟子子贱在治理单父
的时候，以修身为本，教学为先，严
于律己，重用贤人，把仁义忠恕的
理念应用到管理之中，他达到的是

“不忍欺”的境界。
子贱有个同学叫巫马期，他很

想知道子贱是如何治理单父的，于
是就乘夜色到单父去私访。巫马
期看到一个人在夜色下捕鱼，这个
人捕了很多鱼，看了一看，又把鱼

放回到河里。他觉得很奇怪，就走
上去问：“我看你捕鱼，为什么捕
了很多鱼，又把它们放回河里去
了呢？”这个人回答说：“我们的长
官子贱说，不要去捕杀那些还在
生长中的小鱼，而我刚才所捕上
来的恰恰是那些还在生长中的小
鱼，所以我把它们又放回河里去
了。”巫马期听了之后非常感慨，
回到孔子那里就说：“子贱治理单
父，使人能够做到即使没有人监
管，也像严刑峻法就在身边一
样。不知他是靠什么方法达到这
个效果的。”孔子说：“我听子贱
说，一个人对身边的人、事、物有
精诚之心，这种影响自然就会传
达到远方，我想他就是把这种方法
运用到管理之中了。”

这个捕鱼的人，可能并没有见
过他的长官子贱，但是他能体会到
子贱那种“爱民如子，视民如伤”的
心。他信任子贱，认为子贱所制定
的每一项制度政策，都是对百姓有
利和可以长远发展的。孔子说，

“信”这个字特别重要，“民无信不
立”。如果人民不信任政府，这个
国家就很难治理好。所以要治理
好国家，首先要取信于民。

中国古人讲君仁臣忠，领导者
仁慈、关爱属下，属下就会竭尽全
力地完成领导交给自己的任务。
他们是荣辱与共、休戚相关、一体
的关系，互相感恩、互相合作、团结
互助。把这种一体的理念运用到
社会各个方面，就会使矛盾、冲突、
问题都化解于无形。

北京有一家企业，在学习《弟
子规》之前，这个企业人际关系很
不融洽。后来他们集体学习《弟子
规》，力行传统文化，几年之后，他
们的企业发生了很大的变化。有
一年发年终奖的时候，一位中层
管理人员看了老板给他发的奖
金，就来找老板，他说：“老板，你
给我的年终奖太多了，大大超出
了我的意料，我想把更多的钱省
出来用于弘扬传统文化，用于企
业的扩大再生产。”

本报讯（记者 常书香 通讯员 王三良 刘高磊）
“中国历代书画精品——二玄社复制作品展”日前在河南
科技大学美术馆开展。

该展览共展出日本二玄社复制的中国历代书画精品
120余幅，作品原作珍藏于台北故宫博物院，均为构筑中
国美术史基本篇章的国宝级画作名帖，如颜真卿的《祭侄
文稿》、范宽的《溪山行旅图》、郭熙的《早春图》、宋徽宗赵
佶的《瑞鹤图》等。作品对历代名画字帖进行精准还原，
再现了原作细节和气韵。此次展出将持续到12月15日，
并由专业老师对作品进行注解说明，帮助观者对作品深
入理解。市民可免费观赏。

来赏历代国宝级画作名帖

2日，由中国关心下一代工作委员会幼儿体能与足
球教育研究院主办、北京博凯智能全纳幼儿园协办的“首
届全国幼儿足球大会”大型公益活动在北京国家奥林匹
克体育中心举行，来自全国15个省市自治区的24所幼
儿园代表队参会。

大会执行主席、幼儿体能与足球教育研究院院长殷
红博教授指出，3—6岁是幼儿运动心理、运动兴趣、运动
习惯产生和发展的关键期，足球运动对此有积极帮助。
出席活动的中国足协专职执委蔡勇对本次幼儿足球大会
给予积极评价。 （据人民网 作者：辛本健）

首届全国幼儿足球大会举行

8日（本周六）9时，由市总工会主办、市职工活动中
心与洛阳市第一中医院联合举办的职工健康大讲堂第
23期，将在市工人俱乐部开讲。本期由市第一中医院心
内科主任孙艳玲主讲，主题为《远离心血管疾病》。讲座
之后将免费放映电影《西虹市首富》。市民于7日8时30
分至12时、14时30分至18时，凭本人身份证至市工人俱
乐部售票处，可领电影票两张，关注洛阳市总工会微信公
众号、洛阳市工人俱乐部微信公众号，或凭工会会员证可
多领一张。咨询电话：63345207、63345416。 （沐沐）

来看喜剧影片《西虹市首富》

“我最大的愿
望就是把中国乒
乓球队参加的所
有世界大赛都变
成球迷的节日，变
成属于我们所有
乒乓人的大 party
（聚会）。”刘国梁，
这位曾经的男子
乒乓球“大满贯”
选 手 、中 国 乒 乓
球队总教练现在
有了一个新的身
份——中国乒乓球
协会主席。

12 月 1 日 上
午，中国乒乓球协
会在北京举行换
届选举，第八届乒
协副主席、第九届
委员会换届筹备
工作小组组长刘
国梁当选新一届
乒协主席，柳屹、
高亚翔、李一冰、
王励勤、张雷为副
主席，秦志戬为秘
书长。

“让专业的人
做专业的事”“以
运 动 员 为 中 心 ”

“把乒乓球打造成
中 国 体 育 名
片”……在将近半
小时的发言中，刘
国梁抒发了对乒
乓球事业的热爱
并畅谈了中国乒
乓球的改革设想。

乒协新任主席刘国梁畅谈乒乓球改革设想

强强化激活球队化激活球队
全力应对全力应对挑战挑战
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“乒乓球项目成绩虽好，人气虽旺，但商业价值
不高，目前别说与一些成熟的国际赛事相提并论，

就是与中超、CBA（中职篮）等国内顶级职业赛
事相比也相去甚远，这说明我们没有充分利用

好市场的力量。”刘国梁认为，要想破解这个
难题，推动乒乓球的职业化、产业化和国际

化是发展的方向。
不久前，日本乒协推出的T联赛汇

聚了一众日本乒坛高手，赛事运营方
还不惜重金邀请中国和世界顶尖运

动员参赛，引发了外界强烈的关
注。刘国梁受邀出席了T联赛开

幕式活动，这也为他的国乒产
业化发展思路带来了启发。

“中国乒乓球有最具实
力的运动员、最先进的技
术 、最 广 大 的 群 众 基
础。”刘国梁表示，希望
吸引更多的人才和资
本进入乒乓球项目，
让乒乓球发挥更大
的社会效益和价
值，把乒乓球打
造成中国体育
名片。

备战东京奥运会
是当下工作的重中之重

建立运动员和教练员建立运动员和教练员
双向选择机制双向选择机制，，成立成立
运动员委员会运动员委员会

职业化、产业化和国际化
是乒乓球发展的方向

今年 9 月 27 日，刘国梁被任命为乒协第
九届委员会换届筹备工作小组组长，并主持协
会工作——这是他自去年 6 月离任国乒总教
练岗位后的一次回归。

“离开一年多，不能拿自己过去对乒乓球
的理解和对球队的判断来定未来的发展之
路。”刘国梁深知，球场上的竞技比拼瞬息万
变，为了不使自己与动态发展的过程脱轨而造
成对形势的误判，10月的女乒世界杯、11月的
国际乒联世界巡回赛瑞典公开赛和奥地利公
开赛，他都到现场观看中国队选手和国外选手
的比赛。

通过几站比赛的观察和对世界乒坛走向
的分析，刘国梁认为，一年来国家队整体成绩出
现明显的起伏和下滑，主要竞争对手德国队和
日本队的冲击力增强，国乒面临前所未有的严
峻形势。

以日本女队选手伊藤美诚为例，她在最近
半年内与国乒选手的13场较量中赢下10场，
胜率高达77%，而以往日本女队主力福原爱、
石川佳纯等与国乒选手的胜率还不到20%。

男乒方面，德国队选手奥恰洛夫和波尔、
日本队选手张本智和、韩国队选手张宇镇、英
国队选手皮切福德等近一年的不俗表现都给
国乒选手带来了挑战。同时，国乒还面临着国
际乒联频频改革、器材不断变化和混双入奥等
全新考验。

东京奥运会新增乒乓球混双项目，且每个
协会只能有一对选手参赛，首枚混双奥运金牌
成为各参赛队争夺的焦点。

“我们很多固有的理念会被打破，比如以
前我们封闭训练都是男、女队分开训练，现在
要一起练，怎么沟通、谁来负责都是需要解决
的问题。”刘国梁说，“我们不能犯经验主义错
误，在接下来的一年半时间里，要认真研究，强
化训练。我相信我们的团队，大家统一思想、
统一目标，全力以赴备战东京奥运会。”

换届后的乒协领导机
构成员从原来的29人精简至
7人，显示出乒协改革的决心。

据刘国梁介绍，改革后的
乒协将在奥运备战、职业体育、
全民健身、青少年培训、市场开发、
国际交流等诸多方面有所动作。其
中最重要的两项改革设想，是建立教
练、运动员双向选择机制及成立运动员
委员会，目的是把“以运动员为中心”的奥
运备战理念落到实处。

“运动员之间存在着互相竞争、新老交替，
教练员层面同样需要优胜劣汰、推陈出新。”刘国
梁说，“因此，需要打破原有的执教和受教模式，在
教练员和运动员之间进行双向选择，最终根据双方
的个性特点和意愿实现优化组合，以强化、激活球
队，完成奥运参赛任务。”

刘国梁进一步解释，运动员了解自己在不同阶段
的需求，教练员同样各有风格和特点，双向选择更加
人性化，比以往的指派安排更融洽。12 月将在韩国仁
川举行的国际乒联世界巡回赛总决赛就是双向磨合的
契机。

与此配套，在队内成立运动员委员会被刘国梁认为是一
项大胆而有益的尝试。“很多开展得比较好的国际体育
组织中都有运动员委员会。”他表示，运动员委员
会既能够调动运动员的潜能、发挥他们的作用，
也是教练员和运动员沟通的重要渠道。因此
在球队的建设中，运动员委员会将成为对管
理体系的丰富和补充。

刘国梁表示，国家队的运动员委员会将
以备战奥运的主力队员为主体，包括一、二队
的队员，让运动员选举出自己的代表，为自己
发声。

1
2 本报讯（记者 常书香 通讯员 胡寅）玄奘法师在近

1400年前西行求法，游遍天竺佛国世界，取得三藏真经
荣归东土。他在《大唐西域记》中详细记载了一路西行的
所见所闻，所感所悟。9日，洛阳博物馆国学讲堂将邀请
文化行者、专栏作家檀怀宇就此进行专题讲座。

檀怀宇20年前跟随《大唐西域记》重走玄奘法师西行
之路，重温法师追求真悟的精神。在本次讲座中，檀怀宇将
为公众讲述西行感受及相关佛教理论，市民可免费参与。

讲座时间为9日9时30分。地点为洛阳博物馆一楼
学术报告厅。详情请关注洛阳博物馆官方网站、官方微
博及官方微信，或致电0379—69901020咨询。

来听檀怀宇讲玄奘西行

3

（据《人民日报》
作者：孙龙飞）

咨询电话:15565365769 | 洛阳日报社63217552 | 市民之家65988322（周一至周六）
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微信扫码 一键办理 方便快捷
办理地址：洛阳日报社二楼东大厅（洛龙区开元

大道与厚载门街交叉口）；市民之家三楼E19洛阳日
报社窗口（洛龙区开元大道与永泰街交叉口）。

遗失声明

声 明
洛阳高新区华侨中心幼

儿园自即日起停止办园，幼儿
园办园许可证及相关手续同
时作废。

洛阳高新区文化教育体
育管理局

◆康利达装饰股份有限公
司代开建筑业发票完税凭证丢
失，税票号码：02224653（电子
税票号码：320150202000091
00），金额：75395元，声明作废。◆编号为 P411032356，
姓名为张雯禹，出生日期为
2016年 1月 31日的出生医学
证明丢失，声明作废。 寻亲公告

宜阳县樊村镇
宋村宋海江于2013
年4月15日在宜阳
县锦屏山下捡到一
名女婴，身裹红色

褥子，取名宋家林，出生日期
为2013年4月15日，现寻其亲
生父母，知情者联系68979110。

宜阳县公安局樊村派出所

注销公告
洛阳帆锦信息技术咨询

服务有限公司拟向登记机关
申请注销登记，请债权人于本
公告见报之日起 45日内向本
公司申报债权，特此公告。◆李帅军残疾军人证丢

失，编号为豫军 C011547，声
明作废。

◆刘平平购买开元壹号
二期洋房车位192号定金收据
丢失，收据号：9999052，金额：
2000元；收据号：3779627，金
额：8000元，声明作废。

◆洛阳市西工区红山乡
柿园村村民委员会公章销毁
证明丢失，章号：41030301069
24，声明作废。

◆洛阳骏飞机械有限公
司开户许可证丢失，核准号为
J4932000369104，声明作废。

减资公告
洛阳英财义通商贸有限

公司经股东会研究决定，将注
册资本由壹仟万圆整减为伍
拾万圆整，请债权人自本公告
见报之日起 45日内向公司提
出债权债务或提供相应担保
请求，特此公告。

◆宜阳县锦屏镇乔岩村民
委员会宜阳县村级经费专用
收据丢失，收据号：0019397，
金额：9100元，声明作废。

◆编号为 M411089593，
姓名为林仪涵，出生日期为
2012年 11月 3日的出生医学
证明丢失，声明作废。

◆朱爱芹护士执业证丢
失，证书编号：201041008158，
声明作废。

◆栾川县康信药业有限
公司庙子第四药店药品经营
许可证副本丢失，证号：豫
CA3790733，声明作废。◆洛阳市西工区海石花麻
辣炒鸡店营业执照副本丢失，统
一社会信用代码：92410303M
A45G4E651（1-1），声明作废。


