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舌尖上的山城
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给心情做个美容
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跟生活较真儿

□宜苏子
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种桃 种李 种春风
□张玉贞

赶上好时代，乐而思蜀，今年春节全
家游四川逛重庆，把山城吃了个遍。

一踏进美食街，每个人都兴奋起
来。遇到第一家火锅店，一拥而入没商
量，重庆火锅可是这山城的“头牌”。红
艳艳的火锅里翻腾着形、神、气、韵，够刺
激，举箸而上。这火锅欺生？很快，都吸
溜着嘴败下阵来，一个个辣得满脸通红、
浑身冒汗。看四周食客，人家都不慌不
忙，吃得自然优雅，人和火锅就像老伙
计，全不像我们吃得如此水深火热。向
服务小哥求助，小哥一看，乐了：“这小碗
料不能直接用哦！”他当场示范：加入蚝
油、醋等调料。果然，酷辣变得醇厚可接
受了。

“来碗豆花吧？”好美的名字，美食未
到，人已先醉！立即想到田野里的豆秧，
迎风摇曳，遍地芬芳。这豆子做成的

“花”肯定惊艳，想想就很美。美食一上
桌，瞬间笑翻：嘿，这不是豆腐脑嘛！吃
到底，笑到底。

“一根面”餐馆被围得水泄不通。一
女子边唱边舞，一根细面从她指间溜出，
蜿蜒如龙蛇，隔空飞进数米远的汤锅
里。这个被称为“飞面西施”的女子，让

人联想到水边浣纱者的风雅。这一碗碗
面可是艺术珍品啊，尽管价格不菲，宁愿
排队等候一个小时，也要乐呵呵地吃。

喜欢喝汤吃面，曾坐着车满山城找
汤寻面，结果白费劲！汤没有，面食单
一，聊胜于无。还好，有重庆小面救场，
它可是在《舌尖上的中国》里露过脸的，
山城是它的祖根，味道一定正宗。但很
意外，它可没有洛阳版的重庆小面味道
美！15 元一份的价格高且不论，只是，
一筷子下去就挑起了整碗面，三两口就
没了，让爱吃面的洛阳客情何以堪。洛
阳版的重庆小面 8 元一份，足可顶其两
份，差距咋这么大呢？老婆是个女版葛
朗台，以拒吃抗议。

那一瞬间强烈想念起洛阳来，想念
随处可遇的面馆：砂锅面、手擀面、糊涂
面、浆面条；想起洛阳的汤：豆腐汤、牛肉
汤、羊肉汤……这汤、面的背后，是说不
清道不明的洛阳味道，让人顿生飞回洛
阳的冲动！

九天游结束，竟然都想家了。下飞
机后的第一件事，是跨进面馆，先来一碗
香气四溢的洛阳面。然后做梦，梦明早
的洛阳牛肉汤！

忙碌了很久，累得身心疲惫，工作终
于告一段落。想想自己上有老下有小的
日子，酸甜苦辣一齐涌上心头，再一想过
了年，人又老了一岁，心里不免有一种淡
淡的忧伤。

窗外春光明媚，我只想歇歇疲惫的
身躯。但女儿兴奋地说着外面的各种美
好，非拉我起来，出去走走。

广场上飘着许多风筝，女儿高兴得
欢呼雀跃，于是她就和其他孩子们一边
玩去了，我闲着无聊，就在附近漫无目的
地走着。

迎春花已零零星星地开放，碧绿的
枝条间挺起了一个个金黄的小喇叭。坐
在凉亭边休息，看见边上一个人在修剪
桃树，只见他挥舞着大剪刀，“咔嚓、咔
嚓”，三下两下桃树就有了优美的造型。

我突然发现这个人有点儿眼熟，
很像以前一起教学的一位老师，我走
了过去，哎，真是，当他认出我时高兴
得不得了。

他一边剪树一边和我闲聊。从聊天
中得知，他已经退休，从一种园丁变成另
一种园丁。他退休时已是高级教师，孩
子们也都成家立业，现在经济条件已经
很好了。他完全可以像别人一样养鸟、
弄花，快乐地颐养天年。可他就是闲不

住，又寻了这第二职业。我看见他的几
个手指上都缠着胶布，知道是天气冷，
手上裂了口子，就劝他歇歇。他说每当
看见自己栽的花草树木，开花的开花，
结果的结果，心里就格外舒坦。心情好
了，身体也就健康了。特别是春天，看
着满园姹紫嫣红，心中就有一种说不出
的成就感。

他的教学生涯，更有说不完的话
题。我和他一起教学时，他还是每月只
有十几元工资的民办教师，艰难地养着
两个孩子，还经常接济贫困生。他挚爱
着教育事业，兢兢业业地工作着，如今已
是桃李满天下了。

他问了我的现状，然后笑着说：
“比着我以前的经历，你现在的困难不
值得一提，困难是暂时的，孩子们马上
长大了，只要身体健健康康的，一切都
会好转的。几年的光景，咬咬牙就挺
过来了。”短短几句话，使我忧郁的心
豁然开朗。

夕阳下，他继续剪着桃树枝，花白的
头发在微风中飘荡。看着他和眼前的
树，心中涌出一副对联：种桃，种李，种春
风；养眼，养身，养心灵。

是啊！老师不就是生活在这样意境
中的人吗？

朋友给我发微信：“在干吗？”我回复：“在听
儿歌。”“不会吧？快40岁了还听儿歌？”随后又
发来几个惊讶的表情包。我笑：“谁规定听儿歌
还要看年龄啊？一边听儿歌一边运动的感觉超
级好，不信你试试。”朋友做投降状。

儿歌轻快灵动，听起来像在给心情做美容，
几首儿歌听下来，能使人心情变成彩色的。

除了听儿歌、看书，我在心情不好时还喜欢
一个人走走。穿着随意的服装、舒适的鞋子，漫
无目的地到处走。去一个陌生的地方，探索着
各种新奇与神秘，一直往前走，一直往前走……
那感觉犹如一颗心在空中飘荡，悠悠然，自由自
在，又异常从容淡定。

我是个极致的人，一个人行走时，要么去荒
无人烟的郊外，要么去熙熙攘攘的街市。置身
于两种环境中，感觉也大不同。荒野外，杂草丛
生，野草随着风在浮动，偶尔有鸟儿飞过头顶，
我目送它们直到看不见踪影。春天的野外，时
不时会有惊喜，不知名的花和草，在不经意的地
方会惊到我的眼睛、俘虏着我的心。运气好时，
还会让自己误入“世外桃源”。那次，在荒郊野
外，走着走着，没路了，向右拐，下了几个木台
阶，接着，一个漂亮的木桥出现在我眼前，桥的
两旁铺满了鹅黄的迎春花，像在迎接我这个远
道而来的客人……那一刻，心情好极了，急忙拿
出手机拍照，把这美丽的画面定格下来……

行走在街市上的感觉就不同了。少了那份
闲淡，思绪也不能飘得很远，因为，那街、那人、
那青石板、那让人忍俊不禁的小店名都会把你
起飞的思绪随时拽回来，让你笑、让你发呆、让
你痴迷、让你一瞬间神情游离……

真的，特别是老城的街道。给人一种特别
的感觉，是那种看着不扎眼，但吃到嘴里特别有
味儿的感觉，而且后味儿十足。踏在青石板路
上，听着店里传来的歌声，看着手艺人在精细地
制作着牡丹饼、吹着糖人儿、刻着章……每个店
都是一处风景，让我的脚走不动，就那样走走停
停，半天的时光就过去了，那时那刻，心情除了
轻松还是轻松，此前导致心情不好的原因都忘
到爪哇国了。

对了，老城有个叫“镇捣蛋”的小店，把我逗
笑了好久。

老伴儿今年78岁，身板儿硬朗，精神矍
铄，雪白头发梳着背头。夏季，各式T恤扎
在西裤里；冬季，长围巾，鸭舌帽。一年四
季精精神神、干干净净。一副金边眼镜又
多出几分斯文，大家都叫他“老帅哥儿”。

在日常生活中，老伴儿看报、读书、写
字、做家务，也常带我外出看花赏草。大家
都羡慕我有福气。我心里很受用，更感谢
他的舞伴儿——小金子。

老伴儿退休前是国家干部，退休了，一
时找不到方向。郁闷、百无聊赖，不愿出
门。我真怕他闷出病来。一天早上我拽着
他陪我出去，在广场看到跳舞的人们，一个
个精神愉悦。我软磨硬泡，让他陪我跳一
曲。有了第一次，就有了以后的进展。隔
三差五我就拽他去跳。一段时间后，他也
就习惯了。每天早上，我们按时起床、洗
漱，整装打扮漂亮，到广场。

舞场上的老伴儿很有气质，昂首挺胸，
舞姿健美，个头又高，颇有鹤立鸡群之感。
但是，他只会四步，且花样很少。跟他跳
舞，仅只是活动活动筋骨。

后来，我的腿疾复发不能再陪他跳
了，他又闷在家里。好在时间不长，他就找
到了新舞伴儿——小金子。

小金子50来岁，漂亮有气质，舞跳得
好，会很多花样，人又善良随和。舞场上，
大家都以能跟小金子跳一曲舞而感到高兴
和有面儿。自从老伴儿找到小金子，小金
子就成了他的常伴儿。整个早上，除了休
息，几乎都是他与小金子跳。

风凉话来了，不断传到我的耳朵里，好
心人专程跑到我家，以抱不平为由，让我听
到了更多的风凉话。

我有自己的见解。我相信我的老伴
儿、相信小金子，更相信一位哲人的话：人
走到生命的边缘，人与人只有友谊，它比爱
情更珍贵。

十几年过去了，老伴儿愈来愈精神。
我真心感谢小金子，她给了我一个健康美
好的老伴儿！我真心希望，他们能一直跳
下去！

晚上出去会友，回来的时候拿钥匙开
门。一拧，没开。再拧，悲催了，钥匙干打
转，锁芯失灵了。反复再三，铁门不讲情，
岿然不动。

门口的小广告派上了用场，专业开锁，按
图索骥，电话一打，对方说：“哪个小区？哦，2
分钟到，稍等。”呵呵，敢情这开锁小哥是脚踩
油门、手持电话，时刻等着我掏腰包呢。

这大半夜的，我上砍下伐，才把价格降
到180元。开锁小哥终于开工。他手法纯
熟，三下五除二，破旧换新。根据俺的脾
性，搁在正常的时段，是不会认栽的，这十
来分钟的活，轻轻松松，挣100多元，表示
不服啊！

话说现在生活工具繁多，冷不丁出些
毛病，就会让人手足无措。我的想法是，不
走寻常路，跟生活较真儿。

譬如家用电磁炉罢工，按键失灵，维修
师傅张口就是80元，坚决抵制。去朋友那
儿拿几个点触开关，回来自己拆开机器，一
个一个给置换掉，立马正常工作。就这种
开关，批发市场特便宜。

我的电瓶车充电时档位灯齐刷刷亮
起来，啥问题？郑重地去售后求解，被告知
说充电器坏了。问：“能修吗？”人家颇不耐
烦：“修不了，只能换，100元一个。”那就凑
合先用着呗！回头撬开一看，原来，工业机
器人焊接动作太温柔了，整流电路大，电容
虚焊。电烙铁加热重焊，完好，故障排除。

回想起来，掰指头算算，自己垒过砖、
粉过墙、盖过房（窝棚）、扒过胎、照过相、教
过书、修过电脑、做过图……我就是爱和技
术较真儿！

有一次，朋友求助，说手头有个文档急
着用，内容不让改动，复制、填写均无效，好
像有私密保护。我说你发过来我看看。他
将信将疑，说：“你能行？！”我说：“发过
来。”我用“移花接木”大法稍加处理，生成
一个新的文档，2 分钟之后，给他返过去。
用吧！对方回了3个字：“你真中！”

我发现，跟生活较真儿，你的能力会越
来越强大！

童真 潘郁 摄

洛阳热力有限公司承建“三供一业”供
热改造工程，需开挖城市道路。根据《城市
道路管理条例》规定，现将相关事项公示如
下:

一、项目概况：
1.周山路（浅井南路—渠北路），长 450

米，宽1.4米，计划工期30天。
2.丽新路（九都西路—丽春路），长 430

米，宽1.4米，计划工期30天。
以上工程于 2019 年 5 月 2 日后开始施

工。
二、公示时间：登报之日起7个工作日
三、监督电话：62209305

洛阳市市政设施监管处
城市道路开挖项目公示

遗失声明

◆洛阳市德众众达汽车销
售服务有限公司机动车销售统
一 发 票 丢 失 ，发 票 代 码 ：
141001620076，发 票 号 码 ：
00265692，声明作废。

◆编号为 P411918106，
姓名为陈梓豪，出生日期为
2016年 2月 17日的出生医学
证明丢失，声明作废。

变更声明
洛阳融腾担保有限公司

股东拟由张健变更为洛阳亿
万达建筑机械有限公司，法定
代表人由张健变更为郭政委，
特此声明。

◆洛阳市洛龙区任世杰饭
店营业执照正本丢失，注册号：
410394600306179，声明作废。

◆洛阳市站区信步电动车
商行河南通用机打发票丢失，
发票代码：141001420043，发
票号码：06062609、06062610，
声明作废。

◆编号为 Q411427823，
姓名为白玺霖，出生日期为
2016年 12月 6日的出生医学
证明丢失，声明作废。 ◆刘强警官证丢失，证号：

公现役字第0320182号，声明
作废。

◆编号为 Q410489485，
姓名为李谦煌，出生日期为
2016年 8月 11日的出生医学
证明丢失，声明作废。

◆陈肃价格鉴定师执业登
记证书丢失，证号为 4103231
98002080010，声明作废。

◆中国共产党洛阳市洛龙
区委员会政法委员会洛阳银行
开户许可证丢失，核准号为
J4930005377501，声明作废。

◆林巧乐教师任职资格证
丢失，证书编号：D039069181
00300002，声明作废。

◆编号为 I411270798，姓
名为李景云，出生日期为2008
年11月13日出生医学证明丢
失，声明作废。◆洛阳天泽建设有限公司
银行开户许可证丢失，核准号：
J4930005301902，声明作废。
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咨询电话:15565365769 | 洛阳日报社63217552 | 市民之家65988322（周一至周六）

办理地址：洛阳日报社二楼东大厅（洛龙区开元大道与厚载门街交叉口）；
市民之家三楼E19洛阳日报社窗口（洛龙区开元大道与永泰街交叉口）。


