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近日，由国家发展改革委主管、中国经济体制改革研究会主办的《改革
内参》刊发《河南汝阳以“互联网+医疗”深化医疗卫生体制改革》一文，介
绍我市汝阳县大力发展“互联网+医疗”为主的远程诊疗体系，探索走出
了一条弥补城乡医疗资源差距、方便山区群众就近诊疗的精准医疗服务
之路的先进经验。近日，记者深入该县多地实地走访，真真切切感受到了
老百姓的获得感、幸福感。
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奋战快速路
全力保通车

端午小长假，在我市各重点民生工程施工现场，建设者加班加点赶工期，力争早日完成建设任务。这是
8日记者在王城大道快速路一期工程跨伊洛路互通立交工地上拍摄的场景。

该互通立交是王城大道快速路全线最高的立交桥，位于王城大道与伊洛路交会处，高23米，共分3层。
目前，工人们正在全力以赴昼夜施工，力争早日建成通车。 记者 曾宪平 摄

昨日，2019 洛阳夏季文化旅游推
广季系列活动在隋唐洛阳城九洲池景
区正式启动。8月31日前，我市围绕“夏
韵洛阳，行知古今”主题，以 6 大板块
200 多项夏季文化旅游系列活动为载
体，推出63项优惠政策，向游客发放文
化旅游惠民“大礼包”。

“暑期放价，约惠洛阳”
系列活动

● 乘高铁半价游洛阳
市文化广电和旅游局联合郑州铁

路局开展“乘高铁半价游洛阳”活动。自
即日起至 9 月 30 日，乘高铁（含动车）
终到站为洛阳龙门站的旅客，可持纸质
车票在到站之日起 5 日内（D+5）到洛

阳市全市共37家旅游景区现场购买门
票（或套票）享受半价优惠。其中，5A级
景区 4 家：老君山、鸡冠洞、龙潭大峡
谷、白云山；4A 级景区 14 家：黛眉山、
西泰山、小浪底、天河大峡谷、龙峪湾、
抱犊寨、神灵寨、养子沟、伏牛山滑雪
场、木札岭、青要山、千唐志斋（张钫故
居）、薰衣草庄园、豪泽郁金香花海；3A
级及以下景区19家：（名单略）。

● 龙门有约，定向优惠
龙门石窟景区在不同时段对不同

地区推出优惠政策。其中，6月焦作、漯
河、信阳、福建及港澳台地区，7月晋城、
运城、北京、天津、贵州，8月渭南、长治、
江苏、四川、山西，以上时段和地区的游
客线下现场购票凭身份证享受门票60

元/人次优惠（团散同价），还可凭龙门
石窟景区门票和个人身份证3日内到老
君山、鸡冠洞、龙潭大峡谷等9家景区和
东山宾馆、钼都利豪国际饭店、洛阳大
酒店等15家酒店享受相应优惠。

围绕“七一”“八一”等重要节点，部
分景区还推出了许多面向党员、军人、
军属的特色优惠活动。

“山水洛阳，避暑天堂”
系列活动

栾川老君山景区举办仙境朝圣节、
观海避暑节、车友狂欢节、梦幻音乐节，
重渡沟景区举办山谷音乐节，鸡冠洞景
区举办溶洞音乐节、溶洞抖友红人节、电
音美食节、高空漂流节，天河大峡谷举办

帐篷露营节、童趣水仗节，嵩县白云山景
区举办二次元动漫人物展，木札岭景区
举办豫西特色“千人宴”、光影艺术节，孟
津县会盟银滩举办银滩荷花节，伊滨区
万安山七彩大峡谷举办七彩峡谷彩虹
节，郁金香花海举办海洋灯光秀。

“探索洛阳，行知世界”
系列活动

● 2019港澳青少年游学推广活
动暨内地游学联盟大会

时间：7月22日至7月26日
内容：计划举办 2019 内地游学联

盟大会、内地游学联盟工作会议、内地
与港澳校长恳谈会、2019 港澳青少年
游学推广大会、 （下转04版）

乘高铁半价游洛阳 龙门石窟定向优惠 部分景区学生免门票

我市推出60余项夏季文化旅游优惠政策

国家级贫困县汝阳地处豫西伏牛
山区，山里百姓看病难是发展路上的一
块“硬骨头”。如今，该县通过搭建远程
诊疗平台等，弥补城乡医疗资源差距，
走出了一条“互联网+医疗”“互联网+
健康扶贫”的康庄大道，这里的山区百
姓，正享受着“看病不出村，专家就在

‘家门口’”的精准医疗服务。
据统计，自远程诊疗开通以来，全

县因病致贫返贫率下降了5.08个百分
点，农民患者县外就诊率由16.3%下降
到11.3%，基本实现了“健康进家庭、看
病在乡村、康复回基层、90%病人就医
不出县”的分级诊疗目标。

“互联网医院”，让山区
百姓在家门口挂上“专家号”

在山路陡峭、群山绵延、地处汝阳
县大山深处的王坪乡，距离县城近 40
公里，与市区相距100多公里。以前，这
里的村民要想去大医院看病，绝非易
事，用村里人的话说：“去城里看病，起
大早、赶晚集，路上来回七八个小时，没

个两三天，看不成病。”因为不便，小病
拖大病、大病拖垮家的事不无发生。

如今，这里正发生着翻天覆地的变
化……

变化，来自汝阳县推广的“互联
网+医疗”新模式——远程诊疗网络平
台，它还有个通俗的名字，叫“互联网
医院”。

“大夫，俺焦虑症又犯了，心慌、害
怕、睡不着，快给俺瞧瞧……”5 月 29
日一大早，汝阳县王坪乡王坪村村民
常秀兰来到村卫生所，与河南科技大
学第一附属医院的医生通过互联网进
行远程诊疗。从医生详细询问病情到

开具处方笺，整个看病过程只用了不
到20分钟。

“为看俺这病，最远跑过郑州，市里
的医院也跑了个遍，出去看次病，少则
三四天，多则十天半个月，我今年 76
岁，这把老骨头真是折腾不动了。”常秀
兰说，现在可好，在家门口就能让大医
院的专家看病，真是好，太方便了！

在王坪乡聂坪村卫生室，五六名村
民在排队等候远程诊疗。今年 63 岁的
村民陈占朝患有结肠息肉、脑梗，妻子
患有宫颈癌、肺气肿，两人需常年看病、
吃药，以前去县里、市里看病，花销大，
家里难承受，村里有了远程诊疗后，他

们成了卫生所的常客，看病开支节省了
不少。

“大夫，俺村老陈的肚子又疼了，刚
做过肠镜，我传给你看看啊。”负责给陈
占朝看病的村医雷旺用手机拍照后，通
过远程诊疗平台，上传给了河科大第一
附属医院的医生。医生看了检查报告，
问过病情后，为陈占朝开了处方。“这些
药村卫生所就有，拿回去按时吃，有啥
不舒服再来。”雷旺嘱咐道。

现在，这样的看病模式在汝阳县大
大小小的乡村遍地开花。

汝阳县14个乡镇200多所卫生室
一大半都在山区，老百姓看病路程远、
医疗资源分布不均。2017 年，汝阳县
投资1000多万元，在全省率先建成覆
盖县、乡、村三级医疗机构的远程诊疗
网络平台，实现全县所有行政村（社区）
全覆盖，使全县群众享受到“看病不出
村、专家在门口”的优质服务，走出一条
弥补医疗资源差距、方便山区群众就近
诊疗的深化医疗卫生体制改革之路。

（下转05版）

汝阳县通过搭建远程诊疗平台等，基本实现“健康进家庭、看病在乡村、
康复回基层、90%病人就医不出县”的分级诊疗目标

“互联网+医疗”，健康惠民更精准 为国家粮食安全做贡献，是
河南这个农业大省义不容辞的责任。
洛阳作为工业大市、非粮食主产区，
是不是意味 着 责 任 就 可 以 轻 一
些？在市委十一届十次全会上，
市委书记李亚指出要把握好扛稳粮
食安全重任与推进农业供给侧结构
性改革的关系，不仅回答了怎么看
扛稳粮食安全重任这个重大问题，
也给出了如何更好扛起这份重任的
主攻方向。

仓廪实、天下安，粮食安全从来
都是治国安邦的头等大事，靠别人
解决吃饭问题是靠不住的，中国人
的饭碗要牢牢端在自己手上。当然，
今天讲粮食安全，不能仅仅局限于
传统的粮食生产，从“温饱型”到“健
康型”、“从有没有”到“好不好”，面
对老百姓的食物需求更加多样化，
我们要的也绝非只是“填饱肚皮吃饱
饭”的粮食安全，而是更高质量、更高
层次、更高水平的粮食安全，是延伸
粮食产业链、提升价值链、打造供应
链，不断提高农业质量效益和竞争力
的粮食安全。换言之，就是要把饭碗
端得更牢更“好”，实现粮食安全和现
代高效农业相统一，这一点对全国、
全省如此，对洛阳尤其如此。

洛阳地处豫西山区，向来以“五
山四岭一分川”而著称，看似不像平
原地带那么适宜种植粮食、发展农
业，但有些“短板”恰恰也是我们的
独特优势。这里地理条件特殊，资源
禀赋多样，发展沟域经济、富硒产
业、优质杂粮等特色农业拥有不可
替代的比较优势。正如宜阳韩城镇
千亩优质小麦基地丰收，每斤强筋
小麦贵 1 毛仍订购一空；孟津梁凹
村现代化反季节蔬菜种植渐成规模，过去偏远乡村今成闻名中
原的蔬菜基地；新安五头镇“富硒”大樱桃从二三十元涨至五六
十元仍供不应求……伴随众多现代高效农业项目闪亮在希望的
田野上，可以说，洛阳正在成为跳出传统粮食生产概念、贴近现
代高效农业的主产区。

确保重要农产品特别是粮食供给，是实施乡村振兴战略的
首要任务。把握好扛稳粮食安全重任与推进农业供给侧结构性
改革的关系，实现粮食安全和现代高效农业相统一，这对我们而
言责任不是轻了而是重了，要求不是低了而是高了，空间不是小
了而是大了。这也是为什么这次全会上，着力“抓好粮食生产”

“发展特色产业”会被列为六项重点任务前两项，要“精准发力、
务求实效”。这就要求我们立足实际，以深化农业供给侧结构性
改革为主线，在“巩固、增强、提升、畅通”上下功夫，既藏粮于地
又藏粮于技，既稳定产量又确保质量，不断在产业结构调整、适
度规模经营、打通产销对接渠道等方面取得新突破，让农业成为
有奔头的产业，让农民成为有吸引力的职业。

加减乘除一起做，向耕地林地水域、向植物动物微生物要热
量、要蛋白，我们就可以在实现粮食安全和现代高效农业相得益彰
中为全省、全国做贡献。洛阳，有这样的条件，更要有这样的担当。
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扛稳粮食安全重任

坚持藏粮于地、藏粮于技，着力稳面积、
重单产、稳总产、保丰收——

坚定信仰 对党忠诚 接续奋斗
▶▶ 03版


