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本书讲述了 24 位优
秀共产党人入党前后的感
人故事和精彩细节。从邓
稼先不忘入党誓言奋斗终
身“死而无憾”，到华罗庚
入党立誓“不负党员名”；

从焦裕禄“心里装着全体人
民、唯独没有他自己”的公
仆精神，到黄大年“心有大
我、至诚报国”的爱国情怀；
从王继才“为了一个信仰”
默默守岛卫国32 年，到黄
群、宋月才、姜开斌三勇士
用生命践行入党誓言……
一代又一代优秀共产党人
矢志不渝践行入党初心的
壮举，绘就了一幅气势恢宏
的为人民谋幸福、为民族
谋复兴的信仰画卷。本书
集可读性和教育性于一
体，以激励广大党员“不忘
初心、牢记使命”，用“忘
我”“无我”的境界奋力开
创不负时代、不负人民的
新业绩。

《初心》
作者：欧阳嘉
出版社：研究出版社

20 世纪在世界东方，
最激动人心与震撼人心
的，莫过于中华民族从东
亚病夫到东方巨龙、从百

年沉沦到百年复兴这一历
史命运的大落大起。各种
政治力量在中国冲撞与较
量，内外矛盾冲突空前尖
锐，斗争局面极其复杂，各
派力量的策略转换空前迅
速。率领工农红军，通过
万里长征这一中国共产党
人的炼狱，通过严酷的围
堵、不尽的跋涉、惊人的牺
牲……使中华民族探测到
了前所未有的历史深度和
时代宽度，最终完成了中国
历史上富有史诗意义的壮
举。中国工农红军和中国
革命也由此成为一只火中
凤凰，从苦难走向辉煌。

《苦难辉煌》
作者：金一南
出版社：作家出版社

弘扬优良传统
传承红色基因
——读《共产党员的力量》

中国特色社会主义新时代已经到来。处
在伟大的新时代，我们不能忘记共产党人为人
民谋幸福、为民族谋复兴的初心和使命，更不
能忘记发挥先锋模范作用的共产党员的力量。

不但不能忘记，我们还要追根溯源，去探
寻共产党员的力量到底来自哪里。日前，有
着30多年从军经历的马文出版了《共产党员
的力量》一书。

《共产党员的力量》一书结构清晰，逻辑
完整，共分为四大部分，分别为思想的力量、
党性的力量、方法的力量、行动的力量。作者
尝试带领读者从前述4个维度，去重温中国
共产党的立党初心，感受共产党员的真正力
量，弘扬中国共产党人的优良传统，传承中国
共产党人的红色基因。

思想的力量

《共产党员的力量》一书突出思想的力
量，就是从新时代党员干部的精神动力入手，
从历史的角度，围绕马克思列宁主义、毛泽东
思想、中国特色社会主义理论体系、习近平
新时代中国特色社会主义思想展开论述，从
中探寻党员干部思想力量的来源。

作者得出的结论是：马克思列宁主义、
毛泽东思想是中国人民“站起来”的思想武
器，中国特色社会主义理论体系是中国人民

“富起来”的思想武器，习近平新时代中国特色
社会主义思想是中国人民“强起来”的思想武器。

正如《共产党员的力量》一书中所写的：
“90 多年来，我们党之所以能够不断带领人
民克服重重困难，应对一次又一次挑战，完成
一项又一项历史任务，创造一个又一个人间
奇迹，不断推动中国革命、建设和改革走向新
的胜利，进入新的境界，其中一个重要原因，
就是我们党始终高度重视通过理论学习来总
结经验教训、把握前进航向、统一思想认识、
提高实践水平。”

党性的力量

在作者看来，党性的力量，主要是通过党性
的修养彰显党员的定力、功力、魅力。

更为重要的是，党员干部的党性修养，不
仅关系到个人品行，而且关系到党的整体形
象，关系到党的先进性，关系到党的执政地位。

这是因为党的团结统一主要有“三靠”：
一靠思想政治路线的正确，二靠组织纪律的
严明，三靠党员的党性修养。

而“三靠”也构成了《共产党员的力量》一
书主张的“党性的力量”的主要内容：从坚持
中国共产党领导是新时代党员干部的政治信仰
入手，围绕坚持党的领导，确保坚定的政治方
向；严明组织纪律，遵守党的政治规矩；强化
核心意识，筑牢从严治党的政治根基；加强党性
修养，永葆共产党员的政治本色，从中找到党员
干部的党性力量。

结论也不言自明：中国共产党党员讲党性
修养，就是要信赖共产党的领导，坚信没有
共产党就没有新中国，就没有中国特色社会
主义道路，就没有中国改革开放的新局面，就
不可能实现中华民族伟大复兴的中国梦。

方法的力量

2018年12月，习近平总书记在庆祝改革开放
40周年大会上的讲话中指出：“40年来，我们始
终坚持加强和改善党的领导，积极应对在长期执
政和改革开放条件下党面临的各种风险考验，持
续推进党的建设新的伟大工程，保持党的先进性
和纯洁性，保持党同人民群众的血肉联系。”

在总结改革开放40年积累的宝贵经验时，
习近平总书记指出：“前进道路上，我们必须始
终把人民对美好生活的向往作为我们的奋斗目
标，践行党的根本宗旨，贯彻党的群众路线，尊
重人民主体地位，尊重人民群众在实践活动中
所表达的意愿、所创造的经验、所拥有的权利、
所发挥的作用，充分激发蕴藏在人民群众中的
创造伟力。”

习近平总书记提到的党的群众路线，与党
的诞生和发展壮大相生相伴。

在《共产党员的力量》一书中，作者带领读
者回顾了党的群众路线历史，并指出党的群众
路线历史孕育产生于党的初创时期，形成完善
于革命战争时期，丰富于社会主义建设时期，创
新于改革开放历史时期，是中国共产党人真正
的传家宝。

书中写到，中国共产党的历史是一部“群众
路线史”。“群众路线是党在长期的革命、建设、
改革过程中积累的宝贵经验。人民群众是党的
力量源泉和胜利之本。我们党几十年来深深扎
根于人民群众的沃土之中，保持了良好的党群
关系，保持了无产阶级先锋队的性质，这样党才
能历经磨难而不衰，始终站在时代前列，党的事
业才能不断从胜利走向新的更大的胜利。”

从历史的角度来看，依靠人民群众是我们
党“站起来”最有力的力量，坚持群众路线是人
民群众“富起来”的力量源泉，继续坚持群众路
线是中华民族“强起来”的必由之路。

行动的力量

《共产党员的力量》一书在“行动的力量”部
分，从践行“四讲四有”新标准是新时代党员干
部的终身追求入手，围绕“‘讲政治、有信念’，做
政治上合格的共产党员”“‘讲规矩、有纪律’，做
行为上规范的共产党员”“‘讲道德、有品行’，做
生活上高尚的共产党员”“‘讲奉献、有作为’，做
行动上奉献的共产党员”，从中找到党员领导干
部的行动力量。

譬如，“讲政治、有信念”是爱党之源，是对
党员干部提出的基本要求。作为一名共产党
员，爱党是首要之职，而讲政治是爱党的具体表
现，有信念是爱党的力量源泉。政治是灵魂，政
治是各项工作的生命线。政治素质是第一素
质，是头等重要的。

“讲规矩、有纪律”是护党之要，是对党员干
部提出的必然要求。纪律是稳压器，是压舱石，
是规范行为的底线。没有纪律和规矩的约束，
任何组织都会成为一盘散沙。中国共产党是一
个有严格纪律和规矩的政治组织。

“为共产党员的能力建设注入一份动力，为
新时代加强党的建设作一些贡献。”这是作者历
时四年创作该书的初衷，我想这也是《共产党员
的力量》一书的意义之所在。

（本报综合人民网、新华网、《北京日报》等）

勤修“心学”
永守初心

书 林 撷 英

习近平总书记指出，党性教育是共产党人修身
养性的必修课，也是共产党人的“心学”。这为新时代
广大共产党员立根固本、永守初心指明了努力的方向、
提升的途径。

方向有了，如何前行？途径有了，如何践行？
近日，我读了陈家兴的《共产党人的心学——政治
文化小札》（简称《共产党人的心学》），颇有感触。

勤修“心学”，方能永守初心。中国共产党人的
初心和使命，就是为中国人民谋幸福，为中华民族
谋复兴。这样的初心和使命，孕育于马克思主义政
党的红色基因里，展现于中国共产党人的奋斗历程
中。新时代的共产党员如何才能做到不忘初心、牢
记使命？唯有勤修“心学”，牢记宗旨，时刻注意打
扫“思想灰尘”，始终秉持人民至上，保持志向高远、
内心净化，实现党心与民心合一、党性与人性统一，
才能永守初心，在大是大非面前旗帜鲜明，在风浪
考验面前无所畏惧，“从心所欲不逾矩”。

修“心学”，只有进行时，没有完成时。胜人者
力，自胜者强。修好共产党人的“心学”、洁心正己，
非一日之功，只有持之以恒、定力超群，方能见到成
效。周边越是嘈杂，越需要内心镇静；前方越有迷
雾，越需要头脑清醒；诱惑越来越多，越需要戒贪止
欲。共产党人心性的磨砺、党性的提升是一个不断
的精神“补钙”过程，应注重在变动的环境中自我约
束、自我控制、自我塑造，不能一阵子，而要一辈子，
活到老、学到老、改造到老，永葆先进性纯洁性，永
远追求内心光明、成就“大我”。

修“心学”，需要厚培党内政治文化。人存在于
社会关系之中，时刻受到群体意识、社会心理的影
响。政治文化尤其是作为其内核的政治价值和政
治伦理，对人产生的是内在约束力。厚培党内政治
文化，能够为广大共产党员正心修身、党性锻炼提
供清洁的“空气、水分和土壤”，凝聚价值共识，实现
党性修养从“组织自觉”到“个体自觉”的升华。应
以理想、信念、价值、操守、伦理等文化的力量鞭策
广大党员不断提高政治觉悟和政治能力，把对党忠
诚、为党分忧、为党尽职、为民造福作为根本政治担
当，永葆共产党人政治本色。

“心学”与为政之道相通，为政之道是“心学”的
体现。共产党人的党性修养从来不止于自身心性
提升，而应正心明道、心底无私、永怀敬畏、慎独慎
微、知行合一、不断攀登精神高地，真正把党性原则
内化为情感意志和行动自觉。在此基础上，一个优
秀的“大写”的共产党人，不但应有家国情怀，会“以
百姓心为心”，自觉服务于国家富强、民族振兴、人
民幸福，还应有天下情怀，自觉推动建设和平繁荣
美丽的新世界，促进更多的人自由而全面发展。

天下好书有知音。本书对党员干部修身、为政
和待人提供了有益参考。

（据《中国纪检监察报》作者：李少军）

——读《共产党人的心学》

《县委书记》
作者：李春雷
出版社：党建读物出版社

该书以客观、凝练且生动、
鲜活的叙述，出色地刻画了一
位敢于负责、勇于担当、知重负
重、攻坚克难、对党忠诚、对人
民赤诚的新时代党员干部形
象。在作家简明纯粹、精妙传
神的笔触下，廖俊波同志平凡
而富有人性光辉的一生，跃然
纸上，既有筋有骨、有勇有谋，
又有血有肉、有情有义。

《党建十论——
从十八大到十九大》
作者：史正江
出版社：党建读物出版社

本书坚持认识与实践的统
一，分为3个板块：第一板块主
要是学习习近平重要讲话的体
会，既有学习单篇著作的体会，
又有学习系列讲话的体会。第
二板块主要记录了在全党开展
的集中性教育和经常性教育的
情况。第三板块聚焦国有企业
党的建设，针对国有企业党的领
导、党的建设弱化、淡化、虚化、
边缘化的问题，既有理论阐述、
正本清源，也有实践探索、推动
党的建设重点任务落实落地。

《红色的起点——
中国共产党建党始末》
作者：叶永烈
出版社：四川人民出版社

华夏出版社

本书解读秘密档案，披露
世界最大政党诞生的台前幕
后；还原历史细节，再现尘封的
真相。中国共产党在上海诞
生。本书作者以“地利优势”，
在沪进行了长时间细致采访，
又专程赴北京及嘉兴南湖访
问，历经十余年考证，以客观的
笔调，以创新的“T”字形结构，
即既写横剖面为主──1921年中
国共产党诞生的断代史，又写纵
剖面──中共“一大”代表们的
后来命运，娓娓道来中国共产
党之由来。
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98年前，中国共产党第一次全国代表大会的召开，宣告了一个以实
现共产主义为目的、以马克思列宁主义为行动指南的无产阶级政党在中国
诞生，革命的红船从此启航。98年来，中国共产党人带领全国各族人民，
坚守初心，砥砺前行，以“开天辟地、敢为人先的首创精神，坚定理想、百折
不挠的奋斗精神，立党为公、忠诚为民的奉献精神”，引领了百年中国航程，
还将引领实现中华民族伟大复兴中国梦的千秋伟业。在七一即将来临之
际，本版选取一批相关书籍推介给读者，敬请关注。 ——编者

（本报综合）
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