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仲夏时节，暑气逼人，游客驱车沿着弯弯曲曲的山
区公路，从汝阳县城往南行进50多公里，来到群峰环
绕的付店镇牌路村。

走进牌路村，一栋栋统一风格、青砖灰瓦的精致小
楼依形随势、次第排开，村内道路平坦整洁，在两侧绿
树红花的点缀下，环境优美舒适。远望群山，树木茂
盛、苍翠挺拔，山下湖水碧绿、清澈见底，在青山绿水的
掩映下，农家小院显得漂亮而温馨。

“远离城市的喧嚣，漫步在小镇的街道上，吹着山
间清凉的微风，呼吸着新鲜的空气，品尝着特色小吃，
真是个避暑的好地方。”带着一家人到这里休闲旅游的
郑州游客王先生说。牌路村依托西泰山景区和山区气
候条件，大力发展家庭宾馆，吃上了“旅游饭”，而且住
宿价格公道实惠，正因如此，一拨又一拨的旅游、摄影
爱好者接踵而至，村子人气很旺。

“以前的牌路村还只是一个散落在大山里的贫困
村，在 2009 年之前,牌路村共计有 6 个村民组 23 个
自然村,各个自然村分散居住,基本过着与世隔绝的
日子,很多家庭全年没有积蓄,有的甚至全年收获的
粮食不够全家人填饱肚子。”牌路村副支书崔同军感
慨道。

如今，牌路村从景区开发前的“穷乡僻壤”，到人
均收入位列全县前茅；从昔日的穷山村通过整体搬迁
摇身变成了“风情小镇”；曾经外出打工的村民也陆续
回到家乡开办农家宾馆……

近年，西泰山风景区与牌路村“共建互助”，使牌路
村走上了增收致富的“快车道”。

傍晚将至，饭菜的香味从四面八方飘来，家家户户
正忙碌着为游客准备晚餐。“李大娘，这包子馅儿怎么
做最香、这包子怎么才能包得圆……”122号农家小院
的游客们正围着厨师们“偷师学艺”，讨论做菜技巧，院
里时不时地传出来一阵欢声笑语。

这座农家小院的主人叫李西敏，以前住在牌路村
大雷草沟，在2009年汝阳县委、县政府统一规划牌路
村风情小镇建设时，他们家是第一批搬迁户。“今天客
人把家里房间又住满了。”又是洗菜又是招呼客人的李
西敏忙个不停。

繁忙过后，靠坐在椅子上的李西敏打开了话匣
子。谈到牌路村近年的变化时，他深有感触地说：“以
前在沟里住的那段岁月那叫一个苦呀，在深山区人均
不到半亩地，种地是靠天吃饭。”如今，西泰山景区在县
委县政府持续打造下，通过让农户参与旅游经营，特别
是洛阳鑫宏实业集团接手开发西泰山之后，他真的靠
山致富了。“今年从五一到现在，家里面接待的游客都
有上千人次了，家里8个房间天天都能住满。”李西敏
满脸笑容地说。

现在，到西泰山景区观景、度假、休闲、避暑的游客
络绎不绝，主要来自于洛阳、郑州、平顶山等周边地区。

“下一步，我们的目标是将景区打造为‘四季有景
点、月月有新意、季季有亮点、全年能旅游’的著名旅游
胜地，通过产业开发的模式带动牌路村及周边村庄经
济持续高质量发展。”西泰山景区负责人说。

（梁中珂 李正华）

旅游优势显“牌路”换新颜

日前，在“2019 中国 5G 智慧医疗健
康发展论坛”上，汝阳县接受国家卫健委、
工信部领导授牌，正式成为全国“互联
网+健康扶贫”试点县。

开通“互联网医院”

汝阳县地处山区，是国家扶贫开发
工作重点县。2017 年统计数据显示该
县 尚 有 建 档 立 卡 贫 困 人 口 13288 户
51273 人，其中因病致贫比例为 20.7%。
为有效遏制因病致贫，该县于2017年年
底在全省率先建成覆盖县、乡、村三级的

“远程诊疗”网络平台。该平台运行一年
多来，全县因病致贫返贫率下降 5.08 个
百分点。

将互联网技术运用到扶贫领域，是大
势所趋、人心所向的一个时代潮流，起步
阶段最大的困难来自基层，尤其是村级卫
生所的软硬件设施都远远不能适应网络
时代的需要。为从根本上解决这一症结，
汝阳县从 2016 年开始陆续筹资 2035 万
元，投入村级卫生所建设与改造，在建筑
面积、科室设置、装修方式上，都制定了严
格的标准。包括中西药柜、候诊座椅和办
公家具，全部由县里统一配备。经过两年
时间的稳步推进，目前，全县216个村级
卫生所全部达到超一流标准。

在提升硬件标准的同时，该县卫健
委通过后备人才库选用、周边村庄相互
调剂、乡镇卫生院委派等多种途径，按
照服务人口 1‰—1.2‰的标准，为贫困
村卫生所配备了 168 名具有乡村医生
资格证的合格医生。经过专业技术人
员多种方式的业务培训，很快实现了每
个村级卫生所至少有一名医生熟练掌
握互联网技术的近期目标。通过建好
村级卫生所，为下步开通“互联网医院”
做好了先期准备。

普及“远程诊疗”

汝阳县的“互联网医院”之所以能够
迅速兴起，广泛普及，得益于两方面的有
利因素：该县是国家工信部对口帮扶的贫
困县，该县的刘店镇红里村是河南科技大
学第一附属医院对口帮扶的贫困村。而
且，汝阳县早在2014年，就被工信部确定

为“宽带中原示范县”，网络优势得天独
厚。而河科大一附院是“全国百佳医
院”，“远程诊疗”平台已经相当完善。事
实上，也正是河科大一附院的驻村第一
书记，帮助红里村卫生所建起了全县第
一个“远程诊疗”平台，点燃了汝阳县“远
程诊疗”的星星之火。

2017年8月，在红里村卫生所“远程
诊疗”试点积累了一定经验之后，“远程
诊疗”便在全县稳步推广。在河南科技
大学第一附属医院及洛阳市涧西区政府
的无私帮助下，该县组织技术队伍，对各
村室的网络设施进行重新搭建，对原有
硬件设备进行更新升级，配置了电脑、激
光打印机、高清摄像头、音响等配套设
备。截至当年年底，全县共建成“互联网
医院”236 个，包括 216 个村级卫生所在
内的所有医疗机构全部开通“远程诊疗”
系统，实现了“远程诊疗”在全县三级医
疗网点的全覆盖。由此汝阳县成为全省
第一个、也是唯一一个全面普及“互联网
医院”的县。

“互联网医院”全面开通一年多以
来，成效十分明显，广大山区农民患者不
仅足不出村便可享受到省级专家的服
务，而且还节省了很大一笔费用。2018
年的统计数据显示：全年，通过“互联网

医院”远程会诊的患者达17508人，直接
节省费用360余万元。汝阳农村基本实
现了“健康进家庭、小病在乡村、大病到
医院、康复回基层、90%病人就医不出
县”的目标。

精准推进“健康扶贫”

“远程诊疗”平台为全县贫困患者的
精确识别和特殊照顾提供了准确依据。
在汝阳的各个县级医院，都已经建立了贫
困人员数据接口，患者住院时第一环节就
能识别是否为建档立卡贫困人员。所有
医疗机构在贫困人员出院时向其提供“一
站式”结算报销情况说明书，贫困人员能
够享受到国家所有优惠政策及县政府的
医疗再救助。

该县依托这一平台，形成了一整套优
质医疗资源下沉的扶贫模式，包括分级分
类远程医疗、县域医联体建设、突出重点
群体开展优质服务、签约服务等。全县医
疗机构正在实现农民患者从“一跑几天”
到“20分钟拿药”的转变。

根据工信部、国家卫健委提出的“可
复制、可借鉴、可推广”的试点要求，汝阳
县在全面开通“互联网医院”的基础上，再
次投资 2300 万元，建起了“一平台五中

心”高效智能卫生健康网络体系。一平台
是指汝阳县标准化健康医疗数据高效智
能网络平台；五中心分别是医疗救治中
心、影像中心、检验中心、疗护中心和培
训中心。

目前，该项目已经完成整体工作量
的80%左右。硬件部分，如演示大厅、机
房、培训中心已经全部完工；软件部分，
完成 47 万条公卫基础数据的实时同步
与对接。

全民健康信息平台、综合卫生管理
平台、家庭医生签约平台、互联网医院、
云影像中心等六大特色模块已经上线；
21 种大病分布与分析、贫困人口基础档
案、120 急救实时同步等特色软件内容
已经呈现。高效智能卫生健康网络体系
全部建成后，即可真正实现国家、省、市、
县、乡、村“六级信息”互联、互通、共享。

该健康医疗数据平台，是汝阳县医
疗信息化的顶级设计，包括居民全生命
周期的所有健康数据，是整个项目的核
心和中枢，也是大平台的信息库，共设置

“辅政”“助医”“便民”等六大特色模块。
政府工作人员通过一台电脑或者一部手
机，能够随时掌握全县医疗卫生系统的
各类信息；基层医疗工作者特别是乡村
医生，能够实时上下联络，掌握签约服务
群众的健康动态；农民朋友只要在手机
上关注“健康汝阳”，就可以与县级医院
医生线上交流；遇到疑难病症，通过该体
系，县级医院的医生就可以联系国家、
省、市专家在网上同时会诊。这种由网
络诊疗派生出来的管理方式，叫作“基层
首诊，双向转诊，急慢分治，上下联动”。

该县“互联网医院”的全面开通和大
数据健康网络平台的初步运行，为全县
2019年实现高质量脱贫摘帽起到了较为
直接的推动作用。通过不断探索与努力，
实践证明，贫困地区的互联网运用要想走
在全省前列，首先必须依靠自己的力量打
好基础，然后再充分借助外部力量使之锦
上添花，二者缺一不可。

汝阳县通过“互联网医院”的全面覆
盖和正常运转，加上日益完善的医疗改
革政策，有效遏制了因病致贫。然而，面
对决胜小康的宏伟目标，卫生系统依然
任重道远。健康扶贫，永远在路上。

（吴会菊 丁霄毅 黄秀梅）

““远程诊疗远程诊疗””全覆盖全覆盖““健康扶贫健康扶贫””更精准更精准
汝阳县成为全国“互联网+健康扶贫”试点县

西工再添6个小游园，全区小游园数量达26个

走进新建成的西工区升龙广场A区游
园，草绿林茂，景色优美，老人们在这里健
身锻炼，孩子们在玩耍嬉戏。据了解，今年
西工区共新建小游园 6 个，提前完成全年
建设任务，全区小游园数量达到26个。这
些小游园遍布辖区各个角落，在城市中构
建了一个个“绿色网格”，为群众提供了一
个更加生态宜居的城市环境。

近年，西工区按照“城市建设特色化、公
共设施人本化、城市管理精细化”的标准，不
断完善城市功能，优化城市环境，打造宜居
宜业、近悦远来的现代化城区。今年已建成
的6个游园分别是：同乐桥游园、棉麻路游
园2期、瀍涧游园、升龙广场A区游园、涧河
东路游园和建福路游园，总投资 800 余万
元，新增游园面积38400余平方米。

为推进小游园建设，西工区提前谋划，
综合论证，去年下半年便确定建设地点，提
前完成设计招标等前期手续办理并进场施
工，大大压缩了项目建设周期，截至6月30
日全区6个小游园建设任务全面完成。

为了把小游园建设成为“精品”游园，
在设计和建设中，西工区因地制宜，按照
小游园所处地理位置合理布局，让绿化植
物种植层次更加分明，路面、健身器材、亮
化设施布局错落有致，形成了“一园一景”
的建设风格。这6个新建成的小游园还有
一大亮点就是绿化，其绿化比例均在60%
以上。 赵普/文 张玉鲁/图
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医生通过“远程诊疗”平台为患者会诊 康红军 摄

芳林南路游园 九都路至芳林桥东侧

碧桂园游园 纱厂西路建福路交叉口东北角

纱厂十字路口游园 纱厂十字路口西南角

华山桥北游园 汉宫路与华山路交叉口东北角

五洲国际游园 五洲国际广场西侧

邙岭游园 国花路与石油路交叉口西北角

春晴路游园 春晴路与解放路交叉口

大路口游园 汉宫路与和昌售楼部对面

华山桥东侧游园 龙腾路与华山桥北交叉口东北角

华山桥东铁路北游园 龙腾路与华山桥北交叉口东南角

华山桥西侧游园 汉宫路与华山路交叉口西北角

五洲国际西游园 五洲国际大门西侧

升龙广场涧河滨河游园 升龙广场A区西侧沿涧河地段

棉麻路游园 棉麻路与规划道南路交叉口东北角

国花宝居游园 310国道与华山北路交叉口西南角

龙腾路游园 龙腾路与华山路交叉口

国花路游园 石油路与国花路交叉口西南角

龙翔公园一期 310国道红山一中东侧

中建游园 国花路中建小区东侧

建福路游园 建福路北

棉麻路游园2期 棉麻路与规划道南路交叉口东北角

瀍涧游园 国花路与瀍涧大道交叉口西南角

升龙广场A区游园 升龙广场A区

涧河东路游园 丽春路与九都路涧河段

同乐桥游园 建福路与纱厂路交叉口西南角

滨河游园 滨河北路水榭王城大门东侧

西工区 个小游园位置26
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曾经的杂草荒地、街角空场，一经精
心打造，就成为环境优美、绿意盎然的小
游园，不仅让城市更有品位，也让居民生
活更有品质。小游园建设，无疑是一件让
居者心怡、来者心悦的“民心工程”。

西工区作为中心城区，因地制宜着力
打造的26个小游园，一路一园、一园一景，
星罗棋布在辖区各个区域，构建了15分钟
生态休闲圈,使居民能够“300米见绿、500
米见园”。一处处美丽的小游园，成为钢筋
水泥城市中的绿色风景线，为居民提供了
便捷、舒适、优美的公共绿色活动空间，让
群众享受到了家门口的绿色“福利”。

良好生态环境是最公平的公共产品，是
最普惠的民生福祉，也是人民幸福生活的重
要内容。小游园，既是城市发展“大写意”下
的“工笔画”，也是“小工程”
里的“大民生”。 （赵普）

大民生小游园

短 评

嬉戏嬉戏 打球打球
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绿色城区绿色城区
跑步


