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他是我国中医药界第一位“白
求恩奖章”获得者，是“国医楷模”称
号的获得者和实践者，是与新中国
一起赶路的坚定跋涉者。作为平乐
郭氏正骨的第六代传人，郭维淮从
医70余年，悬壶济世，大惠苍生。

郭维淮出生于 1929 年，自幼经
父母口传心授，16 岁便开始独立应
诊。一个药碗、一把竹刀、一张板
床、一把木椅，构成了“家庭门诊”。
晴天在门口大槐树下，雨天在临街
北门楼内，郭家人施展家传绝技悬
壶疗骨，为数不清的患者解除了病
痛。与不少民间秘方、绝技一样，郭
家也有“家术不外传”的家规。

1948年，洛阳解放，解放军在郭
家大院门前贴一布告，内容大概是：
平乐郭氏正骨相传数代，颇负盛誉，
是祖国民间医学的宝贵遗产，我全
军将士都应该加以保护，不得影响
他们行医。

这张布告唤起了郭维淮对新中
国中医事业的满腔热忱。新中国成
立后，郭维淮和母亲高云峰商量，决
定将祖传秘方无私献出。1952 年，
高云峰、郭维淮母子将祖传平乐郭
氏正骨医术“展筋丹”“接骨丹”等秘
方公布于众，张贴在洛阳老城的十
字街头。从此，郭家有着上百年历
史的祖传秘方，从“一家之术”变成
了“天下共有”。

1956 年，党和国家为更好地继
承和发扬平乐正骨医术，在孟津县
平乐村成立了洛阳专区正骨医院

（河南省洛阳正骨医院的前身）；
1958 年，在白马寺西侧投资创办了
河南省洛阳正骨医院和我国有史
以来第一所五年制的中医骨伤科
高等学府——平乐正骨学院；1959
年又建立了洛阳正骨研究所。郭
维淮担任学院讲师和教研室主任，
教授来自全国各地的学生。

此前，平乐正骨代代相传，主要
靠 口 传 心 授 ，从 未 进 行 过 文 字 总
结。为了更好地进行教学，郭维淮
悉心探究古书要义，并融以家传绝
技，历时一年半，终于编写出40多万
字的《正骨讲义》。也正是那时，郭

维淮罹患严重的肝病，但他仍拖着
浮肿的双腿给学生上课。

“有句俗话叫‘教会徒弟，饿死
师傅’，但郭院长对徒弟是知无不
教、尽心竭力。”郭维淮的嫡传弟子、
河南省洛阳正骨医院主任医师鲍铁
周说，在郭维淮的教导下，新一代平
乐郭氏正骨的传人层出不穷；在郭
维淮的支持下，他们在各自的领域
不断创造出新的成果。

在河南省洛阳正骨医院门诊楼
三楼名医堂里，有人曾和郭维淮共
事几十年。虽然大师已逝，但是他
对医学的不断追求和创新精神，从
未让人忘记。

接骨丹、筋骨痛消丸、展筋丹、
活血接骨止痛膏……这些都是平乐
郭氏正骨的百年祖传药。为了增强
药物疗效，从 20 世纪 60 年代初起，
郭维淮就运用生化、病理、药理等现
代科学理论，对祖传药秘方进行研
究，使其不断完善。通过不断创新
和发展，具有 200 多年历史的平乐
郭氏正骨发扬光大，成为国家级非
物质文化遗产项目。

“遇到病人早出早诊，晚到晚

治，吃饭停筷，睡觉罢眠。”郭维淮对
医学十分严谨，对每一名患者也十
分负责。在医院工作的数十年里，
他很少按时下班，因为慕名而来的
患者络绎不绝。每逢节假日，他几
乎没有时间与家人待在一起。不论
是大年初一还是半夜，只要有患者
找来，他就把自己的事情放到一边，
急患者之所急。退休后，他仍坚持
在名老中医工作室坐诊。

2016 年 4 月 29 日 5 时 29 分 ，
一 代 正 骨 国 手 郭 维 淮 因 病 逝 世 ，
享年 87 岁。在遗体告别仪式上，
社 会 各 界 人 士 纷 纷 发 来 唁 电 、敬
送 花 圈 挽 联 ，近 千 名 群 众 自 发 前
来现场告别。

他用 87 年的生命，完美诠释了
“大医精诚”的含义。

本报记者 智慧 通讯员 邓江海

郭维淮：“国医楷模”造福百姓
暑假临近尾声，铁路客流持

续攀升，迎来了最后一轮出行高
峰。昨日，记者从铁路部门获悉，
目前我市各火车站每天累计发送
旅客数量超过 4 万人次，预计本
轮客流高峰将持续至 9 月上旬。
如果您打算近期出行，可得早出
门，为取票、进站和安检预留时
间，以免耽误行程。

今年的暑运时间从7月1日
至8月31日，目前离暑运结束只
有不到一周时间。进入 8 月下
旬，我市铁路客流持续攀升，来自
铁路部门的统计数据显示，8 月
24日以来，洛阳各火车站每天累
计发送旅客约4.1万人次，其中，
洛阳龙门站每天发送旅客约2万
人次，与今年春运客流高峰期旅
客发送量基本持平。

“今年暑运期间，洛阳龙门
站的旅客数量明显增加，坐高
铁的旅客已经超过了坐普速列
车的。”洛阳铁路部门相关工作
人员介绍说，选择高铁出行的旅
客数量大幅增加，与高铁列车、
线路增多有关。今年暑运期间，

洛阳龙门站新增了开往天津、兰
州、成都、上海等城市的列车，每
天停靠的列车为 170 趟左右，该
站刚投用时每天仅有十几趟列
车停靠。

昨日 8 时许，在洛阳龙门站
进站口，不少旅客正在排队进站，
其中有不少是学生。该工作人员
介绍，目前洛阳龙门站出行人群
以学生返校客流和旅游客流为
主，客流高峰时段主要集中在每
日 7 时至 9 时、11 时至 14 时、18
时至20时，计划在这一时间段出
行的旅客请提前半小时至1小时
到站，预留取票、安检、进站时间。

从目前的售票情况来看，客
流出行方向主要集中在北京、上
海、广州、成都、武汉、青岛、西安
等城市，省内以郑州、三门峡、南
阳等方向为主，部分方向的火车
票较为紧俏。记者了解到，铁路
部门将根据客流量，加开至北京、
西安、郑州等方向的高峰线列车，
具 体 开 行 日 期 等 信 息 可 通 过
12306网站、车站公告及时了解。
本报记者 戚帅华 通讯员 刘鹏

暑运临近尾声
铁路客流持续攀升

8 月 20 日，吉利街道办事处吉利社区家风家训馆
开馆，社区居民扶老携幼，走进家风家训馆，聆听村
史村情，感受家风文化。该家风家训馆面积 190 余平
方米，共分“家风家训论述”“先贤家风故事”“社区村
史村情”“身边好人好事”4 个展厅，通过图片、文字等
形式，展示古今优秀的家风家训，引导居民传承好家
训、弘扬好家风。

近年，该街道办事处注重优秀传统文化的发掘、继
承和发扬，坚持将家风家训融入乡村振兴战略，目前已
建成3座家风家训馆，进一步营造浓厚家风文化，弘扬
社会主义文明新风。

常静 摄

感受家风家训倡树文明新风

前段时间，正值盛夏，家住康乐花园小区的马
女士却体会到了与往年不同的凉爽。她说：“家里
的温度明显比往年低了 3℃～5℃，楼房穿上了

‘新衣服’，今年没那么热了。”
马女士提到的楼房穿“新衣”，是当前吉利区

正在实施的既有建筑节能改造工程。这一工程主
要针对吉利区2007年10月1日前建成，改造项目
在设计使用年限范围内，对主体结构的后续使用
年限不少于15年，同时项目不在5年内的规划拆
迁范围的住宅。通过在建筑外墙加装6厘米模塑
聚苯保温板并涂抹保温砂浆，给建筑物“穿”上一
件冬暖夏凉的“外衣”，能明显改善室内环境舒适
度，使建筑能效提升30%以上。

据了解，吉利区既有建筑节能改造任务共85
万余平方米，分3年实施。目前正在施工的为2018
年既有居住建筑节能改造项目工程，共23.44万平
方米改造任务，现已改造完成15.2万平方米。此次
既有居住建筑节能改造共涉及河阳、营花、康乐3
个社区26个小区63栋既有居住楼房，将惠及2000
余户居民，于8月底前全面完工。

康乐花园是此次既有建筑节能改造工程面积
最大的小区，改造面积约8万平方米。该小区建
筑年代较早，楼房均为砖混结构，改造前外墙没有
保温层。“夏天热，冬天冷，空调电费少不了”，老旧
房子的“苦恼”，困扰着小区里的居民。不仅如此，
由于没有外墙保温层，一些楼房也出现了墙面开
裂、渗水等现象。既有建筑节能改造工程的实施，
就是为了解决这些问题，改善老旧小区居民的生
活环境和居住条件。

近日，走进康乐花园，建筑工人们正在忙碌地铺
设保温板、涂抹砂浆，粉刷一新的老旧楼房，好似新
盖的一样漂亮整洁。居民李大爷正在小区花园内散
步，他笑呵呵地说：“以往每年夏天天热的时候，从早
到晚空调都不能停。今年开空调的次数明显少了，晚
上把窗户打开就凉快了。”让他高兴的不仅于此，经
过改造后，老旧楼房的外观大变样，小区整体形象提
升了，居住环境也改善了，居民们仿佛住上了新房。

“既节能又洋气，老百姓住着舒适是‘里子’，小
区环境变好是‘面子’，‘里子’‘面子’都有了，大家
的归属感和获得感就更强了。”吉利区住建局相关
负责人表示，既有建筑节能改造是契合老百姓利益
的民生工程，将在改造过程中加强监督管理，把惠
民实事办到群众心坎儿里。关晓萌/文 王奇武/图

近日，雨后，碧空如洗。在河阳路与长
治路交叉口新建成的清风园里，三三两两
的市民或休闲健身、或闲聊散步，呼吸雨后
的清新空气，感受家门口的浓浓绿意。

傍晚时分，清风园里渐次热闹起来，
杨女士 5 岁的儿子趴在广场中央的休闲
坐凳上和周围的小朋友玩得正欢，吴先生
和几位棋友热烈地交流着莲花池一侧的
白色廊架构造，花友张师傅则痴迷地研究
着造型油松的生长形态……在这个精致
的街边游园里，市民共享着城市绿色空间
的舒适和惬意。

清风园是吉利区今年新建的惠民小
游园，总占地面积 5138 平方米，投资约
168万元，3月8日开工建设，规划设计有
景观游步道、休闲广场及绿化景观，以满
足市民休闲健身、散步观景的多样化需
求。游园内植有造型油松、桂花、金枝槐、
西府海棠、大叶女贞、木槿等各类乔灌木
500余棵，鸢尾、红叶石楠 、瓜子黄杨等各
类地被2000平方米；铺植草皮约1500平

方米；景石安置、园路铺设、水景营造、照
明亮化也都别具匠心。

随着河阳路改造提升工程的完工，清
风园与周围的城市景观相映成趣，孕育出
新的街头绿韵。乔木灌木和色叶植物错
落有致，打造出色彩鲜明、层次丰富的观
景效果；景观灯和地灯交相辉映，映照出
一片柔和与静谧；休闲坐凳、配套公厕等
设施让游园更加便民利民。

漫步其中，不难发现规划设计的“别
有用心”。松石搭配、莲花池塘、莲花景观
灯、祥云景观灯……中国传统文化元素、
廉政文化元素植入游园建设的点滴之中，
寄寓着清风廉政之气。

结合城市发展规划，今年以来，该区共
建成3座城市小游园，其他2座分别是位于
河阳路与花苑路交叉口的怡心园和里村沟
的党建游园。通过增加基础设施建设，完
善广场、健身步道、运动场等，逐步打造居
者心怡的城市绿色空间。

怡心园正对吉利大道，毗邻该区最

大的居民小区。特殊的地理位置，赋予
它“入户花园”的称号。但以往园区路网
铺装部分缺失，相关配套设施不够完善，
整体承载力较弱，入口广场随意停放车
辆等现象时有发生，与城市发展不谐
调。今年春季，该区对场地进行重新梳
理和构建，让怡心园面貌焕然一新。驾
车从高速路口沿着吉利大道前行，两侧
的造型油松郁郁葱葱，花苑路西侧的绿
色地被映入眼帘，真正实现了“入吉即见
绿”的怡人效果。

小游园建设除了坚持生态优先的原
则，还本着以人为本的建设宗旨。整体的
空间环境塑造，一切以人的活动需求、景
观需求和空间需求为根本出发点，增强了
公众参与性和小游园的活力。

自怡心园一期项目建成投用以来，家
住河阳新村社区的李女士每天都要陪着老
伴儿来这里遛弯儿、晨练。“以前经常是在
小区里转转，现在这里绿化太好了，每天早
上来转转，一天都神清气爽的。”说着，李女

士脸上不觉露出了灿烂的笑容。
近年，越来越多的市民切身感受到身

边的“绿色福利”——绿地变多了，公园变
美了，空气变好了……为进一步加强生态
文明建设，贯彻绿色发展新理念，吉利区
坚持“规划见绿、见缝插绿、提质优绿、协
力添绿”的原则，大力开展国土绿化提速
提质行动，通过厚植绿色，进一步改善城
市生态，提升居民生活幸福感、获得感。

游园建设作为国土绿化提速提质行
动的六大项目之一，让“300米见绿、500
米见园”的愿景照进现实，不仅提高了公
园绿地的半径覆盖率，完善了城市功能，
还带动了整个城市的绿化水平提升，展
示了吉利区近年在城市生态文明建设的
累累硕果。

如今，散布于城区的小游园与城市公
园串联交织在一起，形成亮丽的风景线，
带来了宜居宜业的城市变化，带来了人与
自然的和谐共生，“高颜值”的城市形象正
逐步形成。 （常静）

小游园：居者心怡齐点赞
“300米见绿、500米见园”的愿景在吉利区照进现实

吉利区加快推进既有建筑节能改造

老楼穿“新衣”节能又时尚

康乐花园小区进行节能改造施工康乐花园小区进行节能改造施工

日前，汝阳县人社局技工学校举办焊工、电工培训班。为助推扶贫
攻坚工作，汝阳县人社局技工学校邀请专业老师举办保育员、家政服务
员、养老护理员、计算机操作员、食用菌栽培、中式烹调师、中式面点师
等培训班，培训农民学员1205人。 康红军 摄

开展培训 助力脱贫

郭维淮先生医德高尚、
医术精湛，一生都在为弘扬
家学、振兴中医正骨事业而
奋斗。他立身求真务实，处
事淡泊名利，如今，他的精神
已深深烙印在洛阳正骨医
院，激励我们为护航人民健康
不懈努力。

——河南省洛阳正骨医
院（河南省骨科医院）非手术
疗法治疗中心主任郭珈宜

平 乐 郭 氏 正 骨 在 国 内
中医骨伤科影响颇深，如果
没有郭维淮先生的无私奉
献和努力传承，如此精湛的
医术不会广为流传。正骨
大师虽去，但他的医术、医
德必将继续影响着一代又
一代的医者。

——市政协委员、市直机
关第一门诊部主任薛松涛

郭维淮先生将毕生精力
奉献给了祖国的中医药事业，
他的成就和品格赢得了大家
的爱戴和敬仰，我们要以他为
榜样，做一名“精医术、修医
德”的良医。

——市人大代表、嵩县
人民医院肿瘤科主治医师史
红利

（智慧 整理）

精神传承
大家谈

郭维淮（资料图片）


