
二里头遗址，被学者们称作“华夏第一王都”，自它被发现
至今的61年中，不断改写着“中国之最”。关于夏都，您了解多
少？本报今起开设《走进二里头 探秘夏文化·馆长带您看夏
都》栏目，咱们跟随专家一起探寻这座王都的前世今生。
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本报讯（记者 李冰 通讯员 张珂 实习生 王龙飞）7 日，“魅力青
联 筑梦未来”洛阳市首届高校青年人才生涯规划大赛决赛及颁奖仪式在
洛阳国家大学科技园举行。

大赛由市青年联合会牵头，市巾帼企业创新中心、青创中心联合举
办，旨在切实培养广大青年大学生的创新意识，提升创新能力，引导和帮
助青年大学生科学地进行职业生涯规划。大赛自去年12月启动以来，共
有2206名高校学子报名参与，收到海选征文1523份。此次决赛有16名
选手入围，共评选出一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名和优秀奖10名。

市青年联合会相关负责人表示，将持续发挥生涯规划导师团、“青年
大讲堂”等媒介作用，继续积极统筹整合各方资源，提供更多的就业见习
岗位给在洛大中专学子，为洛阳副中心城市建设增光添彩。

我市首届高校青年人才
生涯规划大赛落幕

上周，人力资源和社会保障部、国家发展改革委等15部门印发《关于做
好当前农民工就业创业工作的意见》，指出要坚持市场就业和政府促进相
结合，稳定城镇常住农民工就业，确保农民工就业形势总体平稳、困难农民
工及时得到救助。意见提出了拓宽外出就业渠道、促进就地就近就业、强
化平等就业服务和权益保障、优先保障贫困劳动力稳岗就业4个方面的
政策措施。其中包括灵活就业支持政策对城镇户籍居民和农民工一视
同仁，因地制宜发展零工市场或劳务市场，支持农民工从事直播销售、网
约配送等新就业形态增加收入；落实创业扶持政策，农民工首次创业且
正常经营6个月以上的，可先行申领一次性创业补贴资金的50%等。

就业见习规模再扩大。上周，人力资源和社会保障部等7部门印发
《关于进一步加强就业见习工作的通知》，提出今明两年持续扩大见习规
模，见习岗位总量不低于上年。鼓励依托国家级经济技术开发区和各级
开发区、产业园、科技园等拓展见习单位。丰富民营企业、国有企业、事
业单位、社会组织、政府投资项目、科研项目等领域岗位来源，更多募集
管理、技术、科研类岗位，满足多元见习需求。

上周，国家医疗保障局发布《基本医疗保险用药管理暂行办法》。根
据办法，8类药品不再纳入《基本医疗保险药品目录》，分别是：主要起滋
补作用的药品；含国家珍贵、濒危野生动植物药材的药品；保健药品；预
防性疫苗和避孕药品；主要起增强性功能、治疗脱发、减肥、美容、戒烟、
戒酒等作用的药品；因被纳入诊疗项目等原因，无法单独收费的药品；酒
制剂、茶制剂，各类果味制剂（特别情况下的儿童用药除外），口腔含服剂
和口服泡腾剂（特别规定情形的除外）等；其他不符合基本医疗保险用药
规定的药品。暂行办法自9月1日起施行。

快递推行绿色包装。上周，国家市场监管总局等8部门联合印发关
于加强快递绿色包装标准化工作的指导意见，力争用3年时间，建立覆盖
产品、评价、管理、安全各类别，以及研发、设计、生产、使用、回收处理各
环节的快递绿色包装标准体系。据估算，我国快递业每年消耗的纸类废
弃物超过 900 万吨、塑料废弃
物约 180 万吨，并呈快速增长
趋势，对环境造成的影响不容
忽视。 （郭宁康）

促进农民工就业创业
八类药品不再纳入医保

中国最早的“紫禁城”、中国最早
的“井”字形城市主干道网、中国最早
的车辙、中国最早的青铜礼器群……
61 年来，二里头遗址的发掘工作持
续不断，一次又一次的惊人发现，让
中华文明史不断向前溯源。考古界
为什么要执着地寻找夏都？如何证
明二里头文化与夏文化的关系？咱
们一起听听二里头夏都遗址博物馆
副馆长赵晓军的讲述——

寻找夏都，打消疑古学派
之“疑”

夏代是中国历史文献中记载的
第一个世袭制朝代。在先秦时期的
许多典籍，如《诗经》《尚书》《左传》

《国语》《论语》《孟子》《墨子》《竹书
纪年》《逸周书》《战国策》《世本》等
中，有多处关于夏王朝、夏代史事、
夏代都邑和夏商关系、夏商王朝更
替的记载。

出土的先秦青铜器铭文、竹简
资料也可与传世文献记载相印证。
如西周时期的豳（bīn）公 （xǔ），春秋
早期的秦公簋（guǐ），春秋时期的叔
夷钟，战国时期的郭店楚简、清华
简、上博竹简都记载有大禹治水及
其活动轨迹、夏代的祭祀等内容。
到了西汉时期，司马迁也在《史记·
夏本纪》中详细记载了夏代的世系
和纪年。

20世纪20年代，受西方治学方

法的影响，疑古学派兴起，对国史典
籍进行了全面梳理。其代表人物顾
颉刚对夏禹的人格问题发出了若干
疑问，这些疑问打乱了数千年来人们
对中华灿烂文明的固有认识。然而，
疑古学派本身无法建立起新的知识
框架，于是，关于夏代认识问题的重
担落在了考古学家的肩上。

为打消疑古学派之“疑”，1959
年夏，71 岁的古史学家徐旭生全面
梳理了夏代史料，并率队在传说中夏
人活动的中心地区——豫西，开始了
对“夏墟”的考古调查，并发现了举世
闻名的二里头遗址。

艰难探索，“西亳说”
“夏都说”曾同时存在

由于当时的材料和认识有限，徐
旭生认为，二里头遗址“为商汤都城
的可能性很不小”，这一看法影响了
学界十几年。

随后，通过多年的田野考古工作
与综合研究，中原地区建起了一
个科学的古文化发展序列：仰韶
文化—中原龙山文化—二里头文
化—二里岗期商文化。这样就确认
了二里头文化早于二里岗期商文
化，晚于中原龙山文化的相对年代
关系，以及三者间在文化面貌上一
定的继承性，为探索夏文化和夏代
都邑提供了重要线索。

1977 年，在登封告成遗址发掘

现场会上，考古学界就夏文化研究问
题展开了热烈讨论，掀起了夏文化探
索的热潮。诸家观点可大体归纳为
两种主流观点：一种是当时流行的，
认为中原龙山文化晚期与二里头文
化前期（一期、二期）为夏文化，二里
头文化后期（三期、四期）为早商文
化；另一种以北京大学邹衡教授为代
表，他经过对夏文化和早商文化等的
梳理，认为二里头文化一至四期皆为
夏文化。与此相对应，考古学界提出
了二里头遗址“西亳说”“夏都说”等
不同看法。

考古支撑，认定二里头
遗址为“夏都”

1983 年，在距二里头遗址东北
约6公里的偃师市城西，发现了偃师
商城遗址，掀起了新一轮关于夏文化
和夏商王朝分界问题的大讨论。以
往持二里头遗址“西亳说”的学者，大
都放弃“西亳说”，转而认定偃师商城
为“汤都西亳”，而二里头遗址为夏代
晚期都邑，并将夏商分界时间由二里
头文化二期、三期之间改为三期、四
期之间，同时认为夏文化的上限早于
二里头文化，应包括中原龙山文化的
晚期遗存。

进入20世纪90年代，一些学者
提出夏商文化分界应在二里头文化
四期的早段至晚段之间，而四期晚段
遗存应为夏遗民文化的观点。这其
实是在对“二里头文化一至四期皆为
夏文化”观点基本认同前提下所进行
的修正。同时，学界也认定偃师商城
与郑州商城这两座商代城址年代大
体为同一时期，二者均为商王朝的早
期都邑。

由于二里头文化分布的地域、相
对的考古学文化年代、碳 14 的科学
测年数据与文献记载的夏王朝相吻
合，二里头文化一至四期的文化面貌
基本一致，但与商文化在陶器种类、
城址建筑、墓葬形式和祭祀方式上存
在一定差别，因此20世纪90年代开
展的“夏商周断代工程”基本确定了
夏代的年代框架，认定二里头遗址是
夏代中晚期的都城遗址，是夏商分界
的界标。

近年，“中华文明探源工程”进一
步认定，距今3800年前后，中原地区
形成了更为成熟的文明形态即二里
头文化，并向四方辐射文化影响力，
成为中华文明总进程的核心与引领
者，开启了夏商周三代文明。

本报记者 智慧 实习生 王奕菲

发现夏都，为夏王朝存在找到“实证”

二里头遗址宫殿基址群发掘现场 （资料图片）

馆长带您看夏都


