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东京奥运会精彩开赛，中国代表团
首日夺得 3 枚金牌，极大地振奋了国人
的士气。此次，在随中国奥运代表团出
征的 777 名成员中，除了 4 名洛阳籍选
手，还有来自洛阳的医生张志杰。自18
日抵达东京奥运村驻地起，他便用精湛
的医术为中国健儿保驾护航。

“首个比赛日夺得3枚奥运金牌，一
天 3 次升起五星红旗，奏响国歌，让我
心中涌起无限自豪感。”25 日中午，刚
完成值班任务，满头大汗的张志杰在和
记者视频连线时仍难掩兴奋之情。他
说，能够来到奥运会的大舞台，用自己
的医术助力中国健儿扬我国威，他感到
十分光荣。

1981年出生的张志杰是运动康复博
士、硕士研究生导师，毕业于香港理工大
学物理治疗系（运动损伤康复方向），主
要从事肌肉韧带力学特性研究、肌骨超
声及体外冲击波在软组织疼痛等领域的
研究，目前担任河南省洛阳正骨医院康

复院区管委会副主任，并在中国康复医
学会物理治疗专业委员会等十多个专业
组织机构中任职。他曾参与备战2012年
及2016年奥运会，并以中国代表团医疗
专家组成员的身份参加了 2018 年亚运
会。因为医术精湛，他先后获得第一届
中国康复医学会科技进步二等奖、河南
省中医药科技进步一等奖，并被认定为
第九届洛阳市优秀专家、河南省重大医
疗保障专家和洛阳市高层次人才。

7月初，张志杰接到国家体育总局征
调通知，前往北京接受为期一周的集训，
并于7月18日抵达东京奥运村。此行，
他和来自国家体育总局体育医院、北京
积水潭医院、四川省骨科医院、成都体育
医院等单位的5名专家组成中国代表团
保障医疗专家组，在东京奥运村中国代
表团驻地建立医疗保障室，在奥运会期
间，全程守护中国健儿的平安和健康。

常年从事运动损伤的康复治疗，张
志杰在物理疗法方面独具匠心。“不开

刀、不打针、不吃药，用医疗仪器开展伤
病预防、健康筛查和康复治疗，是物理治
疗的精髓。”张志杰说，运动员的跟腱、关
节等部位因为高强度的训练会出现潜伏
病灶，一旦参加激烈的比赛，极易受伤，
严重的甚至会危及运动生命。

在预防和筛查阶段，及时探明病灶，
给予科学指导及针对性的预防和治疗，
帮助运动员保持最佳的竞技状态，是张
志杰在奥运会期间的重要职责。在东京
奥运村中国代表团医疗保障室里，张志
杰和其他专家组成员24小时待命，利用
从国内带去的超声波肌骨检查仪等国际
主流物理治疗设备，为中国健儿提供伤
病评估、治疗及疲劳恢复等服务。

“累倒是其次，主要是穿着防护服开
展治疗，不太方便。”张志杰说，由于疫情
防控需要，他们在驻地给运动员进行康
复治疗时须全程佩戴N95口罩，在前往
一些敏感区域时，还要全程穿防护服、戴
护目镜。在工作时，他往往半个小时全

身衣服就被汗水浸透，必须两个小时更
换一次。

近一周来，张志杰和其他专家组成员
先后为数十名奥运健儿开展训练后的康
复治疗，涉及体操、跳水、女篮、游泳、羽毛
球、网球、曲棍球等多个项目，其良好的诊
疗效果，受到广大中国选手的信赖。

近期，我省多地遭受暴雨洪涝灾害，
远在东京的张志杰十分牵挂。驻地没有
电视，他就通过手机和电脑，密切关注抗
灾抢险的进展。张志杰说，全国各地、各
行各业迅速掀起支援河南抢险救灾的热
潮，一辆辆满载救灾物资的货车奔赴河
南，一位位解放军战士、消防救援队员在
齐胸深的水中转移被困群众，这些画面
屡屡让他对着屏幕泪流满面。

身处异国他乡，思乡之情油然而生。
25日，他专门录制祝福视频，并委托记者
转达对家乡父老的慰问。他说，他一定会
牢记初心，不辱使命，圆满完成中国代表
团医疗保障任务。 本报记者 孟山

东京奥运村里的洛阳医生：

以精湛医术助中国健儿拥抱梦想
本报讯 （记者 魏巍）24日21时，央视三套《电影中

的印记》最新一期节目播出，介绍了红色经典影片《平原
游击队》，影片主角“双枪李向阳”原型、战斗英雄郭兴之
子郭随军受邀参与节目录制。

郭兴是原北疆军区司令员、一级杀敌英雄、电影《平
原游击队》中“双枪李向阳”的原型之一，1945年2月加
入中国共产党，参加过抗日战争、太原战役等，2018年11
月29日在洛逝世，享年95岁，现安葬于洛阳凤凰山生态
纪念园。

“我4月底受邀参加节目录制。”郭随军说，《电影中
的印记》是为庆祝中国共产党成立100周年，中央广播电
视总台重点推出的一档周播特别节目，在央视综合频道

（一套）和综艺频道（三套）黄金时段播出。节目以电影海
报为切入点，展示中国共产党诞生100年来，肩负人民重
托和民族希望，带领全国人民为争取民族独立、国家解放
和人民幸福而谱写的壮丽史诗。

在本期节目中，郭随军讲述了父亲的一些老照片背
后的故事，回顾了父亲光辉的一生。“父亲经常教育我们，
共产党员一定要光明磊落、坦坦荡荡。”郭随军说，他们兄
弟姐妹5人无论是在工作中还是生活中，都以父亲为榜
样，将共产党人的优秀品质传承下去。

央视《电影中的印记》播出

“双枪李向阳”原型郭兴之子
受邀参与节目录制

《闻“汛”而动》《风雨同舟》《生命接力》《冲锋
在前》……灾情发生后，洛阳市美术家协会名誉
主席、画家侯震就一直关注防汛救灾进展，并用
画笔去刻画、创作，从不同角度、不同侧面绘制防
汛救灾场景，呈现普通人在灾难中的无畏而伟
大，呈现中国人民解放军、武警战士和消防救援

队员、医护人员等面临灾情时的英勇与担当。
“画家应该在灾难面前，用艺术创作向社会传

递一种不畏艰险的信念、一种充满希望的精神力
量。”侯震说，他想通过防汛救灾主题国画，向每一
位为河南防汛救灾奋战的英雄致敬，向受灾群众
送去祝福。本报记者 余子愚 通讯员 牛珂 摄

如何推动以案促改工作持续走深走实？今年以来，
栾川县纪委监委灵活运用“加减乘除”工作法，力促以案
促改提质增效。

在警示教育上做“加法”。“分类+常态”，增强教育精
准性，推动教育全覆盖；“制度+问效”，实现警示教育任
务具体化、责任明晰化；“线上+线下”，综合运用宣传教
育新阵地，提升教育感染力。

在堵塞漏洞上做“减法”。针对典型案件向案发单位
下发制度整改“建议书”，聚焦关键领域和突出问题，列好
清单、有的放矢，查摆整改、堵塞漏洞，全面补齐制度短板。

在夯实责任上做“乘法”。压紧压实案发单位党委
（党组）主体责任，优化管理模式，构建压力层层传导工作
机制，持续用力，同步推动以案促改向基层延伸，直抵“神
经末梢”。

对形式主义做“除法”。坚持问题导向，落实全程督
导制，对以案促改“事前”“事中”“事后”进行“一站到底”
式测评、监督，对发现的敷衍塞责、应付了事等问题，提出
整改意见并全程跟踪问效。

（庞敏 吴世非）

灵活运用“加减乘除”工作法
助推以案促改走深走实

连日来，因受强降雨影响，汝阳县境内河
流、水库水位上涨，县城供水设施、各乡镇道
路、农作物及交通线路不同程度受损。该县
迅速启动防汛应急预案，每天召开汛情应急
处置调度会，县四大班子领导及党员干部带
头深入分包乡镇蹲点指挥防汛抢险，严格落
实领导带班和24小时值班值守制度，不断完
善应急预案，深入一线、靠前指挥，全力保障
人民群众生命财产安全。

预置应急力量 多措并举防范
20 日 8 时至 21 日 14 时，汝阳县全县共

40 个雨量站出现降雨记录，最大降雨量在
刘店站，为 105 毫米，超过 50 毫米的有 6
个雨量站。针对这一紧急情况，汝阳县防汛
抗旱指挥部办公室组织召开全县汛期应急
救援联动单位工作协调会，全县预置各类应
急队伍 20 支 460 余人，配备挖掘机、推土
机、发电机、水泵等应急设备 70 余台，全力
做好防汛应急准备。

该县防汛抗旱指挥部为全县各乡镇、防
汛抗旱指挥部各成员单位配备对讲机等通信
设备，为应急调度提供了有力保障。该县防
汛抗旱指挥部办公室还通过党政办公平台、
微信工作群、多媒体平台及时发布气象预警
信息和防灾减灾工作提示，通过电信、移动、
联通运营商短信平台向全县发布防汛信息，
提醒各乡镇、各部门做好强降雨天气的防范
应对工作。该县每晚召开专题调度会，组织
会商研判，部署防汛抢险，对全县汛情、雨情、
灾情进行研判，各级领导深入各乡镇防汛一
线，指导当地防汛抢险工作。

全县共储备编织袋 8 万条、铅丝 10 吨、
钢材 10 吨、木材 20 立方米、汽油柴油各 60
吨，准备好备用工程机械车 22 辆、冲锋舟 3
艘、橡皮艇2艘，以及发电机40台、水泵3台；
县人武部民兵队伍 120 人（常备应急连 60
人）、解放军分包前坪水库防汛任务部队400
人、县消防救援大队24人（常备防汛救援队
伍10人）、无线电通信保障队伍 32 人、县森
防大队 35 人全员待命；水电气民生类救援
队伍3 支61 人、工程类救援队伍3 支48 人、
矿山救援类救援队伍1支20人，以及金堆城
公司200名可抽调职工，可随时参与紧急抢
险救援……该县多措并举，全力做好强降雨
天气引发洪涝灾害防范工作。

闻“汛”而动 向“险”而行
7月21日17时，小店镇板棚河南段东侧

河堤受高水位浸泡和激流冲击，县人武部接
到相关情况通报后，指导小店镇人武部展开
救援，小店镇民兵营党委紧急召集 17 名
共产党员、48名基干民兵和普通民兵组成抢
险突击队，携带救援装备，投入挖掘机等大型
抢险机械，展开紧急救援。当天，全县各乡镇
共组织出动民兵应急排150余人次，累计投
入无人机、挖掘机、铲车、帐篷等装备器材
305台套，完成水库巡查、河道清理、堤坝加
固等任务，有力支援了全县防汛救援工作。

“10 千伏明板线秦洼支线抢修完毕，恢
复送电。”“10 千伏蔡下线窑湾支线抢修完
毕，恢复送电。”“上店、柏树受损线路抢修完
毕，恢复送电。”……7月22日，汝阳县供电公
司抢修微信群里，“抢修完毕，恢复送电”的信
息不断传来，受损线路陆续恢复送电……

7月23日上午，因大雨冲刷，汝鲁线大约
150米路面出现面板悬空。

“为避免出现安全事故，我们组织施工队
开展抢险工作，设置警示标志、疏通水道、清
理边沟、将沙袋堆放至损毁路段等，确保安
全。”该县农村公路管理所副所长段鹏涛介
绍。7月20日至22日，该所对塌方路段进行

清理清运、随查随清，投入施工人员3653人
次、机械358台次，增设标志标牌157块。经
抢修，65个塌方路段恢复通行。

7月20日清晨，汝阳县玉马水厂至城区
段主供水管道被洪水冲断150余米，玉马水
厂无法正常供水。县城供水由双水厂供水变
为单一城区水源供水，导致城区部分区域出
现水压偏小、水质浑浊等现象。为保障城区
广大居民用水安全，该县城市管理局、自来水
公司立即行动，启动供水突发应急预案，采取

多项措施保障供水安全，成立应急送水小分
队，配置约50辆送水车，设立11个应急供水
点，保障居民安全用水。

该县城市管理局组织人员对城区积水点
进行排水除险，并重点检查雨污管网、下水箅
子、防洪渠、涧沟河、各积水点、汝河城区段等
重要区域。目前，城区9个积水点已全部消
除，车辆正常通行，受损的树木、路灯杆及路
面上的泥土基本清理干净。

连日来，三屯镇镇域内道路受阻，该镇发起

“全民清洁家园”活动，尽快清淤清障，清洁家园，
恢复群众正常生产生活秩序。面对满街的淤
泥，党员干部、志愿者迅速集结，开着铲车，拿着
铁铲等工具帮助群众有序开展卫生整治工作。

以上只是这次汝阳全县遭受暴雨侵袭之
后开展自救的一个缩影。自 7.20 汛情发生
以来，该县成立党员突击队和党员志愿服务
队320支，设置党员责任岗、党员责任区700
个，各条战线上的 1.2 万余名党员干部充分
发挥先锋模范作用，参与险情排查、应急处
置、转移群众等急难险重工作。

汝阳县共有 83 个地质灾害点（市级 1
个：王坪乡西沟村，县级 27 个，乡级 55 个），
截至7月23日8时，各地质灾害点共撤离群
众 126 户 429 人；新增安全隐患点 12 个，涉
及内埠、王坪、陶营、靳村4个乡镇，撤离群众
39户85人。目前，全县形势总体平稳，群众
生活秩序正常。

预防消杀到位 应急响应及时
7月24日20时，汝阳县城市管理局组织

20余名工作人员、5台雾炮车对该县城区主
街道、背街小巷等进行灾后预防性消杀工作，
为群众营造安全、卫生的环境。该县根据省、
市相关工作要求，结合实际，科学部署，合理
调配消毒物资。卫生部门为各乡镇、县直各
单位发放84消毒液1.75万余升，统一安排全
县利用25日、26日晴好天气，集中开展预防
性消杀工作；重点做好医院、学校、幼儿园、车
站、宾馆酒店、商场超市、集贸市场等人员活
动密集场所及垃圾中转站、积水街道等处环
境清污后的集中预防性消杀工作，有效预防
肠道传染病、自然疫源性疾病的传播，以确保

“大灾之后无大疫”。
该县主要领导在深入一线督导检查汛情

工作时强调，各乡镇、各部门要立即研究灾后
恢复生产期间相关领域的安全措施，排除事
故险情和可能发生的次生灾害，进一步加强
风险评估，确保应急响应及时，处置过程高
效、顺畅；对防汛应急物资进行排查，对毁损
物资及时进行更换、补充，确保关键时刻拿得
出、用得上；加强对停产、半停产企业复产复
工的安全监督检查，督促和帮助企业认真做
好安全隐患整改和复产验收工作，严格落实
各项安全防范措施，不断加强防汛隐患排查
和动态监测；聚焦河道、道路、桥梁及低洼地
段等重点区域，开展全方位、地毯式、拉网式
排查和督导，迅速行动，克服困难，对险点进
行修复加固，确保隐患整改到位；坚决克服麻
痹思想和侥幸心理，牢固树立底线思维，充分
认识当前防汛工作的极端重要性，真正做到
严阵以待、严防死守，全力保障群众生命财产
安全。 吴会菊 丁霄毅 李艳丽 文/图

汝阳县：

靠前指挥有效处置 不等不靠积极自救

创作防汛救灾主题国画 致敬英雄

夜
间
抢
险

应急供水 转移群众


