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本书讲述在充满未来科
技的世界里，品爸品妈离奇失
踪，小品继承爸妈的专家事务
所，一边扮成各种专家解决委
托人发布的任务，一边暗中调
查爸妈失踪的原因。这种“故
事·智力问答·闯关”的结构形
式，环环相扣、层层递进，极具
代入感、场景感，能够有效地
吸引小读者的注意力，并且在
阅读的过程中锻炼智力、拓展
思维。

悟伟人思想 忆难忘岁月
为深入推进书香洛阳建设，市委宣传部联合市

文联、市新华书店，每月推荐好书，在洛阳日报社、
洛阳广播电视台所属媒体及新媒体、洛阳百姓文化
云平台开辟《好书推荐》栏目，及时向社会发布，以
促进群众性阅读活动广泛开展，在全市形成“爱读
书、读好书、善读书”的浓厚氛围。

5月推荐以下10本好书，全市新华书店各门店
均有销售。

好 书 推 荐

——2024年5月推荐书单

《中国共产党百年学习史》
作者：王炳林等
出版社：北京师范大学出版社

中国共产党历来重
视学习、善于学习，通过
学习提高本领、适应变
化、掌握主动，开创事业
发展新局面。本书采用
纪实的叙事方法，全景展
现中国共产党百年学习
历史，将讲道理与讲故事
有机结合，注重学术性与
可读性的有机统一，以期
对中国共产党的学习历
程和基本经验有更生动
的呈现和更深刻的领悟。

本书按照《关于建国以来
党的若干历史问题的决议》中
关于毛泽东思想的六大组成部
分和毛泽东思想活的灵魂三个
方面的论断，分为九大专题。
每一专题通过选读毛泽东相关
代表性文章，对其产生的时代
背景、丰富内涵及其对中国革
命与建设伟大实践所产生的全
局性、战略性指导作用和深远
影响进行阐述，再现风云激荡
的历史，展现伟人的雄才伟略、
丰功伟绩，彰显中国共产党的
初心和使命。该书深入毛泽东著作的幽微之处，以严谨
体例、丰富例证、翔实史料展开叙事和点评，是一部适合
广大党员群众学习了解毛泽东思想的重要读本。

《刚刚说过》
作者：郭德纲
出版社：作家出版社

本书收录了林毅夫、
黄 奇 帆 、郑 永 年 、刘 世
锦、黄益平、姚洋等国内
一线学者、专家对中国
经济的观察与思考，结
合 外 部 形 势 及 内 部 特
征，围绕新质生产力的
定义与内涵，从战略支
撑 、产 业 支 撑 、金 融 支
撑、基础支撑、目标引领
等角度，对新质生产力
这一高质量发展的重要
着力点进行解读，对经
济回升向好的发展趋势
进行展望，对数字经济、
电动汽车和人工智能等热点领域进行研判，并为如何
继续做好创新这篇大文章，在稳增长的同时促进经济
转型提出参考路径。

这是一部跨世纪现实主义史
诗。书写的既是寻常人家的故
事，亦是千千万万父母的缩影。
作者立足底层，用跌宕起伏的叙
事结构，谱写与新中国同龄那代
人的悲欢离合，彰显浓厚的人文
情怀。我们不仅可以将其看作
是一段个人、家庭与民族的风雨
成长路，还可以将其看作是一部
时代、社会与百姓生活的沧桑变
迁史。

本书聚焦国内各个时期的考
古发现。这些文物涵盖古人衣食
住行等生活的方方面面。一件文
物，从制造、使用到流传、埋葬，它
的背后也许是一段故事，也许是
淹没的生活片段；一个遗址，也许
是一群人曾经的生活场景，也许
是一个历史拐点的宏大场面。作
为考古人员，就是要将它们一一
展现，让它们说话，并通过它们，
为读者打开一扇窗户，探究源头、
寻觅踪影；通过它们，引领读者穿
越时空，梦回质朴无华、多姿多彩
的历史。

本书包含 4 篇小
说。《最慢的是活着》从
年轻一代女性“我”的
角度审视奶奶那一代
女性的一生，从质疑到
理解，“活着这件原本
最快的事，也因此，变
成了最慢”。《叶小灵病
史》讲述的是叶小灵的

“城市梦”，发生在城乡
之间鸿沟巨大的 20 世
纪末，是一个理想主义
者的理想“被实现”后，
精神突然落空因而无
处安放的故事。《给母
亲洗澡》讲述的是给母
亲洗澡的女儿如何一
点一点地洗出母亲的
过往，母亲的身体史，其实就是她的生命史。《明月
梅花》讲述的是流淌在三代人之间的血脉亲情，奶
奶用她掌握的人世经验与智慧，测知着明霞明月
姐妹俩的命运，并默默地关照与帮扶。

本书是第十九届
文津图书奖获奖图
书。20 多年 ICU 一
线亲历，19个生死徘
徊的真实故事……作
者以医学科普和人
文叙事双重视角，还
原 ICU 真实紧急的
救治过程，科普危重
症医学常识，探讨当
我们面临疾病冲击
时，如何做好生死攸
关的关键决策。这
本书不仅是一位医
生的人文思考和人
生体悟，更是让大家
重新认识事关生死的困境与危机，并从中寻求更
好的应对方式。

《毛泽东文谭（典藏版）》
作者：陈晋 胡松涛
出版社：湖南人民出版社

这世上最大的人情世故就是
真诚。处世的规矩、饭局的讲究、
爱情的秘诀、戏迷的执着……郭
德纲说过的、想说的，都在这本书
里。慢火烹茶，三五好友闲聊人
生。说是闲聊，但此中有人情冷
暖、世态炎凉，有荣辱纷争、思考
偶得……看似段子，细品则是人
生。琐碎言语中有老郭的智慧、
热血和真性情。

《河洛文学与文献文库/
考古都挖了点啥(一)》
作者：商春芳等
出版社：文物出版社

《最慢的是活着》
作者：乔叶
出版社：北京十月文艺
出版社

《命悬一线我不放手·
ICU生死录》
作者：薄世宁
出版社：北京联合出版社

《百变专家/小品一家人》
作者：小品
出版社：天地出版社

《新质生产力》
作者：林毅夫等
出版社：中信出版社

《父母岁月》
作者：梁晓声
出版社：北京联合出版社

本书书写大变局将临的
19世纪末，从广州同文馆回胶
东半岛探亲的青年舒莞屏，回
程突遇风暴，借轮船延误之期
完成恩师重托，前往声名远扬
的万玉大营，由此开启步步惊
心之旅。这是一个韧忍和藐
视、周旋和看破、决绝和撞碎
的青春故事，一部艰难完成的
世纪骄子传奇，一场迟迟到来
的男子成人礼。此旅之后，未
来将不再胆怯和畏惧。

《去老万玉家》
作者：张炜
出版社：人民文学出版社


