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“如果没有那名志愿者的及时抢救，我很可能有生命危
险。”近日，说起自己的获救经历，家住宜阳县锦屏镇后庄社区
的居民王先生感慨道。

前段时间，后庄社区组织了一次集体观影活动。正当大
家聚精会神地看电影时，68岁的王先生突发疾病倒地不醒。
千钧一发之际，一名年轻人冲上前，立即对其实施心脏按压，
并招呼围观的人拨打急救电话。最终，经过几轮心脏按压，王
先生转危为安。26岁的施救者王亮亮说，事发前几天，自己
恰巧参加了单位组织的急救技能培训，没想到真的救了人。

在日常生活中，当有人突发心脏骤停等意外时，往往因为
身边群众缺乏急救技能而错过“黄金 4 分钟”的最佳抢救时
间。2020年，为了提升全民急救意识和技能，宜阳县文明办
联合宜阳县人民医院启动“救灾身边”新时代文明实践项目，
通过开展急救技能培训进社区、进企业、进学校、进农村活动，
提高广大群众自救互救能力。

项目负责人许现伟介绍，他们选派政治觉悟高、业务能力
强的医院骨干50人组成志愿服务队，每年至少开展50场急救
技能培训活动，培训内容包括单人徒手心肺复苏术、海姆立
克急救法、创伤包扎、溺水抢救、电除颤仪使用等常用急救
技能。自2020年以来，“救灾身边”新时代文明实践项目共
开展急救技能培训208场，惠及群众3.1万余人，相继成立5
支由培训合格人员组成的志愿服务队。

洛报融媒记者 刘嘉仪 通讯员 张岳香

宜阳县持续开展
“救灾身边”新时代文明实践项目

传授急救技能 守护生命安全

本报讯（洛报融媒记者 刘嘉仪）近日，“作始也简 将毕
也钜——董必武手迹展”在洛阳博物馆一楼临展厅开展。展
览将持续至8月30日。

董必武同志一生共留下诗作 1300 多首，此次展览分为
“作始也简 将毕也钜”“风景这边独好”“旭日方昇旦气扬”“深
信前途会伐柯”4个部分，展出董必武1938年到1975年的题
诗、题字手迹及苏绣作品共计100余幅。

这些作品有的是题赠、怀念同志和战友的，有的是回顾革
命历程的，有的是对新中国建设的歌颂和展望，有的是对英模
人物的颂扬，有的是对后辈的谆谆教导，有的是对祖国大好河
山的描绘，从一个侧面反映了中华民族为民族独立、人民解放
而斗争的历史进程，展现了社会主义建设波澜壮阔的历史画
卷，也让更多观众在欣赏书法和诗词之美的同时，走进董必武
的内心世界。

董必武手迹展
在洛阳博物馆开展

“礼品 2 号核桃 115 斤、普通核桃
128斤……”日前，偃师区府店镇夹沟
村迎来核桃大丰收，收购商乔西朋夫
妇正忙着将村民采摘的鲜食核桃进行
分拣、称重。

目前，夹沟村鲜食核桃种植面积
超过 600 亩，带动 500 余户村民增
收。已有6年核桃收购经历的乔西朋
介绍，除了普通核桃，今年村里的核桃
还多了礼品2号、新疆2号等新品种。

“10多年前，种核桃收益高，日常管
理简单，大家就干起来了。”夹沟村党支
部书记、村委会主任苏海龙介绍，最初村
里利用坡地种下10万株核桃苗，不少
村民看到种核桃的好处，也纷纷加入，全
村核桃种植面积最大时超过1000亩。

后来，由于市场逐渐饱和，普通核
桃销售价格持续走低，有不少村民决定
弃种。这两年，夹沟村将核桃种植的重
点放在培育新品种上，多次邀请专家到

村里授课，并鼓励村民外出学习，希望
通过提升品质，让核桃卖出好价钱。

“在学习外地先进种植经验后，我
决定通过嫁接等方式，培育礼品2号、
新疆2号等核桃新品种。”正在田间忙
着采摘的乔战世说，相较普通核桃，礼
品 2 号核桃坚果大、果基圆、果顶微
尖，口感更好，每斤能卖2.3元，是普通
核桃价格的两倍多。

在乔战世的带动下，不少村民也

开始种植礼品2号等新品种。截至目
前，该村种植礼品2号、新疆2号等品
种核桃超过60亩。

“下一步，我们将积极协调有关部
门，帮助村民做好新品种培育，并结合
市场需求引进先进设备，延伸产业链
条，带动更多村民增收。”府店镇有关
负责人表示。

洛报融媒记者 吕百营 通讯员
石丹婷

培育新品种 核桃价更高

本报讯（洛报融媒记者 蒋颖颖）记者昨日获悉，市
总工会将于9月11日至14日，在市奥林匹克中心2号馆
举办“中国梦·劳动美·洛工杯”职工羽毛球比赛，积极推
动职工健身活动开展，提高广大职工身体素质。

比赛要求以团体形式报名参赛，具体项目有：女子单
打、男子单打、女子双打、男子双打、混合双打。每名运动
员只能代表一支队伍参赛。

县区总工会、市直工会各基层工会、市总直属基层工
会和产业工会所属基层工会可组队参赛，同时鼓励各级
工会联合会及联合工会组队参赛。

从即日起至8月12日18时，各团体可网上报名，将加
盖公章的参赛报名表电子版发送至邮箱 ybqzgh@163.
com。 报 名 联 系 电 话 ：
16627621376、15670359708。

比赛前4名队伍颁发冠军、
亚军、季军（第 3 名、第 4 名）奖
杯，第 5 名至第 8 名颁发优秀证
书，同时设组织奖5名。
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急救技能培训 （资料图片）

好滋味

本报讯（洛报融媒记者 孟山 通讯员 李萌亮）记者
昨日从市体育局获悉，“庆祝人民政协成立75周年主题篮
球友谊赛”今日上午在市体育中心体育馆开赛。

本次比赛由市政协主办，市体育局、各县（区）政协承
办，共有市政协、各县（区）政协组建的16支代表队参加比
赛。比赛为期 6 天，将持续至 11 日上午，分为小组循环
赛、交叉赛和名次赛。其间，市体育中心体育馆每天将进
行多场比赛，其中 6 日上午开赛时间为 10：00，其余为
每天上午8：30、下午14：30开赛，冠亚军决赛将于11日
9：40举行。广大篮球爱好者可凭身份证免费入场观赛。

庆祝人民政协成立75周年

职工羽毛球比赛开始报名

倾情演唱倾情演唱 《《千手观音千手观音》》
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孟津梨丰收孟津梨丰收

“中国梦·劳动美·洛工杯”

4日晚，我市西工区工人俱乐部内掌声雷动，来自
河北的石家庄恒爱燕赵残疾人艺术团为市民送上一场
震撼心灵的视听盛宴。

舞蹈、歌曲、杂技、变脸……晚 8 点，演出正式开
始。14个不同艺术门类的节目一一上演，50多名残疾
人演员用激扬的歌声、优美的身姿，唱出了残疾人乐观
向上的精神面貌，舞出了残疾人自强不息的时代风

采，整场晚会异彩
纷 呈 、高 潮

迭起。

参演《美丽中国》《时代感》等舞蹈类
节目的，大多是听障演员，他们听不到音乐
旋律，只能在台侧手语老师的指挥下，将节拍
内化于心。还有视障演员带来的歌曲表演和
乐器演奏，以及无臂书法表演等，都震撼着现场
观众的心灵。

演出最后，十几名身着金色服饰的聋哑演员带
来的经典舞蹈《千手观音》，给人强烈的视觉冲击和心
灵震撼，把整场晚会推向高潮，让观众在享受艺术的同
时，感受到生命的精彩和价值。

演出结束后，观众纷纷表示，尽管演员们都是残
疾人，但他们作品的艺术水准完全不比健全人的作品
低，令人敬佩。演员们顽强拼搏、永不言败的奋斗精
神，也会激励大家在工作和学习中攻坚克难，保持勇
往直前的意志和勇气。

据了解，石家庄恒爱燕赵残疾人艺术团成立于
1996年，是集音乐、舞蹈、杂技、器乐演奏等于一体的
综合文艺表演团体，其演出足迹遍布全国30多个省
份，每年演出300场左右，曾获中宣部、文化和旅游
部表彰，被授予全国服务农民、服务基层文化建设
先进演出团体等称号。

洛报融媒记者 李晓楠 通讯员 王康/文
洛报融媒记者 张怡熙/图

残疾人艺术团来洛演出 舞蹈《千手观音》震撼全场

眼下，梨进入成熟季。在孟津区
会盟镇下古村果农梁崇祥的梨园里，
硕大的青酥梨挂满枝头，果香四溢，让
人垂涎欲滴。游客在梨园内采摘，不
时拍照留念。

“今年的梨长得好，个大形正、皮
色青翠、汁多酥脆，平均亩产 4000 多
斤。”梁崇祥正忙着采摘、分拣、包装，
脸上洋溢着丰收的喜悦。

孟津梨种植历史悠久，特殊的地
理环境让孟津产出的梨味甜多汁、酥
脆可口。然而，此前由于品种单一、种
植管理技术落后等原因，孟津梨产业
发展受到一定程度的制约。

近年来，孟津区会盟镇大力推广
新品种、新技术，对果农全面进行梨园
标准化管理技术培训，深入推广绿色
生产技术，不断提升果实品质，让果农
们种得好、卖得掉、收入高，助力梨产
业做大做强。

“我种梨已经有 14 年了，现在果

树管理精细着呢，病虫害防治用的是
生物方法，施的是牛羊粪等有机肥。”
梁崇祥说，种梨跟养孩子一样，好技术
加用心才能结出好果子。在他的精心

管护下，梨树结出的梨果核小、果肉细
腻、口感酥脆。每到成熟季，他家的梨
园就热闹非凡，不少人自驾前来采摘。

如今，在会盟镇像梁崇祥这样的

孟津梨种植户越来越多，全镇孟津梨
种植区域已由原来的铁炉村发展到下
古、李庄、吕村、双槐等村，种植面积也
由原来的几千亩扩大到1.2万亩，培育
出早丑蜜、红酥宝、马蹄酥、黄金梨、蜜
蜜罐梨等早、中、晚熟品种30多个，不
仅丰富了孟津梨的种类，还拉长了生
产周期，可以从6月末持续采摘至9月
中旬。

会盟镇相关负责人表示，将通过农
文旅融合发展，进一步完善和拉长产业
链条，推进孟津梨向产业化、规模化、品
牌化发展，把孟津梨种出“好滋味”。

洛报融媒记者 郭飞飞 通讯员
郑占波 李玑 文/图

大力推广新品种大力推广新品种、、新技术新技术,,不断提升果实品质不断提升果实品质，，拉长生产周期拉长生产周期

孟津梨种出

近日，在栾川县庙子镇
咸池村，新投入运营的春风柿
集微度假综合体园区内景色宜
人，许多游客前来打卡游玩。

该项目集书吧、住宿、餐饮、集
市、森林研学、花田种植基地、萌宠乐
园、露营于一体，采取“政府投资+运
营商+村集体+农户”的运营模式，将
康养、文创、文集有机融合，引入“野
趣”理念，着力打造具有江南文化
特色的农耕体验商业综合基地，
实现富民增收，助力乡村振兴。

洛报融媒记者 梅占国 摄
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